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打 学 渊博 士 ，1942 年 生 于 广西 侍 休 ，1965 
于 华东 师范 大 学 ， 曾 于 四 川 、 南 京 等 地 任 中 学 教师 十 - 包 
载 . 1978 年 入 中 国 科 学 院 研究 生 院 ， 师 从 著名 力学 家 谈 
久生 院士 。1983 年 在 美国 蒙 大 拿 (Montana) 州立 大 学 
以 多 篇 论文 获得 物理 学 博士 学 位 ，1985 年 前 曾 于 美 车 
源 部 属 下 的 实验 室 做 博士 后 研究 ， epson 
论 读 题 。1987 年 起 在 美国 经 商 。 朱 学 渊博 十 以 其 自然 科 
学 学 力 ， 却 有 志 于 人 文科 学 的 探索 。 他 从 中 国史 料 中 星 
挟 灾 灾 的 语言 记载 切入 ， 为 争论 不 休 的 历史 、 话 言 、 人 
类 科学 的 难题 ， 润 察 出 了 许多 重要 的 线索 。 


一 -人 中国 北 方 诸 族 的 源流 》 修 订 本 序 


周 策 纵 


朱 学 渊博 士 把 他 2002 年 5 月 在 北京 中 华 书局 出 版 的 《中国 北 
方 诸 族 的 源流 》 寄 来 ,说 准备 出 修订 版 ,并 要 我 写 一 篇 序 。 我 早先 
就 读 了 他 第 一 篇 文章 “Magyar 人 的 远东 祖 源 ” ,他 说 Magyar( 读 
“马扎 尔 ”, 即 匈牙利 ) ,事实 上 就 是 中 国 历史 上 的 “ 床 苇 " 族 。 他 从 
“语言 .姓氏 、 历 史 故 事 和 人 类 互相 征伐 的 记载 中 ” ,勾画 出 了 一 个 
“民族 ”的 始末 来 , 旁 征 博 引 ,我 认为 有 很 大 的 说 服 性 。 后 来 他 又 
讨论 了 通古斯 、 鲜 捍 、 匈 奴 、 柔 然 \ 吐 火 罗 等 许多 种 族 和 语言 ,一 共 
收 辑 了 九 篇 论文 ,还 有 “附录 ”和 “后 记 ”, 就 成 了 本 书 。 

大 家 都 知道 ,19 世纪 下 半期 以 来 ,欧洲 一 些 汉 学 家 由 于 兼 识 
多 种 语言 ,而 对 中 亚 、 远 东 诸 族 的 姓氏 和 源流 ,多 有 研 考 ,成 绩 可 
观 。 如 斯 坦 因 ( Sir Aurel Stein，1865 一 1943 ) 、 沙 晨 (Edouard Cha- 
vannes ,1865 一 1918) . 伯 希 和 (Paul Pelliot，1878 一 1945 ) 、 马 伯乐 
(Henrri Maspero，1883 一 1945 ) 等 尤为 显著 。 中 国 的 冯 承 钧 
(1887 一 1947 ) 翻译 了 不 少 他 们 的 著作 。 其 实 是 应 该 全 部 都 译 成 
中 文 的 。 中 国学 者 懂 这 些 语言 的 太 少 , 像 陈 垣 .陈寅恪 都 已 经 去 世 
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了 ,季羡林 教授 又 已 年 老 。 将 来 只 能 靠 年 青 一 代 。 

学 渊 这 本 书 远 远 超过 前 人 , 对 北方 各 少数 民族 不 但 索 源 ,并 且 
穷 流 ,指出 亚 、 欧 种 族 和 语言 融合 的 关系 ,发 前 人 所 未 发 。 尤 其 难 
得 的 是 ,他 本 来 是 学 物理 学 的 ,能 不 受 传统 人 文学 科 的 拘束 , 独 开 
生路 ,真是 难能可贵 。 读 了 学 渊 ( 中国 北方 诸 族 的 源流 》 一 书 之 
后 ,不 免 有 许多 感想 ,这 里 只 能 提出 几 个 问题 来 讨论 。 

第 一 ,中 国人 ”“ 族 "的 观念 起 源 很 早 。 至 少 于 三 千 五 百年 前 甲 
骨 文中 的 “ 族 " 字 , 就 是 在 “ 旗 " 字 下 标 一 枝 或 两 校 “ 矢 "(“ 箭 ")。 
丁 山 解释 得 很 对 , 族 应 该 是 以 家 族 氏 族 为 本 位 的 军事 组 织 。 这 种 
现象 在 北方 诸 族 中 ,就 可 以 看 得 很 清楚 ,如 《 旧 唐 书 " 突厥 传 下 》 
说 的 : 


其 国 分 为 十 部 ,每 部 令 一 人 统 之 ,号 为 十 设 。 每 设 赐 以 一 
箭 , 故 称 为 十 箭 希 。…… 其 后 或 称 一 箭 为 一 部 落 , 大 箭头 为 大 
首领 。 


这 里 的 “第 ” ,本义 为 “ 权 状 " 或 “军令 ”, 后 来 则 转 义 为 ”部落 了。 
又 像 满洲 “八旗 制度”, 将 每 三 百人 编 为 一 牛 录 ”( 满 语 niru, 义 为 
大 稍 ) 。 因 此 "八旗 制度 " 和 ”十 箭 制度 ”, 也 都 在 “旗下 集 矢 ， 
是 军事 性 的 氏族 组 织 。“ 族 "与 “ 矢 " 的 这 种 关系 ,可 以 说 中 原 汉族 
和 北方 民族 是 习习 相通 的 。 学 渊 说 北方 诸 族 是 从 中 原 出 走 的 ,这 
或 许 是 个 合理 的 证 据 。 

箭 是 人 类 早期 最 重要 的 发 明之 一 ;对 这 个 字 的 研究 ,自然 非常 
重要 。 它 在 匈牙利 语 中 是 myil, 芬 兰 语 中 为 nuoli, 爱 沙 尼 亚 语 中 为 
nool, 竟 都 与 满 语 的 mx 如 此 相近 ;而 汉语 中 的 相关 词汇 “ 贺 ”、 
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“ 贺 " 等 ,是 否 与 之 相关 ? 也 很 值得 深思 。 中 国 占 文 宇 研究, 重 
“ 形 ”" 和 “ 义 ” 之 解释 ,固然 有 其 特殊 贡献 ,但 忽略 “语音 ”的 构 拟 ， 
已 经 被 诉 病 得 很 久 了 。 总 有 一 天 是 要 兼 走 这 条 路 的 ,而 含 比 较 荆 
言 学 的 方法 愁 怕 不 能 成 功 。 

第 二 ,关于 唐 太 宗 征 辽东 (高丽 ) 的 战争 ,正史 的 很 多 记载 并 
不 真实 。 在 学 渊 的 4Magyar 人 的 远东 祖 源 》 一 文中 ,他 详细 叙述 了 
这 场 战争 ,但 引用 的 却 多 是 中 国 官 史 的 说 法 。 多 年 前 , 柏 克 莱 加 州 
大 学 的 一 位 美国 朋友 赠 我 一 文 。 他 根据 高 丽 方面 的 记载 ,说 贞观 
十 九 年 (645 ) 六 月 安 市 城 ( 今 辽宁 海 城南 ) 之 战 , 因 高 延寿 高 惠 真 
率 高 丽 、 蒜 苇 兵 十 五 万 来 救 , 直抵 城 东 八 里 , 依 山 布 阵 , 长 四 十 里 ， 
抵抗 唐军 。 唐 太宗 亲自 指挥 李 志 动 ,长 孙 无 鼠 、 江 夏 王 李 道 宗 ( 太 
宗 的 堂 弟 ) 等 攻 城 ,然而 经 过 三 个 月 还 不 能 攻 下 。 后 来 因为 太宗 
中 箭 , 只 得 在 九 月 班师 。 

可 异 这 篇 文章 一 时 找 不 到 了 ,我 只 能 根据 中 国史 料 来 重 构 一 
些 真 相 。 而 中 国 官方 记录 都 是 一 片 胜利 之 声 , 实在 离 真实 很 远 。 
据 《 资 治 通 鉴 》 说 安 市 之 战 时 ,李道宗 命 傅 伏 爱 屯 兵 山顶 失职 ,高 
丽 兵 夺 据 土山 。 太 宗 婚 斩 伏 爱 以 徇 , 李道宗 “ 徒 跳 讶 旗下 请 罪 ”。 
太宗 说 “ 汝 罪 当 死 ” ,但 “特赦 汝 耳 ”。 据 我 看 ,太宗 中 篆 , 大 约 即 在 
此 时 。 而 蒜 鞠 兵 善 射 ,太宗 可 能 就 是 中 了 蒜 臣 之 箭 。 

《新 唐 书 ， 黑 水 蒜 竭 传 》 说 :高 惠 真 等 率 众 援 安 市 ,每 战 , 蒜 
葛 常 居 前 。 帝 破 安 市 , 执 惠 真 , 收 蒜 葛 兵 三 千 余 , 悉 坑 之 。 同 书 
《高 丽 传 》 所 说 的 “ 诛 蒜 工 三 千 徐 人 ”, 当 是 同一 件 事 。 太 宗 对 高 丽 
军 都 很 宽恕 , 独 对 蒜 凯 人 仇 候 , 必 非 无 故 。 九 月 班师 ,《 通 鉴 ) 说 是 
“上 以 辽 左 早 寒 , 草 枯 水 冻 , 士 马 难 久 留 , 且 粮 食 将 尽 。 其 实 都 只 
是 借口 。 
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《 通 鉴 》 又 说 , 这 年 十 二 月 太宗 突然 患 痛 首 ， 御 步 禁 而 行 ”; 
“至 并 州 ,太子 ( 李 治 ) 为 上 哆 痛 , 扶 欧 步 行者 数 日 ”还 有 侍 中 兼 民 
部 尚书 和 礼部 尚书 刘 泊 ,本 是 太宗 的 亲信 大 臣 ,“ 及 上 不 瑰 , 泊 从 
内 出 , 色 其 悲 惧 , 谓 同 列 日 : 疾 势 如 此 , 圣 身 可 忧 : “太宗 居然 用 
“与 人 窃 议 ,将 规 万 一 , 谋 执 朝 政 " 的 罪名 , 赐 他 自尽 。 其 实 他 不 过 
是 透露 了 太宗 受 箭 伤 的 消息 , 竟 惹 来 了 杀身 之 祸 ! 

《 通 鉴 } 还 说 ,二 十 年 二 月 ，( 太 宗 ) 疾 未 全 平 , 欲 专 保养 ,庚午 
(阳历 三 月 二 十 九 日 ) , 诏 军国 机 务 并 委 皇 太子 处 决 。 于 是 太子 间 
日 听政 于 东宫 , 角 罢 , 则 和 信 竺 药 腾 ,不离 左右 。 褚 遂良 谏 太宗 多 给 
太子 一 些 闲 暇 ,说 明太 宗 已 把 责任 都 交 给 太子 了 。 二 十 二 年 五 月 ， 
太子 率 更 长 史 王 玄 策 击败 天 竺 (印度 ) ,得 其 方士 那 塑 途 效 奖 赂 ， 
自 言 寿 二 百 岁 ,有 不 死 术 。 太 宗 令 他 “ 采 怪 药 异 石 ”, 以 求 ” 延 年 之 
药 ” 。 据 我 看 ,太宗 是 想 要 治 稍 郊 。 二 十 三 年 (649 ) ,五 月 己 已 ( 阳 
历 七 月 十 日 ) ,太宗 服 丹 药 反 应 崩 鸭 。 他 死 后 四 天 才 发 表 。 当 时 
宣布 他 年 五 十 二 ,实际 只 有 五 十 岁 。 

中 国 后 世 史 家 ,甚至 写 唐 史 的 人 都 很 少 留心 敌人 方面 的 记载 。 
我 只 注意 到 钱穆 先生 的 老师 吕 思 勉 在 他 的 《隋唐 五 代 史 》 里 曾 怀 
疑 官方 的 说 辞 。 他 说 ; 


新 唐 书 高 丽 传 日 : 始 行 , 士 十 万 , 马 万 匹 , 速 还, 物 故 栽 于 
余 , 马 死 什 七 八 。 船 师 七 万 , 物 故 亦 数 百 。( 通 鉴 日 :战士 死 
者 几 二 千 人 , 马 死 者 什 七 八 。) 此 万 讳 饰 之 酬 , 岂 有 马 死 什 七 
八 , 而 士 对 ( 才 、\ 仅 ) 表 百 一 之 理 ? 


当然 ,他 还 没有 注意 到 高 丽 方面 的 记录 ,可 是 有 此 见解 已 很 不 容易 
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了 。 

第 三 ,关于 李 唐 家 族 的 血缘 ,前 人 也 有 些 研究 。 陈 寅 属 曾 发 表 
两 篇 论文 ,认为 唐 朝 皇 室 基 本 出 于 汉族 。 日 本 学 者 金井 之 忠 发 表 
“ 李 唐 源流 出 于 夷 狄 考 ” 一 文 反 驶 。 陈 寅 恪 又 写 了 “三 论 李 唐 氏 族 
问题 来 答复 。 陈 说 : 李 唐 祖先 李 店 及 妻 张 氏 皆 汉族 ,其 子 李 天 赐 
及 妻 黄 氏 亦 肖 汉 族 ,其 子 李 虎 自 系 汉族 , 虎 妻 梁 氏 固 为 汉 姓 ,但 发 
现 有 一 例 为 胡 人 , 乃 只 好 作为 可 疑 了 案 。 陈 实 恪 是 依 传统 ,以 男性 
血缘 为 主 , 所 以 终于 认定 李 唐 为 汉族 。 

依照 我 从 男女 平等 的 看 法 , 张 姓 本 多 杂 胡 姓 , 李 唐 皇室 早已 是 
混血 种 。 李 虎 之 子 李 师 本 身 已 可 疑 ,其 妻 独孤 氏 ( 即 匈奴 层 各 氏 ， 
后 改 刘 氏 ) 当 是 胡 族 ,他 们 的 儿子 李渊 (高 祖 ) 必 是 汉 胡 混 种 , 胡 血 
可 能 在 一 半 以 上 。 李 渊 的 妻子 窦 氏 (太宗 之 母 ) 乃 丝 豆 陵 坑 之 女 ， 
更 是 鲜 插 族 胡 人 ,所 以 唐 太 宗 的 胡 血 ,至 少 有 四 分 之 三 。 太 宗 的 妻 
子 长 孙 和 皇后 (高 宗 的 母亲 ) ,是 拔 拔 氏 ( 史 亦 称 拓 拔 氏 ,也 就 是 拓 上 践 
氏 ) ,高 宗 身 上 汉 血 的 成 分 已 很 少 很 少 了 。 

据 陈寅恪 考 定 , 高 宗 做 太子 时 , 即 耿 (上 淫 日 又) 于 太宗 的 “ 才 
人 "武则天 ,太宗 死 后 便 直接 窒 了 她 。 为 了 避免 显得 他 是 直接 变 
了 父亲 的 爱 妾 , 便 又 伪造 武则天 先 在 感 业 寺 为 尼 , 然 后 才 把 她 刻 来 
的 假 故 事 。 这 虽 像 掩耳盗铃 ,但 于 胡 血 甚 浓 的 李 唐 家 族 来 说 ,从 
“ 父 死 , 妻 其 后 母 " 的 胡 俗 ,又 有 什么 可 惊 怪 的 呢 ? 皇族 还 可 略 加 
追 索 ,至 于 一 般 老 百姓 ,当然 更 是 一 篇 胡 涂 帐 。 

中 国 历 来 对 姓氏 和 血缘 的 研究 就 不 用 心 ,章太炎 在 “自述 学 
术 次 第 "中 说 : 姓氏 之 学 …… 所 包 闵 远 , 三 百年 中 ,何其 误 徽 也 上 
姚 蕉 元 于 抗战 前 师 从 陈寅恪 ,他 在 1963 年 出 版 《北朝 胡 姓 考 》, 于 
“ 绪 言 "中 说 自己 是 ”以 发 负 1”, 也 不 为 无 故 。 
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第 四 ,这 里 还 必须 指出 ,太宗 的 妻子 长 孙 皇 后 ,于 贞观 十 年 六 
月 己 卯 (阳历 七 月 二 十 八 日 ) 因 病 去 世 , 实 年 仅 三 十 五 。 她 的 英 年 
早 逝 ,对 唐 朝 的 命运 关系 重大 。 身 为 皇后 的 她 , 既 好 读书 ,又 反对 
外 戚 型 权 。 她 的 哥哥 长 孙 无 忌 与 太宗 是 “布衣 交 , 以 佐 命 为 元 功 ， 
出 人 卧 内 , 帝 将 引 以 辅 政 ,后 固 谓 不 可 。” 她 向 太宗 说 ;不 愿 私 亲 
更 据 权 于 朝 。 汉 之 号 、 堆 ,可 以 为 诚 。”(《 新 唐 书 ， 后 传 》) 太宗 不 
听 , 任 无 忌 为 尚书 仆 射 , 即 宰相 之 职 ;她 却 勉强 要 哥哥 辞 谢 了 。 她 
一 死 ,无 忌 就 当 了 权 ,扶持 了 外 复 李 治 做 太子 。 亲 征 高 丽 时 ,有 人 
建议 直 取 平壤 ,无 忌 却 主张 先 攻 安 市 ,结果 有 太宗 的 中 箭 。 

后 来 高 宗 因 常 患 “ 风 眩 ” ,一 切 由 武则天 控制 。 她 把 唐 朝 宗 室 
几乎 杀 尽 , 连 太宗 的 爱 女 和 女 婚 , 和 她 自己 的 儿女 也 遭 诛 杀 。 长 孙 
无 尽 遭 几 斋 赐 自尽 , 褚 遂良 则 死 于 贬 所 。 武 则 天 终于 自 了 天 下 ,做 
了 皇帝 。 说 来 ,在 玄武 门 事变 中 ,太宗 把 同 母 兄 太子 建成 射 死 ; 自 
己 后 来 也 因 中 箭 伤 而 崩 坡 ,可 谓 报应 不 灾 。 而 他 让 人 把 胞 兄 建成 
和 胞 弟 元 吉 的 头 割 下 来 示众 ,还 把 他 们 的 十 个 儿子 都 杀 光 。 时 元 
吉 仅 二 十 三 岁 ,想必 他 的 五 个 儿子 不 过 几 岁 ,小 孩 又 有 何 罪 ? 

赵 惨 在 《 廿 二 史 札 记 》 里 说 :“ 是 时 高 祖 尚 在 帝位 ,而 坐视 其 孙 
之 以 反 律 伏 诛 , 而 不 能 一 救 。 高 祖 亦 危 极 矣 !”《 通 鉴 》 则 评 得 更 痛 
快 , 夫 创业 垂 统 之 君 ,子孙 之 仪 刑 (模范 ) 也 ,后 中 、 明 、 肃 、 代 之 传 
继 , 得 非 有 所 指 拟 ( 摹 拟 ) ,以 为 口 实 ( 借 口 ) 乎 !” 那 几 代 皇帝 都 要 
靠 军队 平 难 , 方 能 继 位 。 太 宗 虽 然 是 一 个 历史 上 的 好 皇帝 ,但 他 也 
为 本 朝 后 人 树 了 坏 规矩 。 上 述 的 这 些 恶 果 ,多 少 与 长 孙 皇 后 和 魏 
征 的 早死 有 关 。 魏 征 死 于 征 辽 的 两 年 前 。 太 宗 在 战事 失败 后 , 曾 
叹 日 :魏征 若 在 ,不 使 我 有 是 行 也 

太宗 服 丹 药 丧 命 ,也 是 皇室 的 坏 榜 样 , 赵 翼 的 书 中 就 有 " 唐 诸 
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帝 多 饵 丹 药 "一 条 ,说 贞观 二 十 一 年 高 士 廉 卒 ,太宗 欲 去 吊 啼 , 房 
玄 龄 谏 阻 ,“ 以 上 人 饵 药 石 , 不 宜 临 衫 。” 长 孙 无 尽 更 一 再 拦阻 。 这 还 
不 是 那 印度 方士 的 药 , 但 可 见 他 早 就 在 服 丹 药 了 。 多 年 后 , 李 藩 对 
唐宪宗 (806 一 820 年 在 位 ) 说, 太宗 “ 服 胡 僧 药 , 遂 致 暴 疾 不 救 。 
说 的 才 是 那 印度 方士 的 药 。 至 于 好 色 和 乱伦 ,更 是 唐 朝 皇 帝 们 的 
家 常 便 饭 了 。 

最 后 ,我 想 质 疑 学 渊 在 《Magyar 人 的 远东 祖 源 》 中 的 一 个 说 
法 。 他 引用 马 长 寿 的 结论 说 “ 阿 伏 于 是 柔 然 姓 氏 ”。 并 且 推 论说 : 
柔 然 是 继 匈 奴 、 鲜 牛 之 后 ,称霸 漠 北 的 突 磋 语族 部 落 , 公 元 508 年 
被 高 车 族 重创 ; 又 据 欧洲 历史 记载 ,一 支 叫 Avars 的 亚洲 部 落 于 
568 年 进 和 东欧 ,曾经 在 匈牙利 地 区 立国 ,并 统治 巴尔 干 北部 地 区 
二 百年 之 久 ,865 年 为 查理 曼 帝 国 所 灭 。 欧 洲 史 家 认为 Avars 是 柔 
然 之 一 部 ;学 渊 以 为 Avars 就 是 匈牙利 姓氏 Ovars ,或 “ 阿 伏 于 ”的 
别 字 。 很 可 能 是 在 9 世纪 末 ,Avars 与 Magyar 人 融合 ,而 成 为 匈 牙 
利 民族 的 一 部 分 。 

我 原来 以 为 学 渊 的 推测 很 巧妙 ; 可 是 一 查 他 在 注释 里 所 引 马 
长 寿 的 《 乌 桓 与 鲜卑 》 一 书 ,其 中 所 说 的 不 是 <“ 阿 伏 于 ”, 而 是 < 阿 伏 
干 ”。 再 查 马 氏 所 根据 的 《 魏 书 .长 孙 肥 传 》 附 其 子 长 孙 翰 传 日 : 


蠕 里 大 檀 入 完 云 中 ,世祖 素 征 之 , 遗 葵 率 北 部 诸 将 尉 卷 ， 
自 参 合 以 北 , 击 大 檀 别 冲 阿 伏 干 于 杆 山 ,斩首 数 千 级 , 获 马 万 
针 匹 。 


马 氏 认为 人 寇 云 中 是 在 公元 424 年 。 我 查 得 梓 山 是 在 绥 远 界 内 ， 


今 属 内 蒙 。 


8 ”中国 北 方 诸 族 的 源流 


据 陈 连 庆 著 《 中 国 古 代 少 数 民族 姓氏 研究 》( 吉林 文史 出 版 
社 ,1993 年 初版 ,页 198 ) 说 : 


《 魏 书 . 官 氏 沁 》 说 :“ 阿 伏 于 氏 后 改 为 阿 氏 。%“ 于 ” 字 系 
“和 干 ” 字 之 误 。《 姓 纂 》 七 歌 《 氏 族 略 》 均 不 误 。《 广 韵 》 七 歌 
误 作 “ 于 ”。 


陈 氏 又 说 : 


《 瑶 书 . 高祖 纪 》 云 :“ 延 兴 二 年 (472) 二 月 ,电量 犯 塞 ,大 
上 皇 ( 献 文帝 拓 跨 弘 ) 召 诸 将 讨 之 , 房 遂 走 。 其 别 帅 阿 伏 干 率 
千 徐 落 来 降 。 全 


为 什么 在 四 十 八 年 之 后 , 阿 伏 干 又 来 投降 北魏 ? 我 再 查 手头 的 中 
华 书局 标点 本 ,原来 陈 氏 又 将 “ 阿 大 干 ” 错 写作 “ 阿 伏 干 * 了 ,他 们 
不 是 一 个 人 。 

我 以 为 “ 阿 伏 干 " 读 音 , 最 接近 “阿富汗 ”( Afghan ) ,而 阿富汗 
人 多 数 说 的 是 一 种 属于 伊朗 语言 (Iranian language) 的 普 什 图 语 
(Pashtu) 。 当 然 阿富汗 之 名 的 由 来 还 须 查实 ,1970 年 版 《大 英 百 
科 全 书 》 说 Afghan 的 名 称 是 6 世纪 印度 天 文学 家 Varaha-mihira 首 
先 提 到 ,当时 用 的 是 Avagana。 同 时 期 的 中 国 历史 似 亦 有 线索 ， 
《 魏 书 ， 西域 传 》 记 载 过 “ 交 浮 讽 , 故 高 附 使 全 ,都 高 附 城 。” 古 之 
“高 附 ” ,就 是 今 之 喀布尔 (Kabul) ;莫非 “ 交 浮 刘 ” 就 是 阿富汗 ? 此 
事 还 望 学 渊 作 进 一 步 探索 。 

我 在 这 篇 序 里 要 强调 的 有 几 点 : (一 ) 凡 对 外 、 对 内 关系 或 战 
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争 , 都 应 该 要 比较 对 方 的 记录 ,平衡 判断 。( 二 ) 官 方 的 宣传 和 记 
载 ,不 可 尽 信 。( 三 ) 偶发 事故 , 像 长 孙 皇 后 和 魏征 之 死 等 ,往往 可 
有 长 远 重 大 的 后 果 , 历 史 并 非 有 必然 定律 可 循 。( 四 ) 美国 素来 以 
世界 诸 族 熔炉 自豪 ,当然 可 贵 , 但 还 只 有 三 数 百年 发 展 ;中 国 却 早 
有 三 数 千年 的 民族 融合 了 。 语 言 、 血 族 、 文 化 文明 的 和 平 交 流 融 
会 ,更 可 能 是 将 来 的 趋势 。 我 看 这 也 是 朱 学 渊博 士 此 书 最 重要 的 


贡献 。 


一 一 2002 年 10 月 5 日 写成 于 
美国 威斯康星 州 陌 地 生 市 之 弃 园 


10 ”中 国 北方 诸 族 的 源流 


自 序 


中 国 北方 诸 族 对 人 类 历史 进程 的 影响 是 巨大 的 。 极 端 恶 劣 的 
生存 环境 玉成 了 他 们 坚韧 不 拔 的 意志 、 卓 越 的 军事 才能 和 杰出 的 
统治 艺术 。 对 东西 方 文明 社会 持续 数 千年 的 激烈 撞击 ,使 它们 的 
活动 成 为 世界 历史 中 最 精彩 和 诱 人 的 部 分 ;而 中 国 则 承担 了 记载 
他 们 的 史迹 的 最 重要 的 责任 。 本 书 无 意 重复 描绘 他 们 变 系 烈 烈 的 
业绩 ,而 是 试图 解析 它们 的 语言 信息 ,俯视 它们 的 源流 ,以 及 它们 
与 东西 方 民族 在 血缘 和 语言 上 的 关联 。 

涉及 人 类 学 和 语言 学 领域 的 北方 诸 族 的 研究 ,是 在 西学 东 渐 
后 才 在 中 国正 式 展开 的 。 然 而 ,外 人 治 中 国史 有 条 件 的 限制 ,中 国 
人 治 自 家 史 又 有 传统 的 束缚 。 双 方 虽然 有 不 少 重要 的 成 果 , 但 总 
体 状 况 却 是 不 尽 令 人 满意 的 。 尽 管 如 此 ,法 人 伯 希 和 , 俄 人 巴 托 尔 
德 ,日 人 白 鸟 库 吉 等 ,以 及 中 国 的 洪钧 、 斋 寄 \、 王 国 维 、 陈 垣 陈 寅 
恪 、 崔 仲 揭 等 人 ,于 19 和 20 世纪 中 都 有 专 精 的 见解 和 著述 。 

中 国 传统 学 术 和 西方 学 术 间 的 区 别 , 首先 在 于 目标 的 差异 。 
几 千 年 来 ,中国 的 读书 人 都 是 以 训练 背诵 和 注释 经 典 的 能 力 ,来 达 
到 做 官 行政 的 终极 目标 ;结果 往往 是 学 贯 满 估 , 而 见地 不 足 。 然 
则 ,西方 学 者 却 能 大 胆 假设 , 虽 时 有 朴 于 求证 的 结论 , 而 探 新 的 优 
势 反倒 在 他 们 的 手中 。 就 北方 诸 族 研 究 而 言 ,中 国史 料 有 必须 被 
征 引 的 机 会 ,而 中 国学 者 之 说 却 难 有 登 堂 的 荣誉 。 面 对 西 人 的 大 
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胆 宏 论 ,国人 往往 只 有 小 心 求 证 的 本 份 。 如 果 说 西方 学 术 有 海洋 
民族 勇敢 的 精神 ,中 国 传统 学 术 则 表现 为 农业 民族 的 勤奋 和 执着 。 

中 国 传统 学 术 的 根本 演 端 ,可 以 从 贡献 卓著 的 两 位 古代 学 者 ， 
颜 师 古 和 胡 三 省 的 名 字 上 看 出 一 些 端 倪 :“ 师 古 ” 有 杜绝 创新 之 
意 ;“ 三 省 ” 则 有 主观 唯心 之 嫌 。 这 种 传统 决定 了 中 华文 明 有 前 其 
的 灿烂 和 辉煌 ,继而 必 有 后 期 的 守 拙 和 停滞 。 近 百年 来 ,在 西方 学 
术 方 法 的 进取 优势 面前 ,我 国学 者 往往 缺乏 自信 。 精 通 西学 方法 
者 少 ,而 迷信 西学 结论 者 多 。 历 史 语言、 人 美学 的 研究 , 则 在 “ 传 
统 的 "和 “别人 的 ”双重 游戏 规则 中 ,纠缠 于 咀嚼 式 的 考据 。 那 些 
本 该 由 中 国 历史 作出 许多 判断 的 重大 课题 , 却 都 谦让 给 别人 去 说 
了 。 

比如 ,由 于 汉字 系统 非 表 音 的 特殊 性 征 , 使 “语言 学 ”和 “文字 
学 "的 分 野 在 中 国 长 期 未 能 界定 。 即 便 是 在 西方 语言 学 的 科学 方 
法 人 传 以 后 ,这 一 问题 至 今 仍 未 理 顺 。 尤 其 是 瑞典 学 者 高 本 汉 倡 
导 的 以 “中 古音 ”和 “诗经 韵 ” 构 拟 汉语 “上 古音 ”的 方法 , 寅 合理 
中 又 夸大 了 汉语 语音 的 变化 。 然 而 ,这 些 尚 待 检 验 和 开发 的 假设 
和 理论 竟 又 成 柳 锁 ,使 我 国学 界 对 汉语 语音 的 基本 延续 性 您 具 疑 
虑 ,对 上 古文 字 一 语音 记载 ,或 怀疑 一 切 ,或 避 之 犹 丽 不 及 。 况 而 
至 于 ,通过 语言 信息 对 上 古 历史 的 研究 领域 ,被 误导 到 几乎 完全 
“失声 ”的 状态 。 

关于 “汉民 族 ”" 和 “汉语 言 ”的 形成 机 制 ,自然 是 中 国人 文科 学 
最 核心 的 议题 。“ 汉 一 藏 缅 语 系 ” 理论 使 人 们 注意 到 汉语 与 藏 缅 
语 间 的 关系 ;但 又 使 人 们 忽视 了 北方 诸 族 语言 在 汉语 形成 过 程 中 
的 重要 作用 。 北 方 汉语 的 高 度 统一 性 ,使 我 们 猜测 : 它 是 由 许多 不 
同 部 落 语言 兼容 而 成 的 ,在 黄河 流域 必定 发 生 过 大 规模 的 迁徙 和 
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融合 活动 。 因 此 , 辨 明 中 原 古 代 居 民 的 成 分 ,及 其 语言 的 先后 、. 主 
客 和 转换 关系 ,是 动力 学 地 认识 古代 中 原 汉 语 形成 的 先决 条 件 。 

事实 上 ,先秦 文献 记载 的 中 愿 人 名 、 地 名 及 其 他 语言 信息 ,与 
后 世 北 方 诸 族 的 语言 有 着 明显 的 可 比特 征 。 大 量 的 证 据 表明 , 北 
方 诸 族 是 从 中 原 地 区 出 走 的 。 它 们 在 北方 的 草原 地 带 , 因 改 普 游 
牧 而 获得 了 巨大 迁徙 能 力 ; 而 所 谓 ” 西戎 ”民族 又 是 由 “ 北 狄 " 部 落 
转化 而 成 的 。 北 狄 ,西戎 与 中 原 民 族 间 的 这 种 同 源 关 系 , 正 是 今世 
通古斯 \ 蒙 古 、 突 友 语 的 成 分 在 汉语 中 举足轻重 的 历史 原因 。 

本 书 的 一 个 重要 的 结论 是 : 藏 缅 式 语言 更 可 能 是 南方 汉语 之 
本 ,而 北方 汉语 则 是 在 南方 汉语 的 影响 下 形成 的 。 认为 只 有 藏 缅 
语 与 汉语 同 源 的 假设 是 片面 的 ;那些 无 视 北方 诸 族 语言 的 因素 ,而 
仅仅 依照 藏 缅 系 语言 去 构 拟 的 “上 古音 ”理论 ,是 不 尽 可 靠 的 。 如 
车 无限 延 据 它 的 合理 内 涵 , 并 且 用 它 去 限制 人 们 的 思想 ,我 敢 预 
言 :其 自身 将 走向 “ 雇 误 ” ,而 且 终 将 成 为 贻误 中 国人 文科 学 发 展 
的 又 一 死结 。 

就 历史 科学 本 身 来 说 ,繁琐 考据 的 时 代 应 该 结束 了 。 前 人 没 
有 和 留 下 更 完备 的 史料 ,也 是 “历史 ”的 一 部 分 。 这 个 无 法 抱怨 的 现 
实 ,为 我 们 留 下 的 是 一 片 施展 思辨 .想象 和 洞察 力 的 广阔 空间 ;而 
“过 去 ” 既 没 有 必要 ,也 没有 可 能 去 精确 地 重 现 了 。 历 史 科 学 的 使 
命 ,应 该 是 去 解析 这 些 现成 的 史料 ,发 现 新 证 据 ,调用 新 方法 ,来 重 
构 一 个 较 合 理 的 模型 ,去 逼近 人 类 社会 发 展 的 各 个 真实 过 程 。 

语言 是 人 类 历史 的 化 石 。 而 " 族 名 “作为 血缘 的 语音 标识 ,可 
能 产生 于 人 类 语言 的 早期 发 育 阶段 ,而 它们 又 往往 转化 为 语言 最 
稳定 的 深层 沉淀 :姓氏 、 人 名 和 地 名 。 因 此 ,通过 揭示 族 名 、 地 名 、 
人 名 ,姓氏 的 语 属 信息 ,来 达成 某 些 历史 、 人 类 科学 的 基本 结论 ,是 
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本 书 采 用 的 有 效 方法 之 -。 

基于 上 述 的 历史 观 和 方法 论 , 我 得 到 了 一 些 重要 的 结论 。 
“Magyar 人 的 远东 祖 源 ” 是 我 的 研究 的 出 发 , 它 求证 了 满族 的 先祖 
“ 蒜 鞠 "或 " 勿 吉 ” ,也 就 是 匈牙利 民族 的 最 东方 的 源 。 而 “古代 中 
原 汉语 中 的 通古斯 语 \ 绽 古语 和 突厥 语 成 分 ”是 我 的 思考 的 返 归 ; 
北方 诸 族 出 自 中 原 , 走 遍 世界 是 其 结论 “东亚 民族 对 西方 世界 
的 早期 入 侵 则 将 马 背 上 的 民族 西 迁 的 时 间 ,至 少 提 前 到 希 罗 多 
德 记 载 的 年 代 。 而 ”大 宛 ”“ 大 夏 ”或 “ 吐 火 罗 " 即 是 “ 达 坦 尔 ”, 可 
能 是 ”西域 族 国 名 与 东北 亚 族 名 之 关联 "一文 许多 令 人 惊 心 的 结 
论 之 一 。 本 书 各 篇 的 水 准 参差 不 齐 , 有 些 虽 然 注重 敏锐 之 洞察 ,不 
少 则 偏向 思 钝 之 列举 ,追求 完美 的 企图 无 以 实现 。 

为 读者 检阅 的 便利 《人 金 史 ' 金 国语 解 》《 金 史 ' 百 官 志 》、 
《 魏 书 ,' 官 氏 志 》《 降 书 . 铁 勒 传 》《 汉 书 ， 地 理 志 》 作 为 语言 记 
载 ,而 《新 唐 书 * 室 韦 、 黑 水 蒜 苇 .渤海 》 诸 传 作为 史料 ,都 以 附录 
列 于 正文 之 后 。《 辽 史 “' 国语 解 》 因 篇 幅 漫 长 而 内 容 散乱 , 且 多 语 
下 不 详 , 则 从 上 略 。 


在 战乱 的 1942 年 ,我 出 生 于 流落 在 广西 桂林 的 一 个 清白 的 铁 
路 工程 师 的 家 庭 ,母亲 是 个 美丽 慈 淑 而 敏 于 思考 的 知识 妇女 。 
1965 年 于 华东 师范 大 学 毕业 后 , 曾 于 四 川 的 乡间 和 南京 的 工厂 任 
教 十 钵 载 。1978 年 , 方 人 得 开 风 气 之 先 的 中 国 科学 院 研究 生 院 ， 
师 从 著名 力学 家 谈 匀 生 院士 ,1980 年 移 学 美国 ,三 年 后 于 蒙 大 拿 
州立 大 学 获 物理 学 博士 学 位 ,又 曾 于 某国 立 实验 室 作 博 士 后 研究 ， 
涉及 固体 物理 学 的 诸多 理论 课题 。1985 年 弃 学 经 商 谋生 。 

我 虽 曾 受 自然 科学 精密 研究 之 训练 , 却 偏 志 于 人 文科 学 玄妙 
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课题 的 探索 。 值 得 庆幸 的 是 , 近 十 余年 来 得 助 于 夫人 张 宁 华 女士 
的 于 练 操持 ,身心 自由 ,思维 远 行 。 历 时 五 年 研究 的 秘 于 偶然 , 始 
于 混沌 , 朝 思 募 想 , 勤 于 足下 ;得 到 过 真挚 护 爱 的 奖 掖 ,也 不 乏 宛 于 
贬损 的 激励 ; 终 却 是 广大 学 人 的 认同 ,和 回馈 自信 的 喜悦 。 感 谢 享 
有 卓越 学 术 信 誉 的 中 华 书 局 ,给 予 这 一 充满 颠覆 气息 的 著作 出 版 
的 机 会 ,我 希望 这 些 丁 作 ,能 激励 历史 ,语言 、 人 类 学 研究 者 们 的 自 
信和 勇气 。 
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Magyar 人 的 远东 祖 源 


作为 一 个 现代 欧洲 民族 , Magyar 人 ( 即 匈牙利 人 ) 和 他 们 所 使 
用 的 语言 起 源 ,始终 是 历史 学 、 语 言 学 和 人 类 学 的 一 个 难题 。 尽 管 
Magyar 人 已 经 在 中 欧 腹 地 生活 了 一 千 多 年 ,但 仍然 使 用 着 一 种 在 
语 辞 、 语 法 和 前 律 上 ,与 中 国 北方 诸 族 相似 的 语言 ;他 们 的 姓名 称 
谓 与 欧洲 的 习惯 相反 , 却 与 亚洲 式 的 “姓氏 一 名 字 一 身分 ”为 顺序 
一 致 ,如 :Arany Janos ir( 爱 新 * 亚 诺 什 先生 ) 。 可 以 肯定 ,Magyar 
人 是 从 东方 来 的 一 个 民族 集团 。 然 而 他 们 的 祖 源 和 种 族 内 涵 , 他 
们 迁徙 的 动因 和 年 代 , 始 终 是 难 解 的 这 。 

西方 关于 Magyar 人 的 记载 ,最 早出 现在 拜 占 廷 皇帝 康 斯 坦 于 
(905 一 959 ) 的 一 部 地 理 一 历史 著作 中 … 。 它 提 到 在 9 世纪 末 , 进 
据 今 匈牙利 地 区 的 ”突厥 ”部落 中 , 有 个 名 叫 Megeris 的 部 落 。 
1896 年 ,布达佩斯 曾经 举行 过 Magyar 人 穿越 喀 尔 巴 任 山 征服 家 
园 ”(poroglalis) 的 于 年 纪念 。 此 前 ,政府 曾 要 求 匈牙利 科学 院 的 
一 个 学 术 委员 会 确定 这 一 历史 事件 的 确切 年 代 。 学 者 们 无 法 取得 
一 致意 见 , 但 肯定 它 发 生 在 公元 888 到 900 年 间 ,而 895 年 又 是 个 
较 可 接受 的 年 分 。 根 据 这 一 建议 ,这 一 纪念 活动 , 因 技 术 原 因 于 
1896 年 举行 ”。 

遗憾 的 是 , 早 于 这 一 事件 的 漫长 岁月 ,都 成 了 Magyar 人 的 史 
前 期 , 留 下 的 只 是 一 些 标 忽 不 定 的 传说 ,或 极 具 争 议 的 推测 。 较 其 
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有 代表 性 的 西方 学 术 观 点 是 :Magyar 人 的 祖先 曾 居住 在 乌拉 尔 山 
脉 和 伏尔加 一 卡 玛 一 奥 卡 河流 域 的 森林 地 带 ; 他 们 与 西西 伯 利 亚 
鄂 毕 河流 域 的 Vogul 人 和 Ostiak 人 ,在 语言 上 有 亲缘 关系 。 由 于 
某 种 不 见 诸 记载 的 原因 ,使 他 们 迁徙 到 南方 的 草原 地 带 。9 世纪 
时 ,Magyar 人 和 一 些 突 存 部 落 ,在 黑海 北岸 结 成 了 一 个 名 为 On- 
Ogur( 突厥 语 “ 十 箭 ”) 的 部 莫 联 盟 , 它 被 邻近 的 斯 拉夫 人 诡 读 为 
Vengr, 其 谐音 即 是 今世 的 Hungary ”| 。 

公元 889 年 左右 ,受到 后 续 而 来 的 游牧 部 落 Pechenges' 人 的 
攻击 ,Magyar 人 西 迁 到 喀 尔 巴 陡 山 脉 的 边缘 。892 年 , 东 法 兰 克 王 
国 阿 诺 大 (Amulf) 皇帝 邀请 Magyar 人 参与 对 莫 拉 维 亚 ( Moravia) 
公国 的 征战 。895 年 ,拜占庭 列 奥 六 世 ( Leo V1) 皇帝 又 利用 Mag- 
yar 人 反对 多 瑞 河 下 游 的 保 加 尔 人 。 在 保 加 尔 人 和 Pechenges 人 的 
联合 进攻 下 ,Magyar 诸 部 由 Arpad 率领 ,穿越 咯 尔 巴 陡 山 脉 , 进 入 
多 瑞 河 和 幕 萨 河 之 间 的 平原 地 区 。 据 欧洲 历史 记载 ,在 此 后 半 个 
多 世纪 中 , Magyar 人 以 其 游牧 部 落 的 快速 袭击 能 力 骚扰 周边 诸 
国 , 曾 引起 西欧 地 区 的 一 片 铠 懂 。953 年 ,他 们 在 巴伐利亚 被 日 耳 
曼 人 决定 性 地 击败 ,从 此 退守 家 园 ,开始 农耕 生活 ,并 版 依 基督 教 ， 
从 而 在 文化 和 意识 上 转化 为 欧州 居民 的 一 部 分 。 

东西 方 史籍 均 无 9 世纪 前 Magyar 人 的 记载 ,游牧 部 族 高 速 和 
频繁 的 流动 ,又 没有 为 考古 学 留 下 充分 的 遗迹 。 因 此 , 比较 语言 学 
是 研究 Magyar 人 起 源 的 不 多 手段 之 一 。 关 于 Magyar 语 的 分 类 学 
说 ,以 “乌拉 尔 语系 ”理论 较 流 行 , 却 又 颇 多 争议 。 它 将 匈牙利 、 芬 
兰 、. 爱 沙 尼 亚 和 分 布 在 乌拉 尔 山 两 侧 , 有 两 千 五 百 万 使 用 者 的 20 
多 种 大 小 语言 纳入 这 一 集团 。Magyar 语 与 鄂 毕 河流 域 的 Vogul 和 
Ostiak 请 ,又 被 划 归 为 “ 芬 一 乌 戈 尔 ”(Finno-Ugric) 语 族 属 下 的 “ 乌 


Magyar 人 的 还 东 祖 源 3 


戈 尔 "(Ugric) 语 支 。 有 一 千 五 百 万 使 用 者 的 Magyar 语 , 当然 是 
“乌拉 尔 语言 "的 主体 。 

据说 各 种 “乌拉 尔 语系 ”下 属 语言 的 共同 祖先 ,是 七 千 至 一 万 
年 前 便 存在 于 乌拉 尔 山 脉 北 部 的 “原始 乌拉 尔 语 ”( Proto-Uralic 
Language' 1 ) 。 必 须 指 出 ,这 种 缺乏 考古 学 、 人 类 学 和 语言 学 依据 
的 假说 , 由 于 过 早 地 被 奉 为 成 熟 的 理论 ,已 成 为 不 利于 科学 地 追 淹 
所 谓 的 “乌拉 尔 语系 " 诸 族 祖 源 的 实际 障碍 。 

“乌拉 尔 语系 ”的 两 大 主要 语言 ,匈牙利 语 和 芬兰 语 之 间 的 相 
似 程度 ,有 人 说 接近 但 略 低 于 英语 和 俄语 间 的 关联 ,也 有 人 说 
仅 相 当 于 英语 和 波斯 语 间 的 朴 远 联系 " 。 相 反 , 学 者 们 倒 注 意 到 
Magyar 语 中 有 很 大 的 蒙古 语 辞 集合 , 它 不 仅 包括 了 大 量 基 本 物 
质 、 动 植物 .人体 器 官 和 家 庭 关系 方 面 的 初等 辞 汇 ,而 且 还 包含 很 
多 社会 组 织 、 军 事 \ 体 育 和 娱乐 方面 的 高 等 辞 汇 。 这 不 仅 揭 示 了 多 
牙 利 人 的 祖先 , 即 古 Magyar 人 必定 融 含 了 蒙古 语族 的 成 分 ,而 且 
表明 了 他 们 是 在 脱离 蒙昧 状态 后 才 离开 远东 地 区 的 ,乌拉 尔 地 区 
是 他 们 到 达 欧 洲 前 的 暂 居 营地 ,而 决 不 是 他 们 祖宗 的 发 祥 之 地 。 

有 些 学 者 将 匈牙利 语 中 蒙古 语 成 分 的 来 源 ,归结 为 突厥 语族 
的 中 介 作 用 。 这 是 假设 13 世纪 蒙古 帝国 的 兴起 和 扩张 ,使 蒙古 语 
言 对 突厥 语 世 界 产生 巨大 冲击 ,并 由 此 而 引发 了 对 欧洲 地 区 语言 
的 次 级 影响 。 可 是 ,蒙古 语言 的 力量 远 不 如 蒙古 骑兵 来 得 强大 , 除 
去 蒙古 地 区 被 彻底 蒙 语 化 之 外 , 进 人 中 亚 和 南 俄 的 蒙古 人 都 被 占 
人 数 优势 的 突厥 语族 同化 '” 。Magyar 语 中 的 蒙 语 成 分 不 可 能 是 
转手 于 突厥 语 族 ,更 可 能 是 十 Magyar 人 自己 从 远东 地 区 带 到 欧洲 
去 的 。 

为 证 明 Magyar 人 起 源 于 远东 ,我 们 将 满族 祖先 使 用 的 女真 
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语 ,与 匈牙利 语 进行 语 辞 比较 ,发现 了 一 些 前 所 未 知 的 关联 现象 ; 
而 金 代 女 真 姓氏 与 匈牙利 人 姓氏 ,又 更 系统 地 表现 出 一 致 性 。 由 
此 我 们 猜测 Magyar 就 是 女真 一 满族 的 祖先 族 名 “ 茜 竟 ”"( 亦 作 “ 蒜 
羯 ” ) 或 “ 幻 吉 ”( 读 作 " 莫 吉 ”[5? ) 的 源 音 , 古 Magyar 人 是 由 蒜 葛 和 
诸多 蒙古 语族 部 落 , 及 相当 突 厄 语 族 部 落 融 合 而 成 的 人 类 集团 。 
在 进入 欧洲 之 前 ,他 们 使 用 的 可 能 是 以 古代 女真 语 和 蒙古 语 为 主 
体 的 混合 语言 。 

女真 一 满族 , 源 于 唐 代 (618 一 907 ) 的 “ 蒜 竟 ,北魏 (386 一 
534) 时 称 “ 勿 吉 ” ,古称 “ 霄 慎 ”。1115 年 阿 骨 打 建 立 金 朝 ,1125 年 
灭 辽 , 次 年 灭 北宋 ,与 南宋 对 峙 于 秦岭 淮河 一 线 ,1234 年 在 蒙古 和 
南宋 的 联合 进攻 下 灭亡 。17 世纪 女真 族 再 度 兴 起 。1616 年 努 尔 
哈 赤 建立 “后 金 " 政 权 ,1635 年 其 子 皇 太极 改 女真 为 “满洲 ”( Man- 
chu) ,次 年 改 “ 后 金 ” 为 “ 清 ”,1644 年 人 主 北京 ,渐次 统一 中 国 ， 
1911 年 为 辛亥 革命 推翻 。 

蒜 鞠 一 女真 一 满族 属 通古斯 语族 ,与 蒙古 语族 和 突 友 语 族 同 
属 阿 尔 泰语 系 。 蒜 甘 诸 部 主要 居住 在 黑龙 江 、 松 花 江 和 乌 苏 里 江 
流域 ,在 嫩江 一 扶余 一 辽东 地 区 ,与 当地 属 蒙古 语族 的 室 韦 、 契 丹 
以 及 扶 儿 庄 族 混 居 融合 ,并 与 中 原 地 区 接触 。 唐 帝国 兴盛 后 ,对 辽 
东 和 朝鲜 半岛 用 兵 近 三 十 年 ,北部 蒜 革 族 与 高 句 丽 结盟 抵抗 ,并 兽 
重创 唐军 。 公 元 666 年 高 句 丽 宫廷 内 争 , 部 分 王族 降 良 内 应 ,668 
年 唐军 攻 人 囚 葛 族 后 方 ,然后 移 兵 朝鲜 半岛 , 九 月 陷 平壤 ,高 句 
丽 一 靳 席 联 盟 弟 战败 瓦解 。 

关于 十 Magyar 人 西 迁 的 原因 和 时 代 , 中 国史 籍 似乎 也 有 线索 
可 御 。 据 《新 唐 书 . 黑 水 款 鞠 传 》 记载: 
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白山 本 臣 离 丽 , 王 师 取 平 壤 , 其 众多 入 唐 , 泊 吊 , 安 居 督 等 
皆 奔 获 , 究 微 无 闻 看 , 遗 人 进入 渤海 。 


而 4 金 史 ， 世纪 》 则 称 : 


金 之 先 ,出 款 昔 氏 。 靳 葛 本 号 勿 吉 。 勿 吉 古 肃 愤 地 也 。 
元 魏 时 , 勿 吉 有 七 部 :日 粟 末 部 ,日 伯 员 部 ,日 安 车 骨 部 ,日 指 
涅 部 ,日 号 室 部 ,日 黑 水 部 ,日 白山 部 。 隋 称 款 芷 ,而 七 部 并 
同 。 唐 初 ,有 黑 水 圭 昔 , 栗 末 圭 苇 ,其 五 部 无 闻 。 


“其 五 部 无 闻 ” ,是 陷 唐 两 代 连 年 用 兵 的 结果 。 公 元 668 年 高 名 
丽 一 蒜 葛 联盟 的 败 灭 和 平壤 的 陷落 ,导致 了 蒜 草 社会 分 化 .重组 和 
迁徙 。 安 车 肯 、 泊 员 等 部 抗 唐 失 败 而 出 走 , 就 此 失 闻 于 中 国 历史 ; 
二 百 多 年 后 出 现 于 欧洲 的 Magyar 人 ,可 能 就 是 这 些 西 迁 的 蒜 革 后 
疹 。 


高 句 丽 王朝 覆灭 和 床 葛 强 部 出 走 以 后 ,满洲 地 区 出 现 过 一 段 
和 平时 期 。 大 概 是 公元 700 年 左右 , 蒜 鞠 族 以 中 原 皇 朝 行 政 模式 
建立 了 渤海 国 。《 新 唐 书 ， 渤海 传 》 对 这 个 兴盛 了 二 百 欠 年 的 北 
方 王朝 有 如 下 的 记载 :“ 初 ,其 王 数 遗 诸 生 话 京 师 太 学 , 习 识 古今 
制度 ,至 是 遂 为 海 东 盛 国 , 地 有 五 京 、 十 五 府 `. 六 十 二 州 。 其 辖 下 
的 十 五 府 ,大 部 又 以 原 蒜 葛 和 高 丽 各 部 领地 为 域 界 ,如 : 


为 率 宾 府 …… 拂 湿 故 地 为 东平 府 …… 铁 利 故地 为 铁 利 麻 …… 
越 喜 故地 为 怀远 府 …… 
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“把 娄 ”“ 率 宾 ”“ 拂 涅 ”“ 铁 利 "“ 越 喜 " 均 为 蒜 续 部 名 ; 而 “部 
颜 ” 就 是 蒜 竟 "或 Magyar 之 音 , 它 应 该 是 西 迁 的 蒜 葛 或 Magyar 人 
的 多 众 居 地 。 

渤海 国 最 盛 时 (820 年 左右 ) 的 郝 颜 府 界 于 嫩江 一 松花 江 和 村 
末 水 之 间 地 长 , 部、 高 二 州 分 别 为 今 黑龙 江 省 阿 城 (旧名 “ 阿 蔓 
楚 ” ,女真 语 “ 金 " 字 之 异 音 ) 和 宾 县 ,这 一 带 恰 是 安 车 骨 部 的 居 地 。 
府 界 内 粟 末 水 入 注 嫩 江 一 松花 江 处 ,即今 吉林 省 扶余 市 , 古 名 “ 伯 
都 调 ", 有 人 认为 那 是 当年 “ 泊 吊 "部落 的 聚居 地 。 

安 车 骨 和 和 泊 吊 部 多 众 被 指 为 “部 颜 ”, 必 因 它 们 是 闲 鞠 的 核 
心 。 隋 唐 两 代 , 他 们 又 是 对 抗 中 原 帝 国 的 中 坚 。 在 通古斯 系 民族 
内 ,他 们 大 概 是 继 “ 肃 慎 "“ 扎 类 ”之 后 ,最 具 军 事 进 取 心 的 领袖 部 
落 , 盛 名 震动 中 原 , 其 多 各 部 亦 都 以 “ 蒜 莫 ” 自 冠 。 只 是 在 战败 演 
散 以 后 ,他 们 才 又 以 “女真 "或 “ 女 直 "重新 正名 。 

经 渤海 国 和 辽 朝 先后 各 二 百年 的 统治 后 ,于 11、12 世纪 之 交 
兴起 的 完 颜 女真 部 ,又 是 源 发 于 这 一 地 区 的 " 按 出 虎 水 ” ,即今 哈 
尔 滨 一 阿 城 地 区 之 “ 阿 什 河 ”。1115 年 阿 骨 打 兴 立 金 朝 , 建 都 上 
京 , 即 是 郭 州 故地 。《 金 史 ，. 地 理 志 》 说 : 


国 言 “ 金 " 日 :“ 按 出 虎 ” ,以 按 出 虎 水 源 于 此 , 故 名 人 金 源 ， 
建国 之 号 盖 取 诸 此 。 


韩 侍 林 先生 ,很 早 便 考 定 “ 安 车 骨 ” 与 “ 按 出 虎 " 本 万 一 词 “ 。 唐 
代 “ 安 车 骨 部 ”应 出 自 于 “ 按 出 虎 水 ”。 从 地 望 上 来 看 , 金 代 的 完 颜 
部 及 周边 女真 庄 部 ,应 即 是 安 车 骨 等 苏 贰 部 落 之 背 , 因 而 很 可 能 与 
西 迁 的 Magyar 人 同 源 。 


纲 (北京 
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图 一 : 唐 代 东 北 亚 地 区 形势 
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图 二 :今日 黑龙 江 省 阿 城 和 阿 什 河 鸟 殉 。 阿 城 又 名 阿 
勒 楚 ”; 阿 什 河 即 金 代 “ 按 出 虎 水 ”。 
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故 尔 ,将 现代 Magyar 语 , 与 源 出 按 出 虎 水 流域 的 金 代 女真 语 


进行 比较 ,是 极 具 价值 的 。 通 过 这 种 比较 而 得 出 它们 之 间 的 对 应 
关系 ,是 Magyar 人 来 自 远东 地 区 的 可 靠 证 据 。 


一 、 语 词 比较 


《 金 中 》 是 一 部 重要 著作 , 因 得 金 元 相交 之 际 中 原 儒 仕 领袖 元 
好 问 及 王 跑 等 人 的 累积 考 撰 , 其 学 术 价 值 颇 为 后 世 史 家 重视 。 
《 金 史 》 全 书 135 卷 ,后 附 《 金 国语 解 》, 即 金 代 统 治 部 落 的 语 辞 解 
译 。 如 前 所 述 ,这 些 “ 金 源 " 部 落 似 与 7 世纪 奔 散 的 安 车 骨 部 同 
脉 。 倘 车“ 安 车 骨 ” 是 西 迁 的 Magyar 人 的 先世 之 一 ,那么 ,匈牙利 
语 和 《人 金 国语 解 》 录 载 的 女真 语 有 非 同 寻常 的 关联 ,应 在 意料 中 。 

《 金 国语 解 》 收 录 金 代 官 称 、 姓 氏 和 语 辞 ,125 条 ,其 中 人 
事 ”“ 物 类 ”和 ”物象 " 等 类 辞 汇 77 条 , 它 是 对 12 世纪 女真 语 的 一 
个 粗略 记载 ,但 也 是 历史 语言 学 的 宝贵 遗产 。 这 些 女 真 语 辞 意义 
散乱 ,显然 是 从 汉文 资料 中 罗致 来 的 只 字 片 语 。 然 而 ,这 些 无 关 的 
各 类 辞 汇 却 构成 了 一 组 随机 抽样 的 语 辞 集合 ,对 于 语言 比较 而 言 ， 
反而 具有 重要 的 统计 学 意义 。 

此 77 条 女真 滞 酬 , 因 语义 不 明 ,或 无 适当 可 比 对 象 ,或 为 外 来 
语 辞 ,而 无 法 或 无 必要 比较 者 20 条 。 以 所 儿 57 条 与 蒙古 语 和 多 
牙 利 语 进行 了 比较 ,发 现 三 者 互 有 关联 者 达 39 条 ( 附 表 一 ) , 若 将 
女真 语 和 蒙古 语 联合 与 匈牙利 语 比较 ,相关 辞 语 高 达 32 条 ( 附 表 
一 , 粗 黑 体 标 出 ) ， 占 56% 。 这 无 颖 显示 了 这 三 种 语言 间 的 高 度 
亲缘 性 。 下 面 , 列 出 若干 匹配 严整 的 女真 语 辞 和 匈牙利 语 辞 的 对 
应 组 合 : 


10 ”中 国 北方 诸 族 的 源流 


女真 语 匈牙利 语 
客人 按 答 海 vendég 
穷人 什 二 万 szegény 
摔角 者 拔 里 速 birk6z6 
头 开本 fej 
牙 晴 可 fog 
第 二 益 都 ketto 
和 谐 奴 申 6sszhang 
宽容 论 出 虎 eltiir 
快 撒 八 sebes 
买 无 带 vétel 
刀刃 斜 烈 | 
金 按 春 arany 
口袋 薄 卢 浑 barind 
饶 活 女 kors6 
红色 活 腊 胡 vords 
铁 埋 论 vas 


东部 女真 语 辞 较 少 受 蒙 古语 影响 ,假如 用 两 个 明代 东部 女真 语 群 
“ 佛 热 " 与“ 超 还 ” ,来 取代 人 金 代 女 真 语 辞 “ 牙 吾 塔 " 和 “ 哈 丹 ” ,相关 
的 人 匈牙利 语 辞 则 与 之 对 应 得 更 为 切合 : 


疮 疡 佛 热 ( 牙 吾 塔 ) ” 何 6 
山峰 超 还 ( 哈 丹 ) cstcs 
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这 或 许 显示 了 7 世纪 末 被 西 迁 的 Magyar 人 所 带 走 的 某 些 蒜 鞠 语 
秤 , 较 之 于 12 世纪 按 出 虎 地 区 的 西部 女真 语 , 持 更 为 纯正 的 通 古 
斯 语 形态 。 

满 语 、 蒙 语 与 Magyar 语 间 的 转换 , 亦 有 若干 规律 可 循 。 首 先 ， 
可 以 发 现 前 者 ( 金 代 女 真 语 亦 然 ) 的 声母 k 多 转 作 上 或 fh( 类 
“ 赫 " ) ;g 转 为 h 或 邮 ( 类 “和 额 *)。Magyar 人 似 又 不 善 发 h 音 ,而 
将 不 少 东方 语 辞 中 的 g\h 之 音 ,转发 为 fv 或 w 等 。 其 次 ,相对 于 
满 蒙 两 语 ,匈牙利 语 辞 常 有 首 辅音 增 减 现 象 ,如 : 


按 答 海 (客人 ) endeg 一 vendég 
奴 申 ( 和 谐 ) nosszhang 一 jsszhang 


其 三 , 满 蒙 两 语 和 匈牙利 语 间 , 常 有 首 辅音 n 和 + 之 间 的 互 换 现 
象 。 附 表 三 中 ,我 们 将 蒙古 语 和 匈牙利 语 间 的 这 些 变换 规律 作 了 
一 个 表 列 。 

令 人 惰 惜 的 是 ,不 仅 是 女真 语 ,甚至 后 来 的 满 语 也 都 已 被 人 类 
遗弃 了 , 剩 下 的 只 是 书面 的 记录 而 已 。 只 有 18 世纪 去 伊犁 地 区 成 
边 的 锡伯 族 将 士 的 后 裔 ,还 有 少数 人 将 它 作为 活 的 语言 ( 非 化 石 ) 
在 使 用 着 。 在 关于 锡伯 族 的 论著 '” 中 ,我 们 发 据 了 一 些 与 匈牙利 
语 相 关联 的 锡伯 语 辞 汇 ,并 择 要 作 一 比照 如 下 : 


锡伯 语 匈牙利 语 
母亲 客 聂 anya 
妹妹 嫩 DOveEr 
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乞丐 盖 克 吐 koldus 
富 人 巴 颜 vagyon 
指甲 库 浑 kirim 
手臂 嘎 拉 kar 

头 乌 杰 fej 

牙 情 可 fog 

鼻 欧 弗 om 

鸡 超 库 csirke 
牛 依 南 tehén 
喜 静 沙沙 哈 szarka 
箭 牛 录 ny 
食物 依 迪 étel 
鞋子 芯 布 cipi 
仓库 查 尔 csiir 
村 庄 味 善 kozség 
好 音 szép 
新 伊 彻 而 

旧 佛 veEn 


以 上 比较 就 象 是 一 个 指纹 鉴定 ,确证 了 匈牙利 语言 的 极 东 祖 源 是 
蒜 鞠 一 女真 语 。 那 些 与 Magyar 人 使 用 同类 语言 的 Vogal 和 Ostiak 
人 ,应 该 也 是 从 黑龙 江 流域 迁徙 到 鄂 毕 河上 游 森林 地 区 的 ,以 渔猎 
为 生 的 通古斯 部 落 “ 乌 古 ” 和 “天 者 ”的 后 窗 ;“ 无 者 "又 作 “ 乌 底 
改 ” 或 “无 的 改 ” ,中国 历 史 对 它们 有 很 多 记载 。 

大 量 蒙 古语 辞 存在 于 Magyar 语 中 ,很 早 就 被 人 们 注意 到 了 。 
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13 世纪 前 “蒙古” 是 一 个 不 其 著名 的 “ 室 韦 ”部 落 。 较 为 普遍 的 
一 种 观点 是 室 韦 “ 乃 ” 鲜卑 ”的 遗族 ， 扯 丹 " 的 旁 支 。 大 兴安 岭 
东 侧 的 嫩江 流域 是 室 韦 诸 部 的 汇 居 之 地 。《 魏 书 * 失 韦 传 》 关 于 
室 韦 的 记载 :%…… 了 又 北 行 五 日 到 其 国 ,有 大 水 从 北 而 来 , 广 四 里 
多, 名 探 水 ,国土 下 湿 , 语 与 库 莫 有 ,契丹 , 豆 莫 类 同 。 这 就 是 关于 
嫩江 地 区 湿地 环境 的 概述 ,也 是 今日 将 鲜卑 一 室 韦 遗族 归属 于 蒙 
古语 族 的 依据 。 

“契丹 是 较 “ 室 韦 " 更 为 著名 的 蒙古 语 民 族 ,今天 的 热 河 一 辽 
西 地 区 是 他 们 的 发 祥 地 。 宋 代 时 ,以 契丹 民族 为 主体 的 辽 朝 
(916 一 1125) 已 成 为 统治 长 城内 外 、 满 洲 、 蒙 古 高 原 ,乃至 中 亚 地 
区 的 强盛 帝国 。 因 此 ,在 蒙古 语 、 俄 语 、 希 腊 语 甚至 中 古 英语 中 ， 
“契丹 都 是 中国 “的 一 个 代名词 。 

高 寒 多 林木 的 大 兴安 岭 和 水 量 丰 富 的 嫩江 ,是 渔猎 的 室 韦 部 
的 生息 之 地 。 然 而 ,水 文 无 常 , 间 有 沙 奔 和 草原 的 西 辽河 上 游 ,是 
契丹 族 的 良好 牧场 。 分 割 嫩江 一 松花 江 和 辽河 两 大 水 系 的 松 辽 分 
水 岭 ( 今 通 榆 一 长 岭 一 长 春 一 线 高 地 ) ,构成 了 这 两 大 蒙古 语 民族 
的 一 条 模糊 分 界 。 

大 概 在 很 早 的 时 代 , 善 战 的 苏 基 人 就 来 到 票 末 水 和 梳 江 一 松 
花 江 的 合流 处 ,并 与 当地 的 室 韦 诸 部 融合 。 继 续 南 进 的 鞭 鞠 部 落 ， 
则 取代 了 嫩江 ,辽河 之 闻 的 扶 儿 族 ,并 与 地 处 西南 的 契丹 、 库 莫 奚 
等 族 混 居 ,开始 改变 整个 嫩江 一 扶 饼 地 区 的 人 文 和 语言 的 生态 。 
由 于 使 用 通古斯 语 和 古代 蒙古 语 的 民族 的 长 期 融合 ,一 种 苏 鞠 一 
室 韦 相间 的 古代 混合 语言 也 就 形成 了 。《 新 唐 书 * 室 韦 传 》 对 这 
种 语言 属性 的 变化 也 有 记载 :“ 室 韦 , 契 丹 别 种 ,…… 其 语言 蒜 葛 
也 。 它 标志 着 该 地 区 室 韦 诸 部 的 语言 已 经 相当 通古斯 语 化 了 。 
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据 记 载 ,锡伯 族 的 祖先 直至 满 清 初 年 ,都 还 在 使 用 一 种 “ 非 清 非 
蒙 " 的 混合 语言 “ 。 

相反 相 成 的 另 一 方 是 , 进 抵 嫩江 一 扶余 地 区 的 蒜 锡 诸 部 ,也 开 
始 使 用 一 种 以 通古斯 一 蒜 竭 语 为 基底 ,同时 又 兼容 了 大 量 古 代 蒙 
古 诸 《 室 韦 . 韶 夫 诸 ) 成 分 的 混合 语 育 , 安 车 骨 和 泊 山 两 部 可 能 就 
是 这 种 混合 语言 的 载体 。《 金 国语 解 》 记 录 的 西部 女真 语 中 的 蒙 
语 成 分 则 是 明证 -现代 Magyar 语 中 依 拾 此 是 的 女真 诸 、 蒙 古语 混 
合成 分 ,应 该 就 是 传承 于 隋唐 年 间 这 种 混合 语言 的 。 

作为 室 韦 后 裔 的 锡伯 族 的 语言 ,已 在 清 代 相当 彻底 地 满 语 化 
了 。 而 一 度 强 盛 的 契丹 族 , 却 又 在 历史 的 长 河中 潭 灭 了 。《 辽 
史 “' 国语 解 》 记 载 了 为 数 甚 少 的 一 些 契 丹 语 辞 ,然而 从 中 我 们 不 
但 可 以 确证 契 驮 语 属 芝 古 语族 , 同时 还 可 以 发 现 匈牙利 语 与 之 相 
关 的 强烈 信息 。 在 附 表 二 中 , 我 们 将 语义 明确 的 35 个 契丹 语 辞 
与 现代 蒙古 请 和 爸 牙 利 请 进行 了 比较 , 结果 是 24 字 (70% ) 与 蒙 
古语 一 致 ， 19 字 (56% ) 与 匈牙利 语 关联 。 下面, 我 们 选择 了 7 个 
契丹 语 辞 和 13 个 现代 蒙古 语 的 社会 辞 汇 ,与 匈牙利 语 辞 作 一 对 
照 : 


契丹 语 蒙古 语 匈牙利 语 
父亲 阿 主 etseg atya/ apa 
兴旺 (1) 耶鲁 — j6lét 
兴旺 (2) 萍 速 - boség 
繁殖 宽 笃 uulter fajta 
辅助 何 鲁 一 helyettes 


孝顺 得 失 得 tahim (+) ahftat 
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法 官 楚 十 shuukh Zsiiri 
营地 探 钵 一 tébor 
军队 tsereg Sereg 

会 议 hural illés 
富有 的 bayan vagyonos 
官员 tushaal tiszt 
英雄 baatar bétor 

时 代 tsag szak 

村 庄 gatsaa kozség 
城市 hot Vaéros 
娱乐 zugaa szorakozés 
乞讨 guikh kér 

欺诈 zali csal 
阴谋 huivaldah eskiivés 
荒凉 tselger Siv&r 


最 后 ,我 们 以 "兴旺 ”一 字 的 讨论 来 结束 本 节 , 契 丹 语 中 的 两 
个 同 义 套 (“耶鲁 ”和 “ 薄 速 ”) , 竟 与 现代 匈牙利 语 中 的 同 义 表 达 
GE 和 bisbg ) 一 一 对 应 ,加 之 于 其 他 的 对 应 现象 ,都 明确 地 告诉 
我 们 ,Magyar 人 和 Magyar 语 与 契丹 民族 自 丹 语 言 有 着 非 偶然 的 
亲缘 联系 ,隋唐 年 间 ( 甚 至 更 早 ) 在 嫩江 一 扶余 地 区 形成 的 那 种 通 
古 斯 一 室 韦 (蒙古 ) 混 合 语言 中 , 身 丹 语 必 是 其 重要 成 分 。 
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二 、 姓 氏 分 析 


中 国 的 女真 一 满族 ,两 度 对 中 原 实行 军事 征服 ,其 自身 语言 却 
被 征服 者 同化 了 。 它 的 姓氏 系统 , 亦 因 文 化 模仿 而 被 彻底 汉化 。 
反之 , 西 迁 欧洲 的 Magyar 人 ,在 文化 宽松 和 语言 多 样 的 环境 中 , 保 
存 了 相当 数量 的 祖 源 语 辞 和 基本 语法 ,而 且 还 完美 地 保留 了 以 蒜 
草 诸 姓 为 主体 的 中 国 北方 诸 族 姓氏 系统 。 

《 金 史 》 亦 以 相当 高 的 音准 记载 了 女真 姓氏 , 它 为 解析 女真 民 
族 的 内 涵 提 供 了 信息 ,也 为 追溯 Magyar 人 的 祖 源 提供 了 对 照 。 
《 金 史 ， 百 官 志 》 中 的 99 个 和 《 金 史 * 金 国语 解 》 中 的 31 个 女真 
姓氏 的 主体 是 蒜 鞠 一 女真 ,或 后 世 的 满族 姓氏 ,如 :“ 完 颜 "、“ 爱 申 
(新 )”“ 拓 特 "“ 粘 制 "“ 阿 不 哈 "“ 女 机 烈 *“ 古 里 甲 ( 瓜 尔 
佳 )” 等 。 同 时 又 包含 了 一 些 著名 的 北方 诸 族 姓氏 ,如 : 


契丹 大 姓 : ” 移 刺 (“耶律 ”) ` 石 抹 (“ 萧 ”) 

匈奴 贵 姓 : 苏 不 鲁 (“ 须 下 ”) 

扶 饼 大 姓 : 把 (朝鲜 姓氏 “ 朴 ”, 或 满族 姓氏 “已 ”) 
蒙古 部 名 : 。” 光 吉 刺 (“ 弘 吉 刺 ”) 


因此 ,12 世纪 入 主 中 原 的 “女真 民族 ”是 一 个 兼容 契丹 、 室 韦 以 及 
鲜卑 .匈奴 和 扶 多 等 族 遗 民 在 内 的 多 民族 的 混合 体 。 

这 个 融合 过 程 ,至 迟 可 追溯 到 北魏 年 间 (4.5 世纪 )。 那 时 , 黄 
河流 域 敞开 大 门 地 涌 人 了 以 鲜卑 族 为 主体 的 北方 诸 族 。 这 次 移民 
运动 的 后 果 之 一 是 ,在 蒙古 高 原 和 满洲 西部 和 南部 形成 相对 真空 
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的 现象 ,这 为 更 东北 地 区 的 通古斯 语族 的 进 据 提 供 了 机 遇 。《 魏 
书 ， 勿 吉 传 ?关于 “( 蒜 竟 ) 常 轻 豆 莫 娄 ” ,和 同 书 《高 丽 传 》 的 “ 扶 
包 为 勿 吉 所 逐 ” 的 记载 , 丝 发 生 于 此 一 时 期 。 作 为 中 原 民族 大 融 
合 的 连锁 反应 ,在 满 蒙 地 区 ,也 实现 了 通古斯 语族 和 当地 原 住民 的 
融合 ,而 嫩江 一 扶 多 地 区 ,是 通古斯 语族 和 蒙古 语族 的 碰撞 点 , 强 
烈 的 融合 也 就 在 那里 发 生 。 

令 人 惊叹 的 是 ,现代 匈牙利 姓氏 竞 与 金 朝 女 真 族 姓氏 极 准 确 
地 对 应 ,不仅 那 些 典型 的 蒜 装 姓氏 一 一 在 列 , 连 那些 契丹 、 鲜 卑 、 匈 
如 和 扶余 的 名 家 大 姓 ,如 lss( 移 刺 ) 、Szima( 石 抹 )、Major( 抹 颜 )、 
Sfpos( 须 卜 )、Papp( 把 , 朴 ) 等 , 亦 无 一 遗漏 。 这 充分 表明 :7 世纪 
末 西 迁 的 古 Magyar 人 所 融 含 的 种 族 成 分 ,与 12 世纪 南下 中 原 的 
女真 族 十 分 近似 。 因 此 ,现代 匈牙利 语 中 兼 含 女真 语 ,蒙古 语 ( 当 
时 的 契丹 、 室 韦 语 ) 和 一 些 突 万 语 成 分 ,也 是 顺 乎 情理 的 。 

金 代 以 前 , 载 于 诸 史 的 蒜 著 姓名 , 仅 限 于 几 个 贵族 而 已 ,如 : 


乙 力 支 (《 魏 书 . 缴 吉 传 》) 
倪 属 利 稿 〈《《 新 唐 书 ， 黑 水 茜草 传 》) 
突 地 移 (《 新 唐 书 ， 李 说 行 传 》) 


舍利 乞 乞 促 象 、 乞 四 比 纪 《4 新 唐 书 * 渤海 传 》) 


这 些 竟 人 各 中 的 “ 支 "…“ 移 "是 官 称 ,“ 仑 人 乞 仲 象 "和 "* 比 羽 "可 能 
是 名 字 。 因 此 不 难 析出 其 中 的 姓氏 ,并 将 它们 与 后 世 的 女真 和 匈 
牙 利 姓氏 进行 比较 : 
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蒜 葛 姓氏 女真 姓氏 匈牙利 姓氏 
乙 力 移 刺 、 扎 类 llés、 Hlyes 
倪 属 利 女权 列 Ny 

突 地 、 度 地 拓 特 Téth 

舍利 一 Széles 

乞 四 赤 蔷 Csiszér 


其 中 “ 乙 力 支 ”是 一 位 使 者 ,从 他 出 使 中 原 的 路 线 '“ 来 看 ,应 是 来 
自 于 松花 江 下 游 的 扎 类 地 区 ;与 之 对 应 的 匈牙利 姓氏 Inks 应 即 是 
“ 揭 娄 人 ”的 意思 。“ 舍 利 "“ 例 属 利 ”"“ 仑 四 ”都 是 渤海 国 或 蒜 竟 
贵 姓 ,它们 分 别 对 应 现代 匈牙利 姓氏 Szkles \Nyfi、Csiszir。 而 匈 牙 
利 头等 大 姓 T6th 似 应 源 自 床 畦 部 名 “ 拓 特 ”。 

现代 匈牙利 众多 姓氏 中 , Nagy( 纳 吉 ) 是 最 大 的 一 族 ,当初 必 
有 人 数 众多 的 Nagy 部 落 参 与 了 Magyar 人 的 西 迁 活动 , 它 可 能 就 
是 古 Magyar 七 部 之 首 Nyek 部 ( 见 注 释 [1] ) 。 美 国史 学 家 了 . 姜 登 
认为 “征服 家 园 " 时 代 的 Nyek 部 ,与 今天 俄罗斯 南部 的 巴 什 基 尔 
族 的 Nagman 部 同 源 24 。 而 我 以 为 Nagman 就 是 中 亚 族 名 “用 
蛮 ”。 法 国史 学 家 伯 希 和 曾 猜测 , 辽 代 契 丹 人 的 趴 音 很 重 , 他 们 将 
“ 力 齐 ” 读 成 了 “ 粘 八 万 ”"'"!。 中 国史 学 家 陈述 又 曾 说 过 “ 粘 八 万 ” 
就 是 女真 姓氏 “ 粘 割 ”""。 循 此 推理 , Nagy 氏 应 出 自 羔 鞠 “ 粘 制 
部 ”。 

与 Nagy 或 Nyek 可 能 相关 的 姓氏 ,如 :“ 粘 割 "“ 粘 葛 "“ 纳 
合 "“ 纳 可 ”等 ,在 ( 金 史 》 中 出 现 的 频率 相当 高 。 元 代 有 人 称 之 为 
“ 金 源 之 巨 族 "加 。《 元 史 : 粘 合 重山 传 》 说 :“ 粘 合 重山 , 金 源 贵 
族 也 ”。 福 建 、 台 湾 地 区 的 《 粘 氏 家 谱 )'” , 亦 谓 其 祖先 是 “ 金 源 贵 
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寡 ”。 前 文 述 及 ,“ 金 源 ” 者 ,“ 按 出 虎 水 ”也 。 故 尔 Nagy 氏 或 Nyek 
部 ,也 应 出 自 “ 按 出 虎 水 "或 “ 安 车 骨 部 ”; 依 其 今日 在 匈牙利 的 人 
多 势 众 ,也 可 以 推 知 当初 这 个 " 金 源 巨 族 "在 西 迁 的 蒜 昔 人 中 的 重 
要 地 位 。 

匈牙利 姓氏 Arany 的 意义 是 “ 金 ”, 它 与 满 清 皇族 姓氏 “ 爱 新 ” 
( 现 多 改 “ 金 " 姓 ) 音义 均 相 吻合 。 主 葛 部 名 “ 泊 吊 ”, 亦 有 匈牙利 
姓 Bodé 与 之 音 合 。 匈 牙 利 Buza( 猜 察 ) 、Dudas( 徒 单 ) Fehér( 夫 
合 )、Gyurk6( 瓜 尔 佳 ) Shnta( 散 答 ) 、Szab6( 塞 蒲 里 ) ,Szak 纪 ( 撒 合 
烈 )、Tomen( 陀 满 )、Turi( 都 烈 ) 诸 姓 , 皆 与 女真 姓氏 相关 的 现象 ， 
更 表明 辐 靳 社会 广泛 参与 了 古 Magyar 人 的 西 迁 运动 。 

关于 中 古 时 代 北 方 诸 族 语 属 之 结论 已 趋 一 致 ， 鲜 卑 "“ 室 
韦 、 女 丹 属 蒙古 语族 ， 匈 奴 ”、 和 柔 然 ”高 车 ”、” 回 丝 ” 属 
“ 罕 厄 语族 。 通古斯 语族 作为 阿尔 泰语 系 三 大 语族 之 一 ,居于 
最 东 , 突厥 语族 居 西 ,蒙古 语族 居中 。 在 西 迁 欧 洲 的 过 程 中 ,上古 
Magyar 人 贯穿 蒙古 语族 和 突厥 语族 的 居住 地 区 ,因而 也 必然 在 中 
途 融 人 了 它们 中 间 的 一 部 分 族 落 。 

史籍 的 记载 ,有 助 于 识别 源 于 “ 室 韦 系 ”的 匈牙利 姓氏 。 如 
《 魏 书 ' 勿 吉 传 > 记载 的 勿 吉 邻 国名 “ 覆 钟 “ 库 类 ”“ 素 和 ”、“ 郁 
羽 陵 ”"、“ 库 伏 真 ", 以 及 《新 唐 书 - 室 韦 传 》 记 载 的 “如 者 "“ 婆 
黄 "“ 骆 丹 “ 那 礼 ”“ 落 坦 等 部 落 名 ,多 可 在 金 代 女真 和 匈 牙 
利 姓 氏 序列 中 找到 对 应 者 : 


室 韦 部 落 名 女真 姓氏 匈牙利 姓氏 
覆 钟 吾 Fejes 
库 类 一 Korosi 
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素 和 术 虎 Juhos 

郁 羽 臣 ” 输 雷 Olah 

库 伏 真 ( 库 莫 咽 ) 一 Kovics 

如 者 术 甲 J6zsa 、 ROzsa 
婆 万 ( 仆 骨 ) 猜 古 里 Bokor 

那 礼 纳 刺 、 那 拉 Nydl 

骆 丹 、 落 坦 一 Rodas 


其 中 ,Kovacs 是 匈牙利 最 重要 的 姓氏 之 一 , 它 对 应 的 “ 库 伏 真 " 或 
“ 库 莫 奚 ”, 即 奚 族 的 全 称 ; Bokor 即 是 鲜 插 大 族 名 “ 婆 茵 ”或 “人 小 
骨 ” ,这 都 揭示 了 Magyar 人 中 的 蒙古 语族 的 氏族 成 分 。 从 上 述 的 
对 比 中 ,也 可 以 注意 到 后 来 的 女真 一 满族 中 的 一 些 重要 氏族 , 如 
“ 那 拉 ”,“ 术 虎 ” 等 ,是 从 蒙古 语族 转化 而 来 的 。 

契丹 的 两 大 姓氏 “耶律 "和 “ 萧 ”, 即 金 代 的 “ 移 刺 ”和 “ 石 抹 ”， 
都 有 其 匈牙利 族 裔 :Ilyes 和 Szima。 而 匈牙利 姓氏 Boros 和 Bartha 
则 可 能 是 来 自 奚 族 。《 辽 史 “， 太 祖 纪 》 载 :“ 天 显 元 年 (926) ,以 及 
部 长 勃 鲁 恩 , 王 郁 自 回 赐 ,新 罗 、 吐 著 …… 等 从 征 有 功 , 优 加 赏 
责 。《 金 史 ' 伯 德 特 离 补 传 》 载 ，， 伯 德 特 离 补 , 奚 五 王族 也 , 辽 御 
院 通 进 。”“ 勃 鲁 恩 " 应 是 魏 姓 “ 拨 略 ”或 “ 破 六 韩 ” 的 异 译 ,其 辞 根 
为 “ 拨 略 " 即 Boro ,该 部 融入 Magyar 族 后 称 Boros , 意 为 “来 自 Boro 
部 落 的 人 。 . 

《 魏 书 . 官 氏 志 》 有 载 的 那些 可 能 是 “突厥 语族 "姓氏 ,在 匈 牙 
利 也 占有 重要 的 地 位 。 我 们 亦 将 它们 与 相关 的 匈牙利 姓氏 , 作 一 
对 照 : 
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突厥 姓氏 ( 可 能 ) 。 匈牙利 姓氏 


契 苑 Csibi 
副 吕 , 贺 楼 Fiilop 

贺 找 Horvith 

乙 弗 , 羽 弗 Iffiu 

须 卜 Sfpos 

庚 氏 So6s 

树 六 于 Sz61l6s Szollos .Szollos 
独孤 Takécs Tokaji 


其 中 ,与 锅 拔 对 应 的 Horvath 是 匈牙利 大 姓 之 一 。 

中 国 历史 记载 的 漠 北 大 族 “高 车 ,在 Magyar 人 中 也 有 后 裔 
Kocsis 氏 。 匈 牙 利 语 Kocsi 是 “车”, Kocsss 即 是 “驾车 人 ”。《 魏 
书 : 高 车 传 》 说 该 族 使 用 的 车 轮 高 大 ,因而 得 名 “高 车 ” ;其实 突厥 
语 的 “车 ”就 是 hoca,“ 高 车 族 ” 只 是 "车 族 " 或 “驾车 族 ” 而 已 。 汉 
语 的 “车 ”(che) 与 “高 车 ”之 名 可 能 有 渊源 ,有 匈牙利 学 者 则 认为 
欧洲 语言 coach 一 字 是 出 自 匈 牙 利 语 的 ,总 之 这 一 族 和 这 一 字 都 
是 来 日 东方 的 。 

中 国 音 乐 学 家 杜 亚 雄 教授 发 现 ,许多 匈牙利 民歌 的 音阶 旋律 
乃 竺 歌词 ,都 与 甘肃 地 区 的 裕固 族 民 歌 -- 致 ”, 这 一 研究 结果 引 
起 了 各 国学 者 的 兴趣 。“ 裕 固 族 "是 “ 回 骼 ”的 后 裔 ,9 世纪 中 叶 迁 
离 蒙 古 高 原 的 回 艇 民族 ,必然 包容 了 大 量 “匈奴 和 “高 车 ”的 遗 
族 。 中 国 历史 有 许多 关于 匈奴 民族 善 歌 的 记载 ,独处 祁连山 区 的 
裕固 族 民歌 旋律 ,就 是 匈奴 一 高 车 一 回 休 之 遗风 。 回 髓 民族 可 能 
在 7.8.9 世纪 ,于 蒙古 高 原 和 欧 亚 草原 各 处 ,不 仅 以 其 血缘 和 姓氏 
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的 传承 ,乃至 语言 和 感情 的 旋律 ,与 西 迁 的 蒜 葛 人 一 起 ,融合 成 了 
证 Magyar 人 。 

匈牙利 语 中 的 Kun 族 , 是 指 11 世纪 出 现 于 东欧 的 另 一 支 著 
和 名 而 不 知 其 源 的 突厥 语 部 落 “ 库 亦 人 ”( Cuman) ” 。 这 提醒 了 我 
们 :“ 库 变 人 ”应 当 就 是 中 国史 籍 中 的 “ 浑 族 ” 。 欧 洲 史 载 库 变 人 两 
度 进入 匈牙利 地 区 ,第 一 次 被 击败 而 退出 ,第 二 次 则 是 在 蒙古 铁骑 
的 据 迫 下 ,破釜沉舟 ,永远 地 融合 于 Magyar 人 中 了 。 

匈牙利 Bak6、Szekeres .Bokor .Torok 四 姓 , 可 能 就 是 活跃 于 蒙 
十 地 区 的 “ 拔 野 十 " “ 思 结 " “ 仆 骨 "“ 同 罗 ”等 部 落 的 后 裔 。《 新 
唐 书 ， 高 宗 本 纪 》 有 载 ,公元 660 年 拔 野 古 部 曾 联 合 思 结 、 仆 骨 和 
同 罗 部 反 唐 ,而 遭 镇 讨 。Magyar 人 于 668 年 战败 后 西 迁 时 , 中途 
可 能 融 纳 了 这 些 创 伤 未 您 的 部 落成 员 。 

匈牙利 姓 Orvas, 显然 是 魏 姓 中 的 “ 阿 伏 于 ”, 马 长 寿 先 生 求证 
了 阿 伏 于 是 柔 然 姓氏 ! 沁 。“ 柔 然 " 是 继 匈奴 .鲜卑 之 后 ,称霸 江北 
的 罕 厥 语族 部 落 , 公 元 508 年 被 “高 车 "重创 于 薄 类 海地 区 ,公元 
552 年 被 新 兴 的 兰 突厥 部 所 灭 。 据 欧洲 史 载 ,一 支 叫 Avars 的 亚洲 
部 落 于 568 年 进入 东欧 , 曾 在 匈牙利 地 区 立国 ,并 统治 巴尔 二 北部 
地 区 二 百年 之 入,865 年 方 为 查理 帝国 所 无。 欧洲 史家 认为 Avars 
是 柔 然 之 一 部 2 。 我 以 为 ,Avars 就 是 Orvas 或 “ 阿 伏 于 ”的 别 字 。 
很 可 能 是 在 9 世纪 末 , 他们 与 后 到 的 Magyar 人 融合 ,而 成 为 匈 牙 
利 民族 的 一 部 分 。 

在 附 表 四 中 ,我 们 将 匈牙利 姓氏 , 金 朝 女真 姓氏 ,和 北魏 北方 
诸 族 姓氏 (简称 魏 姓 ) 的 可 比 部 分 , 作 一 表 列 。 我 们 相信 ,这 一 比 
较 极 县 说 服 力 地 表明 :现代 Magyar 人 的 东方 祖先 确实 是 以 蒜 竟 族 
为 主体 的 中 国 北方 诸 族 。 
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三 、 历 史 的 遗迹 和 语言 的 化 石 


中 国史 书 关于 蒜 革 一 女真 族 先祖 的 最 早 的 记载 之 一 是 《 国 
语 * 鲁 语 下 》 中 的 一 则 有 趣 的 故事 : 


仲 尼 在 陈 , 有 储 集 于 陈 侯 之 庭 而 死 , 楷 矢 贯 之 , 石 努 其 长 
上 以 有 慰 , 陈 惠 公 使 人 以 集 如 仲 尼 之 馆 问 之 。 伸 尼 上 日: “ 集 之 来 
远 妖 ,此 肃 愤 氏 矢 也 。 昔 武王 克 商 ,通道 于 九 夷 、 百 蛮 , 使 各 以 
其 方 贿 来 贡 , 使 无 忘 职 业 。 二 是 下 愤 氏 贡 档 矢 , 石 弩 ……” 


“ 棋 ”( 音 hu) 木 就 是 桦木 ,这 是 一 种 生长 在 寒带 的 树种 ,在 大 
小 兴安 岭 地 区 十 分 繁盛 ,在 中 原 地 区 却 很 罕见 , 蒙 语 称 " 桦 树 ” 为 
hus, 汉 语 中 的 棋 ” 字 可 能 就 是 来 自 北 方 民族 的 语汇 。 桦 木 轻 而 直 
且 硬 , 肃 慎 人 时 在 数 千 年 前 便 善 用 桦木 制 箭 杆 , 还 以 一 种 轻 质 石料 
磨 制 箭头 ,并 以 此 上 贡 中 原 , 这 就 是 博学 广 闻 的 孔子 告诉 陈 惠 公 的 
“ 模 矢 石 弩 ”"。 博 慎之 后 勿 吉 亦 以 此 物 进 贡 ,《 魏 书 ，' 勿 吉 传 有 
载 : 太 和 十 二 年 ， a 
木 箭 杆 仍 是 宁 古 塔 将 军 和 黑龙 江 将 军 每 年 献 给 朝 庭 的 例 贡 。 

从 古 肃 慎 族 贡 楷 矢 ,到 清 代 东 北 地 区 满族 贡 桦 木 箭 杆 ， 年 
脉 相 承 的 传统 。 

由 于 女真 族 的 祖先 肃 慎 人 在 冷 兵器 时 代 的 早期 便 解 决 了 射击 
武器 的 材质 问题 。 因 此 ,和 蒙古 人 的 马术 一 样 , 芋 车 人 的 箭 术 也 就 ， 
成 了 他 们 克 敌 制胜 的 法 宝 , 当然 也 是 他 们 导 勇 好 斗 的 本 钱 。 唐 朝 
辽东 战争 期 间 , 多 名 唐军 主将 被 其 毒 箭 中 伤 ,其 有 致死 者 , 以 致 唐 
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军 恼 闭 成 级, 残杀 俘虏 ,你 来 我 往 ,愈演愈烈 ,辽东 战局 一 发 而 不 可 
收 。 因 此 , 制 箭 术 也 就 成 了 者 慎 一 藉 欧 一 女真 族 历史 和 文化 的 重 
要 内 容 。 

在 现代 的 满 汪 和 锡伯 语 中 , 称 箭 为 wx( “ 牛 录 ") ,匈牙利 语 
则 为 几 ,两 音 相 同 , 桦 树 在 匈牙利 被 称 为 nryffa , 意 为 “第 树 ”, 这 
也 证 明了 现代 匈牙利 人 的 部 分 东方 祖先 ,就 是 那个 用 桦 树 制 箭 的 
民族 。 

作为 蒙古 军队 的 一 种 布 阵 或 组 织 形式 ,“ 古 列 延 ”( Kisriyan) 在 
波斯 史学 名 著 《 史 集 》 中 作 了 详细 的 记载 和 解释 |” : 


所 谓 十 列 延 (Miriyan) 是 圈子 的 意思 , 当 某 部 落 驻 在 某 地 
时 ,就 图 成 了 一 个 圈子 ,部 落 首 领 处 于 象 中 心 点 那样 的 圈子 中 
天 ,这 就 叫做 古 列 延 。 在 现代 , 当 敌 军 临 近 时 ,他 们 (蒙古 人 ) 
也 按 这 种 形式 布 阵 ,使 敌人 和 蜡 已 无 法 冲 进 来 。 


尽管 现代 蒙古 语 已 经 没有 了 这 个 辞 ,但 是 匈牙利 语 中 的 gyirii( 圆 
圈 ) 和 jpr( 圆 环 ) ,都 还 是 与 古代 蒙古 辞 古 列 延 " 同 根 。 
匈牙利 语 辞 中 的 汉语 成 分 也 是 Magyar 人 的 祖先 曾 居住 在 中 
国 北部 地 区 的 有 力 佐 证 。 例 如 ,匈牙利 语 中 的 gyingy( 珍珠) 、szdl 
( 丝 ) .cseng5( 钟 ) ,sziirb( 第 第 ) 和 malomki( 磨 石 ) 等 字 , 都 是 以 汉 
音 来 记载 这 些 当 初 来 自 中 原 的 水 产 、 纺 织 \ 铸 造 和 工具 类 产品 的 。 
《 魏 书 ， 失 韦 传 》 在 描写 5、6 世纪 时 室 韦 地 区 的 民俗 时 记 :“ 俗 爱 
赤 珠 ,为 妇 人 和 饰 , 穿 挂 于 颈 , 以 多 为 贵 , 女 不 得 此 , 力 至 不 嫁 。 珍珠 
这 种 盛产 生 于 江南 地 区 的 装饰 物 ,为 各 国人 民 珍 惜 历 千 年 不 衰 , 当 
初 也 曾 为 中 国 北方 诸 族 妇女 所 偏爱 , 故 尔 汉 语 " 珍 珠 "也 就 铭刻 在 
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Magyar 人 祖先 的 语言 中 了 。 

流行 于 阿尔 泰语 系 诸 族 的 原始 宗教 一 一 萨满教 ,也 在 匈牙利 
语言 中 流下 了 蛛丝马迹 ， 萨 满 ” 出 自 通古斯 一 满 语 中 的 “巫师 "一 
词 。 至 今 在 匈牙利 语 中 ,sdmdn 仍 作为 “巫师 "保留 着 它 的 麻 位 。 
满族 及 其 先祖 崇拜 植物 神 一 一 柳树 ,其 实 与 原始 宗教 的 生殖 崇拜 
有 关 。 柳 叶 是 女 阴 的 象征 , 柳 梳 则 成 了 生育 女神 的 图 腾 。 现 代 满 
族 还 保持 着 柳 枝 家 祭 的 习俗 , 亦 即 所 谓 “ 佛 多 妈妈 祭 ”,“ 佛 多 ” 
意 即 柳 枝 。 落 户 欧洲 的 Magyar 人 早 于 公元 10 志 纪 末 已 版 依 基 督 
教 。 在 此 后 整整 一 千年 中 ,原始 宗教 的 世俗 荒诞 ,早已 被 高 级 宗教 
的 伦理 淋 荡 一 净 。 然 而 匈牙利 语 中 的 柳树 和 柳 枝 (fisfa 和 wessz) 
两 字 , 仍 与 满 语 中 的 同 义 辞 (“ 佛 多 活 ” 和 “ 佛 多 ”) 在 声韵 上 相对 
应 。 当 然 , 它 们 早已 失去 了 有 既 秽 俗 又 神圣 的 图 腾 意 义 了 。 

在 未 穿越 喀 尔 巴 陡 山 前 , Magyar 人 的 七 个 部 落选 出 了 Levedi 
为 他 们 的 第 一 个 联盟 疯长 ,他 的 称号 是 dux '” 。 在 匈牙利 王朝 早 
期 历史 中 , dux 又 是 “王子 "或 “ 公 甸 ” 的 头衔 '”。 斯 带 文 一 世 
(Stephen I) 在 位 时 (997 一 1038) ,将 匈牙利 全 国 划分 成 四 十 五 个 
相当 于 县 的 行政 地 区 ( Megyék) ,并 任命 了 负责 管理 和 税收 的 地 方 
官员 ,其 称号 是 廊 spdn, 其 中 局 的 意思 是 “头头 ”(head) 5 。 

然而 ,中 西 史料 竟 能 精确 地 互相 印证 ,“ 哈 ”和 “ 弗 ” 作 为 北魏 
隋唐 时 期 满 蒙 地 区 的 酋长 称号 ,也 曾 被 详细 地 记载 在 各 代 历 史 
中 中。“ 弗 ”与 “ 吊 ” 含 意 相 似 , 某 些 部 族 “ 莫 "是 “ 吊 ”的 副手 ,有 
些 部 族 有 “ 弗 ” 而 无 “ 吊 ”。Magyar 人 循 远 东 先 祖 之 惯例 , 仍 以 dux 
( 吊 ) 为 酋长 之 称号 ; 初 抵 中 欧 , 立 国 建 政 , 又 以 万 ( 弗 ) 为 地 方 行政 
长 官 之 称谓 。 

作为 古 Magyar 人 来 自 远东 地 区 的 语言 遗产 的 一 部 分 ,现代 多 
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牙 利 语 中 的 许多 动 植物 名 辞 和 有 关 辞 汇 , 仍 与 满 语 . 蒙 语 `、 锡 伯 语 
或 古代 的 契丹 语 一 致 。 有 些 匈牙利 语 辞 ,也 为 我 们 考证 满 语 和 莹 
语 的 古代 语 辞 提供 了 对 照 。 下 面 我 们 表 列 了 一 部 分 这 类 相关 秤 
汇 : 


满 语 { 锡伯 语 ) 蒙 语 ( 契丹 语 ) 匈牙利 语 


树 、 木 moo mo fa 

花 ilga tsetseg Virég 
动物 mal éllat 
家 畜 mal marha 
马 morin morin 16 
骑马 moringga/ yaluga lovagol 
牛 ihan tehén 
羊 khon juh 
骆驼 teme teve 
锡 tuulai nydl 
鸡 coko( 超 库 ) csirke: 
鱼 zagas hal 

鱼 骨 szélka 
狗 kuri nohoi kutya 
狗 叫 khutsah 

猴 monio( monj ) samz majom 
田鼠 ( 拍 ) pacok 
跳 重 bers bolha 


言 静 (沙沙 哈 ) shaazgai szarka 
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苹果 alim alma 
豌豆 bori buurtsag bors6 


上 表 中 似乎 只 有 “和 鱼 ”“ 狗 ”和 “ 马 ” 三 字 有 一 些 对 应 上 的 麻 
烦 。 但 稍 加 要 别 便 一 切 释 清 。 原 来 , 蒙 语 中 的 “ 鱼 ”(zagus ) 就 是 匈 
牙 利 语 中 的 “ 鱼 骨 ”( szdWa) ,匈牙利 语 中 的 “ 狗 " (iutya) ,就 是 蒙 
语 中 的 “ 狗 叫 "(fhutsah) 。 两 种 隔离 了 一 千 多 年 的 同 源 语言 间 , 会 
有 这 些微 妙 的 变化 是 不 足 为 怪 的 。 

“ 马 " 字 在 所 谓 “阿尔泰 诸 语 ” 中 , 满 语 为 mori ,突厥 语 为 i， 
蒙古 语 两 者 兼用 。 匈 牙 利 语 的 “ 马 " 字 为 4 , 它 不 能 与 满 、 蒙 古 、 突 厥 
语 对 应 。 而 这 些 语 言 的 语序 又 有 ”宾语 + 谓语 "的 共同 特征 ,它们 
的 ”骑马 一 词 都 应 为 ” 马 骑 ,该 词 在 满 语 有 两 种 说 法 moring-ga 
和 yolu-&ga; 匈 牙 利 诸 则 为 lovagol。 内 此 可 以 判定 动词 " 骑 ” 在 满 语 
中 是 ga, 在 匈牙利 语 中 是 gol; 而 名 词 “ 马 ”在 满 语 中 除 morin 外 ,还 
可 能 是 yalu; 匈 牙 利 语 的 lova(t) 则 应 是 “ 马 ” 的 宾 格 。 从 语音 
看 ,15 可 能 是 yalu 的 关联 或 省 略 形式 , 它 可 能 与 潭 灭 了 的 某 些 东 
北 亚 古 代 部 落 语言 上 有 有关。 如 果 注 意 到 西夏 语 中 的 马 ”为 “ 罗 ”, 汉 
语 中 的 “ 驴 " 和 ”" 骤 "又 是 马 的 同属 动物 ,那么 不 难得 出 这 些 语言 现 
象 都 支持 是 东方 语汇 的 结论 。 

历时 二 百 五 十 包 年 的 满 清 统 治 ,也 以 许多 满 语词 汇 充 实 和 让 
富 了 现代 中 国语 言 ,特别 是 北京 方言 。“ 沙 其 马 ” 原 本 是 满 语 中 
“ 面 糕 ” 的 意思 ,现在 已 经 是 中 国 无 人 不 知 的 一 种 甜点 心 。 从 现代 
匈牙利 语 中 的 “ 甜 糕 ”一 辞 sutemény( 音 “ 苏 基 马 尼 ”) ,我 们 竟 也 不 
难 品 尝 到 其 中 “ 沙 其 马 ” 的 昧 道 。 
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四 、 唐 党 国 的 辽东 战争 和 Magyar 人 的 西 迁 


西方 的 史学 家 往往 把 亚洲 北方 游牧 民族 的 持续 西 迁 活动 , 归 
结 为 中 华帝 国 的 强盛 和 罗马 帝国 的 虚弱 。 其 实 , 古 代 的 中 国 也 只 
是 时 而 强大 ,时 而 衰弱 。 北 方 少数 民族 为 了 追求 良好 的 生存 环境 ， 
一 次 次 成 功 地 人 侵 中 原 ,统治 中 国 , 而 且 最 后 融 人 了 中 华 民族 , 万 
里 长 城 并 没有 完成 它 的 使 命 。 然 而 , 倒 的 确 是 因为 强盛 的 唐 帝 国 
在 军事 上 的 优势 ,将 一 个 后 世 极 有 作为 ,但 当时 还 处 于 较 落后 状态 
_ 的 鞭 苇 族 的 一 部 分 部 落 , 逼 上 了 西 迁 不 归 之 路 。 本 文 在 语言 和 姓 
氏 诸 方面 论证 了 Magyar 人 和 中 国 北方 诸 族 的 血缘 关系 以 后 ,还 将 
以 史实 证 明 , 对 唐 战 争 的 失败 是 Magyar 人 的 祖先 出 走 的 原因 。 

隋 朝 (581 一 618) 和 唐 朝 (618 一 907 ) 是 两 个 姻亲 家 族 先后 统 
治 中 国 的 皇朝 , 隋 朝 的 亡国 之 君 杨 广 (569 一 618) ,就 是 唐 代 的 开 
国 帝 王 李 渊 (566 一 635 ) 的 姨 表 兄弟 。 杨 李 这 两 个 北方 军人 世家 
长 期 与 异族 的 相处 和 通婚 ,使 他 们 的 后 代 身 上 都 有 相当 多 的 胡 人 
血统 。 或 许 是 由 于 这 种 特殊 的 种 族 和 血缘 的 认同 感 ,隋唐 两 朝政 
权 对 异族 文化 和 人 材 都 表现 出 很 高 的 宽容 精神 。 男 一 方面 ,也 可 
能 是 由 于 职业 军人 的 家 族 背 景 , 又 使 得 他 们 在 追求 军事 成 就 上 表 
更 出 特殊 的 进取 心 。 

然而 ,隋唐 两 朝 的 诸多 扩张 领土 的 军事 活动 中 , 唯 有 ”近东 战 
争 " 进 行 得 极 不 顺利 。 就 是 因为 隋 断 帝 杨 广 的 一 意 孤 行 屡 征 高 丽 
不 果 的 人 祸 ,触发 了 全 国 性 的 农民 大 起 义 ,断送 了 原本 是 兴旺 发 达 
的 隋 皇 朝 的 命脉 。 一 代 明 君 唐 太 宗 李世民 在 当政 十 八 年 后 , 竺 国 
力 强盛 , 置 前 朝 之 先 鉴于 不 顾 ,开始 了 另 一 场 强 斗 不 休 的 征 东 战 
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争 。 以 现代 人 的 观点 来 看 ,以 二 十 多 年 的 时 间 和 大 量 的 人 命 牺 牲 ， 
去 换取 极为 有 限 和 极 不 稳定 的 空间 ,是 得 不 偿 失 的 。 

这 场 温 长 的 战争 ,实际 上 是 唐 帝 国 对 高 句 丽 一 竺 竭 率 事 联盟 
之 间 的 战争 。 在 这 个 联盟 中 ,已 具备 国家 和 政府 组 织 形态 的 高 名 
丽 王朝 ,显然 在 政治 上 居 主 导 地 位 。 处 于 被 利用 的 次 等 地 位 的 蒜 
竟 部 落 ,在 政治 上 被 别人 包办 ,然而 却 不 知 进退 地 从 事 着 军事 上 的 
蛮 干 。 在 长 达 一 代 人 的 抗 唐 战 争 中 , 既 耗 尽 了 唐 帝 国 的 精力 ,也 给 
自己 引 来 了 灭顶 之 灾 。 

在 唐 初 连续 的 征 东 战事 中 ,以 第 一 次 (贞观 十 九 年 ,645 ) 的 期 
待 最 高 ,声势 最 隆 。 那 时 候 , 统 一 中 国 的 唐 太 宗 , 又 因 解 决 突厥 和 
收服 西域 ,而 路 路 满 志 ,威望 如 日 中 天 。 开 国 元 勋 们 , 如 李 翰 
(594 一 669 ) 等 正 年 富力 强 , 阅 历 丰 富 。 后 起 之 秀 , 若 农家 之 子 薛 
仁 贵 (614 一 683 ) 虽 初出 茅 庐 , 却 已 显露 头角 ,正在 军 中 任 下 级 军 
官 。 妇 附 的 各 族 着 帅 ,如 突厥 族 的 阿 史 那 思 摩 、 契 艺 何 力 , 蒜 昔 族 
的 突 地 稽 等 也 都 为 唐 太 宗 的 恢宏 气度 所 感召 ,心悦诚服 ,忠勇 无 
比 。 在 这 种 挟 开 国之 盛 势 , 集 各 族 之 英豪 ,内政 外 交 诸 事 顺 遂 的 大 
好 形势 下 , 唐 太 宗 决 定 亲 征 高 丽 , 以 为 可 以 一 劳 永 逸 地 解决 东北 地 
区 的 领土 问题 。 

唐军 战 前 的 准备 相当 充分 ,战略 的 算计 亦 极 尽 致密 , 它 的 安排 
大 概 可 沿 中 载 的 战事 进程 揣 度 出 来 , 即 陆路 大 军 以 营 州 (今朝 阳 ) 
为 后 方 基地 ,春季 开始 行动 ,于 夏 水 泛滥 之 前 抢 渡 辽河 ,迅速 攻取 
今 抚顺 、 辽 阳 等 要 地 。 海 路 部 队 出 山东 半岛 , 柳 取 辽东 半岛 南端 之 
金 州 地 区 。 然 后 南北 夹击 , 拨 除 辽东 湾 北 岸 弧 形 通道 上 的 敌 军 据 
点 ( 今 鞍山 海 城 一 带 ) ,以 打通 通 往 朝 鲜 半岛 之 最 短线 ,力争 夏季 
进入 朝鲜 半岛 ,隆冬 前 结束 战争 。 然 而 ,北部 蒜 鞠 部 落 出 乎 意料 地 
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介入 ,挫败 了 唐军 这 一 战略 企图 的 实施 ,使 得 唐 太 宗 败 兴 而 归 , 一 
场 本 拟 速决 的 战争 就 此 一 拖 便 是 几 十 年 。 
《新 唐 书 ， 太宗 本 纪 》 记 载 了 这 次 战争 的 梗概 : 


(贞观 ) 十 八 年 (公元 644 年 ) 
七 月 甲午 , 营 州 都 督 张 俭 率 幽 、 营 兵 及 契 才 、 爱 以 伐 
高 丽 。 
十 一 月 甲午 , 张 亮 为 平壤 道行 军 大 总 管 , 李 勤 、 马 周 
为 辽东 道行 军 大 总 管 , 率 十 六 总 兵 官 ,以 伐 高 
丽 。 
(贞观 ) 十 九 年 (公元 645 年 ) 
二 月 庚 成 ,( 太 宗 ) 如 洛阳 宫 , 以 伐 高 丽 。 
四 月 淆 卵 , 警 师 于 品 州 ,大 维和 军 。 
化 变 , 李 ( 世 ) 嘉 克 盖 件 城 ( 今 抚顺 ) 。 
五 月 已 已 ,平壤 道行 军 总 管 程 名 振 克 沙 捍 城 ( 今 金 
县 )。 
丁 丑 ,军马 首 山 ( 今 辽 阳 市 郊 )。 
甲 申 , 克 过 东城 ( 今 较 山 )。 
六 月 丁 西 , 克 白 岩 城 ( 今 鞍 山本 溪 间 )。 
己 未 ,大 败 高 丽 于 安 市 城 ( 今 海 城南 ) 东 南山 ， 
左 武 卫 将 军 王 君 情 死 之 。 
九 月 癸 未 ,班师 。 


对 于 这 场 空前 残酷 的 战争 ,史籍 上 也 做 了 许多 生动 的 记载 。 
唐军 将 领 负 伤 乃 至 牺牲 者 比比 缘 是 , 士 座 填 于 沟 蜜 者 则 更 不 可 数 
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计 。 唐 太宗 也 亲临 前 线 , 救 死 扶 伤 ,激励 士气 。 如 突厥 贵族 阿 史 那 
思 摩 于 贞观 十 七 年 (643 ) 率 部 内 附 后 ,“ 授 右 武 卫 将 军 ,从 征 辽 东 ， 
为 流 矢 所 中 ,太宗 亲 为 之 史 血 …… ,未 几 , 座 于 京师 ”又 如 “ 帝 
征 高 丽 , 语 ( 契 蓝 ) 何 力 为 前 军 总 管 。 次 白 崖 城 , 中 贼 架 , 创 甚 , 帝 
自 为 傅 药 。”” 决战 是 在 安 市 城 外 进行 ,正当 唐军 兵临城下 时 , 情 
况 发 生 突变 ,“ 高 丽 北部 硅 萨 高 延寿 ,南部 等 萨 高 惠 真 引 兵 及 藉 讽 
众 十 五 万 来 援 。 ”而 在 双方 的 激战 中 * 常 以 蒜 剖 锐 兵 居 前 "55 。 
显然 是 蒜 章 军 的 高 昂 士 气 和 优良 箭 术 ,使 唐军 饱 受 重创 。 最 后 
“(高 ) 延 寿 等 度 势 穷 , 即 举 众 降 ” 时 ,太宗 对 高 丽 部 众 宽大 有 人 包 ， 
“首长 三 千 五 百人 , 悉 官 之 , 许 内 徙 ,多 众 三 万 纵 还 之 。” 而 惟独 对 
逮 勇 好 斗 的 莱山 部 众 恨 之 人 上 骨 , 竟 “ 诛 蒜 其 三 千 像 人 ”“ 。 接 着 唐 
军 又 围城 休整 达 三 月 之 久 , 仍 无 力 再 战 , 遂 于 九 月 撤军 , 征 东 战事 
半途 而 废 。 归 途中 ,大雪 纷飞 ,将 士 们 饥寒 交迫 ,衣衫 被 缕 , 唐 太宗 
与 将 士 同甘共苦 ,但 情绪 极为 泪 丧 所 。 以 后 的 东 征 也 都 不 顺心 ， 
四 年 后 太宗 在 抑郁 中 死去 。 

唐军 首战 不 胜 的 根本 原因 在 于 主音 部 队 的 介 人 ,而 在 战 前 唐 
朝 对 蒜 草 毫 无 防范 。 甚 至 于 唐 太 宗 向 新 罗 使 者 阐明 他 解决 朝鲜 半 
岛 三 国之 争 的 策略 时 ,还 曾 说 过 所] : “我 以 偏 兵 率 契 丹 、. 蒜 音 人 过 
东 ,而 国 可 纾 一 步 ,一 策 也 ……” 然 而 ,内 附和 可 资 利 用 的 蒜 昔 、 契 
丹 部 多 居 辽 西 营 州 和 燕 州 地 区 ,偏远 的 嫩江 ,扶余 、 栗 末 、 长 白 等 地 
的 契丹 .和 蒜 草 诸 部 则 并 不 在 唐 朝 的 掌控 之 列 。 在 战争 中 ,外 交 又 未 
能 与 军事 并 进 “ 远 交 近 攻 ”? 的 古训 被 置 诸 脑 后 ,乃至 于 发 生 了 北 
部 床 莫 与 高 丽 结盟 抗 唐 的 严重 后 果 。《 新 唐 书 : 黑 水 蒜 葛 传 ) 对 
此 前 后 始末 说 得 一 清二 楚 : 
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武 德 五 年 (622) ,深长 阿 固 朗 始 来 。 太 宗 真 观 二 年 (628 ) 
ih 所 献 有 常 ,以 其 地 为 燕 州 。 帝 伐 高 丽 , 其 北部 反 ,与 高 

合 。 高 惠 真 等 率 众 援 安 市 ,每 战 识 莫 常 居 前 。 帝 破 安 市 , 执 
圳 丰收 基 久 二 生体, 和 之 


就 此 ,北方 的 畦 回族 就 成 了 唐军 不 共 戴 天 的 死敌 ,从 以 后 唐 朝 
的 各 次 征 东 战事 中 ,不 断 地 用 兵 于 “ 扶 饼 道 ”的 史实 ,我 们 推测 当 
时 与 唐军 为 敌 最 力 者 , 力 是 聚居 于 扶 狂 .嫩江 地 区 的 床 鞠 泊 吊 和 安 
车 骨 两 强 部 。 

在 以 后 的 二 十 年 中 , 庸 朝 和 高 丽 之 间 的 战事 无 休 无 止 , 胜 负 却 
始终 未 能 决 出 。 除 掉 唐 军 将 帅 的 指挥 失误 以 外 ,游击 战 也 困 住 了 
唐军 。 庸 惨 的 高 宗 比 起 他 的 父亲 来 ,实在 乏善可陈 ,年 号 一 个 一 个 
地 换 着 , 却 也 唤 不 出 一 个 好 运气 来 。 若 要 逐次 地 叙述 高 宗 时 代 的 
征 东 战事 ,简直 是 浪费 篇 幅 , 就 连 《 高 宗 本 纪 》 也 将 历次 战事 的 将 
钊 任 合 证 和 事态 发 展 记载 得 极为 疏 略 ,以 致 我 们 还 得 从 史 卷 的 字 里 

行 间 去 搜 证 一 些 重要 事件 的 发 生 顺 序 。 

连续 二 十 年 的 抗 唐 战 争 ,对 于 高 丽 和 车 盘 人 民 来 说 也 是 一 条 
不 尽 的 隧道 ,英雄 主义 的 斗争 精神 早已 在 黑暗 中 磨灭 歼 尽 。 为 权 
臣 所 捷 持 的 佛 儒 国王 ,还 不 得 不 与 唐 帝 国 私 相 授 授 !”) 。 老 迈 而 顽 
固 的 独裁 者 泉 盖 苏 文 却 一 味 地 好 战 ,而 他 的 儿子 们 早已 等 着 争夺 
他 死 后 将 遗 下 的 权 位 。 高 句 丽 王朝 气 数 将 尽 了 。 

乾 封 元 年 (666) ,高 句 丽 国 大 难 临头 , 盖 苏 文 一 死 ,内 哄 即 起 。 
继任 “ 葛 离 支 "( 相 当 于 兵部 尚书 或 总 理 大 臣 ) 的 长 子 泉 男 生 被 两 
个 弟弟 男 建 和 男 产 陷害 ,出 走 国内 城 ( 今 集 安 ) ,并 遗 子 泉南 诚信 
唐 求 助 。 同 年 六 月 于 寅 ,唐高宗 任命 契 莫 何 力 为 辽东 道 安抚 大 使 ， 
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率 庞 同 善 .高 侃 ( 契丹 族 聚 居 的 营 州 都 督 ) .薛仁贵 和 李 谨 行 ( 燕 州 
茜草 部 首长 突 地 稽 之子) 等 出 辽东 接应 。 九 月 薛仁贵 小 胜 高 丽 军 
于 新 城 ( 今 抚 顺 北 ) 。 泉 男生 率 其 蒜 续 、 契 丹 部 众 前 来 会 合 。 唐 军 
进 次 金山 ( 今 开 原 西北 东西 辽河 交汇 处 ) "] ,威胁 扶余 地 区 。 十 二 
月 已 酉 ,高龄 八 十 的 李 勤 被 任命 为 辽东 行军 大 总 管 ,统率 征 东 战 
局 ,战事 进入 高 潮 。 

乾 封 二 年 (5667) , 九 月 辛 未 , 李 吉 率 唐军 击败 敌 军 , 占领 高 丽 
西陆 重 镇 新 城 ,由 契 芯 何 力 留守 , 主持 北 线 战 事 。 迹 象 表明 ,此 次 
唐军 已 不 以 速 胜 为 战略 ,而 以 攻取 扶 父 嫩 江 地 区 ,痛击 蒜 鞠 强 部 为 
首 期 目标 。 

总 章 元 年 (668) 二 月 ,薛仁贵 (时 年 五 十 四 , 极 精明 ) 率 两 于 精 
兵 攻克 扶 从 城 ( 今 四 平 ) , 扶 父 地 区 三 、 四 十 城 纳 款 输 诚心 ] 。 唐 军 
进入 北部 车 鞠 、 庙 丹 混 居 地 区 。 在 西 线 失 利 的 危急 态势 下 , 泉 男 建 
率 大 军 倾 梨 而 出 , 史 载 :“ 时 高 丽 兵 十 五 万 电 辽 水 , 引 竺 苇 兵 数 万 
据 南 苏 城 ( 今 开 原 东 西 丰 境内 ) 。" [2 并 获 击 新 城 ,薛仁贵 率 部 回 
救 ,但 在 金山 地 区 受阻 。 薛 仁 贵 避 其 锋芒 ,出 其 不 意 东 取 南 苏 、 木 
底 ( 今 新 宾 ) . 苍 岩 ( 今 通 化 ) 等 三 城 , 歼 敌 五 万 ' ,消灭 大 批 有 生 
力量 , 进 据 东部 蒜 葛 栗 末 、 白 山 部 之 腹地 。 高 丽 败 象 已 露 , 蒜 昔 社 
会 大 受 震动 , 史 载 :“…… 桶 末 蒜 臣 附 高 丽 者 , 姓 大 氏 。 高 丽 灭 , 率 
众 保 扎 类 之 东 牟 山 ( 今 敦 化 北山 区 )。”“ 又 载 :“ 白 山本 臣 高 丽 ， 
王 师 取 平壤 ,其 众多 入 唐 ……”' 当 失 尽 了 辽东 、 扶 名 ,朝鲜 半岛 已 
无 屏障 , 兼 之 有 生 力 量 在 外 线 被 歼 , 蒜 意外 援 更 无 指望 ,都 城 平 壤 
也 只 是 危 城 一 座 , 契 世 何 力 率 军 于 今 安 东 新 义 州 一 带 波江 ， 悉 师 
围 平 壤 ”54] , 九 月 五 日 平壤 城 破 ,高 丽 国 亡 。 

而 我 们 所 关心 的 唐军 的 死敌 ,Magyar 人 的 祖先 , 蒜 鞠 安 车 骨 、 
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泊 吊 两 部 人 民 的 命运 , 则 更 是 着 惨 ,《 新 唐 书 ， 高丽 传 》 的 记载 是 : 
“ 泉 男 建 以 兵 五 万 袭 捧 多 , 动 破 之 萨 贺 水 上 ,斩首 五 二 级 , 俘 口 三 
万 ,器 械 和 牛马 称 之 。 对 我 们 来 说 ,究竟 是 谁 指挥 了 这 次 战役 ,已 是 
无 从 考据 了 。 李 勤 和 泉 男 建 分 别 是 双方 的 主帅 ,凡事 都 可 以 和 他 
们 扯 在 一 起 。 然 而 那 条 ” 萨 贺 水 在 何 处 , 则 上 分 重要 。 按 其 音 ， 
应 该 就 是 后 来 的 宋 瓦 江 “” ,现代 的 松花 江 , 也 就 是 安 车 骨 、 泊 员 两 
畦 畦 强 部 的 聚居 地 区 。 

当时 的 真相 大 概 是 ,唐军 在 占领 扶 从 地 区 以 后 ,又 以 穷 追 猛 打 
之 势 进 抵 嫩 江 一 松花 江 流 域 ,以 图 一 举 肃 清 莱 焕 强 敌 之 后 方 基地 。 
在 薛仁贵 率 主力 唐军 东 进 后 ,朝鲜 半岛 告急 ,高 丽 部 队 已 无 心 恋 
战 ,急于 回 救 平壤 , 扶 名 、 嫩 江 地 区 的 蒜 葛 部 队 已 成 孤军 ,最 后 被 唐 
军 聚 歼 于 萨 贺 水 地 区 。 本 着 唐 朝 一 贯 的 “以 夷 制 夷 “的 治 边 政策 ， 
唐军 中 的 少数 民族 部 队 , 如 高 侃 所 率 的 营 州 契丹 一 奚 族 ,和 李 谨 行 
所 率 的 燕 州 蒜 苇 族 , 似 乎 也 参与 了 这 场 “ 除 恶 务 尽 的 扫荡 行动 。 
他 们 在 战场 上 大 显 身手 ,战胜 后 则 纵 兵 虏 掠 ,所 谓 “ 俘 口 三 万 , 丹 
械 牛马 称 之 ”, 似 已 不 是 来 自 农业 地 区 的 中 原 部 队 之 所 为 。 此 时 ， 
与 高 丽 方面 结盟 的 蒜 峙 .契丹 一 奚 族 部 落 的 内 部 已 相当 空虚 ,无力 
抵抗 ,于 是 一 场 牵动 满 蒙 广大 地 区 的 大 逃亡 开始 了 ,这 也 就 史书 所 
说 的 :“ 泊 吊 , 安 车 骨 等 强 奔 散 , 寝 微 无 闻 焉 ”。 

作为 后 来 欧洲 的 Magyar 人 ,他 们 在 告别 了 东方 社会 以 后 , 先 
是 逃亡 , 转 而 漫游 ,在 无 圾 的 欧 亚 草原 上 ,消磨 了 二 百 多 个 寒暑 ,十 
代 人 的 生息 ,融入 了 许多 不 同 血 缘 的 族 落 ,也 终于 忘却 了 自己 祖先 
的 业绩 。 他 们 本 可 以 和 平地 游牧 于 水 草 丰 盛 的 南 俄 草原 ,大 概 是 
後 于 9 世纪 中 叶 楷 十 高 原 的 动乱 ,后 续 而 来 的 逃亡 者 ,又 抢 去 他 们 
的 牧场 ,将 他 们 推 入 了 欧洲 民族 的 熔炉 。 就 此 开始 了 他 们 作为 西 
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方 民 族 的 新 篇 章 。 
五 、 结 束 语 


亚洲 北方 诸 族 对 世界 人 类 、 语 言 和 历史 的 伟大 影响 是 无 法 低 
估 的 ,恶劣 的 生存 环境 为 他 们 的 文化 发 展 造成 了 极 大 的 障碍 ,但 也 
玉成 了 他 们 坚 厅 刻苦 的 意志 、 卓 越 的 军事 才能 和 杰出 的 统治 艺术 。 
而 中 国史 学 则 承担 了 记载 他 们 的 历史 和 人 文 的 最 重要 的 责任 。 然 
而 史 载 留 给 我 们 的 毕竟 只 是 一 些 片断 ,语言 也 随 着 时 代 的 迁延 和 
种 族 的 融合 而 游 移 变换 。 但 是 ,正如 于 群星 万 点 中 可 以 看 到 一 条 
银河 ,本 文 即 是 从 语言 .姓氏 、 历 史 故 事 和 人 类 互相 征伐 的 记载 中 ， 
企图 宕 判 一 个 极 有 作为 的 民族 的 全 息 性 的 始末 。 在 注意 到 蒙古 语 
族 、 突 厥 语族 与 Magyar 人 的 志良 置疑 的 血缘 关系 的 同时 ,本 文 所 
力图 证 明 的 是 :有 具有 辉煌 历史 成 就 的 女真 一 满族 的 祖先 闵 革 人 ,对 
于 在 科学 文化 艺术、 体育 诸 方面 自强 于 世界 民族 之 林 的 现代 匈 
牙 利 人 来 说 , 则 是 他 们 更 为 重要 的 远东 祖 源 。 
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于 摩尔 达 维 亚 而 未 人 匈牙利 地 区 。 包 称 Magyar 七 部 ,匈牙利 文 则 
译作 :Nyek 、Megyer、Kurtgymat、Tarjan、Jeno、Keri、Keszi。 
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[47] 同 [40], 页 135 。 


40_ ”中国 北方 诸 族 的 源流 


附 变 一 : 金 女 真 语 、 蒙 古语 、 和 牙 利 语 关联 语 辞 


| 女真 语 蒙古 语 匈牙利 语 

二 ,第 二 益 都 kheyordokh ketté 
客人 按 答 海 zochin vendég 
穷人 什 十 帮 yaduu szegény 
围 猎 阿里 喜 ( 胡 喜 ) khashaa karém 
摔角 者 拔 里 速 bukh birk6z6 
户 长 胡 鲁 刺 khargalzagch feliigyelé 
奴隶 阿 合 zarts szolga 
头 邢 术 tolgoi fej 
心 粘 罕 zurkh szfy 
牙 居 可 shud fog 
疮 牙 吾 塔 ( 佛 热 ) | yar {6j6 
尿 石 哥 里 shees vizel 
笔 漫 都 哥 manguu/bodo]l | buta 
分 享 忽 都 khuvi k6zbs 
帮助 阿 息 保 ajil segito 
和 谐 奴 申 nairsag isszhang 
宽容 论 出 虎 khultseh elttir 
幸运 赛 里 zol/jarga szerencse 
快 撤 八 khurd sebes 
堆积 吾 里 补 ovooloh halom 
购买 开 带 hudaldah vétel 
星 无 典 od csillag 

阿 邻 uul hegy 


女真 请 
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蒙古 语 


小 当 事 训 


哈 丹 ( 超 还 ) 
阿 懒 

险 论 

睹 地 

斜 列 

按 春 

浦 户 浑 
活 女 
活 腊 胡 
明 刺 

桓 端 

活 里 罕 
合 言 

古 乃 ( 库 立 ) 


oroy 
dov 

dalai 

ZavVi 

tumur 
togoo 

Ir 

alta 
sav/tartsag 
laaz 

ulaan 
zuukh 
khush 
khurga 
zulzagha 


nokhoi 


蒙古 语 


cstcs 
domb 
tenger 
haj6 
vas 
fazék 
可 
arany 
barbnd 
kors6 
Vbrbs 
kélyha 
fenyo 
bérény 
fiazik 
kutya 


匈牙利 语 


etseg 


gergii/ ehener 
hianah 
bulai 


aldar 


atya/ apa 
feleség 
fékez 
alival6 
hfres 
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匈牙利 语 


€s6 


eskiiv5 
(meg ) hfvas 
er 

palota 

佑 

dlni 

pocok 

nar nap 


tuulai nytl 


sain SZEP 
urder nap 
nokhoi kutya 
站 立 2Z0gS llni 
心脏 zurkh sziv 
讨伐 darah h6dftas 


兴旺 (一 ) zhurzhih jolét 


兴旺 (二 ) 荆 ; degzhih boség 
altan arany 
has gebe 
uulder fajta 
aguu nagy 
何 重 tuslah helyettes 
得 失 得 tahim ahftat 
楚 古 shuugu zsiirl 
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匈牙利 语 


主要 的 
河流 
跑 
松树 
青草 


guikh 
gutakh 


nogoo 
hyanakh 
hagas 
heree 
huuchin 


huvaah 


huu 


hal 

us 

ud 
unlder 
uul 


tuulai 


fités 
做 
foly6 
fut 
feny5 
全 
fékez 
{él 
varjt 
vén 
felvég 
有 
forr6 
Viz 
fiz 
fajta 
felh5 
nyil 
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匈牙利 语 


女真 姓氏 


ai 

er 
agulu 
agaar 
maltah 
galzuu 
tarkhi 


t6 
dhftat 
SZaIT 
egy 
ot 
éllat 
csaléd 
fér] 
nagy 
lég 
és 


agy 


Almas 

Arany 

Bakés 

Balla 

Barta , Bartha 


阿 不 哈 \ 阿 不 军 
阿 晰 准 \ 网 吉 
请 查 

爱 申 . 阿 鲜 
把 古 


族 名 “ 拨 野 十 ” 


奚 姓 " 们 德 - 
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北魏 姓氏 


备注 


Fejes ,Flizese 
Féldes 

Fordo 

Fil5p 
Géal,Gél 
Gyingyosi 


J6zsa ,人 6zsa 


古里 甲 . 瓜 尔 佳 
和 速 嘉 


扎 娄 . 乙 力 


扎 娄 、 移 刺 
术 甲 


拨 略 / 破 六 韩 


雇 地 于 


副 吕 、 贺 楼 
盖 楼 


茜草 部 名 
族 名 “ 仆 骨 ” 
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抹 颜 


纳 坦 

粘 割 ` 粘 葛 
聂 木 蛮 、 纳 木 鲁 
女 奚 烈 、. 倪 属 利 
纳 刺 , 那 拉 
乌 古 论 

丝 奚 烈 

:| 坦 准 


那 礼 


给 要 


阿 伏 于 


匈牙利 姓氏 
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Szakal 


Takécs, Tokaji 


Tomen ,Tumen 


契丹 姓氏 “ 萧 ” 


48 中国 北方 诸 族 的 源流 


蒙古 语 民 族 中 的 通古斯 血缘 成 分 


“蒙古 民族 "成 名 较 晚 ,是 成 吉 思 汗 将 它 推 上 了 世界 历史 的 舞 
台 -《 旧 唐 书 ' 室 韦 传 》 首 先 记载 了 “ 蒙 克 室 韦 ”, 而 《新 唐 书 ， 室 
韦 传 》 又 将 它 记 为 “ 蒙 瓦 ”"。 学 界 普 遍 认为 它 的 祖先 是 一 个 “ 东 
胡 一 鲜 插 一 室 韦 " 系 的 小 部 落 , 而 现代 蒙古 庄 也 的 确 与 古代 的 “ 东 
胡 一 鲜卑 语 " 最 相 接 近 。 事 实 上 , 早 在 蒙古 民族 兴起 前 一 干 年 , 鲜 
插 民 族 就 建立 了 统治 中 原 的 “北魏 ”政权 ;后 来 北方 草原 地 带 还 育 
成 过 另 一 个 使 用 蒙古 语 的 强大 民族 “契丹 ,这 个 过 早 潭 灭 了 的 民 
族 的 绚丽 作为 ,也 是 世界 历史 上 光彩 照 人 的 一 页 。 

13 世纪 前 ,匈奴 、 鲜 第、 柔 然 ,高 车 突厥 、 回 丝 等 民族 先后 是 
江北 高 原 的 主人 。 北 方 诸 族 的 血缘 和 语言 在 这 片 匈奴 故地 ”上 
不 断 地 融合 ,因此 没有 人 会 以 为 “蒙古 民族 " ”契丹 民族 ,乃至 它 
们 的 祖先 “东胡 一 鲜卑 一 室 韦 系 民 族 " 都 是 纯 之 又 纯 的 人 类 集团 。 
然而 在 追溯 这 些 “ 蒙 古语 民族 ” 的 源流 时 ,西方 学 者 却 义 往往 一 味 
突出 以 “匈奴 "为 背景 的 “突厥 语 民族 "强势 作用 ;而 蒙古 语 与 通 十 
斯 语 有 大 量 共 有 成 分 的 事实 , 却 未 能 唤起 人 们 对 通古斯 民族 在 蒙 
古语 民族 形成 中 的 重要 影响 的 认识 。 

远 徙 欧洲 的 Magyar 人 的 语言 中 的 女真 语 和 蒙古 语 兼 重 现象 ， 
无 疑 启发 了 我 们 :来 自 更 东方 的 “ 东 夷 一 通古斯 系 ”民族 ,在 “蒙古 
民族 ”和 “契丹 民族 ”中 有 形 地 注 人 了 他 们 血缘 。 事实 上 , 欧 亚 章 
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原 诸 民族 的 血缘 和 语言 是 在 历史 地 渐变 着 的 ,从 较 单 纯 的 “ 东 
胡 一 鲜 第 "到 “契丹 "和 “ 绽 古 "民族 的 发 展 ,是 与 通古斯 民族 的 渗 
透 不 可 分 割 的 。 本 文 将 以 “ 净 丹 民族 "和 与 “蒙古 民族 " 威 威 相关 
的 “ 鞠 坦 ”“ 芒 里 乞 ”“ 克 烈 " 部落 的 内 涵 , 以 及 成 吉 思 汗 家 世 洲 
源 来 揭示 这 一 事实 。 


一 、 关 于 回 丹 民族 的 成 分 


“ 契 丹 ” 的 名 气 很 大 ,由 于 它 的 发 源 地 靠近 中 原 , 因 此 地 处 北 
方 的 蒙古 民族 也 就 把 中 国 叫 * 契 丹 ” ,西方 世界 也 把 “契丹 " 当做 了 
中 国 的 一 个 代名词 。 失 丹 民族 的 政治 军事 活动 开始 得 很 早 ,可 是 
直到 10 世纪 初 , 它 的 杰出 领袖 “耶律 * 阿保 机 ”'" 才 在 辽河 上 游 
的 西 拉 术 伦 河流 域 建 立 了 “ 辽 ”。 辽 朝 是 中 国 历史 上 一 个 官制 完 
备 的 朝代 ,还 创造 了 文字 ;后 世 为 它 存活 二 百 多 年 还 留 下 一 部 正 
史 。 对 契丹 民族 的 研究 结果 表明 , 它 的 语言 与 “蒙古 语 ” 是 相当 接 
近 的 。 它 灭 于 女真 民族 建立 的 金 朝 , 金 朝 又 很 快 转 灭 于 蒙古 民族 
之 手 , 契 丹 民 族 在 历史 上 就 消失 了 , 它 的 族人 分 别 融 人 了 蒙古 ` 女 
真 和 汉民 族 之 中 。 

“契丹 "是 一 个 真实 的 部 落 和 名 ,《 南 村 轰 耕 录 》 记 载 的 “蒙古 七 
十 二 种 ”之 一 的 “ 乞 要 歹 ” ,南西 伯 利 亚 地 名 “ 赤 塔 ,新疆 地 名 
“ 奇 台 ”等 ,都 是 “契丹 "部落 的 遗迹 , 玄 装 说 “于 阅 ”( 今 “和 田 ”) 也 
叫 “ 届 丹 ” 3 。 因 此 ,我 们 不 必 以 为 只 有 一 个 “契丹 " ,这 个 古老 的 
民族 可 能 很 早 就 星 散 在 欧 亚 草原 上 了 ;更 不 必 认 为 10 世纪 立国 的 
“契丹 是 个 血缘 很 纯 的 部 落 , 它 在 历史 上 一 露头 就 已 经 是 一 个 部 
落 联盟 。《 魏 书 . 契丹 传 》 记 载 ” : 


财 
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显 祖 时 ,使 英 暮 终 何 搬 奉 献 ,得 班 给 于 诸 国 之 末 。 归 而 相 
谓 , 言 国家 之 美 , 心 乡 忻 莫 , 于 是 东北 群 狄 闻 之 ,莫不 思 服 。 生 
万 和 部 、 何 大 何 部 、 伏 绒 郁 部 、 羽 陵 部 、 日 连 部 .下 到 部 、 黎 部 、 
吐 六 于 部 等 ,各 以 其 名 马 入 南天 府 , 遂 求 为 常 。 


于 是 后 来 的 《 辽 史 》 就 称 上 述 部 落 为 “ 古 作 部" 了“ 。 而 其 中 * 悉 万 
对” 又 是 欧 亚 大 陆 上 一 -个 渊源 流 长 部 落 , 中 国 历史 也 将 它 记 作 * 深 
未 人 ”等 ;而 西方 历史 则 记载 了 很 早 就 人 侵 欧 洲 的 亚洲 游牧 民 
族 Sarmatae 或 Sarmatian' "| 。 说 来 ,中 原 姓 氏 “ 司 马 ” 和 “西门 ” 匈 
牙 利 姓氏 Szima 等 ,可 能 都 是 与 这 个 族 名 相关 的 。 这 个 氏族 是 辽 
朝 的 “后 族 ” , 即 外 威 之 族 。 辽 朝 时 它 改 汉 姓 “ 芋 ”, 金 朝 时 又 将 它 
还 原 为 “ 石 抹 ”了 。 因 此 许多 人 以 为 姓 “ 萧 ”和 “ 石 抹 ” 的 都 是 契丹 
人 。 
《 隋 书 … 北 狄 传 》 也 记载 了 “契丹 ”, 它 说 : 


契丹 之 先 , 与 库 莫 严 异 种 而 同类 ,并 为 慕容 氏 所 破 , 俱 密 
于 松 、 汇 之 问 。 其 后 稍 大 , 居 黄 龙 之 北 数 百 里 。 其 俗 与 散 意 
同 。 


显然 , 那 时 的 人 们 已 经 注意 到 契丹 民族 与 通古斯 系 的 蒜 斗 人 有 相 
近 的 习俗 。《 新 唐 书 * 北 犹 * 契丹 传 》 则 说 : 


契丹 ,本 东胡 种 ,其 先 为 匈奴 所 破 ,保鲜 单 …… 
其 君 大 锅 拓 ,有 胜 兵 四 万 , 析 八 部 , 臣 于 突 原 , 以 为 俊 斤 。 
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其 中 所 说 的 "大 贺 氏 ”, 当然 就 是 历史 上 屡 见 的 东 衣 一 鲜卑 系 的 
“ 属 何 氏 ”, 而 现代 学 者 则 认为 它 就 是 族 名 达 输 尔 的 缩 音 。 然 
而 ,契丹 民族 最 后 又 是 由 “耶律 氏 " 来 统治 的 《 辽 史 》 如 此 地 记述 
这 个 权力 更 蔡 的 过 程 ”: 


至 唐 , 大 贺 氏 胜 兵 四 万 三 千 人 ,分 为 八 部 。 大 贺 氏 中 衰 ， 
仅 存 五 部 。 有 耶律 雅 里 者 ,分 五 部 为 八 , 立 二 府 以 总 之 , 析 三 
耶律 氏 为 七 ,二 审 密 氏 为 五 , 凡 二 十 部 。 刻 森 为 契 , 政 令 大 行 。 
撑 不 有 国 , 乃 立 晃 殖 氏 代 大 贺 氏 ,兵力 益 振 , 即 太 福 六 世祖 也 。 


我 们 又 不 难看 出 ,取代 “大 贺 氏 "的 “ 遥 攀 氏 ” ,就 是 ”耶律 开 ”, 亦 
即 是 通古斯 系 的 “把 娄 氏 ” ;而 “ 审 密 氏 ”就 是 “ 石 抹 氏 "或 ' 悉 万 丹 
氏 ” ;契丹 王室 是 在 " 指 娄 氏族 " 和 ” 悉 万 丹 氏 族 " 间 进 行 婚配 的 。 
当然 ,也 不 必 将 “ 揭 娄 氏族 "” 和 “ 悉 万 丹 氏 族 ” 视 为 “ 纯 通古斯 系 ” 
或 “ 纯 东 胡 一 鲜 乍 系 ”的 群体 ,它们 都 是 血缘 融合 历史 中 的 两 条 互 
相 活 透 的 脉络 。 除 了 王族 如 此 ,人 《 辽 史 少 记载 的 契丹 民族 包容 的 部 
类 中 ,就 有 大 量 的 通古斯 系 部 落 ,如 : 


奥 衍 女 直 即 “元 颜 . 女 直 ”(《 金 国语 解 ) 昌 : 
“无 颜 日 朱 ”); 

乙 典 女 直 即 “ 阿 典 . 女 直 ”(《 金 国语 解 》 日 |: 
“ 阿 典 日 雷 ”) ; 

庆 仆 括 即 “ 阿 巴 嘎 ”(《 金 国语 解 2 日 :“ 阿 不 


哈日 田 ”); 
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匿 该 唐 古 邯 “ 纳 吉 ' 唐 古 ”; 
穷 扑 即 元 者 ; 

梅 只 、 慢 押 、 梅 里 急 即 “ 半 鞠 ”; 

梅 古 悉 、 蛮 葛 即 “ 讨 葛 斯 ”; 

大 成 孤 即 "大蒜 苇 ”; 

小 茂 扳 即 “小 装 罩 “; 

档 特 即 “ 拓 特 ”。 


在 中 国 历史 上 占有 重要 地 位 的 契丹 民族 ,无 论 其 语言 和 血缘 都 融 
有 通古斯 成 分 ,看 来 是 无 疑 的 了 。 


二 、 关 于 “ 革 靶 的 起 源 


就 一 般 常识 而 言 ,“ 拷 扣 ”被 认为 与 蒙古 民族 有 关 。 然 而 至 今 
东 廿 方 的 学 者 对 于 “ 革 革 ”民族 的 起 源 仍 存疑 惑 。 它 似 同 “蒙古 ”， 
又 不 同 于 “蒙古 ”"。 大 概 是 在 7、8 世纪 之 间 , 这 个 强大 的 游牧 部 落 
初 现 于 蒙古 东部 地 区 。 根 据 西方 的 记载 ,8 世纪 时 , 它 已 经 扩散 到 
了 欧 亚 大 陆 上 的 很 多 地 方 。 但 中 国 和 西方 世界 皆 因 不 明 真 相 , 而 
将 北 亚 诸 族 都 统称 “ 藉 担 ”。 继 之 又 引申 出 “ 蒙 扣 ”"、“ 满 热 " “区 
子 ”、 蒜 房 * 等 带 有 歧视 性 的 政治 名 词 。 

尽管 如 此 ,《 蒙 古 秘史 》 和 《 史 集 》 等 关于 蒙古 民族 的 重要 著 
作 , 却 将 “蒙古 ”与 拷 惑 "在 种 属 上 区 分 得 很 清楚 。 西 方 传教 士 鲁 
布鲁克 ,于 公元 1253 年 8 月 到 达 伏 尔 加 河 , 他 记述 在 去 见 拔 都 之 


-arf9j 。 


且 
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一 些 宫 迁 里 的 节 记 宫 对 我 们 说 :“ 你 们 不 许 说 我 们 的 主 
人 是 基督 徒 。 他 不 是 基督 徒 , 而 是 一 个 蒙 圳 人 。”…… 他 们 也 
不 愿 被 称 作对 苇 人 , 执 肚 人 是 另 一 个 种 族 …… 


事实 上 ,“ 革 得 ”是 蒙古 人 对 通古斯 民族 的 特 称 。 元 朝政 府 就 以 
“水 达 达 ”, 来 称呼 黑龙 江 一 乌 苏 里 江 流域 的 通古斯 部 落 。 我 们 还 
发 现 ,往往 只 有 那些 与 通古斯 族 相关 的 部 落 才 被 称 为 "区间 ”"。 中 
国 历史 则 早 有 “ 谈 粗 " 源 于 “ 蒜 鞠 ”的 记载 ,欧阳 修 所 扎 的 《新 五 代 
史 ' 四 夷 附录 第 三 》 就 说 过 : 


达 靶 ,茜草 之 遗 种 ,本 在 奚 、 契 髓 之 东北 ,后 为 契丹 所 攻 ， 
而 部 族 分 散 ,或 属 契丹 ,或 属 渤海 , 别 部 散居 阴山 者 , 自 号 达 
误 。 
在 明代 御 边 将 士 所 使 用 的 蒙古 语 会 话 读本 《 萄 门 防御 考 》 中 ,也 是 
将 “ 达 子 " 一 字 的 记 为 “ 抹 暗 ” 的 "”。 然 而 , 昧 于 对 这 一 族 名 的 世 
界 性 的 长 期 误解 ,中 国学 者 历来 又 对 语言 信息 不 悄 一 顾 ;因此 关于 
“ 革 革 ”之 初出 自 通 古 斯 族 的 说 法 , 竟 未 能 被 任何 中 外 学 界 所 注意 
和 和 采信 。 
《 金 史 ，' 金 国语 解 ) 记 载 的 通古斯 一 女真 姓氏 “ 拓 特 ”, 可 能 就 
是 “ 讨 彰 "一 名 之 源 。 较 早 提 到 这 个 姓氏 的 是 《 隋 书 ， 蒜 葛 传 》, 它 
说 : 


断 帝 初 与 高 丽 战 , 频 败 其 众 , 渠 凶 度 地 稽 率 其 部 来 降 。 兰 
为 右 光 禄 大 夫 , 居 之 柳城 …… 及 过 杰 之 役 , 度 地 移 率 其 徒 以 
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从 ,每 战 有 功 ,赏赐 优厚 。 


《新 唐 书 ， 契丹 传 ) 又 再 次 提 到 了 这 同一 个 人 : 


武 德 中 ,其 [ 契 夫 ] 大 首 孙 元 草 与 蒜 间 长 突 地 和 烷 俱 虽 人 来 
朝 。 


“ 突 地 ”和 “上 度 地 ”, 部 是 “ 拓 特 ”的 异 译 ;而 “ 移 ” 则 是 通古斯 诸 “ 疝 
长 "或 “ 王 "的 意思 号 。 这 位 “ 拓 特 部 的 疯长 " 率 其 部 众 定居 于 “ 柳 
城 ”( 今 辽西 朝阳 地 区 ) 。 他 们 与 一 些 属于 蒙古 语族 部 落 融 合成 了 
“契丹 ”民族 。8 世纪 所 立 的 后 突厥 “ 阅 特 勤 碑 ” 2 中 , 提 到 的 
Otuz-Tatar(“ 三 十 姓 蒜 靶 ”) 和 Tatasi(“ 地 豆 于 ”) ;《 辽 史 》 中 记载 
的 “ 惕 德 ”, 应 该 都 是 东 蒙 古 地 区 的 “ 拓 特 ”部 。 

匈牙利 姓氏 Toth 也 与 “ 拓 特 "有 关 , 我 猜测 Toth 一 字 在 蒙古 
语 中 是 读 to-ta-ha 的 ,也 就 是 《秘史 》 和 《元 史 》 中 频繁 记载 的 人 名 
“ 脱 黑 脱 阿 ”、“ 秃 黑 秀 黑 ”、“ 秃 秃 黑 ”、“ 土 土 哈 ”、“ 脱 脱 ”等 。 通 古 
斯 民族 在 欧 亚 草原 上 扩散 ,使 这 个 通古斯 姓名 © 具有 冲击 性 的 世界 
意义 。 由 于 东方 民族 对 近东 和 巴尔 干 半岛 的 人 侵 ,那里 也 被 西方 
人 称 为 “ 达 达 里 亚 ”( Tartaria) ,沟通 黑海 和 爱 琴 海 的 南部 海道 也 被 
叫做 “ 达 达 尼 尔 ”( Dardanelles ) 海峡 ,它们 都 是 出 自 “ 蒜 朝 " 之 名 
的 。 

13 志 纪 蒙古 部 兴起 ,《 秘 史 》 和 《 史 集 》 对 于 它 的 强 敌 “ 塔 塔 
尔 " 部 ,有 相当 丰富 的 记载 ,波斯 著作 《 史 集 》 说 5 : 


声誉 昭著 ,各 有 军队 和 有 君 长 的 塔塔尔 部 落 , 有 下 列 六 个 : 
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秃 秃 黑 里 匹 惕 一 塔塔尔 ` 阿 勒 示 一 搭 塔 尔 察 罕 一 塔 咨 尔 、 棕 
因 一 塔塔尔 、 帖 烈 惕 一 塔 肉 尔 、 不 鲁 恢 一 誉 塔 尔 。 秃 秀 黑 里 无 
惕 部 是 [ 所有] 塔塔尔 部 落 中 最 受 尊 残 者 。 


这 揭示 了 “塔塔尔 "是 以 “ 秃 秀 黑 里 元 惕 ”为 核心 的 部 落 联盟 。 而 
“ 秃 秃 黑 ”( tutuq) 则 是 "塔塔尔 之 源 音 。 其 条 五 部 ,也 不 难 予 以 
识别 。“ 阿 勒 赤 ”(alji) 即 是 “ 阿 勒 楚 ”( 女真 语 之 “ 金 ”" 字 “ 按 出 "之 
变 音 ) ,应 该 是 4 金 史 》 记 载 的 新 葛 “ 安 车 骨 ” 的 同 源 部 落 ;” 察 军 一 
塔塔尔 " 即 是 “ 白 吉 粗 ”;“ 帖 烈 ”(trat) 则 与 历史 上 的 族 名 铁 勒 ” 
相关 和 不 鲁 恢 ”(brqui) 又 与 鲜卑 氏 名 ” 破 六 韩 “ 或 " 步 六 孤 有 关 ; 
“ 奢 因 ”(kuin) , 则 是 匈奴 氏族 名 呼 衍 。 
《秘史 》 第 五 二 三节 对 于 "塔塔尔 "部 也 有 备 载 ; 


在 捕 鱼 儿 海子 、 阔 连 子 海中 间 相 连 的 无 儿 失 温 河 附近 住 
着 阿 亦 里 无 惕 氏 和 备 鲁 无 惕 氏 塔 塔 尔 部 。 


所 谓 “ 捕 鱼 儿 海子 ”和 “ 阔 连 子 海 ” 即 贝尔 湖 和 呼 仑 湖 。“ 呼 仑 贝 
尔 ” 是 欧 亚 草 原 东 端 的 一 个 水 草 丰 盛 的 牧场 , 它 原 本 是 “ 蒙 无 室 
韦 ” 的 领地 。7 世纪 中 (也 可 能 更 早 ) , 蒜 鞠 强 部 就 称霸 于 这 一 首富 
地 区 。 那 里 也 就 成 了 “通古斯 ”和 “ 室 韦 ”两 族 的 熔炉 , “的 所 民 
族 ” 大 概 就 是 在 那里 酿 成 的 。 进 入 蒙古 高 原 的 “ 蒙 元 部 ” ,也 不 断 
地 融 人 了 后 续 而 来 的 , 呈 强 势 的 通古斯 一 蒜 音 人 。 因 此 ,现代 蒙古 
语 也 都 包容 了 大 量 的 通古斯 语 成 分 。 
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三 、 关 于 “ 茂 里 多" 和 “ 国 章 "的 渊源 


根据 4 秘史》 记载 ,早先 “项 里 乞 " 和 ”塔塔尔 "都 是 蒙古 部 落 
的 世 仇 ,等 到 成 吉 思 汗 统一 蒙古 高 原 诸 部 以 后 ,它们 又 都 成 了 蒙古 
民族 的 重要 成 分 《南村 辍 耕 录 》 记 载 的 “蒙古 七 十 二 种 "中 ,名 似 
“ 碾 里 乞 ” 的 部 落 就 有 :“ 灭 里 吉 歹 ”、“ 木 里 乞 ”、“ 末 里 乞 多 ”、“ 灰 
里 吉 " 四 种 。 其 实 ,通古斯 族 名 " 蒜 葛 ”, 亦 记 作 “ 蒜 痢 ”， 荐 里 乞 
应 该 是 “ 蒜 筑 "或 “ 苏 羯 ”的 变 音 。 

事实 上 ,《 魏 书 * 官 氏 志 》 中 记载 的 北方 民族 部 落 名 “ 勿 己 ”、 
“ 茂 眷 "“ 敌 书 ”, 都 是 参与 拓 拔 鲜卑 人 侵 中 原 的 “ 蒜 葛 "氏族 议 隋 
书 ， 铁 勒 传 》 记 载 的 “ 芒 促 ”, 也 是 一 个 “ 蒜 羯 部落;《 辽 史 》 的 《 营 
卫 志 》 利 《 兵 卫 志 》 记 载 的 契丹 属 部 名 :人 慢 押 ”” 梅 只 “梅里 急 ” 
等 ,也 都 是 “项 里 乞 的 转 音 。 

西 史 中 也 有 ” 荐 里 乞 "民族 的 信息 , 它 蚌 由 突 屏 人 传递 到 西方 
去 的 ,不 俄 费 拉克 图 斯 的 记载 ,在 公元 598 年 初 ,有 西 突厥 使 者 
指责 拜占庭 庇护 一 支 西 逃 的 Avars 人 (通常 认为 就 是 " 柔 然 " )。 
在 他 递交 的 国 书 中 ,还 述 及 到 Avars 人 逃 入 中 国 和 一 个 名 叫 Murki 
的 东方 部 落 的 事情 : 


著名 东方 突厥 之 可 汗 …… 与 室 点 密 可 汗 共同 征服 阿 瓦 
尔 ”(Avars)。 其 余 众 奔 亡 入 "桃花 石 ”(Taugas ,突厥 语 之 
“中 国 ”) 之 中, 别 有 一 部 分 阿 瓦尔 从 众 逃 入 Murki ,此 民族 居 
地 与 “桃花 五 " 极 近 ,人 颇 好 战 。 
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法 国人 伯 希 和 早 就 猜测 Murki 民族 就 是 “ 藏 里 乞 ” ,还 有 西方 学 者 
进一步 指出 它 就 是 通古斯 族 名 “ 闲 先 "| 。 

“成 里 乞 ”最 初 是 些 通古斯 系 部 落 , 但 后 来 演变 成 了 一 个 血缘 
复杂 的 民族 ;而 相 邻 的 蒙古 部 落 ,也 融 人 了 "项 里 乞 "” 人 成 分 。 成 
吉 思 汗 家 族谱 系 就 是 这 种 种 族 融合 的 证 据 。《 秘 史 》 记 载 了 成 吉 
思 汗 家 族 一 个 十 分 重要 的 先 人 0 , 那 是 他 的 十 一 世祖 “条 奔 茧 儿 
干 ” 用 一 条 鹿 腿 换 来 的 “ 马 阿里 黑 巴 牙 无 惕 ” 穷 汉 的 儿子 ,这 个 小 
孩 就 作 了 和 采 奔 项 儿 干 和 他 的 妻子 “ 阿 盖 种 阿 " 的 仆人 。《 秘 史 》 说 : 


条 奔 荐 儿 和 干 去 世 以 后 ,他 的 妻子 阿 阑 窖 阿 赛 居 ,又 生 了 三 
个 儿子 。 


她 的 两 个 大 儿子 在 背后 议论 说 : 


我 们 的 母亲 没有 素 近 的 男子 ,也 没有 丈夫 , 生 了 这 三 个 儿 
子 ,家 里 只 有 马 阿里 黑 巴 牙 匹 惕 族 的 仆人 ,这 三 个 儿子 就 是 他 
的 儿子 吧 ? 


这 三 个 非 婚 生子 中 的 最 幼 者 “地 端 察 儿 ”, 是 红 发 碧眼 的 “地 儿 只 
斤 "(“ 兰 眼睛 "5 ) 氏 的 第 -一 人 ,也 就 是 成 吉 思 汗 的 十 世祖 ,据说 
成 吉 思 汗 本 人 的 眼 瞳 也 是 兰 色 的 。 推 算 起 来 ,地 端 察 儿 应 该 出 生 
在 公元 900 年 前 后 。 

“ 马 阿里 黑 ” 是 用 汉字 拼音 的 m-a-rkh, 也 就 是 族 名 Ba 
其 谐音 mi-ri-khi 就 是 “成 里 乞 ”。 而 “ 巴 牙 无 ”就 是 “ 伯 岳 晋 ”。 
的 攻关 红 发生 限 请 的 
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“ 瑟 里 乞 一 伯 岳 吾 部 人 。 这 个 部 落 的 成 员 表 现 有 印 欧 人 种 的 体 
征 , 使 我 猜测 其 祖先 曾 进入 “点 曼 斯 ”地 区 ( 叶 尼 塞 河 上 游 之 谦 河 
流域 ) ,并 从 那里 的 土著 居民 血缘 中 ,获得 了 部 分 印 欧 人 种 的 血缘 
和 和 容貌。 后 来 在 东 蒙 古 地 区 出 现 的 “ 黄 头 室 韦 "或 黄 头 女真 "部 ， 
可 能 就 是 自 黑 夏 斯 地 区 回流 蒙古 高 原 的 这 些 部 落 。 

《新 唐 书 ' 里 破 斯 传 ? 还 有 它们 盘 踢 在 点 破 斯 地 区 的 记载 : 


斤 。 桦 皮 覆 室 ,多 善 马 , 俗 乘 木 马 驰 冰 上 ,以 板 籍 是 , 屈 木 支 
腋 , 跌 轩 百 步 , 劳 迅 激 。 夜 钞 盗 , 息 伏 匿 , 坚 昆 之 人 得 以 役 属 
之 。 


其 中 ， 丈 列 哥 "就 是 茂 里 乞 ”， 场 支 " 就 是 "元 者 ”, 都 是 些 通 古 
斯 系 部 落 名 ;而 “木马 ”就 是 雪 榴 , 那 是 通古斯 民族 发 明和 率先 使 
用 的 雪上 运载 工具 。 所 谓 “ 坚 昆 "就 是 “ 黯 夏 斯 ”, 据 《新 唐 书 》 记 
载 , 那 里 的 原 住民 有 “ 赤 发 , 暂 面 , 绿 瞳 ”的 特征 ,他 们 统统 臣服 了 
善战 的 通古斯 民族 。 公 元 804 年 ,蒙古 高 原 上 的 回 终 汗 国 出 人 祸 ， 
有 人 引 “ 点 在 斯 人 ”南下 参与 内 战 。 其 实 , 他 们 都 是 一 些 “ 诚 里 乞 ” 
和 “天 者 "部落, 其 中 可 能 还 有 成 吉 思 汗 的 “ 马 阿 里 黑 * 巴 牙 无 惕 ” 
之 真 祖 。 


四 、 关 于 克 烈 部 的 起 源 


所 谓 “ 克 烈 部 ”, 必 是 《蒙古 秘史 》 中 的 “ 客 列 亦 惕 " ,也 就 是 
《南村 辍 耕 录 》 记 载 的 “ 伟 列 歹 ”, 波 斯 4 史 集 》 则 将 其 记 为 
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图 三 :20 世纪 三 十 年 代 西 泊 利 亚 地 区 的 一 个 鄂 温 
克 族 青年 猎人 , 身 穿 鹿 皮 衣 裤 , 足 路 滑雪 板 。 滑 雪 
板 即 唐 书 所 谓 的 “木马 ”。 

取 自 :J. Forsyth, A History of the Peoples of Siberia, 
Cambridge University Press, 1992, p. 313. 
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图 四 :1900 年 左右 ， 和 目 呈 本 全 帘 曾 吕 基 约 区 (二 居 六 所 记 
“图 瓦 共 和 国 ”) 的 一 个 “ 萨 满 "在 击 鼓 跳 神 。 “图 瓦 族 应 即 


唐 代 的 “都 播 ”。 
取 自 :J Forsyth, A History of the Peoples of Siberia, Cambridge 


University Press, 1992, p. 126. 
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k(a)rait。 这 个 族 名 不 见于 中 国 前 朝 的 历史 ,我 以 为 它 与 古 鲜 捍 族 
名 “ 救 勒 ”可 能 是 有 关系 的 。 也 有 人 推算 它 就 是 辽 、 金 两 代 历 史记 
载 的 “ 阻 下”; 中 外 学 者 几乎 一 致 地 认为 “ 阻 下 ” 即 是 “ 蒜 坦 ”, 是 源 
自 大 兴安 岭 西 侧 的 “ 室 韦 系 蒙古 语族 部 落 ” 的 后 裔 。 其 中 又 以 王 
国 维 、 冯 承 钩 等 人 的 研究 最 为 卓著 。 余 大 钧 先生 在 其 所 著 《 阻 人 
考 》59 中 ,有 专 精 独 到 的 总 结 性 论述 。 

既然 “ 克 烈 "就 是 “ 阻 下 ”,“ 阻 下 ”又 等 同 “ 蒜 革 ”; 那 末 “ 克 烈 ” 
和 “ 蒜 担 "一样, 至少 应 该 是 室 韦 一 国 鞠 混 合 部 落 。 事 实 上 ,隋唐 
以 来 (甚至 于 更 早 的 时 代 ) 鲜 插 一 室 书 族 和 通 占 斯 一 莱 鞠 族 , 已 经 
在 血缘 和 语言 上 互相 融合 了 。 若 不 是 成 吉 思 汗 的 “蒙古 部 ” 异 军 
突起 ,一 鸣 惊 人 ;蒙古 地 区 或 许 早 已 成 了 这 些 “ 来 自 室 韦 地 区 的 南 
区 人 ”的 一 家 天 下 。 

“ 阻 下 ”之 名 ,可 以 追溯 到 匈奴 单 于 家 族 “ 须 下 氏 ”" ;12 世纪 
时 ,伏尔加 一 保 加 尔 汗 国 中 还 有 一 部 Sobekul 人 上 ;匈牙利 还 有 一 
个 不 小 的 姓氏 Sipos。 元 蒙 早期 军事 领袖 “ 速 不 台 ” 之 名 ,就 是 “ 须 

台 ”。“ 须 下 氏 ” 也 可 能 就 是 “ 鲜 捍 氏 " 。 在 “ 克 烈 "部 落 联 盟 形 
成 的 过 程 中 ,* 须 下 "氏族 曾 在 其 中 占有 领导 地 位 。 

驻 牧 于 蒙古 高 原 中 部 , 人 口 众 多 的 克 烈 部 曾 是 江北 的 强 部 。 
首长 “ 王 罕 ” 曾 与 年 轻 的 铁 木 真 ,有 过 “父子 ”之 谊 。 友 谊 破裂 后 ， 
克 烈 部 败 灭 于 蒙古 部 , 它 的 诸多 千金 们 又 成 了 成 吉 思 汗 家 族 最 重 
要 的 女 卷 。 克 烈 部 也 因此 成 为 蒙古 民族 内 的 最 有 影响 的 成 分 之 
一 。 众 所 周知 , 王 罕 的 弟弟 “ 扎 阿 绀 地 ”的 女儿 “ 唆 鲁 禾 帖 尼 ”, 是 
托 备 的 长 妻 , 蒙 哥 ` 名 必 烈 . 旭 烈 邢 和 阿里 不 哥 四 汗 之 母 。 

1939 年 , 汉 承 钧 就 先生 就 考证 了 王 军 的 祖父 “ 马 儿 和 忽 思 ” 
(Marguz) “1 ,就 是 《( 辽 史 》 中 的 那个 屡 叛 不 止 ,后 因 塔塔尔 人 的 出 


62 ”中 国 北方 诸 族 的 源流 


卖 ,而 被 辽 朝 擒 杀 的 “ 阻 下 磨 古 斯 ”1。 西 方 学 者 猜测 “ 磨 古 斯 ” 
和 男 一 位 克 烈 部 首长 “ 余 古 般 ”' ”1 ,分 别 是 基督 教 教 名 Marcus 和 
Johanant”” ,不 少 中 国学 者 也 很 鞠 同 这 样 的 想法 。 我 以 为 “ 磨 古 
斯 ”就 是 “ 床 葛 斯 ”;“ 余 古 地 ” 则 是 “ 余 古 融 ” 的 误 抄 , 它 是 鲜 插 和 
女真 常见 人 名 “ 什 古 万 ”《 金 国语 解 》 解 释 说 :“ 什 古 乃 ,将 人 ”。 

《 史 集 》 记 载 , 马 儿 忽 思 妻子 的 名 字 是 “ 忽 秃 黑 台 ”, 这 也 是 一 
个 蒙古 高 原 各 族 男 女 通 用 常见 的 名 字 , 它 是 女真 语 的 “柳树 ”, 即 
“ 佛 多 佛 ” 号] 一 字 。《 秘 中》 记载 ,成吉思汗 有 一 个 克 列 族 重臣 名 
“镇 海 ”"( 有 人 也 作 “ 镇 国 ”) ,这 个 名 字 实际 上 是 女真 语 “ 雇 岗 " 一 
字 * 申 科 岸 "65] 。 王 罕有 一 个 女儿 “ 忽 扎 开 几 无 真 ”( 嫁 与 芒 里 
乞 部 “ 脱 黑 脱 阿 ”) 。“ 忽 托 死 儿 ” 即 “ 忽 朝 ” ,是 女真 语 中 的 “尊贵 ” 
意思 5 ;元 真 " 则 是 通古斯 语 对 “夫人 ”的 称呼 , 即 “ 福 晋 ”。 该 书 
还 说 : 


所 阿 组 字 (jakambu) 原 名 客 列 亦 台 (karaidai) 。 当 唐 雹 个 
人 提 住 化 时 , 见 他 十 分 机 灵 , 便 称 他 为 扎 阿 绀 过 , 即 “国家 的 
大 异 密 ”;“ 扎 阿 ” 意 为 国家”,“ 绀 字 ”(kambu) 意 为 “大 ”。 


作者 告诉 我 们 * 绀 地 ”( kambu) 一 字 , 其 实 是 通古斯 语 的 “ 按 
巴 ”(amba) 。 根 据 这 些 分 析 , 不 难看 出 克 烈 部 的 语言 与 女真 语 有 

“ 克 烈 "也 是 一 支 西 去 的 民族 。Keri 部 是 匈牙利 民族 ( Mag- 
yar) 的 七 个 祖先 部 落 之 一 ;现代 哈萨克 族 中 有 一 个 很 大 的 ” 克 烈 ” 
部 落 ;13 世纪 时 ,成吉思汗 的 部 队 曾 两 次 在 南 俄 地 区 遭遇 克 烈 ” 
部 落 的 抵抗 《秘史 》 记 载 ” : 
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干 歌 罗 ( 即 窜 阔 侣 )…… 派 遗 速 别 额 台 ( 即 速 不 合 ) 把 阿 
秃 儿 去 征服 康 里 、 钦 察 \ 巴 只 吉 惕 、 埋 得 速 惕 、 阿 速 惕 、 搬 速 惕 、 
马扎 刺 惕 、 客 失 米 儿 、 薛 儿 客 速 惕 、 地 刺 儿 、 客 列 刺 等 部 国 , 渡 
亦 扎 勒 河 `\ 扎 牙 黑 河 , 直 取 忒 客 锡 绵 、 客 儿 绵 、 客 亦 别 诸 城 。 


其 中 客 列 刺 " 显然 就 是 克 烈 部 落 。 

至 今 ,伏尔加 河 下 游 还 住 着 一 支 " 土 尔 雇 特 “蒙古 部 落 ,俄国 
人 称 他 们 为 “卡尔 梅 克 ”“(Kalmuk) 人 。18 世纪 时 ,在 疯长 瀑 巴 
锡 " 的 率领 下 大 部 族 众 回归 中 国 。“ 土 尔 雇 特 ”或许 就 是 " 克 烈 “之 
下 属 部 名 " 董 合 亦 惕 ”, 而 Kal-muk 就 是 克 烈 一 谋 克 ”， 谋 克 则 
是 女真 语 “ 氏族 "之 意 。 

有 人 认为 “ 克 烈 "是 个 “突厥 语 " 部落, 事实 上 它 是 一 个 “ 通 古 
斯 ”化 了 的 “ 室 韦 ”部 落 。 然 而 , 克 烈 部 落 联 盟 中 还 包容 了 “匈奴 ” 
遗族 ; 它 使 用 的 是 一 种 突厥 、 室 韦 、 通 古 斯 的 混合 语言 ,应 该 是 更 合 
理 的 结论 。 当 时 蒙古 高 原 各 部 所 使 用 的 语言 之 间 的 差异 ,可 能 只 
是 这 三 种 主要 语言 融合 的 配方 不 同 而 已 ; 纯 之 又 纯 或 非 此 即 披 的 
语言 已 经 是 很 难 设想 的 事情 了 。 


人 们 很 早 就 知道 “ 满 蒙 不 分 家 ”的 事实 ,然而 这 种 民族 融合 的 
过 程 ,又 往往 被 认为 始 于 清 代 和 皇室 与 蒙古 贵族 长 期 通婚 。 事 实 上 ， 
蒙古 民族 的 先祖 就 有 很 浓重 的 通古斯 民族 的 血缘 ,这 就 是 蒙古 语 
中 含有 大 量 通 古 斯 语言 成 分 的 直接 原因 。 
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很 多 西方 历史 一 语言 学 家 认为 “突厥 " “蒙古 "“ 通 古 斯 ” 
三 种 语言 有 共同 的 祖 源 ,因此 他 们 构造 了 一 个 著名 的 “阿尔 泰语 
系 理论 "。 上 个 世纪 50 年 代 以 来 ,又 有 些 人 开始 认识 到 这 些 语 言 
间 的 关联 ,并 不 是 因为 它们 “ 同 源 "造成 的 ,而 是 由 于 长 期 接触 而 
形成 的 语 闻 借用 现象 1; 然而 ,他 们 又 总 是 将 蒙古 语 、 通 古 斯 语 之 
间 5 ,和 突 肥 语 通古斯 语 之 间 "" 的 语 辞 交集 , 一律 地 解释 为 以 
通古斯 语 为 受 体 的 借 辞 现象 "。 即 是 说 在 北方 诸 族 的 融合 过 程 
中 ,位 处 更 东方 的 通古斯 民族 是 处 于 一 种 弱势 和 被 动 的 地 位 。 事 
实 上 ,这 些 假设 与 北方 诸 族 由 东 向 西 的 实际 迁徙 星 反 向 态势 ,因此 
也 就 很 难为 人 接受 了 。 

本 文 则 以 “契丹 ”“ 薰 得"“ 荐 里 务 "“ 克 烈 " 等 民族 与 通 古 
斯 民族 的 关联 ,来 揭示 “蒙古 语 民族 " 融 有 大 量 的 通 十 斯 民族 血 
缘 ; 而 且 通 古 斯 民族 是 欧 亚 草原 上 的 一 个 强势 的 血缘 群体 。 也 只 
有 认识 这 个 事实 ,我 们 才能 历史 地 、 动 力学 地 理解 中 国 北方 诸 族 及 
其 语言 形成 的 机 制 。 
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欧 亚 草原 诸 族 的 通古斯 成 分 


突厥 和 蒙古 两 大 语族 的 西 迁 活动 是 不 争 的 事实 。 然 而 , 通 古 
斯 语 民 族 的 西向 运动 ,以 及 他 们 对 世界 历史 的 巨大 影响 , 却 始终 未 
被 人 们 注意 。 事实 上 , 除 公 元 9 世纪 到 达 欧 洲 中 部 的 匈牙利 
( Magyar) 民族 外 ,更 早 就 生活 在 波罗的海 地 区 的 芬兰 民族 和 爱 沙 
尼 亚 民族 的 语言 中 的 通古斯 语 成 分 表明 :通古斯 民族 向 欧洲 的 迁 
徙 活动 可 能 在 上 古 时 代 就 开始 了 。 

《 隋 书 ， 铁 勒 传 》 首 次 把 中 国 历史 的 笔触 伸 向 欧洲 , 它 列 举 的 
远 至 “ 拂 惊 "(罗马 帝国 ) 的 欧 亚 草原 的 诸多 部 落 名 ,为 北方 诸 族 西 
向 迁徙 的 态势 ,构造 了 一 幅 清 晰 的 图 象 。 该 传说 ，: 


铁 勤 之 先 ,匈奴 之 苗 毅 也 ，…… 独 洛 河 ( 按 ,蒙古 " 土 拉 
河 ") 北 有 个 骨 、 同 罗 、 韦 丝 、 撤 也 十、 覆 罗 、 蒙 丈 、 吐 如 丝 、 斯 
结 、 浑 、 刨 蕊 等 诸 姓 , 胜 兵 可 二 万 。 伊 可 以 西 , 看 者 之 北 , 修 白 
山 ( 按 “和 天山" ) 则 有 契 浆 , 薄 洛 职 ` 已 咕 、 苏 玻 、 那 昌 、 乌 训 、 丝 
骨 、 也 唾 、 于 尼 训 等 , 胜 兵 可 二 万 。 人 金山 ( 按 ， 阿 尔 泰山 ) 西 
南 有 薛延陀 、 吗 勒 儿 、 十 各、 达 契 等 ,一 万 和 余 兵 。 康 国 北 , 修 阿 
得 水 ( 按 ，“ 伏 尔 加 河 ") , 则 有 订 吗 、 易 噬 、 拨 忽 、 比 于 、 具 海 、 入 
比 、 悉 何 、 嫉 苏 、 拨 也 末 、 渴 达 等 ,有 三 万 许 兵 。 得 左海 东西 有 
苏 路 、 羯 三 \ 索 咽 、 茂 促 \、 隆 忽 等 诸 姓 。 指 局 东 则 有 恩 届 、 阿 兰 、 
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北 裤 、 九 离 伏 、 唱 芽 等 , 近 二 万 人 。 北 海 ( 按 ,“ 贝 加 尔 湖 ”) 南 
则 有 都 波 等 。 虽 姓氏 各 别 , 总 谓 为 铁 勒 。 自 突厥 有 国 , 东 西 征 


讨 , 澡 资 其 用 。 


上 述 族 名 大 多 不 难 辨 认 , 其 中 一 些 通古斯 部 落 名 也 是 一 目 了 然 ， 


如 : 


已 吗 ,也 咱 、 订 坚 、 昌 内 
七 促 `、 蒙 陈 

恩 屈 

易 比 

羯 三 

那 遇 


缘 “ 风 者 ”; 
EN 

即 “ 按 出 虎 ”; 

即 “ 阿 巴 嘎 ”; 

即 女真 "或 ” 诸 申 ; 
即 粘 割 "。 


根据 " 拂 惊 东 则 有 恩 届 、 阿 兰 、 北 福 、 九 离 伏 、 唱 香 等 "的 说 法 ,一些 
源 自 通 古 斯 系 的 部 落 , 如 " 恩 届 ”(“ 按 出 虎 ” ) 等 , 早 就 生活 在 罗马 


帝国 边界 附近 了 。 


西方 历史 也 提供 了 亚洲 游牧 民族 在 欧洲 地 区 活动 的 记录 。 公 
元 458 年 , 西 罗马 皇帝 Majorian(451 一 461 ) 征 募 了 一 支 完全 由 “ 蛮 
族 " 构 成 的 军队 ,去 对 抗 从 北非 人 侵 的 汪 达 人 ,这 些 来 自 多 瑙 河 下 
游 的 达 契 亚 和 梅 西 亚 地 方 的 多 人 (Huns) 部 落 是 ” : 


Bastern 、 Suebus Pannonius、 Neurus 、Chunus 、Ceta、Dacus 、 


Halanus、Bellonotus 、Rugus 、Burgundqio 、Vesus 、Alites 、Bisalta、 


Ostrogoths、Procrustes .Sarmata 、 Moschus…. 
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其 中 , 除 一 些 欧洲 种 蛮族 之 名 ,如 李 民 第 "〈Burgundio) 、 西 哥 
特 ”( 0strogoths) 等 外 ,还 有 已 经 为 我 们 熟知 的 亚洲 族 名 , 如 :“ 须 
仆 "或 “ 鲜 插 "(Suebus)、“ 女 肥 烈 "(Neurus)、“ 丝 奴 "( Chunus)、 
“ 达 姑 "(Dacus) “万 逻 禄 ”或 “哈喇 鲁 ”(Halanus)、“ 如 甲 ”( Rug- 
us) “ 阿 勒 楚 "( Alites) “ 深 末 人 但 ”(Sarmata) “ 蒜 苇 或“ 密 须 ” 
(Moschus) 等 。 而 “ 女 聂 烈 "“ 如 甲 “ 阿 勒 楚 "、“ 莱 葛 "明显 都 是 
通古斯 系 部 落 。 

因此 ,中 西方 历史 都 表明 ,来 自 东 北 亚 的 通古斯 部 落 , 中 古 时 
代 就 生息 在 从 中 亚 远 至 中 欧 草 原 上 的 广大 地 域 上 。 讲 上 唐 两 代 以 
后 ,中 国 历史 对 江北 民族 的 了 解 大 大 深化 了 ;过 金 元 蒙 三 代 , 北 方 
民族 建立 了 统治 中 原 乃 至 欧 亚 大 陆 的 强大 政权 , 他们 自己 的 历史 
也 为 认识 他 们 的 血缘 和 语源 提供 了 更 为 准确 的 线索 。 本 文 从 探讨 
“ 回 丝 ” ”万 蛮 " 等 民族 的 血缘 出 发 ,试图 进而 了 解 中 亚 和 南 俄 地 
区 若干 重要 的 古代 民族 的 远东 血缘 ,从 而 延 拓 我 们 对 中 国 北方 诸 
族 迁 徙 活动 的 认识 。 


一 、 “ 回 丝 的 成 分 及 汪 十 之 源 


“ 回 丝 " 就 是 “ 护 骨 ”、“ 圳 给”, 它 是 匈奴 、 鲜 率 、 高 车 , 柔 然 、 突 
号 之 后 ,两 度 主 掌 江北 的 强大 部 落 。 尽 管 最 初回 给 是 个 鲜 摆 系 部 
落 ;但 9 世纪 时 的 “ 回 给 语 "是 “突厥 语 ” 的 继承 ,也 是 后 世 维 吾 尔 、 
土耳其 .哈萨克 语 的 祖先 。 唐 书 说 : 


回绝 ,其 先 匈奴 也 。 俗 多 乘 高 轮 车 ,元 殊 时 亦 号 高 车 ,或 
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日 救 勒 , 认 为 铁 勒 。 其 部 落日 袁 丝 、 薛 延 陀 、 契 莫 羽 、 都 播 、 骨 
利 干 ,多 览 萝 、 仆 骨 、 拨 野 古 、 同 罗 、 浑 、 思 结 \ 射 萨 、 灵 结 \ 阿 跌 、 
白雪 , 凡 十 有 五 种 , 丝 散 处 夺 北 。 


这 是 漠 北 部 落 的 总 汇 和 历史 的 概述 ,其 中 “ 仆 骨 ”、“ 奥 上 末 "、“ 同 
罗 ”“ 易 萨 ”“ 浑 ”等 ,在 历史 上 早 有 记载 。 饼 者 如 : 


思 结 、 奚 结 即 厚 狄 ” ; 


多 览 葛 即 " 同 罗 ” 或 “ 吐 如 纶 ”; 

拔 野 古 即 “ 伯 岳 吾 ”; 

解 苹 即 “ 丝 奚 ”; 

白 朝 即 “ 白 狄 "“ 白 题 " 或 “ 拔 悉 ”; 
阿 跌 即 “ 元 者 ”; 

骨 利 于 可 能 是 “ 乌 洛 浑 ” 的 变 音 。 


公元 668 年 , 唐 帝 国 战胜 高 句 丽 一 条 苇 联 盟 ,战败 的 蒜 竟 诸 部 
向 四 方 渗透 ,大 举 进入 蒙古 高 原 ; 则 天 年 间 (690 一 694) ,后 突厥 兴 
起 , 回 丝 等 部 曾 一 度 南 迁 甘 凉 地 区 ;天 宝 初 (741 一 744) ,返回 漠 北 
的 回 给 等 部 ,配合 唐军 消灭 后 突厥 ,建立 ” 回 丝 省 国 ”, 重 主 江北 。 
唐 书 对 当时 回 给 内 部 及 盟 属 也 有 详尽 的 记载 ” : 


天 宝 初 ，……[ 回 丝 ] 悉 有 九 姓 地 。 九 姓 者 ,日 药 罗 葛 ， 
罩 胡 员 葛 ,日 吸 罗 勿 ,日 独 歌 息 旋 ,日 阿 勿 吐 , 日 葛 萨 ,日 解 唱 
素 , 日 药 勿 葛 , 日 爱 邪 勿 。 药 罗 葛 , 回 终 姓 也 ,与 仆 骨 , 浑 , 挨 野 
十 , 同 罗 , 思 结 , 契 蓝 六 种 相等 更 ,不 列 于 数 ,后 破 有 拔 芒 密 , 葛 
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罗 禄 总 十 一 姓 …… 


其 中 回 给 之 “ 九 姓 ” 均 可 了 予以 辨认 : 


药 罗 ( 葛 ) 即 “ 指 娄 ”( “ 药 " 拟 读 a 或 ya， 药 罗 " 即 
a-lu); 

胡 吊 ( 葛 ) 即 “ 丝 突 ”; 

嘱 罗 ( 勿 ) 即 “ 救 勒 ”; 

狐 歌 息 ( 访 ) 即 “ 蒜 绰 斯 ”; 


阿 勿 咬 即 “ 阿 巴 厦 "之 转 音 “ 阿 伏 于 ”或 “阿保 
机 ”; 

葛 萨 即 “ 易 萨 " 或 “可 了 萨 ”; 

解 哩 ( 素 ) 即 * 滑 ”、“ 狐 胡 ”、“ 回 给 ”; 

药 勿 万 又 即 “ 阿 巴 呀 ”(a-ba-ga) ; 

惨 邪 勿 即 “ 悉 万 ”。 


这 九 个 氏族 至 少 有 四 个 (“ 药 罗 万 ”应 歌 息 旋 ”"、“ 阿 勿 哮 "、 药 
勿 葛 ”) 是 通古斯 部 落 。 波 斯 著作 《中 集 》 有 一 段 重要 而 颇 费 解 的 
相关 记载 : 


在 古代 ,上 县 匹 儿 诸 部 的 驻地 这 些 河流 ( 按 : 指 色 楞 格 河 及 


其 诸多 支流 ) 沿岸 、 山 里 和 平原 上 。 沿 着 十 条 河流 居住 的 , 称 
为 auun 尾 匹 儿 , 而 住 在 九 河 [ 地区] 的 , 称 为 tughuz 长 无 儿 。 


经 过 波斯 人 添 枝 加 叶 的 想象 和 复述 ,这 蒙古 高 原 的 事情 就 变 得 复 
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杂 化 了 。 突 厥 语 中 tughuz 是 “ 九 ”,auun 是 “十 ”(on) ;作者 以 “ 九 
河 ”" 和 “十 河 ” 配 合 描述 , 那 “tughuz 蔷 无 儿 ” 和 “auun 生死 儿 ”, 似 
平 就 是 “ 九 河 回 终 ” 和 “十 河 回 纶 ”了 。 其 实 它们 与 河流 没有 关系 ， 
就 是 “ 九 姓 回 给 ”和 "十 姓 回 给 ”而 已 , 余 大 均 先 生 则 将 它们 直译 成 
“ 温 一 车 无 儿 ” 和 “ 脱 忽 思 一 车 元 儿 ” 了 。 鉴 于 回 比 民 族 的 内 涵 , 我 
以 为 “ 九 姓 回 络 " 就 是 “通古斯 回 终 ”。 

在 回 纤 立 国 的 近 百年 (744 一 840) 中 , 西 来 诸 教 纷纷 传人 漠 北 
社会 , 景 教 经 文 所 用 的 叙利亚 文字 被 改造 为 回 络 文 字 。 至 13 世 
纪 , 克 烈 力 襄 、 汪 十 三 部 民众 仍 信奉 景 教 ;而 且 它 们 的 知识 分 子 ， 
如 克 烈 人 “镇 海 " 精 通 回 给 文字 。 相 反 , 直 到 成 吉 思 汗 的 时 代 , 蒙 
古人 崇拜 的 还 是 原始 的 萨满教 ,对 于 回 丝 文 字 也 一 无 所 知 ,还 是 靠 
在 力 蛮 国 中 任 事 的 回 终 人 “ 塔 塔 统 阿 ”(“ 拓 特 " 唐 无 ”) 的 帮助 ， 
才 藉 回 给 文字 创立 了 蒙古 文 。 这 表明 克 烈 `. 帮 蛮 、 汪 证 等 部 ,都 曾 
是 回 丝 汗 国 的 成 员 部 落 ;蒙古 部 与 之 则 稍为 疏远 。 

公元 840 年 ,高 原 上 有 天 灾 , 回 丝 部 出 人 祸 。 有 人 引 “ 点 夏 斯 
人 ”南下 参与 内 战 , 回 丝 本 部 才 退 出 了 这 块 荒 将 的 多 事 之 地 。 逃 
亡 的 回 丝 诸 部 ,人 分 两 路 。 西 迁 者 人 河西 .高昌 和 中 亚 ,与 原 住民 
融合 成 今世 中 亚 突 厥 语 诸 族 。 回 丝 牙 帐 十 三 部 , 则 推举 “ 乌 希 (给 
有 要) 特勤 为 “ 乌 介 ( 匹 术 ) 可 汗 ” ,由 他 率 众 南下 。 人 群 中 还 有 ”" 那 
阁 特 勤 "“ 蜜 羯 可 敦 "这样 一 些 具有 通古斯 式 名 字 的 达官 贵人 。 
回 丝 部 拥 * 十 万 "之 众 抵 今 大 同 地 区 ,王子 唱 没 斯 ,公主 密 羯 可 敦 
等 降 唐 ; 惟 乌 介 可 汗 讲 横 索 地 ,而 与 唐 朝 决 型 ,失败 后 逃 往 “ 和解 
(黑车 子 ) 室 韦 ”, 而 未 得 善终 !4 。 看 来 ,在 回 丝 汗 国 的 末期 , 蒜 葛 
人 在 统治 集团 中 占 相 当 重要 的 地 位 。 

据说 有 三 万 回 终 之 众 安置 在 内 地 。 事 实 上 ,头面 人 物 得 善待 ， 
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基本 群众 仍 圈 留 于 阴山 地 区 , 辽 代 称 之 为 "阴山 室 韦 谍 万 失 ”…， 
耶律 大 石 又 称 之 为 “ 白 达 达 ””。“ 席 葛 失 " 当 是 “ 狐 歌 息 "; 中 有 
定语 “ 室 韦 "二 字 , 大概 是 他 们 的 语言 接近 于 相当 通古斯 化 了 的 
“ 室 韦 语 ”。《 通 鉴 长 编 纪 事 本 末 》 记 述 过 北宋 亡国 前 , 金 国 使 下 无 
室 杨 瑟 的 一 番 活 动 ; 


宣 和 五 年 (1123) 二 月 无 室 杨 瑛 到 人 馆 , 谓 赵 良 册 日 : ”西京 
路 疆土 , 非 原 约 当 割 , 若 我 家 不 取 , 待 分 与 河西 , 毛 褐 室 家 , 必 
得 厚 党 ”。 河 西 为 夏 国 , 毛 宰 室 为 碌 划 也 。 


文中 西京 路 "即今 阴山 一 河套 地 区 ， 毛 褐 室 即 是 席 葛 失 ,请 
| 今 “毛乌素 沙漠 "之 名 可 能 出 自 ” 毛 神 

”。 元 代 族 名 “ 汪 古 ” 乃 是 回 终 ” ,该 族人 多 “ 马 ”、“ 赵 "二 姓 。 
直人 六 和 了 各。 并 葛 失 ”; 赵 姓 则 是 因为 阴山 古 属 赵 国 ,元 朝 
封 “ 汪 古 ” 部 主 为 “ 赵 王 ”的 缘故 。 

元 代 还 出 过 两 个 杰出 的 基督 教 基 斯 脱 里 派 教士 ， 扫 马 ” 
(Sauma) 和 “ 马 忽 思 ”( Marcus) 。 前 者 生 于 大 都 ;后 者 则 是 东 胜 州 
汪 古 部 人 。 两 人 相约 去 耶鲁 撒 冷 朝圣 , 然 办 战乱 而 未 能 归 国 。 野 
斯 脱 里 派 教 长 Denha 去 世 后 , 马 忽 思 继 任 ;而 扫 马 则 受 波斯 蒙古 汗 
庭 的 器 重 , 伊 利 汗 阿 鲁 浑 多 次 派 他 出 使 西方 ,周旋 于 英法 君王 ,出 
人 于 罗马 教 庭 ”。 我 猜测 , Sauma 和 Marcus 分 别 就 是 “ 石 抹 ”各 
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二 、 关于 “ 乃 变 ”与 粘着” 


11 .12 世纪 间 ,阿尔 泰山 两 侧 的 “ 乃 蛮 " 是 蒙古 高 原 上 最 开化 
的 部 落 ,据说 他 们 信仰 景 教 , 却 又 来 路 不 明 。 亦 邻 真 等 猜测 它 是 从 
点 夏 斯 南下 操 突 变 语 的 部 落 '” ;阿拉 伯 史 学 家 Ibn al-Athir 
(1160 一 1233 ) 称 它 为 “第 一 航 租 ”… 1; 伯 希 和 认为 “ 乃 蛮 "就 是 ( 辽 
史 》 所 载 的 “ 粘 八 葛 ” 和 " 粘 没 葛 ”51 ;陈述 则 认为 “ 粘 八 葛 ” 就 是 女 
真 姓氏 “ 粘 割 ”” 。 若 把 这 些 说 法 串 在 一 起 ,或 许 就 达到 了 正确 的 
结论 : 族 名 “ 砾 蛮 ” 就 是 突厥 语 中 的 “ 粘 割 蛮 ”, 即 “ 粘 割 部 落 ”; 谓 
之 “第 一 扣 担 ”是 因为 它 是 “ 蒜 扶 之 遗 种 ”中 最 强 的 一 族 。 

关于 乃 蛮 人 和 他 们 所 建立 的 国家 的 记录 少 之 又 少 ;然而 , 史 载 
中 的 乃 蛮 人 的 名 字 ,也许 能 为 追溯 它 的 祖 源 提供 线索 。《 史 集 } 记 
载 乃 蛮 国 君 的 名 字 * 纳 儿 黑 失 一 太阳 汗 ”(narqis-tayank , 余 大 钩 译 
作 * 纳 儿 乞 失 "09 ) ,与 女真 族 领 袖 “ 努 尔 哈 赤 ”的 名 字 是 完全 -一样 
的 。《 元 史 ) 中 有 关于 力 蛮 人 氏 “ 训 加 歹 ” 及 其 父 祖 的 记载 : 


吉 加 区 , 乃 蛮 人 。 和 曾祖 不 兰 伯 , 仕 其 国 , 位 群 臣 之 右 。 祖 
合 扎 儿 , 管 帐 前 军 , 兼 统 国 政 , 仕 至 太 师 。 太 祖 平 轧 蛮 , 父 麻 察 
来 归 。 


其 中 “不 兰 伯 ” 可 能 是 “不 兰 一 伯 克 ” 的 缩 音 。 周 良 需 认为 《元 史 》 
中 的 “地 兰 奚 "或 “不 兰 " 不 是 蒙古 语词 ,有 与 “逃亡 人 口 “或 "遗失 
牲口 "有 关 的 意思 95。 我 以 为 “不 兰 " 就 是 女真 语 中 的 “遗失 "一 
字 “ 小 鲁 堤 黑 ” ,不 兰 一 伯 克 " 象 是 草原 上 负责 “失物 招领 ”的 
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官员 。 其 徐 的 人 名 “ 合 扎 儿 ”、“ 麻 察 ”、“ 训 加 歹 ”, 则 分 别 与 通 古 
斯 族 名 "天 者 ”、“ 蒜 羯 ”、“ 粘 割 ” 相 通 。 
《 史 集 》 中 还 有 一 段 内 容 丰 富 的 乃 蛮 王族 记载 '*: 


古 失 重 克 ( 即 : 届 出 律 ), 有 个 姊妹 名 叫 额 苗 思 ,她 有 几 个 
儿子 :一 个 名 叫 月 失 木 物 , 另 一 个 叫 完 泽 一 额 不 干 ,第 三 个 中 
阿 八 赤 。 阿 八 赤 [ 魔 下 ] 有 两 千 人 ;他 有 个 兄弟 ,名 叫 不 术 一 
额 不 于 ,已 故 。 不 术 的 儿子 名 巴 夭 忽 。 阿 林 一 沙 勤 、 塔 
和 鲁 一 沙 勒 、 伯 颜 一 沙 勒 与 统 格 一 沙 勒 兄 劳 四 人 都 是 古 失 重 克 
汗 的 族人 。“ 沙 勒 " 是 “王子 ”的 意思 。 


这 些 万 蛮 姓 名 ,不 少 与 女真 、 契 丹 的 族 名 、 人 名 可 比 ,如 


月 失 即 “ 丝 丑 ”; 
完 泽 即 “元 者 ”; 
额 不 干 即 “ 阿 巴 叫 ”; 
阿 八 赤 即 “阿保 机 "; 
不 术 即 “学 术 鲁 "; 
扑 忽 即 “ 术 虎 ”; 
统 格 即 “ 唐 括 ”。 


其 中 ,“ 阿 巴 嘎 ”就 是 女真 语 的 “天 ” 字 abka， 阿 八 亦 或 “阿保 机 
又 是 它 的 变 音 。 伯 希 和 认为 “ 阿 巴 嘎 ” 是 蒙古 语 的 “叔父 ” 
字 -” ;但 作为 人 名 或 部 落 名 ,“ 天” 字 一 意 可 能 更 妥 切 。 


2z [20] 


称谓 “ 沙 勒 ”似乎 是 女真 语 中 的 sha-la-an 一 字 ” , 意 为 “ 贵 
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人 ?或 “ 官 人 ”, 但 也 有 人 将 其 附会 为 汉语 的 “侍郎 ",《 史 集 》 的 作 
者 则 误 将 它 作 “ 王 子 ” 了 。《 辽 史 * 国语 解 》 对 该 字 的 诠释 是 “ 沙 
里 , 郎 君 也 。 管 众人 之 官 "。 这 都 说 明 乃 蛮 部 与 东北 亚 地 区 的 民 
族 是 相关 的 。 

“ 粘 割 ”是 重要 的 通古斯 一 女真 族 姓氏 ,有 元 人 称 之 为 “ 金 源 
巨 族 "2 。 元 代 姓氏 * 纳 智 ”, 现 代 姓 氏 “ 粘 ”或 “ 纳 合 ” ,匈牙利 的 
第 一 大 姓 Nagy( 纳 吉 ) 等 ,都 是 它 的 变 译 。 他 们 有 些 就 是 女真 族 ， 
或 是 元 蒙 年 间 被 整合 为 蒙古 族 的 通古斯 人 的 后 背 。 辽 代 《 耶律 浴 
国威 司 公 墓志 铭 》 有 “ 录 夫 人 聚 幸 氏 "” 的 记载 “ 聂 赫 ”当即 契丹 族 
之 “ 粘 割 " 氏 。 

“名 亦 作 姓 , 姓 作 名 ”是 世界 上 多 数 民族 的 习惯 。“ 粘 市 ”与 
“ 拓 特 ”“ 蒜 羯 "这些 氏 族 名 ,也 部 是 通古斯 及 相关 民族 常用 的 人 
名。 如 : 金 朝 将 领 “ 粘 合 满 柱 之 名 , 即 为 “ 粘 割 ， 芋 翔 "之 复合 ;元 
初 名 臣 女 真人 粘 合 重山 之 子 “ 粘 合 南 合 "之 名 , 乃 是 “ 粘 割 ， 粘 割 ” 
之 重 肆 。 契 丹 人 名 “齐鲁 十" “ 捏 儿 古 ” ;蒙古 人 各 “ 囊 加 歹 "“ 缀 
古 台 ” 等 ,也 统统 是 由 “ 粘 割 ”派生 出 来 的 。 至 于 女真 一 满 语 为 何 
称 汉人 为 “ 南 家 ?或 “ 粘 割 ”, 则 是 非常 令 人 不 解 的 事情 。 

“ 粘 割 "作为 最 重要 的 通古斯 一 条 革 氏族 之 一 ,大 概 很 早 便 从 
其 祖居 的 满洲 地 区 西向 扩散 ,并 转化 为 其 他 语族 的 部 落 。 传 说 中 
的 蒙古 族 的 祖 源氏 族 Nakuz(“ 捍 古 思 ”'” ) ;后 世上 蒙古 部 落 “ 担 古 
歹 ”;9 世纪末, 进入 匈牙利 平原 的 Nyek 部 ;15 世纪 , 钦 察 汗 国 衰 
发 成 的 Nogai(“ 诺 该 ” ) 汗 国 ;乌拉 尔 地 区 的 巴 什 基 尔 族 的 Nagman 
部 落 呈 ( 即 “ 粘 割 讲 ”) ;以 及 哈萨克 族 中 的 "“ 乃 蛮 " 部落 ,和 今世 蒙 
古 族 的 “ 奈 曼 " 旗 , 应 该 都 是 “ 粘 割 ”部落 的 遗族 。 

《 辽 史 》 也 不 止 一 次 地 记载 了 地 名 “ 纳 葛 涿 ", 它 是 辽 朝 帝王 于 
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早春 季节 羡 冰 钓鱼 、 游 幸 射 猎 后 的 “ 撩 钵 " 驻 跌 之 地 !4- 。 在 泪 儿 河 
入 注 嫩 江 处 附近 的 多 湖 渚 地 区 ,此 处 相去 “ 金 源 ” 一 一 “ 按 出 虎 水 ” 
不 远 ,这 段 沿 江 地 带 大 概 就 是 遍布 欧 亚 大 陆 的 “ 粘 荐 部落 ”的 一 个 
出 发 地 。 

由 于 过 去 未 曾 认识 通古斯 一 黑 葛 民族 西 迁 的 事实 ,前 人 也 无 
法 推定 乃 言 部 落 的 先世 由 来 ;于 是 采信 了 一 些 便捷 的 解释 , 即 他 们 
是 9 世纪 中 来 自 “ 点 曼 斯 ”地 区 的 突 胸部 沙 “之 一 。 当 然 ,他 们 可 
能 转 饶 来 自 其 他 地 区 ,也 可 能 使 用 以 突 夯 语 为 主体 的 语言 ;但 是 ， 
这 支 号 称 * 蒜 组 ”的 中 亚 部 落 , 却 是 与 通古斯 民族 有 渊源 的 。 


三 、 中 亚 诸 族 


从 阿尔 泰山 到 伏尔加 河 之 间 的 广大 地 区 ,是 诸多 游牧 部 落 迁 
徙 的 通道 。 古 代 的 乌 孙 、 康 里 、 钦 察 等 著名 部 落 , 都 已 经 包容 在 现 
代 “ 哈萨克 族 " 中 了 。 了 哈萨克 族 虽然 主要 呈 亚 洲 人 种 体征 ,但 是 也 
可 以 察觉 其 中 印 欧 血 缘 的 丝 迹 ;然而 我 们 更 想 知道 的 是 :中 亚 诸 族 
是 否 也 有 来 自 远 东 的 通 吉 斯 成 分 ? 

清 代 哈萨克 汗 国 分 大 、 中 、 小 三 个 ^ 玉 兹 ”"。" 大玉 兹 ” 含 “ 乌 
孙 ”“ 康 里 ”“ 札 刺 亦 儿 ”、“ 阿 勒 班 ”“ 苏 万 ”、“ 千 希 克 勒 "“ 奥 
莫 尔 "等 部 。“ 中 玉 效 " 含 " 克 烈 " “万 蛮 ”、 弘 吉 刺 惕 ”、 克 普 恰 
克 ”、“ 瓦 克 ”"、“ 阿 尔 根 ” 等 部 ;其 中 “ 克 烈 ”又 分 “ 阿 巴 克 ”"、 阿 夏 
马 "两 支 ;前 者 含 “ 木 里 合 " “ 密 里 克 特 "“ 喀 拉 喀 斯 "等 十 二 个 氏 
族 。 里 海 附近 的 “小 玉 兹 ”由 “ 艾 力 木 ”“ 暂 得 ”、“ 巴 衣 " 等 部 组 
成 , 属 下 有 :“ 木 克 依 ”、“ 吐 尔 提 哈 拉 ”“ 阿 勒 钦 ”、“ 怡 尔 克 西 ”等 
氏族 。 
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以 上 哈萨克 民族 的 组 成 部 落 和 氏族 中 ,不仅 那些 蒙古 高 原 古 
老 部 落 ,如 : 克 烈 ”万 蛮 、” 铭 察 ” 、 杞 刺 亦 儿 ”、 弘 吉 刺 惕 “、 
“柯尔克孜 等 ,都 一 一 在 列 ;我 们 还 可 以 发 现 很 多 似曾相识 的 通 
古 斯 部 落 名 : 


哈萨克 部 落 一 氏族 名 通古斯 部 名 
木 里 合 , 木 元 依 、 密 里 克 特 、` 瓦 元 床 绚 、 茂 里 乞 
阿 勒 钦 、 阿 尔 根 阿 勤 楚 
阿 巴克 阿 巴 踢 

吐 尔 提 拓 特 


关于 中 亚 大 族 “ 乌 兹 别克 ”( Uzbek ) 的 族 名 ,俄国 学 者 的 一 种 
说 法 ”是 它 来 源 于 “ 金 帐 汗 国 ” 的 “月 即 别 汗 ”(1312 一 1342 年 在 
位 ) 之 名 ， 他 使 爹 帐 汗 国 一 度 中 尖 <。 汗 国 的 居民 曾 被 称 为 “月 即 别 
人 ”, 军 队 则 被 称 为 “月 即 别 军 ”。15 世纪 时 , 金 帐 汗 国 瓦解 ,一 部 
分 部 落 迁 徙 至 楚 河 流域 ,成 为 哈萨克 民族 的 部 分 ;那些 留 在 成 海 
东北 地 区 的 游牧 民 ,15 至 16 世纪 进入 河中 地 区 ,与 当地 操 突厥 语 
的 居民 相 融 合成 “乌兹别克 人 ”。 

上 述说 法 未 必 中 肯 ,“ 乌兹别克” 是 由 Uz 和 bek 两 字 复 合 而 
成 , 它 有 时 亦 简 做 “ 乌 兹 "”。bek 是 突厥 语 “ 伯 克 ” 固 属 无 疑 ; 但 
何 为 Uz 却 仍 须 解释 。 事 实 上 ,这 片 地 方 就 是 中 国 历史 记载 的 “月 
氏 国 ” , 唐 代 那 里 兽 有 一 个 “ 野 又 城 ”, 元 代 则 名 “ 认 迹 刊 “( 今 Uz- 
gand) ,许多 现象 表明 Uz 就 是 “月 氏 ”“ 野 又 "“ 庵 迹 ” ,它们 都 是 
通古斯 部 落 名 “天 者 ”的 化 音 。 因 此 ,东方 民族 注入 这 个 地 区 ,可 
以 上 推 到 纪元 前 的 时 代 。 关 于 这 个 重要 问题 将 另 文 讨论 。 
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图 五 : 阿富汗 巴里 黑 (Balkh ) 南 七 十 五 公里 处 Aq Ku- 
pruk 地 方 的 一 名 乌兹别克 族 男子 。 

取 自 :G. Debets, Physical Anthropology of fghanistan: 1 -ll, 
Translated from Russian, Published by Peabody Museum, 


Cambridge, Massachusetts, 1970, p. 129. 
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图 六 :阿富汗 西部 赫 拉 特 ( Herat) 的 一 名 莹 有 面 章 的 阿 
富 汗 Pushtun 族 女 子 , 和 她 的 两 名 乌兹别克 族 的 女仆 。 

取 自 :G. Debets, Physical Anthropology of fehanistan: 1 - 
11, Translated from Russian, Published by Peabody Muse- 


um, Cambridge, Massachusetts, 1970, p. 166. 
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“柯尔克孜 ” 族 , 亦 即 “吉尔 吉 斯 "。 它 有 着 久远 的 历史 记载 。 
《史记 》K《 汉 书 》 和 《 唐 书 》 上 称 它 的 祖先 为 “ 遍 屁 "”、“ 坚 昆 ” 或 “点 
收 斯 ”, 还 说 他 们 身材 高 大 ,有 着 “ 赤 发 , 菏 面 , 绿 瞳 ” 的 特征 。 然 
而 ,现代 柯尔克孜 人 只 象 亚洲 人 种 ,这 或 许 是 因为 北方 诸 族 的 迁徙 
活动 ,不 断 地 驿 扰 占 破 斯 地 区 ,使 得 那里 的 人 种 和 语言 都 被 换 了 
血 。 

公元 840 年 ,点 看 斯 人 南下 消灭 了 加 给 汗 国 。 然 而 ,事后 在 蒙 
古 高 原 混战 了 几 百 年 的 “ 克 烈 "、 乃 蛮 "、“ 蕊 里 乞 ” 诸 部 ,非但 无 
一 自称 “点 曼 斯 ”, 却 又 多 有 与 通古斯 民族 相关 的 特征 。 因 此 我 狂 
测 : 中 西伯 利 亚 很 早 就 为 通古斯 部 落 盘 路 ,前 文 提 到 的 “森马 突 
厥 "之 “都 播 "“ 弥 列 哥 "“ 饿 支 " ,统统 都 是 一 些 通古斯 部 落 名 。 
9 世纪 中 ,或 许 就 是 在 这 些 名 为 “ 黯 乾 斯 人 ”, 实 为 " 基 里 乞 人 的 
策划 下 , 逐 走 了 一 度 强 盛 于 蒙古 高 原 上 的 “ 回 终 汗 国 ”。 

成 吉 思 省 以 前 的 蒙古 高 原 及 其 周边 地 区 ,是 一 个 甸 奴 一 突 原 
语 占 优势 的 世界 ,而 今 柯尔克孜 人 使 用 的 ,也 是 一 种 相当 典型 的 突 
请 语 。 但 柯尔克孜 语 中 却 保留 了 一 些 特异 的 通古斯 、 加 丹 语 
辞 '”。 这 种 与 众 不 同 的 现象 ,是 对 上 述 猜 测 的 一 个 支持 。 例 如 : 


柯尔克孜 语 ”赫哲 语 ” 满 语 “契丹 语 蒙古 语 
母亲 enie anie 额 琶 eke 
哥哥 aga age 阿 格 aqa 
山峰 choku 超 还 oroy 
雾 tuman talman 塔 马 maniyan 
十 


shaan 阿 哈 瑟 boroo/ qura 
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柯尔克孜 族长 期 在 维吾尔 哈萨克 、 乌 效 别 克 三 大 突厥 语 民族 环抱 
中 生存 。 很 难 设想 , 它 与 远东 地 区 诸 族 之 间 ,会 发 生 有 形 的 相互 作 
用 。 然 而 ,上 述 的 这 些 语 言 现 象 又 表明 , 曾 有 使 用 通古斯 语 的 部 
落 , 将 他 们 的 语汇 直接 传递 给 柯尔克孜 人 。 唐 代 蒜 草 人 的 大 规模 
西 迁 活动 ,可 能 是 导致 上 述 现象 的 历史 事件 之 一 。 

突厥 民族 语言 和 姓名 中 的 “通古斯 现象 ”, 还 可 以 在 各 突厥 汗 
国 的 历史 中 发 据 出 来 。 公 元 716 年 ,后 突厥 汗 国 国君 “ 默 吸 ” 死 
后 ,“ 闹 特勤 " 立 其 兄 继 位 ,他 的 名 字 是 “点 棘 连 ”(“ 蒜 羯 连 ”)'”。 
庞大 的 “ 塞 尔 柱 帝国 ” ,是 由 一 支 10 世纪 才 敲 开 中 亚 的 “ 乌 古 斯 ” 
部 落 所 建立 的 ,许多 赛 尔 柱 家 族 成 员 的 名 字 "”" ,也 显现 出 与 通 古 
斯 民族 的 联系 ,如 塞 尔 柱 一 子 名 Mika il( 蒜 昔 ) ,还 有 一 个 野心 勃 
勃 后 裔 名 叫 Tutush( 脱 脱 夕 ) 。1223 年 , 哲 别 和 速 不 台 率 领 蒙古 部 
队 穿 越 伊朗 , 进 抵 高 加 索 地 区 , 当时 阿 萨 拜 性 王 的 王 呈 也 是 “月 即 
别 ”( Ozbek )'*1。 北 方 诸 族 的 持续 的 西 迁 活动 ,无 疑 也 将 “ 通 古 
斯 "的 血缘 和 语言 的 尘埃 播撒 到 了 中 东 和 西亚 地 区 。 如 果 我 们 会 
从 由 “ 塞 尔 柱 "帝国 的 衍生 物 , 埃 及 的 “ 马 木 鲁 克 ”(“ 蜜 昔 儿 ”) 王 
朝 的 历史 中 ,发 现 出 一 些 “ 蒜 区 现象 ”, 也 不 必 以 为 是 怪事 。 


四 、 南 俄 草 原 的 可 萨 汗 国 


15 世纪 前 的 欧 亚 草原 的 欧洲 部 分 ,一 直 为 来 自 东方 的 游牧 诸 
族 所 盘 据 。 他 们 很 入 以 来 都 被 称 为 是 匈 人 ”( Huns) 或 “突厥 
人 ”; 唯 一 的 例外 是 ,13 世纪 “蒙古 人 ”通过 这 个 地 区 入 侵 欧 洲 。 事 
实 上 ,中 十 时 代 南 俄 地 区 的 民族 和 语言 ,要 上 比 西方 学 界 已 有 的 认识 
要 复杂 得 多 。 如 果 无 视 鲜 卑 和 通古斯 民族 的 影响 ,就 无 法 解决 许 
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多 困扰 。 其 中 ,首当其冲 的 是 关于 “可 萨 人 ”和 "可 萨 语 言 ”的 问 
题 。 

可 萨 汗 国 出 现 于 西 突厥 汗 国 覆灭 以 后 , 它 可 能 就 是 西 突厥 汗 
国 的 替身 。 可 了 萨 人 曾 与 阿拉 伯 人 争战 一 百年 之 久 , 阻 挡 了 锋芒 正 
锐 的 伊斯兰 教 向 东欧 的 传播 。 公 元 737 年 ,双方 以 高 加 索 山 脉 划 
界 息 争 ,可 萨 汗 国 退 据 伏尔加 一 顿 河 之 间 地 区 , 建 都 All 城 ,又 维 
持 了 两 百 多 年 的 繁荣 。8 世纪 时 ,拜占庭 有 两 任 皇帝 娶 过 可 萨 麦 
子 。9 ,10 世纪 间 , 它 受到 游牧 的 Pechenegs 人 和 斯 拉夫 人 的 夹 追 
而 衰落 。10 世纪 中 叶 , 败 灭 于 基辅 罗斯 人 之 手 。 据 拜占庭 史料 记 
载 ,可 萨 汗 国 对 Magyar 人 、 保 加 尔 人 以 及 斯 拉夫 人 ,都 有 过 接受 朝 
贡 或 类 似 统 属 的 关系 ”1。 

地 处 欧 亚 大 陆 枢纽 ,幅员 辽阔 的 “可 萨 汗 国 ” ,当然 不 可 能 是 
由 使 用 单一 语言 的 单一 民族 组 成 的 ;在 长 达 数 百年 历史 中 ,其 统治 
集团 的 族 属 也 不 可 能 是 一 成 不 变 的 。 关 于 “可 萨 语 言 ”, 阿 拉 伯 地 
理学 者 Istakhri 曾 记 载 2] ， 


可 萨 语言 不 是 突 碑 语 和 波斯 语 , 它 与 任何 人 类 集团 的 语 
言 都 不 一 致 


令 人 吃惊 的 是 ,被 认为 是 突厥 种 的 可 萨 人 , 竟 可 能 不 属于 突厥 语 
族 。 可 是 拜占庭 和 阿拉 伯 一 波斯 史料 又 都 没有 为 后 人 留 下 确切 的 
“可 萨 语言 "的 记载 。 这 也 就 为 追溯 可 萨 人 的 族 源 , 和 寻找 他 们 的 
后 裔 ,设置 了 难以 逾越 的 障碍 。 

可 萨 人 是 在 公元 740 年 以 后 版 依 犹太 教 的 ,这 是 犹太 教 为 非 
犹太 民族 所 接受 的 引 人 注 目的 事件 。 可 萨 汗 国 覆灭 于 965 年 , 直 
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至 922 年 还 有 人 在 Atil 城 毁 坏 清真 寺 ,看 来 一 些 可 萨 人 至 终 没 
有 放弃 他 们 的 犹太 教 信仰 。 巴 托 尔 德 发 现 这 些 “ 可 萨 ” 犹 太 教徒 
可 能 与 < 娄 碍 人 ”有 关 , 他 注意 到 ”” : 


Tat 是 有 趣 的 。 关 于 Tat 这 一 名 称 的 起 源 仍 有 疑问 。 作 
为 民族 学 上 的 意义 ,Tat 主要 用 于 高 加 家 池 区 ,在 那里 人 们 用 
来 称呼 说 伊 调和 突厥 混合 语 的 犹太 教徒 的 。 


这 些 “ 说 伊朗 和 突厥 混合 语 的 犹太 教徒 ” ,显然 是 指 高 加 索 地 区 的 
“可 萨 人 ” ,他们 也 被 称 为 Tat , 亦 即 是 “ 蒜 坦 ”。 蒙 古 民族 尚未 兴 
起 之 时 ,“ 蒜 壮 ”民族 应 该 是 通古斯 一 蒜 鞠 部 落 。8 世纪 时 ,Magyar 
人 正在 南 俄 草原 游牧 ,他 们 可 能 就 是 可 萨 人 中 的 Tat; 他 们 使 用 的 
通古斯 一 室 韦 混合 语 , 可 能 正 是 那 种 既 “ 不 是 突厥 语 和 波斯 语 ”， 
又 “与 任何 人 类 集团 的 语言 都 不 一 致 ” 的 “可 萨 语言 ”。 

在 一 封 由 可 萨 “ 约 一 可 汗 ” 用 希 伯 来 文 写 的 信件 中 , 曾 提 到 过 
一 位 名 叫 Obadiah 的 先 人 ,说 是 他 在 汗 国内 “确立 了 人 信仰” 。 原 
苏联 学 者 阿尔 塔 莫 诺 夫 认为 ,在 可 萨 汗 国体 制 和 信仰 转 变 时 ,曾经 
发 生 过 朝代 的 更 替 , 而 Obadiah 正 是 这 次 事变 的 领袖 '”。 我 们 虽 
然 没 有 足够 的 依据 来 支持 这 一 历史 的 重 构 ; 但 远东 族 名 Tat( “多 
和 坦 ”) 和 人 名 0badiah(“ 瀑 巴 锡 ” 或 “阿保 机 ”) 的 出 现 ,说 明 来 自 远 
东 地 区 的 蒜 革 一 舱 粗 人 是 可 萨 汗 国 的 重要 成 分 。 

西方 历史 学 家 们 认为 ”! ,俄国 的 “哥萨克 ”人 就 是 南 俄 草原 上 
的 Tatar 人 ;他 们 是 那里 的 “猎人 ”、“ 资 贼 ”、“ 骑 士 "、“ 牧 民 ” 或 “ 自 
由 人 ”。 为 了 应 付 草原 上 的 艰难 险阻 ,这 些 视 农耕 为 下 贱 , 动 掠 为 
荣 炮 的 “哥萨克 ” 们 ,聚合 在 “ 蒜 邯 ” 式 的 部 落 组 织 中 ,实行 原始 的 
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民主 议决 方式 ,热衷 于 冒险 的 军事 活动 。 显 然 ,他 们 就 是 融入 了 斯 
拉夫 民族 中 的 “可 萨 " 后 毅 , 后 来 又 为 16 世纪 开始 的 “俄罗斯 帝 
国 ” 的 领土 扩张 做 出 了 巨大 奉献 。 


五 、 结 束 语 


在 俄罗斯 一 哥萨克 人 东 来 前 的 漫长 历史 中 , 欧 亚 大 陆 上 的 人 
类 基本 流向 是 自 东 向 西 的 。 印 欧 人 种 的 居住 空间 呈现 萎缩 倾向 ， 
亚洲 人 种 的 语言 和 血缘 则 旦 扩张 态势 。 苦 瘤 的 蒙古 高 原 无 法 容纳 
人 日 的 增长 ,水 草 盘 盛 的 南 俄 草原 ,更 是 马 背 上 的 人 们 的 同 往 , 亚 
洲 游牧 民族 是 这 一 迁徙 运动 的 无 尽 源泉 。 然 而 ,东西 方 学 者 尚未 
意识 到 ,通古斯 一 蒜 巷 人 也 是 参与 这 一 运动 的 重要 集团 。 本 文 的 
结论 表明 :通古斯 民族 很 早 就 遍布 在 辽阔 的 欧 亚 草原 上 了 。 

通古斯 民族 持续 的 西向 进取 ,其 至 可 以 追溯 到 上 古 时 代 , 它 往 
往 是 与 一 些 鲜卑 一 室 韦 系 民 族 作 伴 进行 的 。 即 便 是 被 称 为 主 竭 
之 遗 种 ”的 " 蒜 革 民族 ” ,也 是 由 通古斯 民族 和 室 韦 民族 融合 而 成 
的 。12 世纪 金 代 女 真 语 中 浓重 的 鲜 插 一 室 韦 语 成 分 ,就 反 上 映 了 这 
两 大 民族 语言 的 互相 渗透 。 通 常 被 被 认为 是 ”突厥 民族 的 ”万 
蛮 ”“ 回 终 "“ 汪 古 " 中 的 通古斯 成 分 ,又 即 是 成 分 极其 复杂 的 帘 
厥 语 民族 和 通古斯 与 鲜 备 一 室 韦 民族 融合 体 的 再 融合 。 

本 文 从 中 亚 和 南 俄 的 许多 被 认为 是 “突厥 语 ” 的 古代 民族 和 
它们 的 语言 中 ,找到 了 不 少 与 通古斯 民族 和 语言 的 相关 成 分 。 将 
它们 珠 联 在 一 起 ,就 可 以 得 到 从 满洲 到 中 欧 , 从 大 兴安 岭 到 喀 尔 巴 
陡 山 ,从 松花 江 到 多 瑞 河 的 一 条 支脉 错 综 而 主干 清晰 的 人 类 运动 
轨迹 。 


注释 
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鲜 插 民族 及 其 语言 线索 


“鲜卑 民族 的 系统 记载 始 于 东汉 ,更 早 的 史料 则 多 半 是 些 片 
断 线 索 。“ 人 鲜卑" 又 名 “ 师 比 "或 * 犀 毗 ” ,其 音 值 可 能 是 sa-bi si-hi 
或 -bi。 它 的 今世 后 涂 “ 锡 伯 ” 族 自称 “ 锡 书 ”, 堵 是 因为 锡伯 语 中 
的 b, 与 w 或 v 相通 ,sibi 也 可 读 成 siwi。 隋 唐 后 魏 年 问 的 “ 室 韦 ”， 
当然 也 就 是 汉代 的 “人 鲜卑”。 西 方 历史 一 地 名 学 家 很 早 就 认 准 ,Si- 
beria 的 字 根 Siber 就 是 族 名 Sabir'" ,因此 很 多 人 认为 “西伯 利 亚 ” 
就 是 “ 鲜 捍 地 方 ”。 

史籍 将 “ 鲜 捍 ”与 “ 乌 醒 ”, 都 说 成 是 “ 东胡” 的 后 代 ""。 其 实 ， 
它们 三 者 只 是 同 源 , 而 未 必 有 裔 属 的 关系 。 我 以 为 现代 族 名 “ 达 
坦 尔 ” ,就 是 古代 族 名 "东胡 ”、“ 履 何 ” 或 “土方 ”之 音源 ,今世 
“ 达 邯 尔 ” 族 虽然 人 丁 不 旺 ,然而 在 上 古 时 它 却 是 一 个 很 有 影响 的 
部 落 。 而 族 名 “ 乌 桓 ” 则 是 “ 乌 洛 浑 ” 的 缩 音 ;蒙古 语 的 “ 山 ” 字 是 
“ 乌 洛 ”, 因 此 “ 乌 植 "就 是 春秋 时 的 “山形 ”。“ 东 胡 ”、“ 乌 框 ”、“ 鲜 
捍 ” 都 使 用 类 同 的 语言 ,因此 被 归属 为 一 个 族 类 ,现代 学 者 已 经 确 
认 契 丹 语 ` 蒙 古语 都 是 由 它们 的 语言 发 展 而 来 的 。 先 秦 时 “东胡 ” 
是 这 些 蒙古 语 民 族 的 祖先 部 落 的 统称 ;秦汉 两 代 " 匈奴 " 则 占 尽 北 
方 诸 族 的 风头 ;东汉 时 期 “ 鲜 插 ”又 取代 “匈奴 ”的 强权 。 

由 于 北方 诸 族 在 长 期 的 迁徙 的 过 程 中 ,不 断 地 析 离 和 融合 , 因 
此 在 各 个 时 代 和 各 个 地 区 ,这些 “东胡 一 鲜 摆 语 ” 的 后 裔 语言 的 内 
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涵 , 也 不 会 都 是 完全 一 样 的 ,在 现代 蒙古 语 中 就 融 含 了 大 量 的 突 原 
语 和 通古斯 语 成 分 。 因 此 ,将 早期 的 东胡 一 鲜卑 语 称 为 “蒙古 原 
语 ”( proto-Mongolian ) 或 许 较 为 贴切 。 东 胡 一 鲜卑 民族 的 后 
将 一 一 拓 踊 鲜卑 .契丹 .蒙古 人 曾 数 度 人 据 中 原 或 统一 中 国 ,因此 
蒙古 语族 人 的 活动 ,也 是 中 国 历史 不 可 与 缺 的 部 分 ,他 们 的 血缘 是 
汉语 民族 的 重要 的 组 成 部 分 。 

西方 也 有 鲜 捍 民族 的 相关 记载 。 在 成 吉 思 汗 的 蒙古 骑兵 横扫 
欧 亚 大 陆 的 六 、\ 七 百年 前 ,一 支 Sabir 人 就 长 期 生活 在 里 海 西岸 的 
北 高 加 索 地 区 ,他 们 被 人 们 称 作 “ 高 加 索 Han 人 ”。 由 希腊 文 转 写 
成 的 Sabir ,也 作 Savir 或 Sawir, 因为 希腊 字母 B 既 可 作 b, 也 可 作 * 
或 w。 这 个 民族 在 阿拉 伯 文 献 中 就 被 记 为 Suwar, 在 亚美尼亚 文献 
中 被 记 为 Savirk'“  。 这 些 语音 转换 , 与 汉文 记载 中 的 “ 鲜 摆 一 室 
韦 ” 或 “锡伯 一 锡 韦 ”的 转换 ,都 是 一 致 的 。 

公元 558 年 , 阿 瓦 尔 人 ( Avars) 和 西 突 屏 人 相继 追 杀 来 到 南 俄 
草原 ,Sabir 人 不 堪 其 扰 , 从 草原 地 带 退 避 到 僻静 的 北方 森林 地 区 
去 了 。 据 10 世纪 时 的 阿拉 伯 地 理 著 作 记载 ,在 伏尔加 河流 域 的 
Bulgar( 通 译 “ 保 加 尔 ”) 汗 国 里 ,Suwar 和 Bulgar 是 两 个 主要 的 部 
沙 。 而 现代 “ 楚 瓦 什 ”(Chuwash) 人 被 公认 是 Bulgar 汗 国 古代 居民 
的 后 毅 。 该 族 学 者 认为 Chuwa 是 从 Suvar ,Suwar 等 变 来 的 '”] 。 

“东胡 一 鲜 符 ” 系 语言 不 仅 是 “蒙古 语 "的 先祖 ,也 是 遍布 欧 亚 
大 陆 的 “突厥 语 "的 重要 成 分 。 长 期 以 来 ,由 于 史料 与 方法 上 的 局 
限 ,以 及 对 “高 车 ”、“ 回 丝 ”、“ 仆 骨 ” 等 部 落 的 早期 语 属 的 误 判 , 因 
此 北方 诸 族 的 血缘 和 语言 的 研究 ,一 直面 临 着 很 多 的 困难 。 故 而 ， 
如 能 发 掘 东西 方 史料 中 关于 "鲜卑 语 言 "的 深层 信息 ,重新 辨析 东 
胡 一 鲜卑 民 族 的 毅 流 ,无 疑 将 会 提升 对 人 类 语言 和 历史 的 认识 。 
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一 、 鲜 皇族 的 早期 历史 


关于 鲜卑 人 的 先祖 ,可 以 追 淹 到 先秦 时 代 ,《 国 语 ， 晋 语 篇 》 
有 说 : 


普 成 王 盟 诸侯 于 歧 阳 , 楚 为 荆 查 , 置 荐 苑 , 设 望 表 ,与 鲜 摆 
( 亦 作 “和 牟 ") 守 熔 , 改 不 为 盟 。 


这 段 楚 人 “ 置 翁 屯 , 设 望 表 ,与 鲜 皇 守 粽 ”的 记载 ,古代 学 者 往往 以 
后 世 封 建 社会 的 “ 礼 ”或 “ 仪 ”来 予以 解释 ;其 实 ,这 可 能 是 双方 
以 放 燃 火 来 通信 息 ,抗拒 周 人 统一 中 原 的 武力 活动 。 根 据 这 一 记 
载 ,认为 鲜卑 人 是 出 自 中 原 的 想法 ,也 未 必 是 很 离谱 的 猜测 。 因 
为 ,他 们 的 祖先 既 不 可 能 源 自 北极 或 者 美洲 ,也 不 象 是 出 自 欧洲 ， 
南方 的 中 原 地 区 应 该 是 他 们 唯一 的 来 路 。 现 代 人 类 学 告诉 我 们 ， 
东部 非洲 人 类 的 基因 最 为 复杂 ,现代 人 类 的 祖先 可 能 都 是 出 月 那 
里 的 ;而 中 国 北方 人 的 血缘 又 远 较 南方 人 单纯 ,北方 人 则 应 是 出 自 
南方 的 '”。 

鲜卑 族 所 建立 的 北魏 王朝 (386 一 534 ) ,是 北方 少数 民族 统一 
中 原 地 区 的 第 一 个 政权 ,《 瑶 书 ' 序 纪 》 说 北魏 王族 " 拓 践 鲜 摆 ”的 
早期 历史 是 : 


国有 大 鲜 皖 山 , 因 以 为 号 。 其 后 , 世 为 姓 长 , 统 幽 都 之 北 ， 
广 漠 之 野 , 畜 牧 迁 徙 , 射 猎 为 业 , 纯 杆 为 俗 ， 简 易 为 化 ,不 为 文 
字 , 刻 本 契 而 已 ,世事 远近 ,人 相传 授 …, 北 俗 谓 土 为 折 , 谓 后 
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《 魏 书 ， 礼 志 》 有 关于 北魏 真 君 四 年 (443 ) ,中 书 郎 李 敞 去 一 
“ 石 庙 刻 文 祭 祖 事迹 ,该 文 说 : 


魏 先 之 居 幽 都 也 , 玄 石 为 祖宗 之 唐 于 乌 洛 侯 国 西北 。 自 
后 南 迁 ,其 地 隔 远 。 真 乃 中 , 乌 洛 伐 国 遗 使 朝 献 , 云 石 唐 如 故 ， 
民 铝 祈 请 ,有 和 神 您 看 。 其 岁 , 遭 中 书 朗 李 敞 诺 石室 , 告 祭 天 地 ， 
以 皇 祖先 姐 配 。…… 石室 南 距 代 京 匹 千 徐 里 。 


1980 年 ,中 国学 者 米 文平 在 大 兴安 岭 北 段 * 嘎 仙洞 ”的 石壁 上 ,发 
现 了 这 篇 石刻 祝 文 。 从 此 ， 大 兴安 岭 被 确认 为 是 大 鲜卑 山 无 
疑 了 。 

据 《 序 纪 》 记 载 , 拓 跋 鲜卑 的 重要 先世 首长 有 :“ 毛 ”、“ 推 寅 ”、 
“ 诗 汾 "和 “ 力 微 "等 人 。 毛 “ 统 国 三 十 六 ,大 姓 九 十 九 ”。 推 寅 领 
导 部 众 “ 南 迁 大 泽 , 方 千 饼 里 ,县 土 鞋 辽 洱 源 ”"。 诗 汾 的 父亲 “献帝 
命 南 移 , 山 谷 高 深 , 九 难 八 阻 ,于 是 欲 止 。 有 神兽 ,其 形似 马 ,其 声 
类 牛 ,先行 导 引 , 历 年 乃 出 。 始 居 匈 奴 之 地 ”。 这 些 口 口 相 授 的 传 
说 是 这 个 鲜 插 部 洲 的 一 段 重要 的 历史 。 

“ 推 寅 ”, 是 不 多 的 古 鲜 掉 语 词 记载 中 的 一 例 ,《 序 纪 》 说 :“ 推 
实 , 盖 俗 云 久 研 之 意 。 现代 蒙古 语 中 已 无 此 字 。 但 是 “ 达 延 ”或 
tayang, 却 是 不 少 后 黄 蒙 古 酋 汗 的 尊号 。 学 界 多 将 它们 释 作 “ 太 
阳 ”, 以 为 它 是 一 个 汉字 。 其 实 不 然 , 它 是 鲜 拒 语 里 “ 联 明 人 "的 雅 
称 。“ 大 泽 ” 乃 是 湿地 环绕 的 “ 呼 伦 湖 ”;" 神兽”" 则 是 健 硕 而 耐寒 
的 应。 这 段 传说 的 诠释 应 该 是 : 拓 拔 鲜卑 人 在 一 些 聪明 人 的 带领 
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下 , 西 出 大 兴安 岭 以 后 ,使 * 鹿 ”做 运载 工具 ,南下 水 草 丰 盛 的 呼 伦 
贝尔 草原 ,然后 进 据 当 时 的 匈奴 之 地 。 

我们 不 必 认 为 这 是 鲜 睾 民族 第 一 次 进 人 蒙古 高 原 ,但 它 倒是 
中 国 历史 关于 东北 亚 民 族 迁 从 的 首次 记载 。 很 难 设想 ,那个 令 中 
原 王 朝 终日 性 性 的 北 匈 奴 省 庭 , 竟 不 堪 这 帮 刚 刚 出 山 的 鲜卑 人 的 
一 击 ,而 逃 迁 中 亚 。 算 起 来 这 应 该 是 发 生 在 公元 1 世纪 中 后 期 i。 
此 后 ,不 可 一 世 的 “匈奴 "之 名 便 逐 步 消失 了 。 

在 成 吉 思 汗 出 世 以 前 “匈奴 ”“ 鲜 插 "“ 柔 然 "“ 高 车 "“ 突 
厥 "”“ 回 丝 "“ 讨 组 "等 强势 部 落 ,在 蒙古 高 原 上 轮流 坐庄 。 而 北 
方 诸 族 民众 的 血缘 和 语言 ,也 在 这 片 苦 旱 的 “匈奴 之 地 ”上 不 断 地 
融合 。 严 格 实行 “外 族 婚 ” 的 一 些 匈奴 部 落 的 男性 成 员 , 总 是 在 外 
来 部 落 中 择 妻 ;而 鲜 插 族 则 一 定 在 本 地 民族 中 选择 女性 配偶 。 所 
谓 * 胡 父 鲜 卑 母 "的 “ 铁 弗 匈奴 ”[” ,和 马 长 寿 教授 所 论断 的 “ 鲜 单 
父 胡 母 ”的 “ 拓 跨 鲜卑""" ,可 能 都 是 这 样 形成 的 混血 氏族 。 

灌 留 在 蒙古 高 原 上 的 鲜 拒 人 ,长 期 浸 溶 在 匈奴 民族 之 中 。 一 
种 以 匈奴 语 为 基本 , 摊 杂 了 鲜卑 语 成 分 的 混合 语言 , 即 后 世 的 “ 突 
顾 语 ”, 就 在 那里 逐渐 地 形成 了 。 南 迁 的 拓 践 鲜卑 部 落 , 较 早 就 脱 
离 了 蒙古 地 区 ,他们 的 语言 可 能 反倒 保留 了 较 多 的 “蒙古 原 语 "的 
特征 。 至 于 “匈奴 民族 "是 否 早已 融 有 使 用 “蒙古 原 语 "或 “通古斯 
语 ” 的 部 落 ? 或 者 ,新 到 的 “ 鲜 拒 民族 ” 本身 是 否 也 带 有 “通古斯 民 
族 ” 的 成 分 ? 无 疑 都 是 有 价值 的 课题 。 然 而 ,无 论 是 作为 突厥 原 
语 ” 的 匈奴 语 ,还 是 作为 “蒙古 原 语 "的 鲜卑 语 , 或 是 参与 这 种 融合 
的 无 处 不 在 的 “通古斯 语 " ,也 都 是 基于 更 早 的 语言 融合 的 一 个 历 
史 断 层 。 和 追溯 一 种 纯 之 又 纯 的 语言 ,和 迫 溯 一 种 纯 之 又 纯 的 民族 ， 
一 样 都 是 不 可 能 实现 的 。 
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二 、 鲜 后 民族 的 族 名 特征 


历代 北方 诸 族 族 名 ,许多 是 以 gu 音 结 尾 的 ,如 :“ 蒙 古 *、“ 补 
固 ”"“ 仆 骨 ”、“ 拨 野 古 ”、“ 汪 古 ”、“ 纶 骨 ”、“ 乌 古 ”、“ 护 崩 ”、“ 达 
姓 "“ 多 滥 碎 ”等 。 肝 化 了 的 gu 音 又 作 ghu 或 ghur, 芭 给 ”、 
“"、“ 侯 ”、“ 吾 尔 ”、“ 邯 尔 ” 等 ,相应 的 族 名 则 有 :“ 蒙 无 ”、“ 回 
给 ”“ 乌 洛 侯 " “ 蒙 邢 儿 “维吾尔 "” 达 答 尔 等 。 这 些 以 "而 
和 ”“ 绝 "或 其 谐音 作 其 部 名 尾音 的 部 落 ,可 能 多 与 东胡 一 鲜卑 系 民 
族 有 某 种 渊 缘 , 这 也 可 能 是 中 国人 以 “ 胡 "来 称呼 北方 诸 族 之 原 
因 。 

西方 历史 关于 南 俄 地 区 游牧 民族 的 记载 ”, 除 Sabir 外 ,还 有 
Bulgar、Kurtrighur、 Oghur、Saraghur、Utrighur、 Urog 等 。 这 些 部 名 也 
多 以 ggar、ghar\ghur 等 结尾 ,它们 分 别 就 是 中 国 历史 记载 的 “个 
上 骨 ”、“ 高 车 骨 ”、“ 纶 骨 ”、“ 撒 拉 络 ” “无 的 哥 "、 乌 洛 侯 ” 等 的 对 
音 , 其 中 不 少 一 定 是 鲜 插 系 部 落 。 

“ 回 丝 ”, 即 是 “给 上 骨 ”“ 护 骨 "、“ 乌 十" 维吾尔 的 蜡 字 。 
《 魏 书 . 官 氏 志 》 记 载 , “给 骨 ” 是 “与 帝 宣 为 十 姓 ,百世 不 通婚 ”的 
“内 族 ” 第 一 姓 。 因 此 “ 丝 骨 ” 必 是 与 “ 拓 睦 ” 近 缘 的 鲜 摆 氏族 。 而 
“ 回 络 ”会 从 一 个 鲜 插 部落, 演变 成 为 最 重要 的 突厥 民族 ,是 它 与 
“匈奴 多 种 ”长 期 融合 的 结果 。 

“ 达 输 尔 ” 族 的 语言 和 族 名 ,更 可 以 证 明 这 一 “鲜卑 现象 ”。 现 
代 达 埋 尔 语 仍 被 归纳 为 一 种 蒙古 语 ,历史 上 的 “ 屠 何 "、“ 徒 河 ”、 
“大 贺 ”“、“ 达 姓 " 等 诸多 族 名 ,都 是 “ 达 坦 尔 ” 的 转 音 ,其 中 “ 何 ”、 
“ 河 ”“ 架 "、“ 媚 ”等 都 是 gur 或 ghur。 先 秦 时 ,兼顾 其 所 处 之 地 
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域 ,将 它们 记 为 “东胡 ”。“ 达 载 尔 ” 这 个 现代 蒙古 语系 民族 , 其 祖 
先 源 自 于 东胡 一 鲜卑 系 是 不 言 而 喻 的 。 

“ 仆 骨 ”, 应 该 就 是 附 唐 年 的 室 韦 “ 婆 蔚 部 ”“ 。《 北 史 》 将 其 
简 记 为 " 钵 . 室 韦 ”” , 兴 许 是 明白 了 “ 肯 ” 和 “万” 同 皆 “部落” 的 
意思 ,而 将 其 略 去 了 。《 左 传 》 也 有 "及 武王 克 商 ,…… 肃 什 、 潍 、 
毫 , 吾 北 土 也 ”的 记载 ,这 个 三 千年 前 的 “ 毫 ” 部 落 ,可 能 就 是 后 世 
的 “ 仆 骨 ”。 

“ 仆 骨 ”, 也 就 是 西 文 族 名 Bulgar, 它 可 拆 解 为 Bul 和 gar 两 部 
分 , 仆 " 即 Bul,“ 上 骨 ” 即 gar。 它 通常 被 译作 “ 保 加 尔 ” ,后 来 蒙古 
人 将 Bui 读 成 了 Buli 或 Bula, 又 将 gar 软化 成 了 ar。 因 此 《秘史 》 
将 Bulgar 记 作 “ 不 里 阿 耳 ”或 “地 刺 儿 ”, 即 是 Buli-ar 或 Bula-ar。 

“ 布 里 雅 惕 ”(Buryat) 是 贝加尔 湖 以 东 的 一 个 蒙古 部 落 ,其 名 
可 被 拆 成 Bury 和 at 两 部 分 , Bury 即 是 Buli 或 “ 布 里 ”,at 或 “ 雅 
惕 ” 则 是 蒙古 部 落 名 尾 级 。 因 此 从 族 名 上 来 看 ,“ 布 里 雅 惕 ”的 先 
祖 就 是 “ 仆 骨 ”。 许 多 学 者 认为 “ 仆 骨 ”是 个 突厥 语 部 落 , 但 基于 
“ 布 里 雅 惕 语 ” 是 典型 的 蒙古 语 的 事实 ,我 们 不 难 判 定 它们 祖先 
“ 仆 骨 ” 部 落 所 使 用 的 语言 ,是 蒙古 语 的 先祖 一 一 鲜卑 语 。 

当然 , 族 名 以 “十 "“ 骨 ”"“ 终 ”\ghur 结尾 的 部 落 , 也 未必 都 
一 定 是 属于 东胡 一 鲜 牛 系 的 。 例 如 ,《 金 史 ， 世纪 》 所 记载 的 “ 蒜 
错 " 七 部 之 一 的 “ 安 车 骨 ” 部 ;与 族 名 “天 者 ”相关 的 “无 的 改 ”"、“ 天 
的 哥 ” ; 西 史记 载 的 Utrighur 等 ,应 该 都 是 一 些 通古斯 部 落 名 。 它 
们 有 着 非 鲜 摆 祖 源 , 却 又 有 着 鲜卑 式 族 名 特征 ,这 是 它们 与 鲜卑 部 
落 长 期 融合 的 结果 。 

现代 裕固 语 中 “氏族 "一 字 , 亦 作 “ 上 骨 ”(gu) 5 , 它 显 然 是 出 自 
古 鲜卑 语 的 。 在 唐山 昌黎 \ 葡 县 、 宝 坛 等 地 ,及 京 、 津 郊区 ,多 有 地 
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名 如 “ 张 各 庄 ”“ 李 各 庄 ” 者 ,其 意 “ 张 家 庄 ”、“ 李 家 庄 " 也 。 著 名 
的 有 唐山 “ 硝 各 庄 ”, 葡 县 “ 尤 古 庄 ”i, 宝 域 “ 耶律 各 庄 ”“ 等 。 
历史 上 ,这 一 地 区 是 “ 徒 河 "“ 豪 容 " “宇文 鲜卑, 和 契丹 民族 的 
聚居 地 。 显 然 光 尤 古 ” 即 是 “ 乌 古 ”, 它 和 "“ 慎 律 " 一 样 都 是 鲜 乍 、 
契丹 姓氏 之 遗存 ,而 作为 家族" 一 意 的 “各 ”"“ 古 "等 字 , 也 必 是 
传 自 东 胡 一 鲜卑 一 契丹 语言 的 。 


三 、 鲜 皇族 的 语言 


人 主 中 原 的 “ 拓 跋 鲜 摆 "所 使 用 语言 的 究 属 ,是 一 个 极为 重要 
的 历史 语言 学 课题 。 尽 管 关于 它 的 语言 记载 很 少 ,但 它 与 后 世 的 
蒙古 语 较 为 相近 , 却 已 被 中 西学 者 注意 到 了 。《 南 齐 书 . 魏 虏 传 》 
中 记录 了 一 些 北魏 官吏 和 公务 人 员 的 职称 : 


国 中 呼 内 左右 为 “ 直 真 ”, 外 左右 为 鸟 矮 真 ", 曹 局 文书 
于 为 “ 比 德 真 ”, 桥 家 人 为 “村 大 真 ”, 带 杖 人 为 “ 明 洛 真 ", 通 
事 人 为 “ 乞 万 真 ”, 守 门人 为 “可 薄 真 ", 伪 台 乘 驿 财 人 为 “ 指 竹 
真 ”, 诸 州 匀 驿 人 为 “成 真 ”, 杀 人 者 为 “ 身 害 真 ”, 为 主 出 受 僚 
人 为 “ 折 溃 真 ” , 货 人 作 食 人 为 “ 附 真 ”, 三 公 贵 人 , 通 谓 之 “ 羊 
真 ”。 


其 中 * 比 德 真 "“ 乞 万 真 " 和 "“ 羊 真 ” ,都 可 以 在 现代 蒙古 语 中 找到 
切 近 的 对 应 : bichgiin( 秘书 )、khelmerch (译员 ) 和 jiazgwurtan( 贵 
族 ) 。 这 些 都 是 “ 拓 跨 鲜 摆 ”使 用 “蒙古 原 语 ” 的 证 明 。 

然而 ,“ 拓 跋 鲜 捍 ” 语 含 有 突厥 原 语 的 成 分 也 不 容 否 认 。《 序 
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纪 》 在 解释 氏 名 * 拓 器 "之 由 来 时 说 :“ 北 俗 谓 土 为 拓 , 谓 后 为 跋 , 故 
以 为 氏 。 "我们 注意 到 蒙古 语 中 "泥土 "一 字 是 shavar, 在 土族 请 中 
为 chaoari (士族 "是 鲜 息 < 土 谷 浑 "部 的 后 裔 ) ,在 契丹 语 中 为 
“ 邦 干 ”""” ;在 通古斯 语 中 为 na; 惟 突厥 语 才 是 lopraF。 根 据 这 些 
比较 ,不 难 确 认 《 魏 书 》 是 用 匈奴 语 中 来 解释 “ 拓 跋 ”这 个 姓氏 的 。 
可 以 推 见 , 拓 上 里 鲜卑 的 语言 是 挫 杂 了 匈奴 语 成 分 的 鲜卑 诸 。 

在 语言 资料 不 足 的 情况 下 ,姓名 的 比较 研究 ,也 能 提供 鲜卑 人 
毅 流 的 信息 。 从 鲜 插 强人 “ 檀 石 枫 " 和 "和 町 比 能 " 的 名 字 , 就 可 以 看 
出 鲜 挟 人 与 蒙古 族 间 的 血缘 联系 。“ 檀 石 槐 "是 2 世纪 中 时 , 鲜 捍 
族 的 一 个 杰出 领袖 。 幼 时 他 便 勇 健 而 有 智 略 。 及 长 ,他 有 “施法 
禁 , 平 曲直 ,无 敢 犯 者 "的 领袖 才干 ,而 被 拥 为 大 人 ,并 在 弹 汗 山 附 
近 ( 今 出 西 省 阳 高 县 北 ) 建 立 了 牙 帐 ,东部 和 西部 鲜卑 的 大 人 都 逐 
渐 地 归附 了 他 。 东 汉 桓帝 时 (147 一 167 年 在 位 ) ,他 建立 了 一 个 草 
原 部 落 军事 大 联盟 。 据 《后 汉 书 》 记 载 ” , 它 “ 南 抄 缘 边 , 北 拒 丁 
零 , 东 却 捧 欠 , 西 击 乌 孙 , 尽 据 匈 奴 故 地 。 东 西 万 四 千 饼 里 ,南北 七 
千 饼 里 ,网 罗 山 川 水 泽 盐 池 。” 从 清洲 到 中 亚 ,“ 棺 石 槐 ”统辖 下 的 
鲜卑 族 , 已 经 取代 了 匈奴 人 的 统治 地 位 。 

从 语音 上 来 看 ,* 檀 石 槐 ”很 可 能 就 是 “成 志 思 汗 ” 一 字 的 异 
译 。 

在 亚洲 人 类 的 语言 中 ,辅音 t, d 与 ch 间 的 转换 是 颇 常 见 的 。 
如 “天 " 字 , 汉 语 作 tian, 匈 奴 语 作 “ 撑 旭 " ,蒙古 语 作 “ 腾 格 里 ”, 朝 
鲜 语 作 ch on ,它们 都 反映 了 这 一 现象 。 在 汉语 中 ,“ 单 ” 字 亦 读 作 
chan, 阀 粤 地 区 “ 陈 ” 又 读 tan。 同 样 “ 檀 " 字 也 有 两 音 tan 或 chan。 

北方 诸 族 语言 ai\an ,al 亦 经 常 互 换 。 如 “ 爱 新 ”( aisin) ,也 作 
“ 按 春 ”(anchun) ,又 作 “ 阿 尔 秦 ”(altan)。 因 此 ,“ 槐 "(huai) 也 可 
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转 读 成 “ 枉 ”( huan) ,其 音 近 “ 汗 ”(khan)。“ 檀 石棉 ”( Chan-s- 
huan) 可 能 就 是 成吉思汗 ”( Chin-gi-z Khan) 的 一 个 转 音 。 事 实 
上 ， 檀 石 槐 "是 汉代 记载 的 鲜卑 名 号 ， 可 汗 "或 可 寒 这样 一 些 
较为 准确 的 译音 ,是 后 来 在 北魏 年 间 才 被 启用 的 。 

汉 灵 帝 光 和 年 间 (178 一 183 ) , 檀 石 槐 逝去 。 他 的 草原 部 落 军 
事 联 盟 迅速 瓦解 ,西部 鲜 插 相 率 产 去。 江南 的 鲜卑 族 分 裂 成 三 个 
部 分 。 模 石 槐 的 后 裔 “ 步 度 根系 , 据 有 云 中 、 哄 门 、 及 代 郡 部 分 
地 区 ; 和 辆 比 能 " 系 据 有 高 柳 以 东 的 代 属 .上 谷 一 带 ; 而 浆 加 ”、 素 
利 ”“ 阙 机 诸 部 占据 辽西 . 渔 阳 、 右 北平 之 地 ,它们 可 能 就 是 通 吉 
斯 系 部 落 一 氏族 “ 蒜 革 " “舍利” 、“ 女 直 ” 。 

上 述 诸 集团 的 领袖 中 ,以 “ 困 比 能 "者 最 为 干练。 他 经 过 几 十 
年 的 努力 ,终于 在 自己 被 曹魏 当局 设计 谋杀 (235 年 ) 之 前 ,统一 了 
中 部 和 东部 鲜卑 各 部 。《 三 国志 ' 魏 志 “' 乌 框 鲜 插 列传 》 记 载 : 
“后 鲜 失 大 人 和 町 比 能 复制 御 群 狄 , 尽 收 匈奴 故地 。 自 云 中 ,五 原 以 
东 抵 辽 水 , 皆 为 鲜 插 庭 。 数 犯 塞 寇 边 , 幽 、 并 苦 之 。 町 比 能 是 继 术 
石 枫 之 后 ,又 一 个 鲜 捍 族 的 杰出 领袖 。 

确认 “和 辐 比 能 " 即 “ 名 必 来 ”, 则 不 是 一 件 难事 。 循 上 一 ha, 一， 
ai 一 an 之 间 的 经 常 的 互 换 现象 “和 忽 必 来 "(hu-bi-lai) 这 个 名 字 , 可 
以 顺理成章 地 转化 成 " 困 比 能 ”(ku-bi-nan) 。 看 来 ,蒙古 民族 的 领 
袖 “ 成 吉 思 汗 ” 和 “和 忽 必 来 "的 名 号 , 早 在 一 干 多 年 前 ,就 被 两 个 鲜 
卑 强 人 使 用 过 了 。 

在 町 比 能 时 代 的 鲜卑 . 乌 桓 及 周边 部 落 的 疯长 名 字 , 有 不 少 被 
历史 记载 了 下 来 ,如 和 连 ?"“ 称 头 "“ 赛 曼 ”” 扶 罗 韩 "、 步 度 
根 ”"”“ 汇 归 泥 ” “无 臣 氏 ”、“ 成 律 归 ”…… 等 ”。 其 中 “成 律 归 ” 
和 “ 泄 归 泥 ”两 个 名 字 的 语义 ,可 作 一 番 细 致 的 探讨 。 
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从 东汉 、 魏 晋 及 至 隋唐 各 代 , 北 方 诸 族 与 “成 律 归 * 相关 的 人 
名 和 称呼 ,几乎 无 处 不 在 。 如 《后 汉 书 ， 乌 桓 传 》 记载“ 灵 帝 初 ， 
乌 相 大 人 …… 辽 西 有 丘 力 居 者 , 众 五 千 欠 落 , 皆 自 称 王 ”;《 晋 书 》 
说 “慕容 鹿 字 弈 治 瑰 ( 亦 作 : 若 洛 瑰 ” ) ,昌黎 束 城 鲜 摆 人 也 ”;《 魏 
书 ' 蜂 峰 传 ) 有 “ 木 骨 闻 死 , 子 车 讶 会 雄健 , 始 有 部 众 , 自 号 柔 然 ”， 
以 及 “[ 拓 跨 ] 秘 敬 、[ 拓 跨 ] 崇 等 破 乞 列 归于 阴山 之 北 , 获 之 ”的 文 
字 。4 世纪 初 “ 段 部 鲜 拒 ”有 首长 “就 六 着 "者 ,及 其 伯 祖 名 “日 陆 
卷 " 者 '。《 新 唐 书 》 又 有 安 禄 山 曾 “ 养 同 罗 、 降 聂 、 契 丹 忠 落 河 八 
千 人 为 假 子 ” 的 记载 。 

不 难看 出 ,“ 丘 力 居 "“ 若 洛 更"“ 车 鹿 会 " “就 六 着 “日 陆 
眷 "“ 电 藩 河 "“ 成 律 归 ”, 及 北魏 章 、 穆 二 帝 之 名 “ 悉 鹿 " 和 * 猿 
卢 ”, 突 胶 可 汗 之 号 “处 罗 ” 等 ,都 是 蒙古 语词 cheregh 或 其 变 音 
sheregh .rheregh, 其 义 是 “健壮 ”。 在 东胡 一 鲜卑 一 契丹 语 中 , 它 还 
有 “壮士 "和 “英雄 "的 意思 。《 元 史 * 木 华 柳 传 》 说 : 


[ 木 华 黎 ] 与 博 尔 术 、 博 尔 忽 、 赤 老 温 事 太 祖 , 俱 以 串 勇 
称 , 号 援 里 班 曲 律 , 犹 华 言 四 杰 也 。 


其 中 “ 摄 里 班 ”( dorban) 是 蒙古 语 的 “四 ” 字 ,“ 曲 律 ”( 音 同 
cheregh) 则 必 当 是 “英雄 "或 “豪杰 "无疑 了 。 这 个 字 还 被 用 来 做 族 
名 , “高 车” 之 另 名 “ 救 勒 ” 即 是 也 。 

史 载 北齐 皇帝 高 欢 因 战 事 不 利 而 抑郁 致 疾 , 曾 使 揣 律 金 … 唱 
一 曲 鲜卑 语 的 “ 救 勒 歌 "激励 士气 。 这 首 永垂不朽 的 歌词 译 云 : 


囊 勒 川 ,阴山 下 ,天 似 窃 庐 , 笼 盖 四 野 。 天 苍苍 , 野 汞 蓉 ， 
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它 以 北方 草原 的 辽阔 景象 , 来 抒发 壮士 不 届 的 豪迈 情怀 。“ 郝 勒 
歌 "是 否 就 是 “壮士 之 歌 "或 “英雄 之 歌 " 呢 ? 

“英雄 ”应 是 尚武 的 游牧 民族 语言 中 的 一 个 重要 词汇 ,然而 
《蒙古 秘史 》 和 《元 史 》 中 的 “英雄 ”一 把 阿 秃 儿 ? 或 “ 拔 都 ,在 
《 魏 书 》 和 《 北 史 》 中 却 是 怎么 也 找 不 见 的 。 通 古 斯 蒙古. 突 码 诸 
族 通用 的 “英雄 ” baator 一 字 , 可 能 是 后 世 传 入 蒙古 地 区 的 一 
个 通古斯 语词 “英雄 "一 一 巴 图 鲁 "。 现 代 蒙 古语 仅 保留 了 
cheregh 的 “健壮 "意思 ,而 其 兼 有 的 “英雄 "一 义 , 却 被 baator 所 取 
代 了 。 

另 一 个 很 令 人 感到 兴趣 的 鲜卑 名 字 是 ;“ 泄 归 泥 ”。 此 人 是 檀 
石 槐 的 曾孙 。《 三 国志 ， 魏 志 “， 鲜卑 传 》 载 :至 青龙 元 年 (233) 
[ 困 ] 比 能 诱 步 度 根 深 结 和 亲 , 于 是 步 度 根 将 泄 归 泥 及 部 众 悉 保 比 
能 " 。 这 个 字 在 鲜 睾 系 民族 中 作 男 子 名 字 好 象 很 普遍 。 例 如 , 北 
魏 昭 成 帝 之 名 “ 什 翼 性 ” , 莫 容 错 之 父 名 “ 涉 归 "ti , 土 谷 浑 人 名 
“ 摊 归 ”* , 爷 伏 部 疯长 < 乾 归 ”5 等 ,以 及 突厥 “ 射 匮 可 汗 " 之 名 ， 
可 能 都 是 “ 泄 归 泥 "的 变 音 或 缩 音 。 

饼 乍 语 字 “ 泄 归 泥 "的 词义 应 该 是 “穷人 ”。 其 依据 炎 多 , 首 
先 ,《 金 国语 解 ) 中 就 有 “ 什 古 乃 , 凑 人 ”的 词 条 ,以 其 为 名 的 金 代 女 
真人 很 多 。 其 次 ,匈牙利 语 中 “穷人 ”一 字 也 正 是 szeguny。 在 回 丝 
语 的 n -方言 y -方言 和 代表 方言 中 ,“ 穷 人 ”分 别 为 chighan( 近 
“ 什 辟 键 ") .chighay( 近 “ 蓝 归 ”) 和 chighany( 近 “ 汇 归 泥 ”)。 而 在 
哈萨克 语 中 则 是 shighay( 近 “ 涉 归 ”或 “ 抢 归 ”)。 因 此 ,我 们 也 就 
面临 了 一 个 问题 : 究 竞 谁 是 此 字 之 源 ? 


鲜 插 民族 及 其 语言 线索 “103 


答案 不 难 通 过 分 析 而 求 得 。 首 先 , 金 代 女真 语 中 有 此 字 , 而 后 
世 的 满 语 中 的 “穷人 " 却 并 非 此 字 , 它 不 会 是 一 个 通古斯 语族 的 泛 
用 语词 。 其 次 : 回 给 方言 中 昌 有 此 字 , 土 耳 其 语 中 却 又 无 此 字 , 它 
也 不 象 是 个 突厥 语 通用 词汇 。 其 三 ,匈牙利 语 中 出 现 大量 的 ,有 如 
szeguny 这 样 的 东方 词汇 ,只 是 其 祖先 来 自 远东 的 一 个 证 据 。 比 较 
合理 的 答案 应 是 :“ 什 古 乃 ”或 “ 泄 妇 泥 ” 是 一 个 鲜卑 语词 ,在 金 代 
女真 语 . 回 给 语 .匈牙利 语 中 的 该 字 , 可 能 都 是 从 “鲜卑 语 "承继 来 
的 。 

前 已 述 及 , 金 代 女 真人 和 他 们 的 先世 一 嫩江 流域 的 诛 鞭 人 
所 使 用 的 语言 ,可 能 就 是 一 种 通古斯 一 室 韦 ( 鲜 插 ) 混 合 语言 *i。 
当 这 些 通 十 斯 部 落 在 融 人 鲜卑 一 室 韦 人 的 血缘 时 ,也 吸纳 了 大 量 
的 鲜 卓 一 室 韦 语 的 成 分 。 这 个 以 女真 语 被 记载 下 来 的 鲜 些 字 “ 什 
古 乃 ” ,未 能 在 蒙古 语 中 保有 一 席 之 地 , 却 奇迹 般 地 被 Magyar 人 带 
去 欧洲 ,成 了 匈牙利 语言 中 的 一 个 词汇 。 

在 古代 回 终 语 和 现代 哈萨克 语 中 ,有 “ 泄 归 泥 " 之 类 的 鲜 摆 语 
词汇 , 绝 非 怪事 。 其 实在 各 种 突厥 语言 中 , 均 含 有 不 同 数量 和 内 容 
的 鲜卑 语 词汇 。 例 如 大 部 分 突厥 语 中 的 “ 花 " 字 都 作 gul; 而 土 耳 
其 语 中 却 偏偏 是 chichig( 即 蒙 古语 之 “其 其 格 ")。 土 耳 其 人 的 祖 
先 乌 古 斯 人 在 10 世纪 时 就 离开 了 中 亚 , 他 们 与 13 世纪 时 成 名 的 
蒙古 民族 ,没有 发 生 过 直接 的 相互 作用 。 事 实 上 , 回 比 出 自 鲜 摆 ， 
后 融 于 匈奴 ,其 语言 中 有 鲜 失 基因 自 属 必然 。 象 “ 泄 归 泥 ” 和 “其 
其 格 " 等 鲜卑 或 蒙古 语词 ,出 现在 回 丝 ( 即 “ 乌 古 ”) 后 裔 民族 的 语 
言 中 ,是 完全 合理 的 历史 现象 。 
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四 、“ 有 柔 然 ”及 其 语言 


当 拓 上 跨 鲜卑 族 南 下 中 原 , 建 立 统一 政权 的 时 候 , 蒙 古 高 原 上 的 
种 族 .语言 以 及 政治 的 生态 ,也 在 发 生变 化 。《 后 汉 书 ， 匈奴 传 》 
记载 : 


印 奴 饼 种 留 者 尚 有 十 侩 万 落 , 央 自 号 鲜卑 , 鲜 捍 由 此 渐 
盛 。 


历史 地 看 ,这 个 过 程 不 只 是 一 次 "以 强 部 之 名 为 名 "的 现象 , 而且 
是 “ 较 野 蛮 ” 的 鲜卑 人 对 ”“ 较 文 明 的 匈奴 人 的 一 次 征服 。 汉 代 历 
史记 载 中 的 为 数 不 多 的 几 个 匈奴 语词 ,如 “ 单 于 ”和 “ 阅 氏 ”等 ,此 
后 都 逐步 让 位 于 鲜卑 语 的 “可 汗 和 合 敦 了 ,显然 鲜卑 人 已 经 取 
代 了 匈奴 族 的 统治 地 位 。 

在 以 后 的 年 代 里 ,那里 的 匈奴 原 住民 与 外 来 的 鲜 蛙 人 ,自然 也 
实现 了 血缘 和 语言 的 融合 “匈奴 "这 个 名 称 从 此 也 就 消失 了 。 但 
是 ,相当 于 五 十 万 到 八 十 万 人 口 的 ,那些 “十 多 万 落 ” 的 “匈奴 多 
种 “其 成 分 必定 也 是 很 复杂 的 ) , 理 当 是 蒙古 地 区 的 基本 群众 ( 数 
十 年 前 ,外 蒙古 地 区 的 人 口 亦 仪 一 百 多 万 而 已 )。 姓 庸 置疑 ,在 武 
力 上 居 优 势 的 鲜 摆 人 ,是 可 以 征服 匈奴 部 落 的 ;然而 他 们 自身 , 却 
注定 是 要 被 在 数量 上 ,文化 上 占 优势 的 匈奴 大 众 所 同 化 的 。 在 蒙 
古 高 原 上 割据 的 “ 柔 然 " 和 ”高 车 ”, 就 是 两 个 匈奴 一 鲜卑 杂居 或 混 
血 的 部 落 联盟 。 

继 匈奴 之 后 ,最 初 在 蒙古 高 原 上 称霸 的 是 柔 然 〈 亦 作 ”里 


鲜 牢 民族 及 其 语言 线 罕 105 
里 "或 "站 茹 " )。《 瑶 书 ， 蠕 蠕 传 》 对 它 有 比较 详尽 的 记载 , 它 说 : 


蠕 蠕 ,东胡 之 苗 窗 也 , 姓 郁 久 间 氏 。 始 神 元 之 未 , 掠 骑 有 
得 一 奴 ,发 始 齐 届 , 忘 本 姓名 ,其 主 字 之 日 木 肯 交 。 “ 木 骨 闪 
者 , 首 秃 也 。 木 骨 阔 与 郁 久 阔 声 相近 , 故 后 子孙 因 以 为 氏 。 木 
骨 罗 既 壮 ,和 免 妈 为 骑 挛 。 穆 沉 时 , 坐 后 期 当 斩 , 亡 匿 广 漠 溪 合 
间 , 收 合 遗 逃 得 百 从 人 , 依 丝 突 邻 部 。 木 骨 间 死 , 子 车 鹿 会 雄 
健 , 始 有 部 众 , 自 号 柔 然 ,而 役 属于 国 。 


看 来 ,“ 柔 然 " 始 于 一 个 天 首 的 草原 流民 ,以 其 领袖 魅力 , 纠 合 百 欠 
人 ,白手 起 家 。 初 依附 于 一 个 名 为 “ 丝 罕 邻 ” 的 部 落 , 后 纂 其 权 。 
至 “车 鹿 会 "时 , 渐 成 气候 , 他 一 度 臣 服 北魏 政权 ,后 来 势力 膨胀 ， 
号 令 江北 诸 部 , 遂 成 盟 首 。 

汉代 西域 地 名 "楼兰 "和 "都 善 " 应 该 是 " 柔 然 ” ” 蠕 蠕 和 基 
茹 ”的 谐音 ,那里 是 蒙古 人 种 的 “和 柔 然 ”部落 曾 经 游牧 过 的 地 方 。 
“ 柔 然 "为 “东胡 之 苗 裔 ”的 说 法 ,自然 是 指 其 统治 集团 或 部 落 ,而 
绝 不 会 是 指 它 的 全 体 民 众 。 从 一 些 柔 然 头面 人 物 的 鲜卑 名 字 , 如 
“车 庵 会 "和 “ 丑 奴 "(蒙古 语 “ 狼 ”) 等 ,就 不 难看 出 他 们 的 东胡 一 
鲜卑 血统 ;然而 根据 一 些 柔 然 语 词 的 分 析 , 亦 不 难 判定 在 柔 然 统治 
下 的 漠 北 语言 是 突厥 语 的 先世 。 

如 柔 然 汗 族 “ 帮 和 久 间 氏 ”, 在 《 魏 书 ， 官 氏 志 》 中 却 是 找 不 到 
的 。 它 是 后 世 突 厥 语言 中 的 “大 胆 ”或 “勇敢 "一 字 , 此 字 在 土耳其 
诸 中 作 yure 由 ,在 阿 萨 拜 疆 语 中 作 wre 丰 。 我 猜测 它 是 鲜 捍 氏族 名 
“ 救 勒 ”, 亦 即 鲜卑 语 的 “雄健 "一 字 的 匈奴 语意 译 ; 即 如 满 清 皇族 
“ 爱 新 ” 氏 取 汉 姓 为 “ 金 ” 一 样 。 此 一 变 姓 的 目的 ,自然 是 因为 当时 
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蒙古 地 区 基本 住民 是 ”匈奴 儿 种 ”的 缘故 。 

又 如 车 庆 会 的 四 世 孙 社 肉 -是 一 个 有 作为 的 人 ,他 是 中 国 历 
史上 称 "可 汗 "之 第 一 人 。 ”可 汗 是 一 个 鲜卑 语 的 ,而 不 是 一 个 匈 
奴 语 的 称号 。《 魏 书 ， 蠕 蠕 传 》 说 他 ”“ 自 号 丘 豆 伐 可 汗 , 丘 豆 伐 狐 
魏 言 驾驭 开张 也 "。 北 魏 未 年 有 柔 然 名 人 “ 阿 那 璃 《 蠕 蜂 传 》 在 
叙述 他 中 兴 和 柔 然 时 说 ,他 "部落 既 和 , 士 马 稍 盛 ,万 号 救 连 头 兵 豆 
伐 可 计 , 魏 言 把 揽 也 。 

“ 兵 豆 伐 "显然 是 “ 丘 豆 伐 "的 误 写 。“ 丘 豆 伐 " 应 是 “驾驭 或 
“控制 "的 意思 。 查 土耳其 语 ， 暂 驭 ”一 字 丛 为 gutmek。 突 胶 语 动 
词 多 以 mak 或 mek 结尾 ,蒙古 语 则 无 此 特征 ;蒙古 语 中 ”驾驭 是 
tu 了 ,与 “ 丘 豆 伐 " 似 不 相干 。 将 “ 丘 豆 伐 "或 gutmek 判 为 一 个 匈 
奴 字 ,或 许 是 不 必 置 疑 的 。《 魏 书 》 以 收 声 之 “ 伐 ” (wak 或 wek) 字 
来 替代 mek ,并 将 gutmek 译作 " 丘 豆 伐 " 了 。 

表 如 :“ 永 兴 …… 二 年 ,太宗 讨 之 , 社 岭 遂 走 , 道 死 。 其 子 度 拨 
年 少 ,未 能 御 众 ,部 落 立 社 蛤 弟 解 律 ,号 竟 苗 盖 可 汗 , 魏 言 姿 质 美好 
也 。” 其 中 “ 侧 律 "是 鲜 率 人 名 已 不 必 怀疑 ,而 所 谓 男子 的 “ 姿 质 美 
好 ” ,以 “英俊 "或 英语 的 handsome 最 为 匹配 。 此 意 士 耳 其 语 为 
yakisp 妨 , 阿 萨 拜 疆 语 为 8jhasjanejp ,蒙古 语 则 为 elbeg。 相 比 之 下 
土 斗 其 语 之 yakishkh 与 萝 若 盖 最 切 近 。 

在 语言 变化 的 过 程 中 ,姓氏 名字 和 称号 是 相对 稳定 的 部 分 。 
从 和 柔 然 汗 国 领袖 人 物 的 名 字 和 称号 来 看 ,许多 是 鲜卑 式 的 ,而 其 语 
言 中 的 一 些 动词 和 形容 词 却 又 多 象 是 出 自 匈奴 语 的 。 因 此 ,从 血 
缘 上 来 说 , 柔 然 汗 国 早期 的 统治 集团 可 能 是 东胡 一 鲜卑 族 的 后 裔 ; 
但 从 语言 上 来 说 , 柔 然 汗 国 内 使 用 的 却 好 似 是 一 种 以 匈奴 语 为 主 
体 ,含有 部 分 鲜卑 语 成 分 的 混合 语言 , 它 可 能 就 是 后 世 的 所 谓 ” 突 
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厥 语 ” 。 当 然 , 柔 然 各 部 也 可 能 使 用 不 同 的 语言 ,匈奴 语 可 能 是 其 
中 的 强势 成 分 ,鲜卑 语 则 逐渐 化 解 消 逸 于 其 中 了 。 

历史 地 看 , 当 ”* 拓 跋 鲜 摆 " 部 在 中 原 地 区 立国 建 政 , 走 上 了 彻 
底 “ 汉 化 "的 道路 时 ;性 古 高 原 上 的 东胡 一 鲜卑 部 落 , 却 沿 着 ”匈奴 
化 ”的 方向 发 展 着 。 


、“ 高 车 ”和 “ 回 络 ” 源 自 鲜 后 


“匈奴 "之 名 消失 于 蒙古 高 原 以 后 , 另 一 个 与 “ 柔 然 " 并 立 的 强 
势 部 落 联 盟 , 便 是 “高 车 "。《 魏 书 * 高 车 传 》 最 早 记 载 了 它 : 


高 车 , 盖 古 赤 狄 之 丛 种 也 , 初 号 为 狄 历 ,北方 以 为 束 勤 , 诸 
夏 以 为 高 车 、 丁 零 ,其 语 咯 与 匈奴 同 而 时 有 小 异 ,或 云 其 先 贸 
奴 之 蝎 也 。 其 种 有 狄 兵 、 袁 丝 氏 、 解 律 氏 、 解 批 氏 、 护 骨 氏 、 异 
奇 斤 氏 。 


其 实 ,西方 也 有 关于 “高 车 ”部 落 的 记载 。Hun 人 部 落 名 
Kurtrighur ,大 概 就 是 “高 车 明 ”。 据 拜占庭 的 记载 ,8 一 9 世纪 时 的 
南 俄 草 原 上 ,有 一 个 所 谓 “ 突 厥 部 落 ”Kurtgy-mat'”" ,这 个 突厥 式 的 
族 名 “高 车 普 ” ,应 该 就 是 从 “高 车 骨 ” 演 变 来 的 。 这 个 部 落后 来 加 
人 了 Magyar 人 的 行列 。 匈 牙 利 大 姓 的 Kocsis 氏 ,大 概 就 是 当初 的 
鲜卑 “高 车 " 氏 。 

据 “ 匈 奴 休 种 …… 皆 自 导 鲜卑 ”的 说 法 ,这 个 后 匈奴 时 期 的 强 
部 之 名 “高 车 ”, 也 应 该 是 个 鲜卑 名 号 。 再 根据 上 述 “ 其 先 匈 奴 之 
复 也 "的 说 法 ,匈奴 " 则 应 是 早期 “高 车 ”的 “ 田 族 ”或 “ 母 族 ” ;就 
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当时 蒙古 地 区 的 种 族 状 况 而 言 ,其 “ 父 族 ” 则 非 “ 鲜 插 ”" 而 莫 属 也 。 

上 述 “ 高 车 ”的 六 个 氏族 中 ， 袁 给" 和“ 护 骨 " 即 “ 回 给 ?或 “给 
骨 ”;“ 解 批 " 即 < 毛 莫 羽 ";“ 解 律 " 即 " 乌 洛 修 ”。 其 中 " 绽 "“ 骨 ”、 
“ 羽 "“ 侯 " 均 即 gu 或 shu, 上 述 四 部 皆 具 鲜卑 式 族 名 。“ 狄 氏 " 即 
“ 厘 狄 氏 ”, 也 是 个 鲜 摆 氏族 。 北 齐 高 欢 是 一 个 “ 累 世 北边 , 故 习 其 
俗 , 遂 同 鲜卑 "5 的 汉人 ,他 对 鲜卑 人 的 根 底 自 然 了 解 得 很 清楚 。 
他 死 前 关照 长 子 高 澄 ;“ 厚 狄 干 鲜卑 老公 , 狸 律 金 救 勒 老公 ,并 性 
犹 直 , 终 不 负 汝 ”。 可 见 “ 厚 狄 " 和 "“ 角 律 "都 是 鲜卑 系 姓氏 。 

“高 车 ”“ 救 勒 ”“ 护 上 骨 ” 间 可 能 是 一 种 相当 松散 的 联盟 , 时 
而 “高 车 ”兴盛 .时 而 “ 护 肯 强大。 分裂 、 兼 并 和 通婚 ,造成 了 “你 
中 有 我 "和 “我 中 有 你 ”的 错 杂 现象 。 因 为 血缘 的 亲 玻 , 又 有 ”内 
族 " 和 “外 族 "之 分 。 所 谓 “ 高 车 "是 一 个 以 鲜卑 血 统 为 内 族 的 部 落 
联盟 的 霸主 ,“ 救 勒 "“ 护 骨 "“ 厚 狄 "“ 刨 律 "“ 解 批 "等 , 则 又 是 
它 的 核心 。 

丁 谦 很 早 就 提出 过 ,“ 高 车 ”是 源 于 “ 鲜 持 ”的 观点 ,但 很 少 为 
人 所 注意 。 在 《 魏 书 外 国 传 地 理 考证 》 一 文中 ,他 猜测 : 


高 车 与 魏 ( 即 拓 忠 鲜卑 ) 同 种 ,上 十 口 口 穷 北 之 大 鲜 旧 
山 , 南 迁 大 泽 , 方 千 余 里 ,即今 贝加尔 湖 ,《 汉 书 》 所 谓 北 海 ,本 
书 所 谓 于 已 尼 大 水 也 ,未 儿 , 拓 忠 氏 又 南 迁 漠 北 , 旋 至 漠 南 ,其 
留 居 贝加尔 湖滨 者 自 号 丁 零 ,后 又 分 部 西 牧 至 坚 昆 之 西陆 昆 
海 西 北 , 鱼 拳 《 魏 略 》 载 之 ,时 称 为 西 丁 零 , 云 高 车 者 ,不 过 由 
车 制 之 异 , 从 而 呼 之 ,并 非 部 名 ,部 人 与 元 魏 、 突 厥 、 蒙 古 迪 鲜 
皖 族 。 
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尽管 在 这 些 说 法 中 ,有 个 别 欠 妥 的 地 方 。 如 大 泽 应 为 今 呼 伦 
湖 ,而 非 贝 加 尔 湖 。 又 如 “高 车 "与 " 拓 跨 "即便 同宗 ,也 未 必 是 同 
时 离开 大 兴安 岭 的 鲜卑 部 落 。 然 而 ,不 仅 他 说 “高 车 ”元 魏 ”、 
“蒙古 ”出自 鲜 悍 ,显然 是 正确 的 结论 ,他 说 "突厥 之 名 也 是 源 自 
鲜卑 ,可 能 也 是 有 道理 的 。 

关于 “高 车 " 即 " 鲜 卑 ” 的 证 据 还 有 很 多 。 例 如 《 魏 书 》 说 :” 仑 
伏 国 仁 ,陇西 鲜卑 人 ";” 乞 伏 保 , 高 车 部 人 也 ”。 乞 伏 惠 字 令 和 , 马 
邑 鲜 卑 人 也 ”。“ 乞 伏 " 既 为 “鲜卑 ,又 是 高 车 ”， 高 车 ”当然 就 
是 鲜卑”。 
再 如 《 魏 书 高 车 传 》 中 曾 说 ; 


0 高 车 侄 利 易 莫 弗 救 力 慷 率 其 九 百 余 落 内 附 , 拜 救 力 
逢 为 扬威 将 军 , 置 司马 、 参 军 , 赐 谷 二 万 解 。 后 高 车 解 批 莫 更 
性 豆 建 复 率 其 部 三 十 徐 落 内 附 , 亦 拜 为 威 远 将 军 ,…… 


文中 “ 侄 利 晶 ” 就 是 “ 救 勒 骨 ”, 即 “ 救 勒 部 落 ” ;“ 莫 弗 " 则 是 室 韦 系 
商 长 的 称号 。 故 第 一 人 为 “高 车 的 救 勒 部 落 疯 长 球 力 和 键 ” ,第 二 人 
为 “高 车 的 解 批 部 落 酋长 幅 豆 建 "。“ 救 力 粹 " 即 “ 车 鹿 会 ”” , 鲜 
卑 语 “雄健 "和 “英雄 " 之 义 。“ 性 豆 建 " 可 能 是 《 金 国语 解 》 中 的 
“ 谋 都 哥 ,痴呆 之 谓 " 一 字 ; 它 与 “ 什 古 乃 , 靖 人 ”一样 ,大 概 也 是 金 
代 女 真 语 中 的 一 个 鲜卑 一 室 韦 语 借词 ;鲜卑 人 和 女真 人 好 似 都 喜 
欢 用 "穷人 "“ 策 蛋 " 之 类 的 “ 贱 字 ”为 名 。 “ 救 力 键 和“ 幅 豆 建 
均 以 gan 结尾 ,也 都 象 是 鲜卑 式 人 名 的 一 个 特征 。 

《 魏 书 ， 高 车 传 》 所 载 的 高 车 部 的 民俗 也 与 后 世 的 契丹 \ 蒙 古 


族 很 相似 ,如 : 
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至 来 岁 秋 , 马 肥 复 相 率 候 于 震 所 , 埋 羧 羊 , 燃 火 , 拔 刀 , 女 
巫 祝 说 , 仪 如 中 国 补 除 , 而 群 队 驰 马 旋 绕 , 百 功 万 止 。 人 持 一 
束 柳 校 , 回 坚 之 ,以 乳 酷 灌 在 。 妇 人 以 皮 襄 羊 骸 , 戴 之 首 上 荣 
屈 发 燃 而 缀 之 ,有 似 轩 园 。 


和 句 凡 人 就 有 这 种 骑马 绕 柳树 祭礼 或 庆祝 的 习俗 。 高 车 族 妇女 头 上 
戴 的 装饰 物 ,也 就 象 是 后 世 蒙 古 女 子 的 头饰 “ 顾 姑 冠 ”。 

“ 回 纶 ”之 名 既 源 于 “高 车 护 骨 ”, 必 出 自 “ 鲜 插 ”, 它 是 与 “多 
奴 " 融 合 而 成 的 “突厥 语 民族 "。《 突 厥 碑文 》 中 的 “十 姓 回 终 ”( On 
Uyghur) ,或 “ 九 妊 鸟 古 斯 ”(Toquz 0ghuz) ,统统 都 是 回绝” ,他们 
是 “突厥 汗 国 " 中 的 基本 民众 。 各 代 波 斯 .阿拉伯 、 拜 占 庭 历 史 和 
罗斯 纪年 , 也 都 有 关于 Uyghur 或 Oghur 的 记载 , 它 与 Bulgar、 
Kurtrighur 等 为 同等 重要 的 Han 人 部 落 。 

“ 回 髓 汗 国 ” 继 “ 突 厥 汗 国 ”, 在 蒙古 地 区 称霸 了 一 百年 ,公元 
840 年 时 被 “点 破 斯 ” 逐 出 蒙古 地 区 ,散居 在 中 亚 一 西亚 各 地 。 现 
代 维 吾 尔 人 和 士 耳 其 人 所 使 用 的 “ 突 厄 语 " ,实际 上 是 传承 于 “ 回 
骨 语 ”的 。“ 回 鸯 汗 国 " 属 下 的 种 族 和 诸 言 也 一 定 相当 复 杂 , 不仅 
匈奴 .鲜卑 部 落 盘 根 错 节 , 通 古 斯 一 蒜 鞠 成 分 也 不 断 地 注入 。 现 代 
裕固 族 中 的 突厥 一 蒙古 两 语 并 用 的 状况 ,可 能 就 是 回 名 汗 国 中 多 
奴 一 鲜 捍 语 并 存 现象 的 延续 。 

作为 “ 回 给 ”的 直系 后 毅 , 在 甘肃 祁连山 区 独处 的 “裕固 族 ”， 
是 研究 古代 回 给 民族 的 一 具 标 本 。 前 苏联 学 者 杰 尼 舍 夫 注意 到 ， 
裕固 族 的 Isaqana 哪 托 克 ( 部 落 ) 含 有 不 少 蒙古 氏族 ,如 Arlat、Dzu- 
nil 、Oreg Paghana 、 Qalga、 Qarghos、 Qongrat、 Soltus Temurchin 、Tu- 


鲜 军 民族 及 其 语言 线索 “111 


man 、Virat 等 。 我 们 不 难于 其 中 识别 出 :Oreg( 角 律 ) .Qalga( 喀 
尔 连 ) .Qongrat( 弘 吉 刺 ) 、Virat( 卫 术 特 ) .Temurchin( 铁 木 真 ) .Tu- 
man( 图 门 ) 等 。 回 给 人 于 9 世纪 离开 蒙古 地 区 时 ,蒙古 民族 还 无 
影 踪 。 裕 固 族 中 的 这 些 “ 蒙 古 氏 族 ” ,可 能 就 是 回 给 人 自己 的 “ 鲜 
捍 根 ”。 

裕 圈 族 姓氏 的 多 样 性 ,也 足以 揭示 它 是 由 多 民族 融合 而 成 的 ， 
例如 : 


裕固 氏族 汉 译 注释 

Andzhan 在 章 女真 语 “ 金 ” 字 “ 按 春 ” 
Kong .Qon 渗 突厥 部 落 名 

Qirghis 吉尔 吉 斯 突厥 语 民 族 族 名 
Tokshu 塔 克 什 满族 姓氏 

Turgust 突 骑 施 突 腻 部 落 名 

Yaglak 药 罗 葛 . 夜 落 给 族 名 “ 揭 娄 "或 “耶律 ” 


这 些 氏 族 名 字 , 有 的 出 自 匈 奴 一 突厥 系 , 有 的 甚至 来 自 通古斯 一 圣 
鞠 系 。 

近代 “裕固 族 ” 的 “ 那 颜 "( 头 人 ) 多 出 自 “ 奋 章 ”( Andzhan ) 家 
族 ' 忠 。 又 据 史 载 , 唐 代 回 给 “内 九族 ” 有“ 药 罗 万 "'* 氏 ; 宋 代 “ 甘 
州 回 骨 ” 王族 为 “ 夜 落 给 ”'”! 氏 ,两 者 必 是 今日 裕固 族 中 的 Yaglak 
氏 。Andzhan 和 Yaglak 两 氏 之 源 名 可 能 就 是 通古斯 之 “ 爱 新 ”和 
“ 扎 娄 ” 。 通 古 斯 系 血 缘 氏 族 可 能 很 时 就 执掌 了 “ 回 髓 汗 国 ” 的 领 
袖 地 位 。 
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六 、 楚 瓦 什 人 的 先祖 也 是 鲜 皇 


楚 瓦 什 (Chuwash) 人 主要 分 布 在 伏尔加 河 右岸 的 楚 瓦 什 共 和 
国境 内 ,他 们 主要 是 Bulgar 和 Sabir 等 Hun 人 部 落 的 后 代 。 前 文 
已 经 指出 ,Bulgar 即 是 “ 仆 骨 ”, Sabir 即 是 ”鲜卑 ;Chuwa 一 字 则 是 
转自 Suwar。 由 于 楚 巨 什 语 中 包容 了 大 量 突厥 语 成 分 ,因此 它 被 
纳 人 了 突 邱 语 的 范畴 。 但 是 它 又 与 一 般 突 左 语言 相去 其 远 ,互相 
之 间 不 能 沟通 ,因此 它 被 认为 是 一 种 非常 “独特 的 " 突 胶 语 。 许 多 
事实 表明 , 楚 瓦 什 语 与 蒙古 语 和 通古斯 语 间 有 着 “特殊 的 ” 的 联 
系 。 这 也 都 表明 它 的 先祖 Hun 人 ,可 能 与 鲜卑 人 和 通古斯 人 有 者 
某 种 渊 缘 "” 。 

楚 瓦 什 语 偏离 突厥 语 的 特征 ,被 一 些 学 者 说 成 是 它 与 “乌拉 
尔 语 系 " 属 下 的 “ 芬 一 乌 戈 尔 语言 "相互 作用 的 结果 。 然 而 ,这 未 
能 解释 楚 瓦 什 语 的 由 来 , 却 又 暗示 了 ”和 芬 一 鸟 戈 尔 语言 " 与 远东 语 
言 的 关联 。 我 们 已 经 发 现 ,最 重要 的 “乌拉 尔 语言 "一 一 匈牙利 请 
中 ,就 有 着 大 量 的 通古斯 语 和 蒙古 语 的 成 分 。 西 西伯 利 亚 的 Vogul 
和 0stiak 语 列 在 “ 芬 一 乌 切 尔 语言 ”的 属 下 ;事实 上 Vogul 和 0s- 
tiak 就 是 “ 护 骨 ”和 “天 者 ”,“ 乌 苞 尔 语 " 就 是 来 自 远 东 的 “ 护 骨 
语 ”。 因 此 难怪 有 许多 学 者 要 反对 “ 芬 一 乌 戈 尔 语言 ”和 “乌拉尔 
语系 "理论 存在 的 必要 了 。 

在 王 远 新 的 《 突 夯 历史 语言 学 研究 》 一 书 中 ,介绍 了 阿尔 泰语 
系 理论 中 的 这 种 很 令 人 质疑 的 观点 : 


早 在 十 五 世纪 ,在 现代 楚 瓦 什 人 居住 的 地 区 就 形成 了 起 
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瓦 什 部 族 ,在 楚 瓦 什 部 族 形 成 和 发 展 过 程 中 ,其 部 族 和 语言 与 
芬 一 鸟 戈 尔 语言 的 一 些 部 族 和 语言 发 生 了 融合 。 轨 此 , 近 现 
代 楚 瓦 什 语 是 在 古 保 加 尔 语 的 一 些 方言 基础 上 ,融合 了 苏 一 
岛 区 尔 语 言 的 一 些 特点 而 未 渐 形成 的 。 


尽管 他 没有 明说 古 保 加 尔 ( Bulgar) 语 究竟 是 一 种 什么 样 的 语言 ， 
但 又 暗示 楚 瓦 什 人 祖先 的 语言 可 能 更 为 突厥 化 ,只 是 后 来 在 
“分 一 乌 臣 尔 语言 ”的 影响 下 , 才 异 化 成 了 今世 楚 瓦 什 语 的 怪异 状 
况 。 

事实 并 非 如 此 , 苏 俄 突厥 学 家 威廉 巴 托 尔 德 指出 , 楚 瓦 
什 和 人 的 祖先 Bulgar 人 所 使 用 的 语言 ,就 是 与 一 般 突 厥 语 很 不 一 样 
的 。 他 引用 阿拉 伯 的 记载 说 ; 


阿拉 伯 地 理学 家 着 重 指出 ,从 南 全 的 Pechenegs 人 至 中 
国 近 邻 的 突 且 人 的 各 种 方言 是 相似 的 ,并 补充 说 ,有 一 种 语言 
是 符 殊 的 ,别人 不 懂 的 语言 ,就 是 居住 在 伏尔加 河中 游 的 不 耳 
阿里 人 和 可 萨 人 所 说 的 。 


他 接着 就 推论 : 


历史 事实 使 人 假设 ,如 果 楚 瓦 什 语 是 代表 突 邦 语 发 展 较 
时 阶段 的 残余 , 那 末 这 一 阶段 的 贸 奴 语 也 就 不 会 是 突 厄 语 
ee 突 确 语 本 身 的 最 早 的 发 展 阶段 ,很 可 能 就 是 与 印 奴 人 东 
邻 的 鲜 摆 语 。 
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这 里 所 说 的 “匈奴 语 ” 当 指 " Hun 人 的 语言 "。18 世纪 以 来 , “Hun 
人 即 匈奴 ”的 学 说 在 东西 方 流行 ,因此 两 者 很 容易 混淆 ; 兼 之 于 
“突厥 语 是 源 自 于 “匈奴 语 ”, 和 楚 瓦 什 人 又 是 Hun 人 的 后 裔 的 
基本 事实 ,因此 便 产 生 了 楚 瓦 什 语 可 能 是 早期 突厥 语 的 设想 。 当 
我 们 认识 到 Bulgar 和 Sabir 都 是 源 白 东方 的 鲜卑 部 落后 “Hun 人 
即 铭 奴 ”的 假说 ,自然 也 就 应 该 被 扬 奔 了 。 而 古代 Hun 人 所 使 用 
的 主体 语言 是 鲜卑 语 的 结论 ,也 就 一 目 了 然 了 。 而 巴 托 尔 德 ( 可 
能 还 有 伯 希 和 ) 很 早 就 在 猜测 : Hun 人 不 是 使 用 突厥 原 语 的 匈奴 
民族 ,而 是 来 自 东 北 亚 的 鲜卑 民族 。 

而 现代 “阿尔 泰语 系 ”理论 的 设计 师 们 , 竟 不 惜 周章 地 去 定义 
一 种 所 谓 的 “> 型 突 跃 语 ”, 来 解释 这 种 * 楚 瓦 什 语 现象 " 。《 大 英 
百科 全 书 》 的 "阿尔泰 语系" 一 章 的 作者 在 介绍 这 种 理论 时 , 颇 费 
心机 地 说 : 


可 能 在 很 旱 的 年 代 , 突 万 语 就 分 裂 成 两 支 :z 一 型 的 ( 通 
常 称 为 z 型 突 廉 语 ) ,和 7 一 ! 型 的 (通常 称 为 7 型 突厥 语 ) 
这 两 类 突厥 语 得 名 于 这 几 个 语音 间 的 有 规则 的 转换 。 例 如 
“ 百 " 字 ,在 z 型 突 展 语 中 为 yuz, 在 7 型 突 左 语 中 相应 为 ser; 又 
如 " 岁 ” 字 ,在 * 型 窒 厥 语 中 为 yog ,而 在 7/ 型 突厥 语 中 则 是 su。 
这 种 彰 r 和 [偏离 的 最 早 的 倾向 ,是 出 现在 南 俄 草原 地 带 。 
当年 的 Hun 人 看 来 就 是 使 用 这 种 r 一 ! 型 突厥 语 的 ,他 们 的 
迁徙 是 这 种 语言 西向 传播 的 原因 。 现 在 唯 有 楚 丈 什 语 属于 这 
种 + 一 1 型 的 语言 , 楚 瓦 什 语 被 认为 是 伏尔加 一 Bulgar 语 的 后 
毅 ; 而 其 也 的 突厥 语 则 都 是 z 一 型 的 。 
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无 疑 ,yuz 一 ser(“ 百 ”) ,和 ye 一 sul(“ 岁 ”) ,是 最 易于 比较 的 两 组 
词 例 。 然 而 无 论 “ 外 行 ” 还 是 “内 行 ”, 都 不 会 看 出 它们 间 有 任何 
“表面 "或 “内 在 ”的 关联 。 这 种 不 顾全 字 的 对 音 , 而 仅 将 个 别 辅 音 
进行 武断 比较 ,其 结论 一 定 是 很 难 经 得 起 推荐 的 ,其 反例 当然 也 是 
不 可 胜 举 的 。 无 论 是 自然 科学 还 是 社会 科学 ,凡是 陷 人 无 法 自治 
的 重 亚 假说 的 境地 ,必定 是 已 经 走 进 了 无 望 的 死胡同 。 

其 实 , 三 种 所 谓 “ 阿 尔 泰 语言 "中 的 “ 百 " 字 ,可谓 “ 风 、 马 , 牛 ” 
不 相 及 。 在 契丹 语 中 它 作 * 爪 2] ,现代 蒙古 语 中 作 zuz, 匈牙利 
语 中 作 szaz; 通古斯 一 满 语 则 是 tang-gu "| ;而 突厥 语 却 为 yuz。 
显然 , 楚 瓦 什 语 中 的 ser 一 定 是 个 古 鲜 操 字 , 否则 便 不 会 与 契丹 一 
蒙古 语 的 “ 百 ” 字 相通 了 。 此 外 ,“ 岁 ” 字 , 在 楚 瓦 什 语 中 是 sul, 它 
与 现代 蒙古 语 的 nas, 和 各 种 突厥 语 的 yay 都 相去 甚 远 , 却 又 与 通 
古 斯 一 满 语 的 ser “极其 相近 。 

真 不 必 去 虚构 这 种 “两 类 突 夯 语 理论 ”, 而 只 需 实 事 求 是 地 承 
认 : 尽 管 楚 瓦 什 语 曾 受到 过 突厥 语 巨大 的 影响 ,但 楚 殉 什 人 的 祖 语 
是 以 鲜 插 语 为 主体 , 渗 融 了 不 少 通古斯 语 成 分 的 混合 语言 。 松 清 
了 楚 瓦 什 民族 和 语言 的 鲜卑 祖 源 后 ,许多 虚构 的 语音 转换 规则 ,也 
应 该 予以 按 弃 。 在 失去 了 楚 瓦 什 语 这 个 中 间 体 后 ,各 种 所 谓 “ 阿 
尔 泰语 言 " 间 的 同 源 假 说 , 亦 将 形 同 泡影。 

要 将 十 鲜卑 语 的 成 分 从 现代 楚 瓦 什 语 中 辨析 出 来 ,无疑 是 一 
件 极 具 学 术 价值 的 工作 。 然 而 ,因为 在 现代 突厥 语 中 已 经 融合 了 
大 量 的 “蒙古 原 语 "成 分 ;而 在 现代 蒙古 语 中 又 不 仅 包容 了 大 量 的 
“突厥 原 语 ”, 还 渗透 了 大 量 的 “通古斯 诸 ?” 的 成 分 。 如 果 认 为 以 现 
代 突 厥 语 和 现代 蒙古 语 作 对 照 , 就 能 轻而易举 地 识别 楚 瓦 什 语 中 
的 鲜卑 语 成 分 , 则 是 大 大 低估 了 此 事 的 难度 了 。 
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其 次 ,作为 古 鲜 卑 语 的 主要 载体 一 一 现代 蒙古 语 , 也 丧失 了 许 
多 十 鲜卑 语 的 词汇 或 它们 的 部 分 间 义 。 而 有 些 被 蒙古 语言 遗失 了 
的 鲜卑 语 成 分 , 却 分 别 在 楚 瓦 什 语 \` 匈 牙 利 语 、 裕 固 语 、 锡 伯 语 、 维 
吾 尔 语 ` 土 耳 其 语 中 ,被 保留 下 来 了 。 前 述 的 《 金 国语 解 》 中 的 ” 什 
古 乃 ”(“ 穷 人 ” ) 一 字 , 就 完好 地 保留 在 匈牙利 语 中 (szegeny) ;再 如 
蒙古 语 中 的 “ 马 ” 字 at 和 moria, 分 别 是 借 自 突厥 语 和 通古斯 语 的 ， 
而 古 鲜 卑 语 中 的 " 马 " 字 则 很 可 能 与 匈牙利 语 的 6 或 楚 瓦 什 语 中 
的 lasa 有 关 。 

20 世纪 30 年 代 , 在 穆 斯 塔 法 ， 凯 末 尔 (Mustafa Kemal) 的 推 
动 下 ,土耳其 开展 了 一 场 “语言 纯化 ”和 “文字 改革 ”的 群众 运动 ， 
旨 在 清除 土耳其 语言 中 的 阿拉 伯 语 和 波斯 语 成 分 ,并 以 拉丁 文字 
取代 阿拉 伯 文 作为 书写 文字 。 在 这 场 运动 中 ,政府 有 组 织 地 收集 
各 历史 时 期 的 突 腻 语 词汇 ,以 及 各 地 区 的 突 磁 语 方言 ,经 鉴定 后 逐 
步 替 代 外 来 语词 。 事 实 上 ,这 些 被 收集 来 的 “ 纯 突厥 语词 "中 ,有 
不 少 是 “ 回 给 "人 撤 《出 袭 古 高 原 以 前 ,已 经 融和 人 突 厄 一 回 丝 语 中 的 
“鲜卑 语 "或 “通古斯 语 "词汇 ,它们 很 多 也 被 列 人 现代 土耳其 语词 
典 “"” 。 这 场 在 土耳其 进行 的 “净化 语言 "的 努力 , 竟 也 无 意 地 为 中 
国 北方 诸 族 历史 语言 学 的 研究 ,采集 了 丰富 的 原始 资料 。 

以 “白色 "一 字 为 例 。 突 厥 语 中 它 都 作 * 阿 克 " 或 “ 阿 赫 (ak 
或 akh) ,在 蒙古 语 和 通古斯 语 中 则 是 “ 察 罕 ”(chagaon) ;而 楚 瓦 什 
语 却 不 寻常 例 作 shuar(a) 。 我 们 又 发 现 现代 土耳其 语词 典 中 ， 白 
色 " 一 字 除 有 ak 外 ,还 有 soluk 和 solgun 等 字 。ak 即 是 “ 阿 克 ”， 
solgun 则 是 “ 察 罕 ”的 变 音 ;而 soluk 却 是 楚 瓦 什 语 “ 白色 一 字 shwur 
(a) 的 变 写 。 该 字 之 源 很 令 人 深 省 。《 元 和 姓 纂 ， 卷 八 》 在 谈 到 鲜 
香 氏 族 名 “ 素 和 ”时 曾 说 :“ 后 魏 书 云 ,以 本 白 部 , 故 号 素 和 ”, 它 揭 
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示 了 楚 瓦 什 语 的 shur(a), 和 和 土耳其 语 的 youk ,都 是 来 自 鲜卑 语 
的 。 当 然 ,汉语 的 “ 素 " 也 有 ”白色 "的 意思 。 

为 了 揭示 楚 瓦 什 语 中 的 鲜卑 语 的 成 分 ,同时 比较 楚 瓦 什 语 和 
蒙古 语 .契丹 语 、 突 厥 语 、` 通古斯 一 满 语 、 匈 牙 利 语 之 间 的 关系 ,我 
们 在 下 面 表 列 不 多 的 几 个 基本 词汇 ,以 期 读者 能 发 见 其 中 的 一 些 
内 在 联系 。 


汉语 楚 瓦 什 语 ”蒙古 语 (契丹 语 ) ”突厥 语 通古斯 语 


门 alak haalaga eshik duka 
乳房 kakar kherkh emegh meme 

花 chicheg chichig gul ilgha 

种 子 vara ura tohum uso/ udze 
马 lasa at, morin at morin 
公牛 vakar buqa boga ihan 
冬天 hel; evel kish tuweri 

时 间 chuh tsagh kez/chak erin 

石头 chul chuluu tash wohe 
精神 chun suuns ruh 

语言 cheilhe heile dil gisun 

一 百 ser zuu yuz tang-gu 
夜间 ser sherner gedje dobori 
土壤 ser/tapra shavar toprak na/ bohon 
雨 sumar boroo ,hur yaghmur agha 


( 瑟 !4] ) 
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白色 shura tsagaan ak/soluk/ cha-gan 
solgan 
小 的 vak baka kechigh ejighe 


七 、 结 束 语 


以 中 国 北方 诸 族 语 言 为 对 象 的 研究 , 早 在 18 世纪 上 半 叶 就 开 
始 了 。 突 厥 .蒙古 .通古斯 三 大 语言 是 否 同 源 的 探索 ,不 仅 上 共有 语 
言 学 上 的 意义 , 而且 从 人 类 学 研究 的 角度 来 看 ,是 涉及 这 三 大 民族 
是 否 同 源 的 重大 课题 。 西 方 各 国 的 学 界 都 对 它 表 现 了 巨大 的 兴 
趣 , 而 且 做 出 过 许多 积极 的 贡献 。 直 到 如 今 芬 兰 和 匈牙利 的 学 者 
仍然 对 它 保持 着 旺盛 的 热情 ,当然 这 也 是 因为 它 和 匈牙利 芬兰 两 
民族 的 祖 源 探索 有 着 重要 的 关系 。 

突破 语 、 绽 古语 和 通古斯 语 都 是 相当 复杂 的 混合 语言 。 西 方 
的 语言 学 者 ,发 现 了 它们 之 间 的 某 些 关联 现象 , 却 又 未 能 洞察 它们 
互相 融合 的 历史 和 机 制 , 而 将 流 变 着 的 近世 语言 断层 作为 依据 , 构 
造 了 一 个 静态 “阿尔 泰语 系 ”理论 ;以致 将 先世 不 同 ,后 世 方 才 柄 
合 的 这 三 种 诸 言 ,说 成 是 同宗 同 源 的 姊妹 语言 了 。 

所 谓 “ 阿 尔 素 语系” 理论 面临 的 最 大 的 困难 是 :在 突厥 蒙古 、 
通古斯 这 三 大 语言 之 间 ,“ 数 词 " 和 “基本 词 "完全 不 同 ,而 许多 “ 文 
化 词 ” (我 称 之 为 “高 级 词汇 ”) 却 相当 地 类 似 。 这 也 就 与 成 功 的 比 
较 语 言 学 理论 一 一 “ 印 欧 语系 "学 说 的 普 适 性 假设 相抵 触 。 显 然 ， 
这 三 大 民族 和 语言 间 的 相互 作用 ,应 该 是 在 人 类 社会 发 展 的 较 后 
期 才 发 生 的 。 本 世纪 以 来 “阿尔 泰语 系 "理论 一 直 处 于 被 动 挨打 
的 地 位 ,其 支持 者 们 固执 地 坚持 该 语系 的 所 谓 “ 特殊 性 ”, 在 方法 
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论 上 则 采用 无 效 的 “ 繁 融 哲 学 ”。 然 而 ， 反 方 尽管 在 论战 中 呈 进 
攻 态 势 ,但 却 很 少 能 关注 或 兼 通 东西 方 史料 ,从 而 历史 地 或 动力 学 
地 ,解释 这 三 种 语言 融合 的 过 程 和 机 理 , 以 致 始终 未 能 将 “正方 ” 
置 于 “死地 ”。 

要 科学 地 解释 现代 形态 的 突厥 、 蒙 古 和 通古斯 语言 的 形成 机 
制 ,不 可 回避 地 要 使 用 中 国史 料 关于 北方 诸 族 运 动 的 记载 。 在 中 
前 期 “东胡 一 鲜卑 ”人 和 ”通古斯 "人 可 能 就 在 潜 黑 地 西 迁 着 了 ， 
因此 “匈奴 语 ” 大 概 也 很 早 就 杂 有 “东胡 一 鲜卑 语 ” 和 “通古斯 语 ” 
的 成 分 。 公 元 1 世纪 时 ,鲜卑 族 大 规模 地 人 侵 蒙 古 高 原 后， 匈奴 
语 ” 中 的 “鲜卑 语 ” 成 分 加 强 了 。56 世纪 时 ,来 自 阿尔 泰 地 区 的 ” 兰 
突 胖 ”部 消灭 了 “和 柔 然 汗 国 ” ,建立 了 强大 的 “突厥 汗 国 ” ,蒙古 高 原 
上 这 种 “匈奴 一 鲜卑 ”混合 语言 , 才 开 始 被 称 为 ”突厥 语 ”。 

后 世 蒙 古 高 原 上 的 语言 又 几经 变迁 。7 一 8 地 纪 间 ,大 规模 西 
迁 的 蒜 章 一 芍 租 人 , 带 来 大 量 的 “通古斯 一 室 韦 ”混合 语 成 分 。 公 
元 840 年 前 ,蒙古 地 区 的 “ 回 圾 汗 国 " 可 能 是 一 个 多 语 的 (multi-lin- 
gual) 部 落 联盟 。 其 强势 语言 是 “突厥 一 回 丝 " 语 , 然 其 本 身 又 一 定 
是 “匈奴 一 鲜 插 一 蒜 葛 ”语言 的 融合 体 。12、13 世纪 时 ,使 用 含有 
大 量 通古斯 语 成 分 的 “蒙古 部 ”, 在 成 吉 思 汗 的 率领 下 整合 了 草原 
上 的 部 落 社会 ,蒙古 地 区 的 “ 突 厄 语 ”, 又 再 一 次 被 冲击 和 搅拌 ,其 
重心 进一步 朝 “ 东 胡 一 鲜卑 语 " 和 ”通古斯 一 竺 疆 语 "倾斜 。 现代 
蒙古 语 ” 的 基本 面貌 大 概 是 那 时 形成 的 。 当 然 ,与 古 鲜卑 人 使 用 
的 “蒙古 原 语 " 相 比较 , 它 又 有 了 很 大 的 偏离 ， 突 厥 语 ” 和 “通古斯 
语 ” 在 “现代 蒙古 语 " 中 都 占 了 重要 的 成 分 。 


Gy. Nemeth, A honfoglalo magyarsag kialakulasa, Budapest, 1930, 


《后 汉 书 》 卷 九 十 ,《 乌 框 鲜 插 列传》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 2978、 


又 日 :“ 鲜 插 者 , 亦 东胡 之 支 也 。” 
孙 进 已 《东北 民族 源流 》, 黑龙 江 人 民 出 版 社 ,1987 ,页 30 一 31。 
P. Golden, Khazar Studies, Budapest, Akademiai Kiado, 1980, 


V. Shnirelman, Who Gets the Past?, Washinton D. C. ,Woodrow Wil- 


《国语 》 卷 十 四 ,《 晋 语 八 》 ,点 校本 ,上 海 古籍 出 版 社 ,1988, 下 册页 


日 :" 置 , 立 也 。 苑 , 谓 东 茅 而 立 之 ,所 以 缩 酒 。 望 表 , 谓 望 伏 
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注释 
[1] 
pp. 183 一 186. 
[2 
2985, 
一 旦 : 乌 桓 者 ,本 东胡 也 。 
[3] 
[4] 
p. 35. 
[5] 
son, 1996 , p. 32. 
[6] 
46 ,注释 九 。 
山川 ,立木 以 为 表 , 表 其 位 也 。” 
[7] 
[8] 


《后 汉 书 》 卷 九 十 《 乌 桓 鲜 摆 列传 》 ,页 2986。 
日 :“ 和 帝 永 元 中 ,大 将 军 赛 宪 址 右 校 尉 耿 区 击破 匈奴 , 北 单 
于 逃走 , 鲜 捍 因 此 徙 据 其 地 。 匈 奴 饼 种 留 者 尚 有 十 万 饼 落 ， 
组 自 号 鲜 皇 , 鲜 插 由 此 渐 感 。 


[22 


[23] 
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日 :“ 北 人 谓 胡 父 鲜 插 母 为 铁 弗 , 因 以 为 号 。” 

马 长 寿 《 乌 框 与 鲜 捍 》，, 上 海 人 民 出 版 社 ,1962, 页 3。 

O. Maenchen-Helfen, The World of The Huns, Berkeley, 1973, Pp. 
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《 北 史 》 卷 九 十 四 ,《 室 韦 传 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 3129。 

优 口 透 《 撒 里 维吾尔 族 源 考 》, 吴 永明 译 , 林 干 编 《突厥 与 回 丝 历 

史 论 文集 》, 中 华 书 局 ,1987 ,页 791 一 801 。 

张 文 生 主编 《中国 地 图 集 》, 高 等 教育 出 版 社 ,1990 ,页 14。 

汉 继 钦 、 备 广 耀 , 黄 凤 岐 《契丹 族 文化 史 》, 黑 龙 江 人 民 出 版 社 ， 

1994 ,页 274。 

照 那 斯 图 《土族 语 简 志 》, 民族 出 版 社 ,1985 ,页 103。 

《 辽 史 》 卷 一 百 十 六 ,《 国 语 解 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 1548。 
日 :“ 磊 输 魔 ” 麻 , 亦 作 改 。 克 输 ,后 土 称 。 麻 , 母 称 。” 

《后 汉 书 》 卷 九 十 ,人 《 乌 桓 鲜卑 传 》, 页 2989。 

《三 国志 》 卷 三 十 ,《 魏 志 “' 乌 桓 鲜卑 东 夷 传 》, 中 华 书 局 ,点 校本 ， 

页 835 一 840。 

《新 唐 书 》 卷 二 百 一 十 九 ,《 渤 海 传 》, 页 6179。 
日 :万 岁 通天 中 ……, 有 舍利 乞 乞 仲 象 者 ,与 蒜 葛 疾 乞 四 比 
羽 及 高 丽 多 种 东 走 , 度 辽 水 , 保 太白 山 之 东北 , 阻 奥 娄 河 , 树 
壁 自 固 。 武 后 封 乞 四 比 羽 为 许 国 公 , 乞 乞 仲 象 为 震 国 公 , 赦 
其 罪 。” 

拉 施 特 主编 《 史 集 ) 第 一 卷 ,第 二 分 册 , 余 大 钧 译 ,商务 印 书 馆 ， 

1986, 页 227。 

《三 国志 》 卷 三 十 ,《 魏 志 : 乌 桓 鲜卑 东 夷 传 》, 页 831 一 840; 

马 长 寿 《 乌 桓 与 鲜卑》, 页 179 一 192。 
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[24] 


[25] 
[26] 


[27] 
[28] 
[29] 


[30] 
[31] 


[32] 


[33] 


《 魏 书 ) 卷 一 百 一 ,《 土 谷 浑 传 》, 页 2233。 
日 :“ 土 谷 浑 ,本 辽东 鲜卑 徒 河 涉 归 子 也 。 涉 归 一 名 弈 洛 韩 ， 
有 二 子 , 谋 长 日 土 谷 浑 , 少 日 若 洛 康 ”。 
《 魏 书 ) 卷 一 百 三 ,《 徒 河 段 就 六 着 传 》, 页 2305。 
《北齐 书 》 卷 十 七 ,《 解 律 金 传 》, 中 华 书 局 ,点 校本 ,页 219。 
日 :“ 铅 律 金 , 字 阿 六 敦 , 朔 州 元 勒 部 人 也 。” 
按 :“ 阿 六 ”( 音 olu) 应 即 为 “ 解 律 ”, 室 韦 部 落 “ 乌 洛 侯 "和 
匈牙利 姓氏 0lah ,也 都 应 该 就 是 " 刨 律 ” 氏 。 
《 晋 书 ) 卷 九 十 七 ,《 四 夷 * 西式 土 谷 浑 ) ,中华 书 局 ,点 校本 ,页 
2537。 
《 魏 书 》 卷 五 十 一 ,《 封 救 文 传 》, 页 1135。 
《 晋 书 》 卷 一 百 二 十 五 《 乞 伏 乾 归 载 记 》, 页 3116。 
本 书 《Magyar 人 的 远东 祖 源 》。 
Constatine Porphyrogenitus, De Administrando [mprio, Washington 
D.C., Dumbarton Oaks, 1967, p. 175. 
按 : 此 英 译 本 所 列 八 个 Turk 部 落 为 : Kabaoi、Nekis、Megeris、 
Kourtougermatos、Tarianos、Genach、Kari、Kasi。 一 般 认 为 
Kabaoi 部 沾 留 于 摩尔 达 维 亚 而 未 入 匈牙利 地 区 。 饼 称 
Magyar 七 部 ,匈牙利 文 则 译作 : Nyek、Megyer、 Kurtgymat、 
Tarjan Jeno, Keri, Keszi, 
《北齐 书 》 卷 一 、 二 ,《 帝 纪 ，' 神武 》 ,页 1。 
日 :“ 齐 高 祖 神武 皇帝 , 姓 高 名 欢 , 字 痪 六 浑 ……。” 
按 :现代 蒙古 语 “ 顶 峰 ” 一 字 为 orof, 高 欢 可 能 是 取 鲜 卑 语 的 
“顶峰 ”, 来 蔡 代 他 的 汉 姓 “高 "的 。 
鲜卑 一 高 车 语 中 的 “ 救 力 儿 ”( chereshpaon) 和 “车 谭 会 ” 
(chereghay) 语 音 之 间 的 区 别 ,可 能 就 是 后 世 回 丝 语 之 一 方 
言 ,y 一 方言 之 间 的 区 别 。 回 给 一 方言 \Y 一 方言 .代表 方言 ， 


[34] 
[35] 


136] 


[37] 


.38] 


[39] 


[40] 
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即 回 丝 北 部 ,南部 .中 部 方言 。 举 例如 下 ; 


羊 穷人 雄健 
n 一 方言 qon chighan chereghan 
y 一 方言 goy chighay chereghay 


代表 方言 qony chighany 


同 [14]。 

雷 选 春 《 西 部 裕固 语词 典 》, 四 川 民 族 出 版 社 ,1992 , 序 页 11; 

同 [14]。 

《 旧 唐 书 》 卷 一 百 九 十 五 《 回 丝 传 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 5198。 
日 :“ 有 十 一 都 督 ,本 九 姓 部 落 :一 日 药 罗 葛 , 即 可 汗 之 姓 

《 宋 史 》 卷 四 百 九 十 ,《 回 名 传 》, 中 华 书 局 ,点 校本 ,页 14114。 
已 ,太平 兴国 …… 五 年 , 甘 \ 沙 州 回锅 可 汗 夜 落 给 密 礼 遏 遣 
使 裴 溢 的 等 四 人 ,以 右 驼 、 名 马 、 珊 瑚 、 正 珀 来 献 。 
按 :“ 夜 落 终 ” 又 作 “ 夜 落 割 ”, 应 即 “ 抱 类 丝 " 或 “ 抱 类 骨 ”; 
“ 秘 礼 遏 ” 即 “ 碾 里 乞 ”, 皆 为 通古斯 部 落 名 或 由 其 转化 而 成 
的 人 名 。 

李 增 祥 《 突 厥 语 概论 》, 中 央 民 族 学 院 出 版 社 ,1992 ,页 36。 
日 :“ 楚 瓦 什 语 与 突厥 语 的 其 他 语言 相距 其 远 , 并 有 大 量 的 
斯 拉夫 语 和 芬 一 乌 苹 尔 语 借词 ,是 罕 厥 语 中 独特 的 一 支 。 
人 楚 瓦 什 语 有 许多 特点 表明 它 与 蒙古 语 和 通古斯 满 语 有 
联系 ,是 研究 阿尔 泰语 的 重要 媒介 语 。 

王 远 新 《突厥 历史 语言 学 研究 》, 中 央 民 族 大 学 出 版 社 ,1995 ,页 

351。 

巴 托 尔 德 《 中 亚 突 原 史 十 二 讲 》, 罗 致 平 译 , 中 国 社会 科学 出 版 

社 ,1984 ,页 25 一 27。 
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中 


G. Hazai, " Altaic Languages" , in The New Encyclopaedia Britanni- 
ca, 1990, Vol. 22, pp.711—715. 
《 辽 史 》 卷 一 百 十 六 ,《 图 语 解 》, 页 1547。 

晶 ;“ 六 败 。 爪 , 百 数 也 。” 
和 希 烙 《女真 馆 杂 字 ， 来 文 研究 》, 内 蒙古 大 学 学 报 增刊 (女真 译 
语 研究 》,1983 ,页 329 。 
同上 ,页 275。 
Resuhi Akdikmen, Standard Turkish Dictionary, New York, Langen- 
scheidt, 1986. 
《 辽 史 》 卷 一 百 十 六 ,《 国 语 解 》, 页 1537。 

:“ 蕊 瑟 礼 , 祈 雨 射 柳 之 仪 ,还 区 苏 可 汗 制度 。” 


Hun 人 的 鲜 些 一 通古斯 族 源 ”125 


Hun 人 的 鲜 插 一 通古斯 族 源 


公元 374 年 左右 , 即 中 国 北方 正在 进行 着 第 一 次 “五 胡乱 华 ” 
的 时 代 , 一 支 被 西方 史 载 称 为 Hun 人 的 东方 民族 , 渡 过 伏尔加 河 
和 顿 河 ,他 们 首先 征服 了 阿兰 人 (Alans) ,又 在 第 聂 伯 河 以 西 地 区 ， 
降服 了 日 耳 曼 族 的 东 哥 特 人 (Ostrogoths) ,接着 又 不 费力 地 逐 走 了 
西 哥 特 人 (Visigoths) ,进而 来 到 西方 文明 的 面前 , 手 击 它 的 大 门 。 

在 罗马 史家 Ammianus 的 《后 期 的 罗马 帝国 》 一 书 中 曾 记 
载 … ,Hun 人 从 顿 河 以 东 发 动 进攻 ,阿兰 人 坚决 的 抵抗 ,然而 以 战 
车 为 主力 的 阿兰 人 , 敌 不 过 勇猛 突 驰 的 Hun 人 的 骑兵 ,结果 国王 
被 杀 ,民众 奔 散 ,大 部 分 阿兰 人 都 被 Hun 人 接受 为 “同盟 者 ” ,阿兰 
人 的 战士 成 为 Hun 人 军队 的 重要 组 成 部 分 。 不 久之 后 ,Hun 人 又 
驱使 被 征服 的 阿兰 人 ,和 他 们 自己 一 起 去 攻打 黑海 北岸 的 东 哥 特 
人 的 王国 ,年 近 的 哥 特 王 Ermanarich 抵抗 失败 ,自杀 成 仁 。 他 的 侄 
孙 Vithimiris 领导 族人 又 继续 抵抗 了 将 近 一 年 ,也 战败 身亡 。 接 
着 ,Hun 人 向 西 哥 特 人 发 起 进攻 , 西 哥 特 人 一 败 涂 地 ,全 面 崩 省 。 
公元 376 年 ,大 量 的 哥 特 人 渡 过 多 瑙 河 , 逃 入 邻近 君 士 坦 丁 保 
(Constantinpole ) 的 色 雷 斯 (Thrace) 地 区 ,给 多 责 河 沿岸 的 东 罗 马 
边防 军 , 带 来 了 关于 Hun 人 的 令 人 战栗 的 消息 : 


从 来 未 曾 见 过 的 人 种 ,不 知 是 从 邳 个 角落 轩 出 来 的 …… 
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尽管 Hun 人 是 以 这 样 一 种 恐怖 的 面目 出 现在 欧洲 。 但 是 后 来 阿 
兰 人 、 哥 特 人 、 汪 达 人 (Vandals ) ,都 成 为 他 们 征战 西欧 时 的 盟友 。 
据 Priscus 记载 ,在 阿 梯 拉 的 帐 炜 之 中 充斥 着 日 耳 曼 的 谋 臣 ,在 
其 宫廷 的 宴席 上 小 丑 们 以 各 种 语言 取悦 人 众 , 一片 欢 丛 的 景象 。 
Priscus 还 记载 了 一 些 东 罗马 民众 ,因为 不 满 奇 捐 杂 税 ,而 加 和 人 了 
Hun 人 的 行列 。 看 来 Hun 人 也 是 一 个 友好 而 善 交 的 民族 。 

从 378 年 开始 ,今天 的 匈牙利 和 罗马 尼 亚 地 方 ,就 被 Hun 人 
和 他 们 的 盟友 阿兰 人 所 盘 据 。 据 西 罗 马 人 的 极其 简略 的 记载 ， 
383 一 384 年 冬 春 ,Hun 人 就 开始 插手 罗马 和 高 卢 ( 今 法 国 ) 之 间 的 
事务 。 作 为 第 一 个 在 历史 上 留 下 名 字 的 Hun 人 领袖 , Uldin, 在 公 
元 400 年 时 ,就 是 这 个 地 区 的 Hun 人 之 王 。408 年 他 曾 率领 部 众 
渡 过 多 瑙 河 , 人 侵 梅 西 亚 行 省 ( Moesia, 今 保加利亚 ) 的 大 片 地 区 ， 
接着 他 又 扫荡 了 色 雷 斯 地 区 。 当 地 的 军事 长 官 提出 的 和 谈 条 件 ， 
被 他 拒绝 ,然而 却 被 他 的 一 些 下 属 接 受 了 。 失 去 了 大 批 部 众 的 UL 
din, 回 渡 多 瑞 河 后 ,就 此 无 闻 于 史 载 。 

东西 方 的 情况 非常 相似 。 每 当 漠 北 灾荒 发 作 ,北方 游牧 部 落 
便 入 侵 中 原 。395 一 396 年 间 , 东 南欧 地 区 饥 包 流行 , Hun 人 移 兵 
高 加 索 ,开始 大 规模 人 侵 中 近东 地 区 。 他 们 用 了 十 五 天 的 时 间 穿 
越 高 加 索 山 脉 ,进入 亚美尼亚 、 和 叙利亚 .巴勒斯坦 等 地 。 这 些 东风 
马 帝 国 的 东方 行 省 深 蒙 其 书 , 血 流 成 河 , 连 地 中 海 海滨 名 城 安 提 俄 
克 ( Antioch ) ,可 能 也 曾 遭 其 袭击 。Hun 人 沿 幼 法 拉 底 一 底格里斯 
河谷 ,深入 波斯 帝国 的 腹地 ,逼近 首都 泰西 封 ( Ctesiphon ) ,但 被 优 
势 的 波斯 军 所 击溃 。 他 们 丢弃 了 大 量 的 战利品 和 俘虏 后 ,在 两 位 
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酋长 Basich 和 Kursich 的 带领 下 ,从 打 耳 班 (Derbanq) 通道 返回 南 
俄 草原 ” 。 

441 年 ,在 兼 具 魅力 和 鲍 力 的 酋长 阿 梯 拉 ( Attila ) 的 率领 下 ， 
Hun 人 再 度 向 东风 马 帝 国 挑战 ,他 们 将 巴尔 干 半岛 搅 得 大 乱 。 东 
罗马 人 不 得 不 与 阿 梯 拉 签订 和 约 , 正 式 出 让 了 潘 诺 尼 亚 (Pannon- 
ia, 今 匈牙利 .奥地利 东部 和 克 洛 地 亚 ) ,承诺 向 Hun 人 纳 贡 。447 
年 , 阿 梯 拉 又 趁 水 灾 和 地 震 并 发 之 后 ,再 次 提 掠 巴尔 干 半岛 ,把 东 
罗马 帝国 搞 得 民 穷 财 尽 。 于 是 阿 梯 拉 把 眼光 转向 了 西方 。 

451 年 ,他 率 大 军 从 潘 诺 尼 亚 出 发 , 渡 菜 苗 河 ,会 合 了 他 的 日 
耳 曼 同盟 部 落 , 大 举人 侵 高 卢 , 在 四 月 七 日 焚毁 梅 兹 ( Metz) 后, 乘 
胜 包 转身 尔 良 ( Orleans) 城 。 六 月 底 , 阿 梯 拉 和 他 的 东 哥 特 联军 ， 
与 西 罗马 和 西 哥 德 联军 ,会 战 于 一 个 叫 卡 塔 劳 尼 安 平原 ( Catalau- 
nian Plains) 的 地 方 ,在 一 场 争夺 制高点 的 搏 战 中 , 西 哥 特 王 西 奥 多 
里 克 (Theodoric) ,被 一 个 有 着 女真 式 人 名 Andga(" 接 答 海 "5] ) 的 
东 哥 特 头 人 用 长 矛 刺 死 。 阿 梯 拉 自己 也 差 一 点 送 命 ,他 和 他 的 随 
从 避 入 了 用 车 辆 围 成 的 营 件 ( 即 《 史 集 》 中 说 的 “ 古 列 延 ”"" ) 中 。 
夜间 ,死伤 惨重 的 双方 在 性 恐 中 息 争 ” 。 阿 梯 拉 在 会 战 失利 后 ， 
退回 多 瑞 河 地 区 过 冬 。 

452 年 , 阿 梯 拉 率 军 转 进 意大利 。 在 焚 掠 了 阿 奈 利 亚 (Aquile- 
ia) 和 占领 了 米兰 (Milan) 和 巴 维 亚 (Pavia) 后 ,他 扬言 要 进军 罗马 
城 ,还 指名 要 与 皇帝 的 姊妹 荷 诺 丽 娅 ( Honoria) 公主 ” 和亲, 是 得 
情 弱 的 罗马 皇帝 瓦 棱 丁 三 世 (Valentinian II) 逃 之 天 天 ,罗马 教皇 
利 奥 一 世 (Leo I) 不 得 不 亲自 出 面 , 在 他 的 巧 言 劝 诱 下 , 阿 梯 拉 接 
受 罗马 进贡 与 联姻 的 诺言 ,平息 了 战火 , 重 回 潘 诺 尼 亚 '” 。 

453 年 , 阿 梯 拉 在 他 的 又 一 次 “新 婚 之 夜 ” 突 然 病死 。 逝 去 了 
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它 的 光辉 领袖 ,后 继 者 魅力 不 再 ,加 盟 于 其 中 的 日 耳 曼 族 的 Gepi- 
dae 部 酋长 领头 造反 , Hun 人 的 帝国 旋即 云 消 烟 散 。454 年 , 阿 梯 
拉 的 长 子 Ellac ,在 潘 诺 尼 亚 的 一 场 大 战 中 战 死 。 其 他 的 几 个 儿子 
从 罗马 人 手 里 得 到 了 一 些 封 地 (都 在 今 罗 马 尼 亚 境内 )。 惟 有 一 
个 儿子 Dengizich( 亦 作 Dinzigikh) 带 了 一 些 部 众 ,回归 南 俄 草原 ， 
返 琪 归真, 重 过 游牧 生活 。 然 而 在 一 次 与 东风 马 的 战事 中 ,他 本 人 

杀 。468 年 他 的 头颅 曾 被 展览 在 君 士 坦 丁 堡 的 一 个 竞技 场 
中 1 。 

之 后 ,黑海 北岸 的 Hun 人 分 裂 成 两 个 部 落 :Kurtrighur 和 Utri- 
ghur。 前 者 居 亚 速 海 西 北 , 后 者 居 顿 河 河 口 ,彼此 互相 敌视 。 大 概 
是 在 545 至 548 年 间 , 在 拜占庭 使 者 的 挑 唆 下 , Utrighur 部 首长 
Sandikh 率 众 攻 灭 了 Kurtrighur 部 ;但 是 不 和 久 后 , 它 又 在 Zabergan 
的 领导 下 复兴 。 为 了 报仇 ,Zabergan 率 众 于 548 一 549 年 之 冬 , 穿 
越 冰冻 了 的 多 瑙 河 , 突然 兵 临 君 士 坦 丁 堡 城下 ;幸亏 大 将 Belisari- 
us 临危不惧 ,拯救 了 首都 。Zabergan 无 功 而 还 ,拜占庭 人 也 受 了 一 
场 惊 吓 "。 

6 世纪 中 时 , 败 于 突厥 人 而 西 逃 的 Avars 人 (有 西方 学 者 认为 
它 是 “ 柔 然 ”的 核心 部 落 ) ,一 度 曾 在 南 俄 一 高 加 索 地 区 受到 过 拜 
占 庭 的 庇护 。 这 车 得 西 突厥 汗 国 达 头 (Tardu) 可 汗 大 为 光 火 。576 
年 ，Utrighur 部 落 的 最 后 一 位 酋长 Anagai, 曾 配合 西 突厥 部 队 , 进 
攻 位 于 亚 速 海 出 口 的 拜占庭 城市 Bosporus' ”1 。 

据 Ammianus 的 记载 ,Hun 人 男子 有 着 “ 敦 实 的 身材 ,粗壮 的 
手 辟 ,不 成 比例 的 大 脑袋 "。 一 些 和 阿 梯 拉 等 打 过 交道 的 哥 特 人 ， 
也 以 欧洲 人 的 眼光 ,很 生动 地 描绘 过 阿 梯 拉 的 这 种 短小 .粗壮 大 
头 . 小 眼 . 塌 鼻 少 须 的 亚洲 人 种 的 形象 ，”。 遗 娘 的 是 ,关于 Hun 
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人 的 语言 却 没 有 任何 记载 。 正 因 如 此 ,关于 Hun 人 的 族 属 也 就 成 
为 一 种 历久 不 衰 的 学 术 题材 。 


、Hun 人 来 源 的 学 术 探 索 


欧洲 人 最 初 对 于 Hun 人 的 来 源 茫然 无 知 。18 世纪 初 ,法 国 来 
华 的 耶稣 会 士 治 秉 正 (Joseph de Moyria de Maillac，1669 一 
1748)'” , 熟 习 中 国 古籍 ,精通 满 汉 两 种 文字 。 他 受 康 局 之 命 ,用 
了 六 年 的 时 间 , 将 朱 喜 的 《 通 鉴 纲目 》 译 成 法 文 ,1737 年 寄 达 里 昂 
图 书馆 ,1777 一 1783 年 间 才 于 巴黎 陆续 出 版 , 易 名 为 《中 国史 》, 共 
十 三 巨 册 。 启 蒙 时 代 的 法 国学 者 德 把 尼 (M.，Deguignes) ,又 根据 
其 中 关于 北方 诸 族 的 内 容 , 写 成 4 匈奴、 突厥 、 楷 古 及 西部 国 萌 各 
族 通 史 》 一 书 , 并 提出 了 Hun 人 即 是 西 迁 的 匈奴 人 。 长 期 居住 
在 法 国 的 ,同时 代 的 英国 学 者 吉 朋 (Edward Gibbon ,1737 一 1794 ) ， 
在 他 的 巨著 《罗马 帝国 兴衰 史 》 中 ,进一步 阐发 了 这 一 观点 。 从 
此 “Hun 人 即 匈奴 "的 观点 在 西方 世界 广泛 传播 。 

此 说 “西学 东 渐 ” 则 相对 较 晚 ,19 世纪 末 清 庭 驻 俄 使 节 洪 钧 ， 
在 他 所 著 的 《元 史 译文 证 补 ? 一 书 中 ,率先 介绍 了 西方 关于 Hun 人 
源 于 匈奴 的 观点 。 后 来 王 先 谦 在 他 的 《后 汉 书 集 解 》 一 书 某 节 的 
注解 里 ,引述 过 洪钧 的 这 些 关 于 Hun 人 的 文字 。Hun 人 即 西 迁 的 
匈奴 的 观点 ,也 开始 在 中 国学 界 流传 。 以 后 ,章太炎 和 梁启超 也 都 
注意 到 西 迁 的 匈奴 与 Hun 人 间 的 关系 。 中 西学 界 有 呼应 共鸣 之 
势 。51 

然而 , 冕 同和 否定 这 种 见解 的 学 者 , 均 不 乏 人 在 。 较 具 代表 性 
的 人 物 是 ,20 世纪 英国 剑桥 学 者 伯 利 (J. B，Bury) ,他 本 人 既是 权 
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威 著作 《希腊 史 》( The History of Greece) 的 作者 ,又 是 《罗马 帝国 兴 
衰 史 》 的 注释 、 编 订 者 ,他 最 初 反对 吉 朋 的 说 法 ,但 很 快 又 转 而 肯 
定 Hun 人 的 祖先 就 是 中 国 古 代 的 匈奴 。 

现代 英国 学 者 汤 普 生 (E，A.，Thompson ) 则 鼓吹 Hun 人 来 源 
的 不 可 知 论 , 他 在 为 《大 英 百科 全 书 》 所 撰写 的 "Hun 人” 条目" 
中 说 : 


我 们 和 4 世纪 的 罗马 人 一 样 ,对 于 Hun 人 的 来 源 的 了 解 
是 模糊 不 清 的 ,而 且 是 无 从 知晓 的 。 至 少 从 18 世纪 以 来 ,对 
这 个 问题 已 经 进行 过 无 休止 的 辩论 ,但 是 毫 无 结论 。 


当然 ,即便 Hun 人 来 自 东 方 , 也 未 必 就 一 定 是 匈奴 ”。 然 而 , 汤 普 
生 从 根本 上 怀疑 的 却 是 :Hun 人 究竟 是 不 是 东方 人 种 ? 我 们 不 想 
贬低 他 的 学 术 水 准 , 但 是 我 们 也 的 确 可 以 发 现 , 汤 普 生 对 于 中 国史 
料 和 东方 语言 的 了 解 是 不 多 的 ; 却 又 不 幸 多 了 一 点 武断 和 偏见 。 
难怪 在 新 版 的 《大 英 百 科 全 书 》 中 ,撤去 了 他 所 撰写 的 这 一 条 文 
字 。 可 见 反 对 他 的 观点 的 声音 ,在 西方 学 术 界 也 是 很 强烈 的 。 

中 国学 者 齐 思 和 ,在 他 的 《 甸 奴 西 迁 及 其 在 欧洲 的 活动 》 ”一 
文中 ,利用 中 国史 料 ,分 析 了 从 公元 91 年 到 374 年 , 即 从 北 匈奴 省 
庭 离开 蒙古 地 区 起 ,到 Hun 人 出 现在 顿 河 流域 止 的 近 三 百年 间 的 
情况 。 他 认为 在 中 西 史 载 间断 的 这 个 时 代 , 匈奴 西 迁 的 过 程 可 能 
分 成 四 个 的 阶段 ; 悦 般 时 期 (91 一 160)、 康 居 时 期 (160 一 260)、 栗 
特 时 期 (260 一 350) 和 阿兰 时 期 (350 一 374) 。 他 认为 西 迁 的 北 匈 
奴 就 是 沿 着 这 条 轨迹 , 步 向 欧洲 的 。 然 而 ,中 国史 料 对 北方 诸 族 的 
活动 只 有 少量 片断 记载 ,如 果 不 利 用 考古 学 人 类 学 .语言 学 的 成 
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果 , 来 推定 Hun 人 的 东方 族 源 ,显然 是 不 可 能 的 。 齐 思 和 仅仅 基 
于 中 国史 料 ,就 作出 这 些 延 伸 性 的 判断 ,当然 会 予 人 以 无 力 且 武断 
之 感 。 

考古 学 和 人 类 学 方面 的 结论 比较 清晰 ”1。 在 匈牙利 地 区 的 
古董 中 , 曾 出 土 千 数 以 上 的 Hun 人 和 Avar 人 的 头骨 ,特别 是 在 
Masonszentjanos 地 方 发 现 的 头骨 ,都 属于 纯 蒙 十 人 种 类 型 ,没有 欧 
洲 人 种 的 混杂 。 书 图 契 (L. Bartuez) 把 这 些 头 骨 分 成 两 种 不 同 的 
类 型 。 一 类 称 为 AA 型 ,由 长 头 型 至 中 长 头 型 构成 ,平均 头 盖 指 数 ， 
男子 为 75. 5 ,女子 为 77。 另 一 类 称 为 B 型 , 呈 圆 头 型 ,男女 平均 指 
数 均 为 83 。A 型 在 今世 通古斯 族 中 常见 ;B 型 在 布 里 雅 惕 (Bury- 
at) 蒙古 族 中 表现 得 突出 。A 型 出 土 于 Hun 人 幕 地 较 多 ,B 型 头骨 
发 现 于 Avar 人 的 幕 地 较 多 。 看 来 Hun 人 和 Avar 人 ,很 可 能 与 鲜 
卑 和 通古斯 等 东北 亚 民族 有 关 。 

语言 学 方面 的 研究 则 要 困难 很 多 。 在 西方 史料 中 ,几乎 没有 
留 下 任何 Hun 人 的 语言 记录 ,但 是 却 留 下 了 不 少 Hun 人 的 名 字 。 
欧洲 学 者 对 它们 作 了 全 面 的 收集 ,并 力图 通过 对 它们 的 研究 ,来 达 
成 对 Hun 人 的 语言 和 族 源 的 了 解 。 匈 牙 利 学 者 Moravcsik 在 他 的 
《拜占庭 ， 突厥》 一 书 ' 裤 中 ,对 这 些 人 物 的 身世 作 了 尽 可 能 详尽 的 
研究 。 美 国学 者 Maenchen-Helfen 在 《Hun 人 的 世界 》 一 书 中 指 
出 "1,“ 我 们 所 知道 的 Han 人 的 语言 ,只 是 他 们 的 姓名 而 已 ,它们 
已 经 被 整整 地 研究 了 一 个 半 世 纪 ”。 同 时 ,他 也 批评 了 研究 中 出 
现 的 随心 所 欲 的 倾向 :“ 突 脱 语 学 家 只 望 字 字 都 是 突厥 语词 ,日 耳 
曼 语 学 家 则 有 盼 个 个 丝 是 日 耳 曼 字 。” 然而 ,进行 这 方面 研究 的 欧洲 
学 者 ,天 部 分 人 对 * 蒙 古语 ”和 "通古斯 语 " 缺 乏 了 解 ,而 对 于 中 国 
史料 中 记载 的 大 量 “ 胡 名 ”、“ 胡 姓 ” ,也 根本 未 作 任 何 比 照 , 却 又 醉 
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心 于 在 突厥 语 ”、 哥 特 语 ”、 波 斯 语 方面 去 寻求 答案 ,因此 在 
探索 的 路 线 上 瞄 错 了 方向 。 
基于 Hun 人 的 后 毅 一 一 现代 楚 拟 什 人 的 语言 的 "怪异 特 
征 , 苏 俄 中 亚 学 家 巴 托 尔 德 院士 , 则 指出 “: 


历史 事实 使 人 假设 ,如 果 楚 瓦 什 语 是 代表 突 原 语 发 展 较 
旱 阶 段 的 残余 , 那 末 这 一 阶段 的 邹 奴 语 也 就 不 会 是 突 砍 语 
ee 突厥 语 本 身 的 最 早 的 发 展 阶段 ,很 可 能 就 是 与 外 奴 人 东 
邻 的 鲜卑 语 。 


首先 须要 河清 的 是 ,引文 中 的 “匈奴 语 "应 该 是 "Hun 人 的 语言 ， 
这 可 能 是 中 文 译 者 将 它们 混淆 了 。 由 于 18 世纪 以 来 ，Hun 人 即 
匈奴 "的 说 法 主导 了 学 术 界 的 思想 ,为 了 附会 这 种 学 说 ,有 人 不 得 
不 引入 “Hun 人 的 语言 " 是 “突厥 语 发 展 较 早 阶段 这样 的 概念 。 
然而 巴 托 尔 德 ( 可 能 还 有 伯 希 和 在 内 ) 这 些 学 术 大 师 , 则 早 就 已 经 
在 揣摩 :Hun 人 可 能 不 是 出 自 帘 厥 语 民 族 ,而 是 源 于 鲜卑 系 民 族 
的 。 ， 

去 到 欧洲 的 Hun 人 , 兼 融 了 通古斯 和 匈奴 等 东北 亚 族群 也 是 
必然 的 。 因 此 ,如 果 能 够 厘清 “ 鲜 旧 ”的 源头 ,辨析 他 们 的 疹 流 ,发 
据 中 国史 料 中 的 深层 语言 内 藏 ,承接 西方 学 界 积累 丰富 的 研究 成 
果 ,Hun 人 源 于 东北 亚 的 证 据 亦 将 一 目 了 然 。 


二 、Hun 人 的 部 落 探 源 


东胡 一 鲜 插 系 民族 的 部 落 名 多 以 “十 "或 “给 ”及 近 音字 结尾 。 
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具有 此 类 族 名 的 民族 中 ， 回 丝 "是 最 重要 的 之 一 ,中 西 文 族 名 “给 
上 骨 ”“ 护 骨 ”、“ 乌 古 *"、“ 滑 国 ” “维吾尔 ”、Oghur、Uighur 等 ,和 缘 其 
谐音 。 它 很 早 就 使 用 “ 罕 厥 语 ” 了 ,然而 4《 魏 书 ， 官民 志 》 却 说 “给 
骨 氏 "是 ”与 帝 室 为 十 姓 , 百世 不 通婚 "的 “内 族 " 第 一 姓 。 因 此 ， 
“ 回 给 "之 初 是 个 “鲜卑 "部落 大 概 是 无 疑 的 。 

西方 历史 记载 ,从 阿 梯 拉 的 帝国 覆灭 ,到 突厥 人 到 来 之 前 的 一 
百 多 年 间 , 南 俄 地 区 是 被 一 些 名 为 :Bulgar、 Kurtrighur、 Oghur、 Sara- 
hur、Urog 、Utrighur 的 部 落 所 盘 据 “| 。 这 个 地 区 是 Hun 人 入 侵 欧 
洲 的 出 发 地 ,它们 之 中 又 有 一 部 分 是 回归 草原 的 阿 梯 拉 Hun 人 的 
子 裔 ,因此 它们 必然 都 是 Hun 人 的 背景 民族 。 这 些 多 以 ggar、gur 
或 ghur 结尾 的 部 落 名 ,与 中 国 历 史上 的 东北 亚 族 名 有 着 可 比 线 
索 : 


Bulgar “ 仆 骨 ”“ 婆 艺 ” 

Kurtrighur “高 车 骨 ” 

Oghur “ 护 骨 ”"“ 乌 十 "或 " 回 终 ” 

Sabir “ 鲜 插 ”“ 师 比 ” 

Saraghur “撒拉 丝 ”( 意 “ 黄 部 ") , 今 青海 有 

Urog “ 钥 律 "“ 乌 洛 候 " 

Utrighur “天 的 可 ”, 即 通古斯 族 名 “天 者 ”、 
“ 韩 拙 ”。 


如 此 并 严 的 对 音 ,使 我 们 无 法 拒绝 认 知 :“ 鲜 抱 ”"、“ 仆 骨 ”、“ 高 
车 ”“ 乌 古 ”“ 和 出 律 ”, 和 通古斯 “天 者 ”部 落 等 ,都 是 Hun 人 的 重 
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要 族 源 。 下 面 我 们 将 对 几 个 最 重要 的 Hun 人 部 落 作 进一步 的 讨 


论 。 


Bulgar( Bulghar) 和 “ 仆 骨 ” 

著名 的 Hun 人 部 落 Bulgar, 与 男 一 个 Hun 人 部 落 Kurtrighur 
之 问 , 好 象 有 着 某 种 亲缘 .从属 或 联盟 的 关系 。7 世纪 时 ,两 部 都 
滞留 在 亚 速 海 一 库 班 河 之 间 地 区 。 一 个 名 叫 Kubrat( 死 于 642 年 ) 
的 “可 汗 ” 统 一 了 各 部 ,创立 了 Bulgar 汗 国 的 雏形 。 他 有 五 个 儿 
子 ,其 中 一 个 名 叫 Bayan 的 ,继承 了 他 的 汗 位 和 领地 ,这 部 分 人 后 
来 迁 往 北方 ,和 Sabir 人 汇合 成 为 古代 的 “ 保 加 尔 汗 国 " 的 居民 。 
另 一 个 儿子 率 众 西 去 ,定居 在 巴尔 干 半岛 的 “ 梅 西亚 ”( Moesia) 地 
方 ,与 斯 拉夫 人 融合 成 了 “保加利亚 人 ”, 他 们 现在 被 认为 是 一 个 
斯 拉夫 民族 。 还 有 一 个 儿子 是 Kurtrighur 部 的 首长 ,这 个 部 落 一 
直 定 居 在 顿 河西 岸 ” 。 

Kubrat 和 Bayan 可 能 就 是 蒙古 人 名 “ 忽 必 来 "和 “ 伯 颜 "。 据 
保加利亚 的 历史 说 ,他们 的 祖先 称 疯长 为 Khan, 苍 容 之 神 为 
Tengra' ”1 ;这 些 语言 信息 即便 并 不 十 分 充分 ,也 暴露 了 Bulgar 人 
的 语言 可 能 与 “蒙古 原 语 ” 相 关 的 某 些 迹象 。 

Bulgar 与 * 仆 骨 ”, Bulghar 与 ^ 婆 芮 ”” 分 别 对 音 ,“ 仆 ”和 
“ 波 ” 两 字 就 是 Bu;“ 骨 ”和 “万 ” 则 是 gar 或 ghur。《 北 史 》 中 将 
“ 骨 "? 或 “万 " 略 去 了 ,而 把 它 记 为 “ 钵 ' 室 韦 " 。 到 了 成 吉 思 省 的 
时 代 , 蒙 古语 的 发 音 有 了 变化 ,他 们 将 Bul 读 成 了 Buli 或 Bula ,又 
将 gar 软化 成 了 ar。 这 样 一 来 《秘史 》 便 把 Bulgar 或 Buli-ar ,用 汉 
字 拼 写成 了 “不 里 阿 耳 ”或 “ 李 刺 儿 ”。 

现代 聚居 于 贝加尔 湖 东 侧 的 “ 布 里 雅 惕 "(Buryat) 蒙古 部 ,其 
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名 “ 布 里 "(Bury) 即 是 “不 里 ”(Buli),“ 雅 惕 ”(at) 则 是 蒙 语 中 部 落 
名 尾音 。 由 此 看 来 ,这 个 " 布 里 雅 惕 "部 也 是 “ 仆 骨 ” 的 后 裔 。 

学 界 一般 认 为 " 仆 骨 "是 ”突厥 语族 ”部落 。 但 基于 它 的 后 音 
使 用 的 “ 布 里 雅 惕 语 "是 一 种 典型 的 蒙古 语 ,使 我 们 可 以 判定 古代 
“ 仆 骨 是 使 用 蒙古 原 语 "的 鲜卑 系 部 落 。 前 文 所 述 , 匈 牙 利 地 区 
出 土 的 B 型 Hun 人 头骨 ,与 “ 布 里 雅 惕 人 ”的 头骨 极为 近似 ,这 又 
表明 Hun 人 中 有 ” 仆 骨 "及 其 近 缘 部 落 的 重要 成 分 。“ 仆 骨 ” 就 是 
走向 西方 的 Bulgar 民族 之 源 ; 而 名 为 " 布 里 雅 惕 "的 现代 蒙古 部 ， 
则 是 他 们 遗留 在 远东 的 宗 亲 。 


Sabir 和 “ 鲜 摆 ” 

西方 历史 经 常 提 到 Sabir 人 。5 世纪 中 叶 时 ,有 一 支 叫 Sabir 
的 部 落 , 被 Avar 人 逐 出 中 亚 。 公 元 463 年 时 ,这 些 Sabir 人 又 把 
Oghur 人 ,及 其 名 下 的 Saraghur、Urog、Onoghur 等 部 落 , 从 西西 伯 利 
亚 推 向 南 俄 地 区 。6 世纪 初 ,一 支 Sabir 人 和 定居 在 高 加 索 一 顿 河 一 
伏尔加 河 三 角 地 带 。 他 们 在 拜占庭 和 波斯 的 战争 期 间 , 扮 演 过 相 
当 重要 的 角色 ,据说 Sabir 人 大 多 站 在 拜占庭 方面 。 关 于 这 方面 的 
最 早 的 记载 ,可 以 追溯 到 515 年 。Procopius 说 他 们 能 制造 攻 城 
机 ”,Malalas 说 他 们 有 十 万 之 众 '” 。 

我 们 大 可 不 必 认 为 这 是 鲜卑 民 族 最 时 的 一 次 西 迁 活动 。 在 希 
罗 多 德 (Herodotus ,484 一 430/20 B. C. ) 和 塔 西 伦 ( Connelius Taci- 
tus, 56 一 117 A. D. ) 记载 中 ,就 有 很 多 亚洲 游牧 民族 进 据 中 欧 地 
区 了 ,其 中 还 有 一 个 叫 Suebi 的 大 部 落 。 这 一 次 可 能 是 因为 天 灾 ， 
也 可 能 是 漠 北 的 战乱 ,导致 蒙古 高 原 上 的 一 些 部 落 西 迁 中 亚 , 它 牵 
动 了 一 个 Sabir 部 落 ,进而 触发 了 一 些 名 为 "撒拉 丝 ”“ 乌 洛 候 ”、 
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Onoghur 的 部 落 的 连锁 互动 。 从 族 名 上 看 ,这 些 部 落 似 多 为 鲜 摆 
系 民 族 。 

由 希腊 文 转 写 成 的 Sabir, 也 作 Savir, 阿 拉 伯 文献 中 记 作 Su- 
war, 亚美尼亚 文献 中 则 为 Savirk"”" 。 这 些 语音 转换 , 与 “鲜卑 一 室 
韦 或 ”锡伯 一 锡 韦 ”的 转换 是 一 致 的 。6 世纪 后 期 ,Sabir 和 Bul- 
gar 人 一 起 迁 徒 到 伏尔加 河中 上 游 , 成 为 保 加 尔 汗 国 的 基本 居 民 ， 
现代 ” 楚 拟 什 玫 "就 是 这 些 保 加 尔 人 的 后 裔 。 楚 瓦 什 民族 的 学 者 
们 认为 ,他 们 的 族 名 Chuwa-sh ,是 从 Savir Suvar、Suwar 等 字 演 变 
来 的 ”。 

西方 很 时 就 有 人 认为 Sabir 是 Siberia(“ 西伯利亚 ”) 的 字 
根 喇 ] 。 前 文 { 鲜 和 插 民 族 及 其 语言 线索 》 认 为 “ 楚 瓦 什 语 ” 受到 过 
“ 罕 厄 语 " 的 巨大 影响 ,但 它 的 祖先 Sabir 和 Bulgar 人 的 语言 , 则 是 
以 “蒙古 原 语 "为 主体 ” ,又 渗 融 了 相当 含量 的 “通古斯 语 ” 的 混 
合 语言 。 这 显然 也 是 Sabir 即 “ 鲜 上 率 ” 的 重要 的 证 据 。 


Kurtrighur 和 “高 车 ” 

Kurtrighur 是 另 一 个 重要 的 Hun 人 部 落 ,Kurtri 显然 与 “高 车 ” 
对 音 。“ 高 车 "部落 可 能 本 唤 作 ”高 车 骨 ” ,汉文 记载 免 去 了 骨 ” 
字 , 而 直 呼 它 为 “高 车 ” ;西方 记载 则 保留 了 鲜 插 式 叫 法 Kurtri- 
ghur。9 世纪 有 时 ,黑海 北岸 有 个 名 叫 Kurtgy-mat 的 部 落 , 它 加 入 了 
Magyar 部 落 联盟 。 这 个 “突厥 式 ” 的 族 名 “高 车 蛮 ”, 可 能 是 从 “ 鲜 
持 式 ”的 族 名 “高 车 骨 ” 转 化 来 的 。 

有 人 说 “高 车 "是 “高 大 的 车 辆 ”的 意思 ,是 因为 史书 有 高 车 部 
落 的 车 辆 “车 轮 高 大 , 辐 数 至 多 ”'” 的 记载 。 若 果 “ 高 车 ”是 一 个 
汉语 词汇 , 那 也 就 无 法 解释 ,为 何 西方 人 也 用 Kurtri 或 Kurtgy 来 记 
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载 这 个 部 族 。 而 且 匈 牙 利 民族 有 一 个 很 大 的 姓氏 Kocsis( 音 “ 库 车 
希 ” ) ,匈牙利 语 中 hocsi 和 kocsis 两 字 , 恰 是 车 和 ”驾车 人 的 意 
思 。 这 都 证 明了 “高 车 "是 一 个 “ 胡 字 ”、“ 胡 姓 ”“ 胡 部 名 ”。 

一 般 认 为 ,高 车 是 使 用 突厥 语 的 部 落 , 即 匈奴 的 裔 族 。 其 实 ， 
匈奴 是 个 血缘 和 语言 极为 复杂 的 部 落 联盟 ， 高 车 是 被 它 同化 了 
的 一 个 鲜卑 部 落 。 按 《 魏 书 ， 高 车 传 》 的 “…… 其 语 略 与 匈奴 同 而 
时 有 小 异 …… 其 种 有 狄 氏 、 阴 给 氏 、 角 律 氏 、 解 批 氏 、 护 骨 氏 、 异 奇 
斤 氏 "说 法 ,“ 高 车 ”的 核心 氏族 “[ 原 ] 犹 "“ 囊 丝 ”“ 侧 律 “、“ 解 
批 ” “ 护 骨 " 等 ,大 多 源 自 于 鲜卑 系 。 


Utrighur 和 “元 者 ” 

Utrighur 是 与 Kurtrighur 争斗 不 休 的 另 一 个 重要 的 Hun 人 部 
落 。Utrighur 显然 是 “Utri 部 落 ”的 意思 。 而 通古斯 部 落 名 元 
者 " “无 着 "“ 输 拙 "可 能 就 是 这 个 西 文 族 名 字 根 Utri 的 源 音 。 

“无 者 "部落 分 布 在 从 太平 洋 至 乌拉 尔 山 的 广大 地 带 , 它 们 亦 
被 称 为 “ 乌 底 改 ”、“ 无 的 改 ”、“ 天 的 哥 ” 等。 元 代 的 “天 者 野人 ”; 
明代 的 “野人 女真 ”; 清 代 的 “ 窝 集 ” ;现代 的 “鄂伦春 ”、“ 鄂温克 ”， 
乃至 “赫哲 ” 族 的 祖先 ,都 可 纳入 “无 者 "的 范畴 。 从 旧 俄 时 代 的 资 
料 照片 来 看 , 鄂 毕 河 流域 的 0stiak 和 北极 圈 内 外 的 Ewenki 族 居民 
的 体态 容貌 和 服饰 起 居 ,与 我 国 鄂伦春 或 哪 温 克 族 均 极 相似 。 

古代 汉语 中 的 “ 异 "“ 也 "“ 额 ” “元 等 字 互 通 。Utrighur 显 
然 就 是 通古斯 族 名 “无 的 改 "( Uti-gay) ,或 “高 车 ” 族 名 “ 异 奇 斤 ” 
(Utri-gan ) 的 变 音 。Hun 人 部 落 Kurtrighur 和 Utrighur 间 的 那 种 共 
生 、 互 斗 的 无 常 关系 ,在 蒙古 高 原 上 的 影子 部 落 “ 高 车 ”和 “无 者 ” 
间 ,可 能 也 是 屡屡 发 生 的 。 
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在 匈牙利 地 区 的 Hun 人 和 Avar 人 的 墓地 ,出 土 了 大 量具 有 蒙 
古人 和 通古斯 人 体质 特征 的 人 类 头骨 ,而 通古斯 特征 的 头骨 又 多 
见于 Hun 人 的 墓地 ,这 是 Hun 人 了 融 有 通古斯 族 血缘 的 重要 线索 。 
在 下 面 的 讨论 中 ,我 们 还 将 发 现 通 上 古 斯 的 基本 语词 和 常见 人 名 ,在 
Hun 人 名 中 ,特别 是 阿 傍 拉 家 族 中 ,有 显著 的 反映 。 这 是 通古斯 部 
落 参与 Hun 人 迁徙 活动 , 且 居 领袖 地 位 的 证 明 。 


三 、Hun 人 名 与 中 国 北 方 诸 族 人 名 之 比较 


姓名 是 语言 的 重要 组 成 部 分 。 它 们 不 仅 是 辨析 人 类 族 源 的 重 
要 依据 ;在 语言 资料 有 所 缺失 的 情况 下 ,它们 也 是 语言 研究 的 替代 
内 容 。《Hun 人 的 世界 》 是 涉 猫 历史、 考古, 语言 和 人 类 学 的 重要 
著作 。 而 该 书 “ 语 言 "一 章 的 内 容 , 几 乎 都 是 关于 Hun 人 人 名 的 讨 
论 。 其 罗列 的 人 名 极其 详尽 ,它们 大 多 是 Moravesik'” 等 学 者 ,从 
Ammianus .Jerome!’” ,Jordanes. Priscus ,Procopius'’”] 等 人 的 希腊 文 
和 拉丁 文 的 记载 ,及 其 他 文 种 文献 中 汇集 来 的 。 

陈寅恪 先生 曾 强 调 ;“ 吾 国史 乘 , 不 止 胡 姓 须 考 , 胡 名 也 急 待 
研讨 ”3 。 然 而 , 中西“ 胡 名 , 胡 姓 ”的 比较 研究 却 很 难 实施 ,希腊 
文 , 拉 丁 文 . 亚 美 尼 亚 文 波斯 文 . 阿 拉 伯 文 和 中 文 的 史料 ,分 别 对 
于 中 西学 者 来 说 ,都 有 难以 逾越 的 障碍 。 英 文 著作 《Hun 人 的 世 
界 》, 集 西方 一 百 五 十 年 研究 之 大 成 ,无 疑 为 中 国学 者 的 “ 胡 名 ” 比 
较 研 究 提 供 了 便捷 之 径 。 

东北 亚 民 族 的 人 名 往往 是 些 部 落 名 ;而 部 落 或 氏族 的 名 字 , 则 
可 能 出 自 某 个 时 代 的 某 个 强人 之 名 '”。 这 也 就 是 氏族 名 与 人 名 
互通 的 原因 。Hun 人 似乎 也 循 这 种 习惯 。 因 此 将 Hun 人 的 人 名 
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与 东北 亚 民 族 的 人 名 和 部 落 名 进行 比较 ,也 是 追溯 他 们 东方 族 源 
的 有 效 方法 之 一 。 中 国史 籍 中 的 “ 胡 名 ”, 多 是 用 历代 北方 汉语 语 
音 记载 的 。 比 较 中 西 “ 胡 名 ”, 不 仅 是 求证 Hun 人 出 自 亚 洲 北方 诸 
族 的 横向 依据 ;而 北方 汉语 的 语音 承继 性 ,也 可 以 从 中 得 到 纵向 确 
认 。 

尽管 西方 学 者 在 收集 工作 方面 是 细致 的 ,然而 他 们 对 汉文 史 
料 , 特 别 是 对 其 中 的 “ 胡 名 ”、“ 胡 姓 ”"、“ 胡 部 名 ”多 缺乏 最 基本 的 
了 解 ,因此 他 们 的 探索 方向 也 不 都 是 正确 的 。 对 于 西方 史学 的 这 
一 古老 课题 的 浩 繁 内 容 和 诸多 歧 见 , 既 不 可 能 也 不 必 了 予以 一 一 说 
明 或 辩驳 ,本 作者 只 能 怀 着 对 前 人 的 感激 之 情 ,利用 化 们 的 考 把 和 
积累 .着力 阐发 自己 的 见解 了 。 
Ada-mis[41 

《元 史 》 中 以 “ 陪 答 ”“ 阿 塔 *"“ 阿 台 ”, 即 Ada 为 名 者 不 可 胜 
计 。 而 “迷失 ”( mis ) 则 是 蒙古 族 男 女 名字 常 见 的 后 缀 。 女 子 如 
《元 史 》 有 和 载 “ 定 宗 后 韩元 立 海 迷失 ”、“ 宁 宗 后 答 里 也 不 迷失 ”、 
“ 显 宗 后 普 颜 丑 里 迷失 ”等 ;男子 如 金 帐 汗 国 “ 脱 脱 迷失 "者 ,及 《元 
史 》 之 “ 阿 的 迷失 ' 帖 木 儿 等 。 

Ada-mis 为 一 Hun 人 后 宫 侍 者 之 名 , 它 与 “ 阿 的 迷失 ”的 音 值 
完全 一 致 。 
Aigan'’!! 

拜占庭 统帅 Belisarius 座 下 的 一 名 Hun 人 骑兵 指挥 官 。 

史 载 , 莫 容 庚 府 兄 土 谷 浑 率 部 西 迁 后 , 莫 容 魔 “ 追思 土 谷 浑 ， 
作 阿 干 歌 , 徒 何以 兄 为 阿 干 ”…。 可 见 “ 阿 干 ”是 鲜卑 语 的 “ 兄 ” 字 
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(通古斯 一 满 语 中 * 兄 "为 “ 阿 浑 ") 。 今 甘肃 兰州 附近 还 有 “ 阿 二 
镇 ”和 “ 阿 干 煤矿 ”, 这 些 地 名 都 是 传承 自 土 谷 浑 时 代 的 。 


Amba-zuka'®] 


公元 500 年 左右 高 加 索 地 区 的 一 名 Hun 人 首领 。 

“ 按 巴 "(amba) 是 通古斯 一 满 语 中 的 "大" 字 。2Zuka 就 是 族 名 
“如 者 "或 “ 术 甲 ”, Amba-zuka 可 能 就 是 《新 唐 书 ， 室 韦 传 》 记 载 的 
室 韦 部 落 名 “大 如 者 ”。 

蒙古 语 和 突厥 语 中 都 没有 amba 一 字 , 但 却 有 人 以 其 为 名 号 。 
如 蒙古 部 有 “做 巴 孩 ”者 ; 克 烈 部 有 " 扎 阿 一 绀 李 ”( 王 汗 之 弟 ) 者 。 
波斯 著作 《 史 集 》 的 作者 说 “ 绀 地" 是 西夏 语 中 的 “大 字 , 如 果 这 
是 确实 的 话 ,那么 蒙古 人 对 amba 一 字 之 由 来 已 不 其 明白 了 ,而 西 
夏 语 与 通古斯 语 倒是 有 关系 的 了 。 


Anagai'”! 

Anagai 是 Hun 人 在 亚 速 海 东 北 的 Utrighur 部 落 商 长 ,575 年 
时 曾 参与 西 突厥 人 进攻 拜占庭 人 在 克 里 米 亚 的 城邦 。 中 国 历史 上 
有 个 颇 有 名 气 “ 阿 那 琛 ”(A-na-gui) ,他 是 复兴 柔 然 汗 国 的 一 位 可 
汗 ,552 年 柔 然 被 突厥 攻 灭 后 自杀 。 很 巧合 ,Hun 人 的 Anagai, 和 
柔 然 “ 阿 那 球 ”, 竞 都 是 欧 亚 草 原 两 端 同 时 代 的 两 位 历史 人 物 。 
Apsiq,Apsikal,Oebarsius 、 

Apsig 是 580 年 时 的 一 名 拜占庭 Hun 人 军官 ;Apsikal 是 出 身 
于 哥 特 人 的 拜占庭 将 领 ,其 名 却 是 一 个 Hun 人 的 名 字 ; Oebarsius 
则 是 阿 梯 拉 的 叔 祖父 。 
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它们 与 女 丹 人 名 “阿保 机 ”,17 世纪 紫 古 土 尔 寥 特 部 疯长 名 
“ 混 巴 锡 ”, 可 萨 汗 国 可 汗 名 0badiah 等 都 有 关联 。 而 清太 宗 皇 太 
极 (“ 阿 巴 成 ”) 第 四 子 之 名 “ 叶 布 舒 ”( Epsigh) ,与 Apsiq、Apsikal 
或 Oebarsius 的 音 值 则 更 为 接近 。 


Atti-la(“ 阿 梯 拉 ”) 

后 级 -la 也 在 下 文 Rugi-la 和 Tuldi-la 两 个 人 名 中 出 现 ,Rugi 和 
Tuldi 分 别 是 “如 者” 和“ 拓 特 ”。Atti 本 身 则 是 个 族 名 , 唐 代 漠 北 有 
“ 阿 跌 "部 沙 ,蒙古 人 名 " 阿 的 "~“ 阿 台 ” 等 都 是 这 个 族 名 。 现 代 维 
吾 尔 族人 名 “ 阿 的 力 " 即 是 Atti-la 或 A 由 -， 力 是 男子 之 昵称 。 

西方 历史 曾 将 伏尔加 河 记 为 Bil,《 隋 书 》 记 为 “ 阿 得 水 ”, 《元 
史 》 则 作 “ 也 得 里 ”, 它 们 也 都 是 At 或 阿 得 ”的 别 用 。 


Basich 或 Bashiq'*) 
公元 395 年 时 的 一 位 Hun 人 首领 。 
它们 与 唐 代 济 北 族 名 “ 拨 悉 密 ”之 字 根 “ 拨 悉 "有 关 。 


Bleda, Balas, Balaq'” 

Bleda 是 阿 梯 拉 之 兄 ,本 与 阿 梯 拉 共 掌 Hun 人 部 落 , 后 为 阿 梯 
拉 谋 杀 。 

《 魏 书 ， 宫 氏 志 》 有 “ 拔 列 氏 ” 的 记载 ; 同 书 4《 余 朱 荣 传 》 则 有 
“ 玖 勒 北 列 步 著 反 于 沃 阳 , 荣 并 灭 之 "的 记载 。“ 北 列 "应 是 拔 
列 ” 的 异 译 , 它 既 出 自救 勒 , 必 是 鲜卑 姓氏 。 现 代 锡 伯 族 的 “ 巴 雅 
拉 ”(Da-a-la) 氏 和 维吾尔 族 的 Barat 氏 , 可 能 都 与 “ 拔 列 ” 同 源 。 
Bleda .Balas .Balag 可 能 都 是 “ 拔 列 ”的 转 音 。 
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[48] 


Buqa 

拜占庭 统帅 Belisarius 的 一 名 Hun 人 下 属 。 

“不 花 " 是 蒙古 语 之 ”公牛 ”一 字 。 蒙 十 男子 以 "不 花 "为 名 者 
太 多 。 如 忽 必 来 孙 辈 中 有 ”也 速 不 花 "“ 口 温 不 花 "“ 帖 木 儿 不 
花 ”" 等 人 ; 注 古 部 有 “ 爱 不 花 ”、“ 君 不 花 ” 等 4。《Hun 人 的 世界 》 作 
者 亦 指出 “不 花 ” 即 是 蒙古 语 之 “ 牛 ”。 
Dengpizich, Demzic[21 

Priscus 记载 阿 梯 拉 有 一 子 名 Dengizich ;而 Ammianus 记载 过 
另 一 个 Hun 人 的 名 字 是 Denzic。 前 者 与 蒙 语 字 “ 腾 格 思 ” 或 “成 吉 
思 ” 非常 相 似 ;后 者 则 与 汉代 鲜卑 族 领袖 “ 檀 石 槐 ”之 名 完全 一 致 。 
可 惜 西方 学 者 中 鲜 有 知 " 檀 石 槐 "者 ,否则 他 们 必然 会 对 Hun 人 之 
祖 源 作 更 深层 的 考虑 。 


Edgikai50l 

阿 梯 拉 的 一 个 幕僚 ,地 地 道道 的 Hun 人 。 

“ 阿 济 格 "是 通 十 斯 语 中 的 “小 ”, 蒙 古语 和 突厥 语 中 均 无 此 
字 。 但 满 . 蒙 两 族 常 用 此 宇 作 男子 名 , 意 为 "幼子 " 。15 世纪 , 金 帐 
汗 国有 一 位 “ 阿 济 格 汗 ”( Khan Edighe) 。17 世纪 时 ,清太 祖 努 尔 
哈 赤 之 第 十 二 子 也 叫 " 阿 济 格 ”。 

“ 阿 济 格 ” 和 “ 按 巴 ”" (“小 ”和 “大 ” ) 两 字 , 都 是 通古斯 语 基本 
语 辞 。 它 们 以 Hun 人 的 人 名 出 现 , 证 明 通 古 斯 民族 是 Hun 人 的 重 
要 的 成 分 。 
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Hreka ,Erekat51 

Priscus 曾 提 及 阿 梯 拉 的 长 妻 , 东 罗 马 使 团 曾 向 她 赠礼 。Pris- 
cus 一 处 将 她 的 名 字 记 为 Hreka, 另 一 处 则 为 Ereka。 两 者 应 该 同 
是 道 古 斯 语 的 “ 花 " 字 ga(“ 依 尔 加 ”) ,现代 锡伯 族 女子 还 常用 此 
字 为 名 。 

在 蒙古 语 、 楚 瓦 什 语 \、 土 耳 其 语 中 ,“ 花 ” 字 是 chichig (“其 其 
格 ”) ;在 维吾尔 \ 西 部 裕固 、 哈 陕 克 .吉尔吉斯 等 语言 中 则 是 gul 
(“ 菇 ”)。 因 此 我 们 可 以 确认 iiga 是 一 个 通古斯 语 辞 。 阿 梯 拉 的 
这 位 妻子 ,显然 是 出 自 通 占 斯 语族 。 


Koursiq , Kursich'”] 

公元 395 年 时 的 一 位 Hun 人 首领 。 

“ 客 失 ” ,12 .13 世纪 时 西伯 利 亚 地 区 的 一 个 部 落 名 。9 世纪 
时 的 古 Magyar 部 落 名 Keszi ,可 能 也 与 之 有 关 。 


Koutil-zis'”] 

公元 555 年 时 的 一 名 Sabir 人 。 

Koutil 与 “高 车 "同音 ,Koutil-zis 则 与 匈牙利 姓氏 Kocsis 近似 。 
Mundzuc, Mundins, Mundus'’ 

Mundzuc 是 阿 梯 拉 生父 之 名 ,Priscus、Jordanes、Theophanes 分 
别 用 希腊 文 . 拉 丁 文 ,以 相近 的 音符 记载 了 这 个 名 字 。Mundius 则 
是 Attila 的 一 个 后 人 ;此 人 之 孙 名 Theudi-Mundus。 

某 些 西方 学 者 认为 Mundzuc 是 一 个 哥 特 族人 名 。 但 《Hun 人 
的 世界 》 的 作者 推算 , 阿 梯 拉 的 父亲 当 应 出 生 于 公元 374 年 之 前 ， 
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其 时 Hun 人 尚未 与 哥 特 人 发 生 接触 , 故 它 不 可 能 是 个 日 耳 曼 人 
名 。 

Mundzuc .Mundius .Mundus 应 同 是 通古斯 族 男 子 名 “ 满 柱 ”, 明 
代 “ 建 州 女真 "著名 首领 即 名 “ 李 满 柱 ” ,这 代 则 有 契丹 人 名 “ 买 
住 " 者 。 有 人 认为 族 名 “满洲 ”是 从 “ 满 住 ”一 字 演 变 而 来 的 , 事 
实 上 ,“ 满 洲 ” 和 “ 满 柱 ” 应 该 都 是 “ 匣 羯 ”的 异 声 。 而 Theudi-Mun- 
dus 实 为 “ 拓 特 : 满 柱 ”, 这 种 复合 人 名 常见 于 金 代 女 真人 中 。 


Mouagerist551 


此 人 是 527 年 时 ,在 亚 速 海 附近 一 个 Hun 人 部 落 王 子 的 名 
字 。 

此 名 应 与 “ 蒜 羯 ”或 “ 勿 吉 " 对 应 。 北 魏 年 间 的 “万 俊 氏 ”各 
“ 莫 折 氏 ”, 元 代 的 蒙古 人 名 “马扎 儿 台 ”和 ” 麻 察 ”, 满 族 姓 氏 ” 马 
佳 氏 ” ,匈牙利 姓氏 Magyars 等 ,都 是 它们 的 异 写 。Hun 人 有 人 以 
此 为 名 ,也 是 它 融 含 通古斯 成 分 的 证 据 。 匈 牙 利 学 者 认为 该 字 即 
是 Magyar( 马扎 儿 ) ,无 疑 是 正确 的 。 
Odolgant 

这 是 罗马 边防 军 中 的 一 名 Hun 人 指挥 官 的 名 字 。 

此 名 应 即 魏 姓 “ 郁 都 甄 ” ,契丹 人 名 “ 胡 罕 芋 ” ,女真 人 名 “ 温 迪 
军 ”, 或 “突厥 " 碑 铭 中 的 山名 Otukan(“ 于 都 斤 山 " 或 乌 都 刍 山 ”) 
等 。 

西方 学 者 对 Otukan 或 “于 都 斤 ” 一 字 有 各 种 解释 。 符 拉 基 米 
尔 佐 夫 认为 它 是 蒙古 语 的 “地 神 " 一 字 , 伯 希 和 认为 它 是 突 不 语 中 
的 “女神 ”一 义 ; 释 通 加 尔 译 碑文 的 汤姆 还 却 注意 到 ;“ Otukan 或 
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Utukan…… 常 与 jys( 山 林 ) 一 字 连 用 。” 5 

其 实 人 《 金 史 ' 金 国 语 解 》? 中 “ 阿 徒 罕 , 采 薪 之 子 " 的 词 条 , 便 能 
使 一 切 移 然 开 朗 :0Odolgan 或 Otukan 之 本 意 乃 “林木 ”或 “木柴 ” 
也 ,为 动词 是 “ 采 薪 "或 “伐木 ", 指 人 即 是 “ 樵 夫 ” 或 “伐木 者 ”, 作 
地 名 就 是 “多 林木 之 地 ”了 。 此 解 还 可 有 旁证 :现代 匈牙利 语 中 
“木材 ”一 字 正 是 ocska. 。 


[59] 


Ruga 

阿 梯 拉 的 伯父 ,东西 罗马 文献 均 有 记载 , 亦 作 Rugi-la。 

“大 如 者 ”和 “小 如 者 ”是 唐 代 “ 室 韦 ” 部 落 名 '“”。“ 术 甲 ” 则 
又 是 金 代 女 真 族 “ 黑 号 之 姓 ”'" 之 一 。“ 如 者 ”或 “ 术 甲 ”, 可 能 是 
游 移 于 " 室 韦 ”和 “女真 "之 间 的 一 个 通古斯 部 落 , 故 “其 语言 床 葛 
也 ”” 。“ 大 如 者 " 的 通古斯 语 的 说 法 ,应 是 “ 按 巴 一 如 者 ”, 即 
Amba-ruga ,或 前 文 的 Amba-zuka。 

匈牙利 姓氏 Rozsa 或 Jozsa 也 可 能 与 之 有 关 。 
Sigi-zan'®’! 

服役 于 拜占庭 军队 中 的 一 个 Hun 人 军官 ,出 现在 公元 491 年 
安 提 俄 克 城 的 “ 约 输 ”的 记载 中 。 

它 的 变 音 可 能 就 是 5igi-gan , 即 “ 厘 狄 干 ”"。 《北齐 书 》 说 :“ 厘 
狄 干 , 善 无 人 也 ,曾祖 越 豆 眷 ( 即 :0dolgan) , 魏 道 武 时 以 功 割 善 无 
之 西 腊 污 山地 方 百 里 以 处 之 ,后 率 部 落 北 迁 , 因 家 朔方 ”'“ 高 欢 
尊称 其 为 “ 鲜 摆 老公 ”。 这 个 “ 厘 狄 氏 ” 应 该 是 入 主 中 原 的 一 个 鲜 
插 部 落 。 良 代 漠 北 的 “ 思 结 ”部 ,以 及 后 来 人 主 西亚 的 “ 塞 尔 柱 ” 
部 ,可 能 都 是 “ 厚 狄 氏 ” 。 
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Simmas'®} 

一 名 拜占庭 军队 中 的 Hun 人 军官 。 

Simmas 应 即 魏 姓 * 乞 伏 氏 ”, 或 后 期 契丹 大 姓 “ 萧 ”的 原音 * 石 
抹 "”。 北 避 契 丹 有 “ 悉 万 丹 " 氏 , 室 韦 有 “ 深 未 悍 ”部 , 唐 朝 回 给 中 有 
“ 巡 邪 匆 ” 氏 ,现代 匈牙利 也 有 Szima 氏 。“ 乞 伏 ”、“ 悉 万 ”、“ 深 
未 ”、“ 奚 邪 匆 ”和 Szima, 统 是 “ 石 抹 ”之 转 音 。 究 其 源 ,东胡 之 背 
也 。 . 

元 代 有 也 斯 脱 里 派 教士“ 扫 马 ”(Sauma) 者 ,他 和 " 马 忽 思 ” 两 
人 去 耶鲁 撒 冷 朝圣 , 因 战 乱 滞留 中 东 。 伊 利 汗 阿 鲁 浑 曾 数 次 派 他 
出 使 西方 ,成 功 地 进行 了 一 些 外 交 活 动 , 深 受 波斯 蒙古 汗 庭 的 器 
重 !%] 。 我 猜 Sauma 即 是 “ 石 抹 ”。 

Souni-kas'"”! 

一 个 版 依 了 基督 教 的 Hun 人 之 名 。 

Souni-kas 可 能 是 鲜卑 式 的 部 落 名 “ 苏 尼 骨 ” 或 “ 苏 尼 纤 " 之 转 ， 
即 后 来 《蒙古 秘史 》 和 《 史 集 》 记 载 的 蒙古 部 落 名 “ 雪 你 惕 ”” 。 今 
天 在 内 蒙 二 连 浩特 地 区 还 有 左 、 右 两 个 “ 苏 尼 特 旗 "。 

《 晋 书 》 有 “武帝 跋 陡 ( 司马 炎 算 政 ) 后 ,塞外 匈奴 大 水 , 塞 泥 、 
黑 难 等 二 万 父 落 归 化 "!%1 的 记载 。 文 中 “塞外 匈奴 大 水 "是 说 * 塞 
外 匈奴 地 方 发 大 水 ”。 塞 外 可 能 发 大 水 的 , 惟 河套 地 区 。 那 时 ” 塞 
泥 ”“ 黑 难 "部 落 已 经 居住 在 那里 ,“ 塞 泥 " 可 能 就 是 后 来 的 “ 雪 你 
惕 ”。 


Tourgountl 
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6 世纪 初 ,拜占庭 帝国 中 的 一 支 以 Vitalian 为 首 的 起 义军 的 成 


ph 


oO 


Tourgoun 应 该 是 “ 屠 各 ”和 “独孤 ”的 对 音 。 当 年 “ 屠 各 ” 氏 曾 
是 匈奴 的 单 于 家 族 '""1 。《 魏 书 . 官民 志 》 则 有 “独孤 氏 后 改 刘 氏 ” 
的 记载 ,至 降 唐 两 朝 ,“ 独 佐 氏 ” 仍 很 显贵 。 著 名 将 领 ” 独孤 信 ”, 瞩 
是 北周 明帝 宇文 入 和 隋 文 帝 杨坚 的 岳父 ,也 是 唐 高 祖 李 渊 的 外 公 。 
唐 代 还 有 著名 文士 “独孤 及 ”等 。 

匈奴 是 一 个 非常 复杂 的 民族 大 熔炉 , 它 融 含 了 后 世 所 谓 突 原 
语族 、 蒙 古语 族 、 通 古 斯 语族 的 诸多 部 落 , 有 人 认为 “ 屠 各 " 和“ 独 
孤 " 是 “东胡 ”的 源 音 。 


Tuldi-lat72] . 
公元 458 年 , 西 罗马 皇帝 马 约 里 昂 ( Majorian ) , 曾 企图 依靠 
支 种 属 庞杂 的 异族 雇佣 军 , 去 抵抗 人 侵 的 汪 达 人 ,Tuldila 即 是 这 
支部 队 的 一 名 Hun 人 统帅 。 
略 去 添 缀 -la, 得 其 字 根 Tuldi。 隋 唐 年 间 闲 鞠 疯 长 名 “ 突 地 
稽 ”; 金 代 女 真 姓氏 “ 拓 特 ”; 元 朝 “ 脱 脱 ” 之 人 ;努尔哈赤 第 十 五 子 
“多 铎 ”; 匈 牙 利 姓氏 Toth 等 ,都 是 Tuldi 的 转 音 。 


Uldin ，Uzin-durC31 

将 Uldin 或 Uzin 译 成 “乌金 ”或 “ 乌 真 ” 最 合适 , 鲜 掉 一 蒙古 人 
名 或 职称 以 “ 真 ” 音 结尾 者 其 多 。《 三 国志 魏 志 “ 乌 桓 鲜卑 东 豆 
传 》 记 载 的 鲜 插 族人 名 “无 臣 氏 ”, 和 《 魏 书 * 里 里 传 》 记 载 的 柔 然 
人 名 “ 予 成 "等 ,都 是 Uldin 或 Uzin。 

Uldin 和 Uzin 的 字源 很 象 是 族 名 “死者 ” ,或 是 通古斯 语 的 
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“ 头 ” 字 “无 术 ”( 读 作 uzu 或 Wu) 。 后 级 -dur 则 是 “ 员 ”, 即 是 室 圳 
语 的 “首长 ”。 


[74] 


Zaber-gan 
公元 550 一 560 年 间 ,Hun 人 Kurtrighur 部 的 一 名 商 长 。 
Zaber-gan 应 同 “ 哲 别 干 ”"。 蒙 元 早期 有 重要 将 领 名 “ 哲 别 ” 

者 。 


Zerkont7] 


阿 梯 拉 帐 带 中 的 一 位 弄 臣 。 

“ 察 罕 ”(zagaan 或 chagaan ) ,是 蒙古 语 以 及 通古斯 语 中 的 
“白色 ”一 字 。 蒙 古人 以 “ 察 罕 ” 为 名 者 其 多 ,著名 者 有 如 “ 察 军 ， 
帖 木 儿 ” 等 。 


上 述 的 人 名 研究 表明 :4、5 .6 世纪 时 ,Hun 人 及 其 生活 在 南 俄 
草原 上 的 同类 ,都 是 中 国 北方 民族 的 同类 。 这 些 比 较 研究 对 西方 
学 者 来 说 ,或 许 是 太 过 艰深 了 ;然而 ,西方 传教 士 对 13 世纪 蒙古 人 
的 生活 方式 的 描述 , 亦 多 未 引起 研究 Hun 人 的 学 者 的 注意 和 征 
引 。 如 东风 马 使 臣 Priscus 记载 |; 


在 Hun 人 的 村 落 中 ,招待 我 们 的 食物 是 被 当地 人 称 为 
medos 的 小 米饭 (millet) , 而 不 是 玉米 ”1 (corn) , 喝 的 是 一 种 
被 野蛮 人 称 为 hamon 的 ,大 麦 制 成 的 饮料 。 


大 概 是 因为 hamon 中 含 酒精 的 缘故 ,因此 喝 醇 了 的 Priscus 把 它 当 


Hun 人 的 鲜 摆 一 通古斯 族 源 ”149 
作 是 一 种 啤酒 类 饮料 了 。 马 可 波 罗 也 有 关于 这 种 饮料 的 记载 


他 们 饮 马 妈 , 其 经 制作 后 , 质 味 均 类 白 葡 葡 酒 ,其 名 已 ke- 


murso 


和 鲁 布 鲁 克 则 用 了 一 段 不 小 的 篇 幅 , 来 介绍 蒙古 人 制作 饮料 .hosmos 
( 忽 迷 思 ) 的 方法 ” 。 连 当 事 的 Priscus( 一 个 头脑 极 清楚 的 政客 
兼 学 者 ) ,都 已 经 说 明白 该 字 是 一 个 “野蛮 人 "的 用 语 。 然 而 西方 
学 者 , 却 偏 偏 要 求证 它 是 个 日 耳 曼 语 或 伊里 利 亚 语 之 类 的 印 欧 语 
言 的 词汇 。 

我 想 ,如 果 大 家 都 能 对 中 西 史料 兼 加 用 心 , 按 除 这 些 本 不 该 发 
生 的 错误 ,关于 Hun 人 语言 和 族 源 的 研究 , 则 不 难 步 人 正确 的 方 
问 。 


四 、 结 束 语 


在 过 去 的 三 千年 中 ,亚洲 北方 诸 族 对 东西 方 文明 施加 了 巨大 
的 冲击 。 这 因此 也 激发 了 人 类 语言 \ 历 史 科学 ,对 他 们 产生 了 巨 
大 的 学 术 兴 趣 。 遗 憾 的 是 ,无 论 是 东方 还 是 西方 ,对 他 们 的 记载 都 
是 极端 不 足 的 ,这 又 使 得 我 们 强烈 的 历史 认 知 的 使 命 感 ,面临 着 无 
可 比拟 的 困难 和 挑战 。 

在 浩瀚 的 中 国 历史 记载 中 , 关于 曾 几 度 统治 中 国 的 北方 民族 
的 人 文 一 语言 的 内 容 , 显得 相对 不 足 。 西 方 人 于 此 也 时 有 类 言 ， 
《剑桥 中 国史 》 的 一 位 专 论 作 者 说 ” : 
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传统 的 中 国史 家 对 外 族 的 记载 ,不 注重 其 人 种 和 详 述 其 
族 类 ,而 是 注重 外 族 与 中 原 王 朝 的 关系 ,甚至 由 外 族人 建立 的 
北魏 也 是 如 此 。 外 族人 受到 关注 ,或 是 因为 它们 的 臣服 提高 
了 中 原 王朝 的 声望 ,或 是 因为 它们 的 存在 威胁 到 中 国 的 统一 。 


这 些 对 于 东方 世界 的 自我 中 心 的 批评 ,无疑 是 中 肯 的 。 然 而 ， 
西方 人 对 异族 的 记载 ,可 能 做 得 比 中 国 传统 史学 更 差 。 无 论 是 罗 
马 还 是 波斯 阿拉 伯 , 对 不 断 入 侵 的 亚洲 游牧 部 落 , 都 没有 象 样 的 
人 文 .语言 的 记载 。 对 曾经 破坏 过 罗马 帝国 的 “声望 ”, 和 威胁 到 
西方 社会 “统一 ”的 Hun 人 ,以 及 先后 来 到 欧洲 的 Cimmerian、 
Scythian、Sarmata、Avars 、Khazar、Magyar 人 的 族 源 和 语 属 , 至今 仍 
是 一 片 迷 届 。 要 想 解 决 这 些 问 题 ,着 不 求助 中 国史 料 , 几乎 是 无 望 
的 。 

前 人 没有 留 下 “更 完备 ”的 史料 的 事实 ,也 是 “历史 ”的 一 部 
分 。 然 而 ,这 个 无 法 抱怨 的 现实 ,也 为 我 们 预 留 了 一 片 施展 思辨、 
想象 和 洞察 力 的 广阔 空间 。 其 实 ,“ 过 去 ” 既 没 有 必要 ,也 没有 可 
能 精确 地 重 现 了 。 历 史 科学 的 使 命 ,应 该 是 去 解析 这 些 现成 的 史 
料 , 发 现 新 证 据 , 调 用 新 方法 ,来 重 构 一 个 较 合理 的 “模型 ”, 去 “ 通 
近 ” 人 类 社会 发 展 的 各 个 真实 过 程 。 

一 些 主观 上 的 原因 ,也 导致 了 人 们 在 关于 Hun 人 族 源 的 研判 
上 失 准 。 首 先 ,基于 “ Hun 人 即 匈奴 "说 法 的 影响 ,学 界 预 先 就 设 
定 了 它 是 一 个 “突厥 语 民 族 ” 的 出 发 点 。 而 象 “高 车 、 回 给 ”这 
样 一 些 重要 民族 的 “ 鲜 捍 ” 祖 源 , 却 又 被 完全 忽略 。 这 都 致使 突厥 
语 民 族 及 其 语言 的 作用 有 被 无 限 夸 大 ,而 鲜 插 族 和 通古斯 族 的 影 
啊 有 被 完全 埋没 的 借 向 。 其 次 ,由 于 “白人 至 上 ”的 心理 阴影 ,又 
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使 某 些 学 者 有 掩盖 他 们 的 祖先 是 来 自 亚 洲 的 偏向 。 

遗憾 的 是 ,由 于 百年 贫 弱 ,我国 精通 西学 方法 者 少 ,而 迷信 西 
学 结论 者 多 。 历 史 语言、 民族 学 的 研究 , 则 在 “传统 的 "和 “别人 
的 "双重 游戏 规则 中 , 作 咀 嚼 式 的 考据 。 而 今 西方 学 界 急 功 近 利 ， 
“打击 别人 、 抬 高 自己 "者 也 不 乏 人 在 。 特 别 是 一 些 并 非 成 熟 的 
“语言 学 理论 ”, 竟 成 了 大 棱 。 以 致 我 国 相关 学 界 陷于 一 种 “不 敢 
想 .不 敢 说 "的 沉闷 局 面 ,那些 本 该 由 中 国 历史 作出 茶 些 判断 的 重 
大 课题 , 却 都 谦让 给 洋人 们 去 胡说 了 。 

本 文 尝试 以 姓名 、 族 名 为 主体 的 语言 线索 来 证 明 :; 鲜 插 系 ” 
部 落 和 “通古斯 系 ”部 落 , 可 能 是 Hun 人 集团 的 主要 族 源 。 但 由 于 
Hun 人 与 “阿兰 人 ”和 “ 哥 特 人 ”之 间 , 有 着 很 多 很 长 的 交往 历史 ， 
所 以 有 一 些 西 方 学 者 ,比较 偏向 于 探索 Hun 人 语言 与 波斯 语 ,或 
日 耳 曼 语 之 间 的 关联 。 而 本 文 则 强调 Hun 人 语言 中 的 ”鲜卑 语 ” 
和 "通古斯 语 "的 基本 内 洱 。 当 然 , 在 从 兴安 岭 到 莱茵 河 的 遥遥 征 
途中 , 印 欧 人 种 的 血缘 和 语言 的 不 断 融 和 人 ,无疑 是 不 可 避免 的 。 

就 如 不 能 说 一 条 大 河 的 水 是 从 哪 一 条 支流 来 的 一 样 , 我 们 关 
于 Hun 人 祖 源 的 结论 也 只 是 ;他 们 最 东方 的 源头 ,是 满 蒙 地 区 的 
“鲜卑 ”和 “通古斯 ”部落 。 关 于 Hun 人 就 是 西 迁 的 “ 北 匈奴 人 的 
说 法 , 则 是 不 够 准确 的 ,但 又 是 伟大 的 “启蒙 性 的 猜测 。 


注释 


[1] Ammianus Marcellinus, The Later Roman Empire, Penguin, 1986, 
pp. 410—443. 
按 :Ammianus Marcellinus (330 一 395 ) 是 一 位 希腊 军官 ， 
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[2] 


[3] 


-4] 


[5] 


生 于 今 叙 利 亚 滨海 城市 安 提 俄 克 ( Antioch ) ,他 也 是 一 位 用 
拉丁 文 写 作 的 业余 史家 ,立志 要 继承 塔 西 伦 ( Tacitus ) 的 工 
作 ,完成 记载 自 公 元 9% 年 以 后 的 历史 。 他 的 《后 期 罗马 帝 
国 》 一 书 共 三 十 一 章 , 前 十 三 章 失 佚 。 存 父 的 十 作 章 只 记述 
了 公元 354 一 378 年 的 二 十 五 年 间 的 历史 事件 。 
E. A. Thompson, The Huns, Cambridge Mass. ，Bjackwell Pubish- 
ers, 1996, pp. 28 一 29. 
Priscus, “ Negotiating and Dining with Attila”，in D, W. McCullough 
ed. , Chronicles of the Barbarians, New York, Times Books, 1998, 
pp. 163—164. 
摘自 Priscus，Excerpta de legationibus, translated by J. B. Bury, 
London, Macmillan, 1923. 
按 :Priscus, 东 罗马 政客 兼 史 家 ,公元 449 年 以 幕 窜 身份 
参加 外 交 使 困 , 受 Theodosius 二 世 的 派 站 去 见 Hun 人 茵 长 阿 
梯 拉 ,参与 了 许多 交涉 和 宴 清 活动 ,对 阿 梯 拉 本 人 极其 家 . 届 
均 有 亲眼 目睹 。 他 的 益 噶 文 著作 Excerpta de legationibus 具有 
重要 的 史料 价值 。 
0. Maenchen-Helfen, The World of The Huns, Berkeley, 1973, 
pp. 40 一 72. 、 
E. A. Thompson, The Huns, Cambridge Mass. , Blackwell Pubish- 
ers, 1996, pp. 34—35. 
按 :入 侵 中 近东 的 事件 Thompson 认为 是 发 生 在 415 一 
420 年 间 。 
《 金 史 " 金 国语 解 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 3892。 
日 :“ 按 答 海 , 客 之 通称 ”。 许 多 女真 人 以 此 字 为 名 。 现 代 满 
语 和 锡伯 语 “ 客 人 ” 均 同 此 字 。 人 匈牙利 语 “ 客 人 "vendeg, 系 
endeg 前 级 v 构成 。 东 哥 特 一 头 人 名 Andag, 自 是 得 自 通 十 斯 


[6] 


[7] 


[8] 


[9] 
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语 的 影响 , 亦 显示 贾 特 人 与 Hun 人 血缘 的 融合 。 
拉 施 特 主编 《 史 集 》 ,第 一 卷 ,第 二 分 册 , 余 大 钓 译 ,商务 印 书馆 ， 
1986, 页 112 。 
Jordanes, “A Goth’ s Biography of Attila”, in D. W. McCullough 
ed. , Chronicles of the Barbarians, New York, Times Books, 1998, 
pp. 166 一 171， 
摘自 Jordanes, The Origins and Deed of the Goths, translated by 
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喊 技 与 吐 火 罗斯 坦 诸 族 


在 4、5 世纪 时 达到 高 潮 的 “ 匈 人 ”(Huns) 集团 对 罗马 、 波 斯 
和 印度 等 文明 世界 的 入 侵 , 是 人 类 历史 上 较 早 有 记载 的 陆 际 征服 
活动 。 其 实 , 公 元 1 世纪 开始 的 以 “ 拓 上 器 鲜卑 ”为首 的 北方 诸 族 对 
中 原 的 人 侵 , 也 是 这 次 征服 活动 的 一 部 分 。 他 们 几乎 把 中 华 、 罗 
马 \ 波 斯 和 印度 帝国 尽数 颠覆 。 这 场 声势 潜 大 的 迁徙 运动 , 端 始 于 
大 兴安 岭 两 侧 的 ”鲜卑 "民族 ,和 一 些 “ 通 十 斯 ”部落 。 他 们 在 征服 
了 “匈奴 "后 , 便 开始 朝 中 国内 地 、 欧 洲 以 及 中 亚 、 南 亚 地 区 进发 。 

4 世纪 70 年代, 入 侵 中 亚 的 那 支 “ 匈 人 ”进入 河中 地 区 ( 指 阿 
姆 河 与 锡 尔 河 之 间 地 区 ) 。420 一 438 年 间 ,他 们 西 犯 波斯 “ 萨 珊 王 
朝 ” ,但 被 击 退 。 接 着 他 们 南下 人 入侵 “ 吐 火 罗斯 坦 ”, 逐 灭 了 “大 月 
氏 ” 人 所 建立 的 “ 贵 霜 王朝 ”。 以 后 的 一 百 多 年 里 ,他 们 和 波斯 帝 
国 进 行 了 互 有 胜 负 的 长 期 战争 ;同时 又 翻越 兴 都 库 什 山脉 ,征服 了 
喀布尔 河流 域 的 “ 乾 陀 罗 " 诸 国 ,开始 了 与 印度 "笈多 王朝 ”长 期 对 
峙 的 局 面 。 就 连 中 原 皇 朝 的 传统 领地 ,天 山南 北 两 侧 也 都 成 了 他 
们 的 势力 范围 。6 世纪 中 ,他 们 被 异军突起 的 ”突厥 汗 国 "和 宿敌 
“ 萨 珊 王朝 "联合 击 灭 。* 

对 于 这 个 叱 号 了 两 百年 的 中 亚 民 族 , 东 西 各 方 历史 多 有 记载 。 
西方 史家 Procopius 称 之 为 Ephthalitai Hunst2 , Agathias 称 之 为 
Nephthalitait’ ,而 Theophylact Simocatta 记 其 为 Abdeiait4 ， 印度 古 
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文献 则 直 呼 他 们 为 “匈奴 ”( Huna) 或 “ 白 匈奴 "(Sita Huna)。 无 论 
从 时 间 空间 和 史实 来 看 ,他 们 一 定 就 是 中 国 历史 所 记载 的 那个 叫 
做 “ 吸 恩 "的 民族 。《 魏 书 ' 西域 传 : 吸 基 》 说 : 


嘱 只 国 ,大 月 氏 之 种 类 也 , 亦 日 高 车 之 别 种 ,其 原 出 于 塞 
北 。 自 金山 而 南 ,[《 通 典 - 边防 九 》 补 日 :至 文成 帝 时 已 八 九 
十 年 丘 ] 在 地 阅 之 西 ,都 鸟 许 水 南 二 百 价 里 ,去 长 安 一 万 一 百 
里 。 其 王 都 拔 底 延 城 , 盖 王 舍 城 也 。… 和 … 风俗 与 突厥 略 同 。 
0 其 语 与 里 蠕 、 高 车 及 诸 胡 不 同 。 众 可 十 万 。 无 城 色 , 依 湖 
水 草 , 以 息 为 屋 , 夏 迁 凉 土 , 冬 逐 上 暖 处 。-…… 其 人 凶悍 ,能 斗 
战 。 西 域 康 居 、 于 阅 、 沙 勒 、 安 忠 及 诸 小 国 三 十 许 萄 役 属 之 ,号 
为 大 国 , 与 蠕 蠕 婚姻。 自 太 安 (455 一 459) 以 后 ,每 造 使 朝贡 。 
ee 永 黑 (532 一 534) 以 后 朝 献 北 绝 。 


如 果 《 魏 书 ， 高 宗 纪 》 关 于 “ 哪 叭 ”首次 遗 使 是 在 太 安 二 年 
(456 年 ) ,和 它 脱 离 阿 尔 泰 山地 区 的 时 间 “ 至 文成 帝 时 已 八 九 十 年 
侨 ”的 记载 都 是 正确 的 话 。 我 们 可 以 推算 出 “大 赃 西 迁 中 亚 的 时 
代 , 大 概 是 在 公元 366 一 376 年 间 。 再 对 照 西方 关于 Hun 人 在 
374 一 376 年 渡 伏 尔 加 河 、 顿 河 的 记载 ,“ 哪 炭 ”" 和 Hun 人 迁 离 蒙古 
高 原 ,似乎 都 应 该 与 4 世纪 中 时 “和 柔 然 汗 国 " 的 崛起 有 关 。 如 果 上 
述 假设 正确 的 话 , 这 两 路 “多 人 "就 应 该 有 着 相同 的 出 源 , 和 类 似 
的 部 落成 分 。 

“ 哪 周 ”民族 所 聚居 的 今 阿 姆 河 两 岸 阿富汗 、 乌 兹 别克 \ 土 库 
曼 .塔吉克 等 国 的 部 分 地 区 , 亦 被 称 为 "时 火 罗斯 坦 " ,汉代 西域 族 
国名 “大 夏 " 或 “大 宽 ”, 都 与 “ 吐 火 罗 " 有 关 ”。 公 元 前 130 年 “大 
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月 氏 ” 在 “ 吐 火 罗斯 坦 ”建立 的 “ 贵 霜 王朝 ” ,公元 1 世纪 时 曾 扩 张 
为 南亚 强国 之 一 ,在 波斯 “ 萨 天 王朝 ”和 印度 “ 般 多 王朝 ”兴起 后 ， 
它 才 逐渐 萎靡 。 在 “ 哇 叭 ” 到 来 之 前 ,“ 贵 霜 王 朝 ” 仍 据 有 今 白 沙 
瓦 、 喀 布尔 . 昆 都 士 .巴里 黑 以 及 阿 姆 河 两 岸 的 地 区 。 被 征服 了 的 
“大 夏 "好 象 也 一 直 与 “大 月 氏 ” 相安 无 事 。 直 至 北魏 和 大 唐 年 间 ， 
还 有 “ 吐 火 罗 ”朝贡 的 记录 。 

由 于 这 块 古代 属于 印 欧 人 种 的 土地 上 ,曾经 有 过 容纳 来 自 北 
方 草 原 地 带 的 “ 吐 火 罗 ” 和 "大 月 氏 ” 人 的 历史 ,可 能 是 因为 它们 之 
” 间 的 种 属相 似 , 中 国 历史 常常 将 “ 哪 咕 ”"“ 大 月 氏 ” 和 “ 吐 火 罗 " 捞 
和 在 一 起 。《 魏 书 》 就 有 “ 吕 号 ”既是 “高 车 之 别 种 ”, 又 是 “大 月 氏 
之 种 类 "的 抵触 之 说 。《 新 唐 书 ,西域 传 》 说 : 


吐 火 罗 , 或 日 土 容 罗 ,日 睹 货 认 , 元 魏 谓 吐 呼 罗 者 。 居 瓯 
岭 西 , 乌 浒 水 之 南 , 古 大 夏 地 。 与 把 慢 杂 处 。 胜 兵 十 万 。 国 土 
著 , 少 女 多 男 。 北 有 颇 歼 山 ,其 阳 穴 中 有 神 马 ,国人 游牧 物 于 
侧 , 生 驹 轻 汗 血 。 其 王 号 叶 护 。 武 德 、 皮 观 时 再 入 献 。 

扎 但 国 , 汉 大 月 氏 之 种 。 大 月 氏 为 乌 孙 所 夺 , 西 过 大 宛 ， 
击 大 夏 臣 之 。 治 兰 氏 城 。 大 夏 即 吐 火 罗 也 。 蚂 嘱 , 王 姓 也 ,后 
痪 以 姓 为 国 , 论 为 拒 但 , 亦 电 拒 放 。 俗 类 突厥 。 


尽管 上 述 记载 不 乏 含糊 其 词 ,但 “ 哪 崔 "“ 吐 火 罗 ” 和 “大 月 氏 ” 显 
然 都 是 “ 俗 类 突厥 "的 蒙古 人 种 民族 ;只 是 到 了 唐 代 , 它 们 已 经 很 
难 加 以 区 分 了 。 

20 世纪 初 ,由 于 流行 于 古代 新 疆 地 区 “ 吐 火 罗 语 ”| ”文献 的 发 
现 ,和 它 的 印 欧 语言 属性 的 确证 ,有 些 西方 学 者 提出 “月 氏 "就 是 
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使 用 和 传播 这 种 语言 的 民族 ,而 且 连 “ 乌 孙 ”、“ 塞 种 ”也 都 被 推定 
为 印 欧 人 种 了 ;这 也 就 使 西域 地 区 的 人 类 .语言 研究 面 对 极为 复杂 
的 局 面 。20 世纪 下 半 叶 ,在 同一 地 区 出 土 了 大 量 的 上 古 欧 洲 人 种 
干尸 后 ,中 亚 地 区 的 早期 人 种 归属 已 趋 明 遍 , 蒙 古人 种 迟 于 印 欧 人 
种 到 达 亚 洲 中 部 的 事实 ,已 不 容 怀 疑 。 从 东方 去 寻找 “ 吐 火 罗 语 ” 
载体 民族 的 理论 需求 也 就 不 复 存在 ,当然 这 也 为 研究 月 氏 ” 等 民 
族 的 族 源 创 造 了 客观 的 学 术 气 氛 。 本 文 目 的 是 解析 4 至 6 世纪 
“ 哪 央 ” 民 族 的 成 分 ,但 某 些 结论 或 许 有 幸 能 为 举世 瞩目 的 "大 夏 ” 
和 “月 氏 ”, 即 “ 吐 火 罗斯 坦 诸 族 ” 的 族 源 问题 的 解决 提供 有 用 的 依 
据 。 


一 、“ 高 车 ”民族 之 解析 


既然 有 谓 “ 哪 哎 " 是 “高 车 之 别 种 ” ,认识 高 车 民族 自然 是 我 们 
这 个 研究 课题 的 出 发 点 。 事 实 上 , 族 名 “高 车 "不仅 出 现在 中 国 历 
史 中 , 西 方 世 界 也 早 就 有 关于 不 同时 期 高 加 索 一 黑海 地 区 的 Col- 
chitsl Kurtri-ghur' ”Kurtgy-matt” 等 游牧 部 落 名 的 记载 。 现 代 中 
外 学 者 几乎 都 一 致 地 认为 ,高 车 是 个 “突厥 语族 "的 部 落 … , 即 多 
奴 的 裔 族 。 其 实 ,有 许多 证 据 可 以 说 明 ,高 车 是 一 个 以 鲜 摆 部 落 为 
主体 , 融 含 广泛 的 漠 北 部 落 联盟 。 《 魏 书 ， 高 车 传 》 最 早 记载 了 它 
的 别 号 和 内 洱 : 


高 车 , 盖 古 赤 狄 之 余 种 也 , 初 号 为 狄 历 ,北方 以 为 救 勒 , 诸 
夏 以 为 高 车 `. 丁 零 , 其 语 略 与 匈奴 同 而 时 有 小 蜡 , 或 云 其 先 多 
奴 之 盟 也 。 其 种 有 狄 色 、 圳 给 氏 、 饼 律 氏 、 解 批 氏 、 护 骨 氏 、 异 
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高 车 之 族 , 又 分 十 二 姓 : 一 日 泣 伏 利 氏 , 二 目 吐 卢 氏 ,三 日 
乙 施 氏 , 四 百 大 连 氏 ,五 日 窟 贺 氏 ,六 日 达 薄 于 氏 , 七 日 阿 内 
氏 , 八 日 莫 允 氏 , 九 日 俊 分 氏 , 十 日 副 伏 罗 氏 , 十 一 日 乞 囊 氏 ， 
十 二 日 右 叔 沛 氏 。 


“ 赤 狄 ”” 狄 历 、 救 勒 ”” 丁 零 等 都 被 指 为 "高 车 ”的 别名 ， 
可 能 是 因为 它们 也 曾 是 漠 北 的 霸主 。 而 高 车 的 这 个 "六 氏 、 十 二 
姓 ”, 则 为 解析 它 的 族 源 提供 了 重要 判 据 。 我 们 曾经 多 次 认证 过 : 
“ 狄 " 即 “ 厚 狄 "(有 人 说 它 是 “ 赤 狄 "的 异 声 "" ) 六 护 骨 "和 " 圳 给 ” 
则 同 是 “ 回 丝 ”;“ 解 律 ”" 即 “ 乌 洛 侯 ”, 或 先秦 之 “山形 ”;“ 解 批 " 音 
“ 懈 批 ”, 就 是 "鲜卑 ”。 它 们 都 是 一 些 东 关 一 鲜卑 系 民族 的 部 落 。 
而 “ 措 奇 斤 " 则 是 通古斯 族 名 "元 者” 或“ 死 的 哥 的 变 音 。 而 那 
“十 二 姓 ” ,大 多 也 可 识 得 它们 的 族 名 之 源 : 


“ 泣 伏 利 ” ” 即 “ 乞 伏 " 或 “ 悉 万 ”, 鲜 卑 部 落 名 ; 


“ 竟 允 ” 即 “车 容 ,鲜卑 部 落 名 ; 
“ 乞 囊 ” 即 “ 室 韦 ”, 鲜 申 部 落 名 ; 


“ 乙 族 ” 即 “ 爱 新 ” 的 转 音 ,通古斯 部 落 名 ; 

“ 阿 蛤 ” 亦 “ 爱 新 ”之 转 音 ,通古斯 部 落 名 ; 

“ 右 叔 沛 ” ” 疑 为 “ 右 沛 瓜 " 之 误 ,“ 阿 巴 嘎 ”之 转 音 ,通古斯 
部 落 名 ; 

“ 副 伏 罗 ” ” 即 “ 禾 罗 ”; 

“ 吐 卢 ” 即 “ 同 罗 ” 或 “ 吐 如 给 ”。 
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中 国 北方 游牧 诸 族 通常 被 认为 是 匈奴 一 突厥 系 ,或 东胡 一 鲜 
插 系 民族 ;而 它们 中 的 通古斯 民族 血缘 , 却 从 来 没有 被 历史 学 、 人 
类 学 及 语言 学 学 者 注意 过 。 因 此 ,剖析 高 车 民族 的 通古斯 成 分 ,将 
是 一 件 很 有 价值 的 研究 工作 。 特 别 是 , 源 自 通古斯 民族 的 “ 阿 巴 
嘎 ?” 部 落 ,与 “ 喊 中 ”民族 有 着 非 同 寻常 的 关系 。 

“ 阿 巴 嘎 ” ,是 通古斯 一 满 语 的 “天 ” 字 '" , 它 是 女真 民族 的 一 
个 重要 姓氏 '。 漠 北 和 中 亚 的 游牧 族 名 “ 乙 弗 ”“ 悦 般 "、“ 阿 伏 
干 ”( 亦 作 “ 阿 伏 于 ”) “阿布 思 ”、“ 阿 勿 咬 ” ,或 远 徙 中 欧 的 Avars 
部 落 之 名 等 ,都 是 它 的 变 音 。 北 方 诸 族 的 人 名 “ 阿 伏 至 罗 ” “阿保 
机 ”“ 混 巴 锡 ”“ 叶 布 舒 "等 , 则 都 可 能 是 由 它 衍生 出 来 的 。 

西方 学 界 认为 Avars 是 西 逃 的 “ 柔 然 "部 落 扩 1 , 马 长 寿 先生 说 
“ 阿 伏 干 ”是 个 “ 柔 然 ”姓氏 '" ;E， 了 Parker 有 联系 族 名 “ 悦 般 ” 
和 Avars 的 卓识 1 。 在 今天 欧 亚 大 陆 的 许多 地 方 , 也 都 可 以 发 现 
“ 阿 巴 嘎 " 氏 族 的 踪迹 :内 蒙 有 “ 阿 巴 嘎 旗 " ;哈萨克 族 有 “ 阿 巴 克 
部 ” ;将 鲁 吉 亚 国 西北 有 五 十 万 人 口 的 Abkhaz 族 。 中 西伯 利 亚 则 
有 一 个 “ 阿 巴 坎 ”( Abakan ) 地 方 , 居 民 使 用 一 种 所 谓 突 存 语 的 “ 阿 
巴 坎 方言 5 。 唐 书记 载 当地 土著 因 善 用 滑雪 板 , 而 被 称 为 “木马 
突破 ”, 必 下 有 "都 播 "“ 弥 列 哥 "“ 饿 支 " 氏 族 02: , 即 是 “图 门 ”、 
“ 峙 绰 "“ 开 者" 部落, 这些 族 名 都 揭示 了 这 个 地 名 的 通古斯 属性 。 
“高 车 "姓氏 “ 乙 施 ”(a-zan) 和 “ 阿 岭 ”(a-run) , 正 是 “ 爱 新 ”的 
实际 读音 ;通古斯 族 名 “ 爱 新 ”和 匈牙利 姓氏 Arany(“ 阿 伦 泥 ” ) 一 
样 都 是 “人 金 " 的 意思 。 在 中 国 历史 上 ,女真 人 建立 过 " 金 朝 " ;“ 爱 新 
氏 ” 又 是 满 清和 皇族 ,因此 在 中 原 民众 心目 中 ,“ 金 ”也 就 成 了 通古斯 
民族 的 代名词 。 
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其 实 , 中 国 上 古籍 中 很 早 就 有 “ 金 " 和 “天 ”部 落 的 记载 ,《 左 传 
昭公 元 年 2? 说“ 萌 金 天 氏 有 青子 日 昧 ,为 玄 冥 师 , 生 人 允 格 、 台 验 ”。 
“ 允 格 "和 “ 台 验 ” 正 是 满 语 的 “ 兄 ”(agu) 和“ 弟 "(deoie)。 这 个 
“ 金 天 氏 “可 能 就 是 " 爱 新 ”和 ”" 阿 巴 嘎 "部 落 的 祖先 ,看 来 它们 是 
从 中 原 出 走 的 。 

通古斯 民族 的 西 迁 活动 从 未 被 学 界 关 注 过 ,人 们 根本 没有 设 
想 过 古代 族 名 “月 氏 ”” 乌 孙 “人 悦 般 "就 是 “ 邢 者 "“ 爱 新 "“ 阿 
已 嘎 ;而 月 氏 和 ” 乌 孙 "是 印 欧 人 种 的 假设 , 倒 被 相当 多 的 中 国 
学 者 接受 了 。 北 方 诸 族 的 血缘 是 在 不 断 地 融合 ,它们 的 语言 也 随 
着 这 种 融合 而 互相 渗透 转化 。 通 过 对 “高 车 ”民族 的 部 落 内 涵 的 
识别 ,将 为 浴 清 许多 历史 现象 和 鉴别 北方 游牧 诸 族 的 族 源 ,一 如 
“ 电 a 区" 之 为 “高 车 之 别 种 ”的 验证 ,提供 对 照 。 


二 、“ 叭 " 确 为 “高 车 之 别 种 ” 


《 魏 书 ) 首 先 记载 了 “ 哪 央 "( 拟 音 an-da) 之 名 。 在 与 “高 车 ” 
相关 的 中 国 历史 记载 中 ,都 没有 相近 的 部 落 名 。 惟 明 清 之 际 的 满 
蒙 部 名 “安达 尔 奇 ”( Andargi) 5 , 和希 罗 多 德 记载 的 Scythian 部 
落 名 Androphagi ”i , 似 与 之 有 关 。 

据 《 宋 云 行 纪 》 记载 ,他 于 公元 519 年 八 月 初 人 营 岭 , 沿 瓦 
罕 河谷 西行 。 九 月 中 旬 抵 “ 钵 和 国 ” ,十 月 初 至 “ 嘱 叭 国 "。 前 者 
“高 山 深谷 , 险 道 如 常 ”, 大概 是 在 “ 巴 达 哈 伤 ”东部 山区 ;后 者 “ 土 
田 度 衍 , 山 泽 弥 望 ”, 则 应 在 “ 阿 姆 河 ” 以 南 的 平坦 地 带 。 宋 云 本 可 
运 去 “ 乌 场 国 ” ,但 绕道 先 去 鞠 见 了 “ 哪 咪 王 ”。7 世纪 中 ,唐僧 玄 
类 在 归 国 途中 , 自 喀 布尔 北 翻越 “大 雪山 ”进入 “有 睹 货 钦 国 故 地 ”， 
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他 所 见 到 的 第 一 个 部 落 , 便 是 “ 安 咀 罗 缚 国 ” ,从 地 望 上 来 看 ,很 象 
就 是 宋 云 到 过 的 “ 咀 蚊 国 ”。 而 “安达 尔 奇 "和 Androphagi ,可 能 就 
是 “ 安 咀 罗 缚 ”的 源 音 。 

” ”南朝 历史 《 梁 书 》 把 “ 哪 叭 ” 记 为 “清国 ”, 该 书 《 滑 国 传 》 
说 3， 


滑 国 者 ,车 师 之 别 秋 也 。…… 至 天 监 十 五 年 (公元 516 
年 ) ,其 王 厌 带 真 桶 陀 始 遗 使 献 方 物 。…… 其 言语 待 河南 人 
译 然后 通 。 


该 传 的 其 他 内 容 与 《 魏 书 ， 哪 叭 传 ) 基 本 一 致 。 而 “其 言语 待 河南 
人 译 然后 通 ” 的 记载 , 却 点 明了 “ 吐 哗 ”的 语 属 。 所 谓 “ 河 南 人 ”, 即 
鲜卑 系 的 “吐谷浑 部落 所 , 它 的 今世 后 褒 甘 青 “ 土 族 ” 自称 “ 白 蒙 
古 ” , 操 一 种 典型 的 蒙古 语 -! 。 据 此 可 以 推定 “ 哪 哎 ” 的 语言 也 是 
某 种 “ 鲜 摆 语 ”。 

玄 柴 的 《大 唐 西 域 记 》 则 记 有 一 个 “ 活 国 ”, 该 国 于 “ 安 咀 罗 缚 
国 ” 西 北 , 间 隔 一 个 “ 阔 悉 多 国 ”, 该 书 云 ， 


活 国 , 睹 货 效 国 故地 也 。 周 二 千 杀 里 。 国 大 都 城 周 二 
十 从 里 。 别 无 君 长 , 役 属 突 左 。 土 地 平 堪 , 谷 稼 时 播 ,草木 荣 
茂 , 花 果 异 繁 。…… 其 王 突 原 也 , 管 铁 门 以 南 诸 小 国 ,迁徙 岛 
大, 不 常 其 邑 。 


历史 上 ,“ 护 骨 ” 或 “ 回 绕 ” 也 被 称 为 “ 滑 骨 "'*” ,这 个 “ 活 国 ” 必定 
就 是 “ 滑 骨 "或 “ 滑 国 ”, 它 在 灭 国 后 仍 挟 有 “ 管 铁 门 以 南 诸 小 国 ” 
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的 多 威 。 从 所 描绘 的 地 形 植被 来 看 , 它 应 该 在 阿 姆 河南 的 平原 地 
带 ;现在 “ 昆 都 十 "附近 有 地 名 Warwaliz'” ,可 能 就 是 这 个 “ 回 给 ” 
或 “ 活 国 "之 名 的 遗存 。 

西方 历史 则 将 “ 嘎 味 ” 记 为 Ephthalitai 或 Abdelai, 它 们 最 可 能 
是 通古斯 部 落 名 “* 阿 巴 嘎 ” 的 变 音 。 可 相 比较 的 类 似 的 部 落 名 是 
《 魏 书 . 西域 传 》 记载 的 : 


悦 般 国 ,在 乌 孙 西北 ，… 风 俗 言语 与 高 车 同 。 
阿 弗 太 汗 国 ,都 阿 莫 太 汗 城 ,在 乙 密 西 ,……… 
阁 浮 讽 国 , 故 高 附 例 伐 。 都 高 附 城 。 


《 梁 书 : 诸 夷 传 》 记 载 了 一 个 名 为 呵 跨 檀 ”的 “ 滑 旁 小 国 ” ， 阿 弗 
太 汗 "和 “ 阿 三 檀 ” 之 名 酷似 Ephthalitai 《 梁 书 》 该 传 还 说 “ 凡 滑 
旁 之 国 ,衣服 容貌 皆 与 滑 同 ”。 这 无 疑 也 告诉 我 们 ,它们 都 是 与 
“ 回 终 " 同类 的 民族 。 

《 宋 云 行 纪 》 则 有 一 个 部 落 名 “ 业 波 罗 ” 的 记载 : 


就 陀 罗 国 ,土地 亦 与 鸟 场 国 相 似 ,本 名 业 波 罗 国 ,为 嘱 叭 
所 灭 , 遂 立 特勤 为 王 , 治 国 以 来 ,已 经 二 世 。…… 国 中 人 民生 
是 疲 罗 门 种 , 崇 奉 佛教 ,好 读经 典 , 怨 得 此 王 , 深 非 情 愿 , 自 尾 
勇力 ,与 属 宾 争 境 , 连 兵 战斗 ,已 历 三 年 。 


文中 “为 哪 叭 所 灭 ”的 是 南亚 古国 乾 陀 罗 ”, 而 那个 嘿 嘎 入 侵 部 落 
之 “本 名 ” 才 应 是 “ 业 波 罗 ”。 它 可 能 是 从 “高 附 ” 出 发 , 进 据 了 风 
尺 之 遥 的 “ 乾 陀 罗 ”。 


168 ”中 国 北 方 诸 族 的 源流 


“ 阿 弗 太 汗 "“ 呵 踊 檀 "“ 业 波 罗 " 之 音 , 都 在 ae-ph-th .a-b-t 
或 e-b-! 间 。Ephthali-tai 就 象 蒙古 式 部 名 “ 阿 弗 太 汗 ， 惕 ”, 而 Ab- 
”delai 则 象 “ 业 波 罗 ”。 以 这 些 与 “ 阿 巴 嘎 " 相关 的 部 落 名 来 记载 
“ 哪 崔 ” ,可 能 是 因为 它们 一 度 曾 为 这 个 部 落 联 盟 之 盟主 。 它 们 也 
可 能 是 最 善战 部 落 , 在 波斯 战场 上 的 冲锋 陷 阵 ,使 它们 名 扬 西 亚 ; 
后 又 坐镇 蓝 陀 罗 , 主导 印度 方面 的 攻略 。 所 谓 * 与 局 宾 争 境 , 连 兵 
战斗 ,已 历 三 年 ” ,也 只 是 宋 云 所 得 知 的 一 段 近 期 的 小 战事 而 已 。 

13 世纪 时 ,还 有 “ 阿 巴 嘎 " 的 后 毅 部 落 存 活 于 中 亚 地 区 。《 元 
史 》 就 有 “可 弗 叉 国 唯 算 端 罕 破 乃 满 国 , 引 兵 据 返 思 干 , 闻 帝 (成 吉 
思 汗 ) 将 至 , 弃 城 南 走 , 入 铁 门 ,电大 雪山 ,…… 遂 奔 印 度 ”的 记 
载 ”。 中 亚 大 族 之 名 “ 钦 察 "也 就 是 “可 弗 叉 ” ;波斯 著作 《中 集 》 
说 它 就 是 “ 合 不 黑 ”( 当即 “ 阿 巴 号” ) 的 转 音 '*。 

东西 方 历史 关于 “ 咕 咕 ” 的 多 个 名 字 的 记载 ,反映 了 它 是 一 个 
内 含 相当 复杂 的 民族 集团 ,其 中 祖 源 鲜 捍 的 “ 护 骨 ”" (“回绝 ”) ,和 
通古斯 系 的 “ 阿 巴 嘎 ” 部 ,是 它 的 核心 或 主力 。 在 “匈奴 ”已 灭 而 
“突厥 "尚未 兴起 之 时 ,“ 高 车 ”几乎 是 漠 北 诸 族 的 一 个 通称 。 因 
此 ,用 “高 车 之 别 种 "来 描述 来 自 蒙 古 高 原 的 “ 哪 哗 " 诸 部 ,无 疑 是 
一 个 非常 正确 的 族 源 概括 。 它 征服 了 “ 吐 火 罗斯 坦 "的 诸 族 ,侵犯 
周边 的 文明 社会 ,但 最 后 又 被 更 凶悍 的 同类 征服 了 。 它 在 中 亚 、 南 
亚 和 近东 地 区 风光 了 近 二 百年 的 时 间 ,也 必然 留 下 了 它 的 帘 族 和 
遗迹 。 因 此 ,我 们 不妨 展 伸 它 的 时 代 和 空间 ,以 更 宽广 的 视角 ,来 
进一步 解析 * 咕 妓 ” 的 种 族 内 涵 。 
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三 、 “ 喊 咏 ”人 名 或 称号 之 剖析 


尽管 吸 央 的 语言 资料 非常 缺乏 ,但 历史 毕竟 还 是 留 下 了 若 
于 “最 瞩 -的 人 名 和 族 名 ,从 中 还 是 可 以 嗅 出 它 的 语源 信息 。 

《 梁 书 : 诸 夷 传 》 关 于 “其 王 大 带 夷 栗 陀 ”的 记载 ,或 许 能 为 追 
湖 ” 吸 蚊 “之 名 的 由 来 提供 一 些 线索 。 这 个 人 名 其 实 可 以 析 作 三 
个 部 分 : 厌 带 : 夷 栗 . 陀 "。 我 们 猜测 它们 就 是 “ 哪 哗 . 伊利， 
吊 ”。 其 中 ,“ 吊 ”应 即 鲜 插 一 室 韦 语 闸 长 之 号 。“ 伊 利 ” 则 可 能 是 
鲜卑 语 之 ”自由 "一 字 , 现 代 蒙 语 和 楚 瓦 什 语 该 字 篆 为 irek(h) ;但 
若干 突厥 语 的 “大 " 字 亦 作 iri。 因 此 ,“ 厌 带 夷 栗 陀 ”可 能 是 “ 哪 嘛 
自由 之 首长 ” ,或 “ 哪 鸣 大 疯长 "的 意思 。 

从 印度 历史 和 出 土 的 “ 哪 咕 ” 印章 可 知 ,5、6 世纪 之 交 乾 陀 
罗 " 地 区 “多 人 ”的 首领 名 “ 头 罗曼” (Toramana) 和 “ 摩 酰 逻 矩 罗 ” 
(Mihirakula) 。Toramana 应 即 “ 万 ” 字 torman。。 匈奴 有 “ 头 曼 单 
于 ”; 突 肛 “ 伊 利 可 汗 ” 亦 名 “ 土 门 ” ;远东 有 “图 门 江 ” ,那里 出 过 一 
个 “图 门 ” 部 落 。Mihirakula 则 可 拆 作 Mihira 和 kula 两 部 分 ,前 者 
可 能 是 族 名 “ 鞭 苇 "或 “ 密 须 ” ,后 者 则 是 蒜 竭 语 中 之 王 字 “ 基 ， 
或 匈牙利 语 中 的 fraly。“ 摩 栈 逻 和 矩 罗 "可 能 就 是 " 蒜 装 王 或 “ 密 
须 王 。 

在 出 土 的 “ 哮 叭 ”钱币 上 , 锥 有 二 名 Akun 、Hephtal Katulphe 
等 。 其 中 ,Akun 显然 是 鲜卑 语 的 “兄长 "一 一 阿 干 一 字 ;Hephtal 
即 族 名 Ephthali。 与 Katulphe 之 名 相似 , 西 史 还 记 有 一 咀 中 人 Ka- 
toulphos 者 ,他 恩 吨 王 夺 妻 而 投奔 突厥 ;后 来 又 疡 命 波斯 ,反对 突 
廉 ,唆使 波斯 国王 焚烧 耿 特 商人 的 丝绸 ,最 后 竞 导 致 突厥 使 臣 谱 谋 
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杀 而 致使 两 国 交恶 。Katulphe 、Katoulphos 当 是 女真 .蒙古 人 常用 
的 名 字 “ 忽 都 忽 "或 “ 胡 土 虎 ”。 

这 些 人 侵 印 度 的 异族 人 中 有 通古斯 部 落 , 也 有 若干 旁证 。 如 
建 于 457 一 458 年 的 印度 朱 纳 格 尔 (Junagath ) 石刻 铭文 , 曾 提 到 过 
被 笈多 王朝 击败 的 一 支 Mechcha 人 01 ;《 续 高 僧 传 . 玄 柴 传 》 中 
又 兽 提 到 *“ 自 斯 地 ( 迦 毕 试 ) 北 , 民 杂 胡 戎 ;制服 威仪 ,不 参 大 夏 , 名 
为 边 国 蜜 里 车 类 ”。“ 胡 ”者 , 印 欧 人 种 的 土著 居民 ;“ 天 ”者 ,蒙古 
人 种 的 北方 诸 族 。 而 这 个 “ 蜜 里 车 "或 Mlechcha, 显 然 即 是 通古斯 
部 落 名 “ 硕 里 乞 "。 

波斯 文献 中 也 有 “ 哪 叭 ”人 名 的 记载 。 在 以 内 容 丰 富 、 故 事 传 
神 著称 的 《 太 伯 里 史 》5] 中 ,有 关 陕 珊 王 朝 “ 插 路 斯 ”、“ 居 和 多 ”、 
“ 库 萨 和 " 祖 孙 三 代 帝 王 事迹 的 文字 , 曾 涉及 到 四 个 “ 骂 朴 "人 名 和 
称号 : 


当 捍 路 斯 的 帝国 兴盛 ,帝位 稳固 ,镇 压 了 各 种 敌人 ,并 筑 
成 了 三 座 城堡 以 后 ,他 率领 军队 前 往 呼 罗 珊 同 晓 叭 王 伊 再 曲 
瓦尔 (Ikhshanwar) 作战 。 伊 订 申 巨 尔 听 到 他 阁 来 攻打 的 消 
息 ,十 分 恐慌 。 


居 和 多 逃跑 了 。 后 来 ,他 侨居 在 闫 避 国 ,以 争取 最 状 国 王 
派 军队 支持 他 。 此 后 ,他 同 反 对 和 和 广 贺 他 的 人 打 了 仗 。 初 拭 
叶 国 时 , 凶 寄 居 在 晓 叭 首领 艾 白 尔 倒 赫 尔 (Abarshahr) 家 
中 ,此 人 有 一 个 女儿 ,名 巴 穆 耳 绥 尔 (Mu ' sir)。 他 同 产 新 
和 阿 奴 纸 尔 旺 的 母亲 [ 穆 耳 绥 尔 ] 结婚 了 。 河 奴 细 尔 旺 在 
他 的 这 次 流亡 期 间 [ 出 生 ]。 居 和 多 带 着 儿子 阿 奴 缅 尔 旺 及 
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其 母亲 结束 流亡 生活 归 国 了 ,在 他 的 兄弟 机 马 斯 下 算 夺 帝位 
六 年 之 后 ,他 推翻 了 机 蕊 斯 卜 。 


Sinjibu 可 汗 是 突厥 最 坚强 、 最 勇敢 的 人 ,他 拥有 突厥 人 
中 最 强大 、 最 众多 的 军队 。 他 毫 不 惧怕 兵 多 师 启 的 哈 嘻 人 ,与 
他 们 的 国王 输 兹 尔 (Wazr) 作战 ,终于 将 晓 叭 王 及 其 全 部 其 众 
杀 死 。 虏 获 了 他 们 的 钱财 ,占领 了 库 茧 和 所 占 以 外 全 部 频 改 
国土 。 


上 述 的 历史 说 的 是 :波斯 王 “ 昱 路 斯 ” 曾 与 嘱 哗 王 “ 伊 赫 申 瓦 
尔 " 相 战 , 乍 路 斯 战败 身亡 。 其 子 " 居 和 多"” 因 内 争 而 曾 避 居 啤 啦 
国 ,并 与 疯长 * 艾 白 尔 售 赫 尔 "之 女 " 穆 耳 组 尔 "结婚 ,生子 " 库 萨 
和 ”。 及 库 萨 和 成 年 继 位 后 ,颇具 谋略 和 大 志 , 为 复兴 波斯 而 远 交 
新 兴 的 “突厥 汗 国 ", 攻 灭 了 近 政 “ 嘎 咏 " 。 在 战争 中 , 突 有 可 诗 
Sinjibu( 沙 晓 说 他 就 是 西 突厥 “ 室 点 密 可 汗 ”) 勇 杀 咕 味 王 ” 翰 兹 
尔 ”。 

人 名 ”“ 伊 赫 申 瓦尔 ”( 东 hshanwar) 可 析 作 “ 伊 赫 * 申 瓦 尔 ”, 即 
让 h Shanwar。ikh 或 “ 伊 赫 ” ,也 作 “ 也 客 ” ,蒙古 语 之 “大 " 字 ;“ 申 瓦 
尔 ” 或 Shanwar 即 是 “ 室 韦 ”之 音 , 东北 亚 民 族 常 以 部 名 为 人 名 ， 
“ 伊 再 ， 申 瓦 尔 " 即 是 《 北 史 》 记 载 的 族 名 “大 室 韦 "。 “ 艾 白 尔 会 
赫 尔 ”( Abarshahr) 应 该 是 北方 诸 族 常见 人 名 “阿保 机 ”、“ 温 巴 
锡 ”“ 叶 布 舒 "之 转 写 。“ 穆 耳 绥 尔 "(Mu' sir) 应 是 “ 密 背 儿 " 或 
“ 蒜 羯 ”之 转 音 ,春秋 西天 族 名 “ 密 须 ”或 许 也 与 之 有 关 。" 坦 兹 
尔 "(Wazr) 则 是 通古斯 语 “ 头 " 字 " 元 术 ”。 

从 上 述 人 名 和 称号 的 语 属 分 析 , 可 以 确证 " 萨 珊 王 朝 所 接触 


172 ”中 国 北方 诸 族 的 源流 


的 “ 汤 叭 ”民族 有 着 鲜 卓 系 背 景 或 通古斯 族 源 。 历 史 还 记载 , 战 后 
库 萨 和 在 “ 拔 汗 那 " 迎 让 “ 突 克 公 主 ”, 萨 天 王朝 出 主 “ 茶 尔 称 兹 四 
世 ”( Hormizd IV) 即 为 两 人 所 生 。 因 此 , 数 代 萨 珊 波 斯 皇族 均 有 来 
自 蒙 古人 种 的 母系 血缘 。 


四 、“ 吐 火 罗 斯 坦 的 民族 成 分 


7 世纪 上 半 叶 ,僧人 兼 学 者 玄 柴 去 印度 游学 , 除 宗教 外 ,他 对 
地 理 .历史 人文. 语言 都 表现 出 了 极 高 的 学 术 兴 趣 。 他 自 629 年 
出 发 ,历时 十 六 年 返 国 。 后 在 唐 太 宗 的 鼓励 下 , 著 有 《大 唐 西 域 
记 》。 书 中 他 自 奉 “ 推 表 出 川 , 考 采 境 壤 "。 他 对 沿途 所 见 所 阅 的 
人 文 种 属 .部 落 名 称 , 特 别 是 与 “ 嘿 喀 ”之 种 属 研 究 相 关 的 “ 睹 货 逻 
国 故地 ” 诸 部 , 亦 即 “ 吐 火 罗 斯 坦 ” 诸 族 国 ,也 有 详尽 有 致 的 记载 。 

玄 装 去 印度 时 ,是 经 焉 普 、 库 车 .阿克苏 ` 温 宿 , 北 逾 天 山西 脉 ， 
继而 沿 伊 萨 克 湖 南 缘 或 北 缘 . 塔 拉 斯 (Talas) 、 江 布尔 ( Dzhambul)、 
奇 姆 肯特 (Chimkent) 一 线 西行 ,然后 南下 塔什干 (Tashkent) 、 撒 马 
几 罕 (Samarkand) ,然后 : 


出 铁 门 ,至 睹 货 逻 国 故地 。 南 北 千 父 里 ( 旧 百 吐 火 罗 国 ， 
说 也 ) ,东西 三 千 父 里 。 东 扼 葵 岭 , 西 接 波 刺 斯 ,南大 雪山 , 北 
振 铁 门 , 线 名 大 河中 境 西 流 。 自 数 百年 ,王族 绝 岗 , 疯 豪 力 竟 ， 
各 擅 君 长 , 依 川 据 险 ,分 为 二 十 七 国 。 员 划 野 区 分 ,总 役 属 突 


《大 唐 西 域 记 》 第 一 卷 ,记载 了 “ 睹 货 逻 国 故地 ” 共 十 六 国 
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(部 )。 其 中 阿 姆 河北 的 八国 为 :“ 咀 密 国 ”“ 赤 哪 衍 那 国 ”、“ 忽 露 
摩 国 "“ 愉 漫 国 "”“ 鞠 和 衍 那 国 "“ 钱 沙 国 ”“ 王 吊 罗 国 ”、“ 拘 迹 
陀 国 ”。 阿 姆 河 南 另 八国 为 : 缚 伽 浪 国 "” 丝 露 悉 泥 健 国 " “ 忽 
尽 国 ”” 缚 喝 国 “ 锐 穆 陀 国 "、” 明 实 健 国 "“ 咀 刺 健 国 "” 揭 职 
国 。 

《大 唐 西 域 记 ?第 十 二 卷 ,记载 了 玄 柴 在 回国 途中 ,从 清 矩 旺 
国 " 都 城 “ 稚 萨 罗 ”( 今 Ghazna) 到 “于 立国 "的 一 路 旅程 。 他 先 到 
“ 弗 桶 导 萨 侥 那 国 ” 的 “ 护 获 那 〈 今 Bamian) ,然后 沿 兴 都 库 什 山 
南 芍 东 行 ,抵达 “ 盆 毕 试 国 ”( 今 喀布尔 北 Kapisa 盆地 ) 。 玄 装 说 : 


从 此 国 ( 弗 票 情 萨 化 那 国 ) 东 北 ,性 山 涉 川 , 越 佑 毕 试 国 
廊 城 小 邑 凡 数 十 所 ,至 大 雪山 小 罗 犀 那 大 岭 , 岭 极 崇 峻 ，…… 
行经 三 日 , 方 至 岭 上 。…… 又 三 日 行 , 方 得 下 岭 , 至 安 唱 罗 缚 
国 。 


“大 雪山 " 当 指 兴 都 库 什 山 ，“ 婆 罗 犀 那 " 则 应 是 喀布尔 以 北 的 
Jabal os Saraj 山口 ( “婆罗 犀 那 "前 , 似 脱 漏 一 个 “ 雅 “ 字 )。 玄 灯 是 
从 这 里 出 发 翻越 大 雪山 ,进入 “有 睹 货 逻 国 故 地 ” 的。 他 在 游历 “ 活 
国 " 及 其 以 东 数 国 后 ,从 巴 达 克 伤 东南 再 越 兴 都 库 什 山 ,抵达 Chi- 
tral 附近 地 方 ,再 沿 Matsuj-Yarkhun 河谷 一 路 东北 行 ,经 商 弥 
国 ”, 最 后 可 能 是 从 Baroghil 山口 ,折返 山北 瓦 罕 河谷 ,然后 穿越 
“ 波 谜 罗 川 “ 帕 米 尔 山谷 ) ,人 和 田地 区 ,再 经 西域 南 道 返 归 长 安 
的 。 

该 卷 记 有 “有 睹 货 逻 国 故地 ” 男 十 三 国 :“ 安 咀 罗 缚 国 "”“ 阐 巧 多 
国 "”“ 活 国 "、“ 敬 健 国 ”、“ 阿 利 尼 国 ”、“ 易 逻 胡 国 ”、“ 旋 栗 瑟 摩 
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国 ”” 钵 利 昌国 "~“ 咽 摩 咀 罗 国 “ 钵 铎 创 那 国 "“ 淫 薄 健 国 ”、 
““ 屈 浪 那 国 " “ 达 摩 悉 铁 帝国 。 此 十 三 国 加 第 一 卷 所 述 的 十 六 
国 , 共 二 十 九 国 ,这 与 玄 半 "分 为 二 十 七 国 " 的 说 法 似 相 抵触 。 事 
实 上 游牧 部 落 分 分 合 合 ,也 很 难 细 较 它们 的 准确 数目 。 
7 世纪 中 叶 , 玄 装 所 见 到 的 “ 腾 货 软 国 故地 ” 诸 国 的 总 貌 ,应 该 
说 是 注入 该 地 的 “大 夏 "“ 月 支 "“ 咯 哑 " “突厥 "等 民族 的 一 个 
历史 的 “积分 " ,要 细 究 各 部 到 达 的 年 代 更 是 一 件 很 难 的 事情 。 但 
是 基于 对 历代 北方 诸 族 族 名 的 了 解 ,使 得 我 们 追溯 睹 货 钦 国 故 
地 ” 诸 部 的 族 源 却 成 为 可 能 。 其 如 : 


安 咀 罗 缚 
即 《 魏 书 … 西域 传 》 所 记 之 “ 哇 也 ”"。 应 同 满 蒙 部 落 名 “安达 尔 
奇 ”, 或 西 史 所 载 之 Seythian 部 落 名 Androphagi。 


淫 薄 健 
“ 阿 巴 噶 "之 转 音 。 


阿利 尼 

高 车 十 二 姓 中 的 “ 阿 岭 "(a-ran) 的 转 音 ; 亦 同 匈牙利 姓氏 Ara- 
ny。 它 们 分 别 是 通古斯 语 和 匈牙利 语 中 的 “ 金 ” 字 或 其 变 音 。《 后 
汉 书 .西域 传 ) 说 “将 蔡 国 改 名 阿兰 聊 国 ”。“ 阿 兰 聊 ” 亦 如 ”阿利 
尼 ”。 


钵 利 易 
似 与 魏 姓 “ 拨 略 ”“ 步 六 扳 "“ 步 六 汗 " 等 有 关 。 可 能 都 是 由 
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“ 仆 骨 ”的 变 音 “ 仆 利 肯 " 演变 而 来 的 。 


钵 锋 创 那 

复合 部 落 名 “ 钵 铎 ， 创 那 "。《 魏 书 . 西域 传 》 记 有 “” 氢 豆 国 ， 
0 西 至 族 那 国 "。 拼 合 “ 拨 豆 : 施 那 ”, 即 是 “ 钵 铎 ， 创 那 ” ;改作 
“ 泊 吊 * 丑 奴 ” ,其 源 则 明 。“ 泊 吊 ”, 唐 代 黑 水 忒 葛 之 一 部 ;“ 导 
奴 ,鲜卑 部 名 ,本 蒙古 语 之 狼 " 字 chino。 


旋 栗 瑟 摩 
复合 族 名 “ 救 勒 ， 悉 万 ”。 “罗勒 ” 和 " 悉 万 ”" ,上 缘 鲜 卑 系 基 本 
部 落 。 


屈 浪 拿 
同 魏 姓 “其 连 ”、“ 丘 林 ” 。 蒙 古语 之 “石头 ”( Chuluun) 一 字 。 


赤 鄂 衍 那 , 鞠 和 衍 那 
“ 赤 鄂 和 ”期 和 即 "昭武 。 衡 那 " 即 后 缀 音 -n 或 -na。 


咀 刺 健 
同 魏 姓 * 太 洛 稽 "“ 查 卢 " 等 。 高 车 “ 吐 卢 氏 ”, 唐 漠 北部 名 
“ 同 罗 ”“ 吐 如 络 ”, 包 牙 利 姓 氏 Torok 等 ,都 应 与 之 相关 。 


咀 密 , 达 摩 悉 铁 帝 
“ 咀 密 ”和 “ 达 摩 ”, 即 族 名 “ 豆 莫 类 ”之 字 根 ; 贵 箱 禽 侯 国 名 
“都 密 " 亦 是 “ 咀 密 ”。 铁 帝 应 即 “ 拓 特 或 突 地 。 
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玄 甘 说 达 摩 悉 铁 帝 国 , 亦 名 猎 倪 ,又 谓 护 密 ”。“ 猎 侃 和” 护 
密 ” 分 别 是 其 成 员 部 落 " 护 骨 ” 和 “ 库 莫 [ 奚 ] 。 


活 国 
即 " 滑 国 "“ 滑 骨 ”“ 护 骨 ” 或 “ 回 丝 ”之 别 写 。 


易 逻 胡 

“ 乌 洛 修 " 之 异 译 , 古 之 “ 山 开 ”, 东胡 一 鲜卑 系 民族 基本 部 落 
之 一 。 

高 车 佣 律 氏 ”, 魏 姓 * 阿 诽 桓 " “和 换 赖 ”“ 越 勒 ” ,匈牙利 姓氏 
Olah 等 , 均 为 相关 姓氏 。 


忽 露 摩 , 忽 惊 
同 魏 姓 “ 贺 赖 ”“ 贺 楼 ”、“ 副 吕 ”、“ 费 连 ”, 或 高 车 族 名 “ 副 伏 
罗 ”, 铁 勒 部 名 “ 覆 罗 ”, 铭 牙 利 姓氏 Fulop 等 。 


即 “ 易 萨 ” 或 “可 萨 ”"。 魏 姓 “ 库 袜 官 ”, 铁 勤 甬 醉 ”, 回 甬 “ 角 
萨 ” 等 部 名 均 与 之 相关 。 良 代 人 名 “ 哥 舒 输 ” 就 是 “ 胡 实 健 ”。 


珂 山 罗 

魏 姓 “ 绝 豆 陵 ”、“ 阿 单 ”, 柔 然 族 名 “ 丝 突 邻 ”, 晋 代 北 狄 族 名 
“ 乌 谭 种 ” , 唐 代 回 给 部 名 “ 胡 吊 葛 " 等 , 皆 同 此 名 。《 往 五 天 笠 国 
传 ) 载 “ 跨 贺 那 国 东 有 一 国名 骨 吊 国 ””。“ 骨 喘 ” 亦 即 “ 珂 吊 ”。 
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拘 谜 陀 

同 且 弥 或 " 且 未 ”。 魏 姓 “ 丘 穆 陵 ”“ 俊 力 伐 "“ 俊 伏 ”, 突 
厥 部 名 处 密 ” ,蒙古 部 名 “ 扎 马 儿 歹 ” ,东北 亚 族 名 “ 吉 里 亦 ”( 拟 
读 吉尔 这 ) 现代 内 蒙古 地 名 “ 哲 里 木 " 等 ,都 与 之 相关 。“ 拘 迹 
陀 " 应 即 " 且 弥 * 人 惕 "。 


揭 职 
即 魏 姓 之 俊 几 氏 ”, 或 《 辍 耕 录 》 之 蒙古 部 名 “" 扎 刺 只 刺 " 和 
“ 察 里 吉 儿 "等 。 


警 健 
魏 姓 " 茂 着 "和 “ 顶 邢 ”之 音 , 似 应 源 自 通 古 斯 族 名 “ 蒜 羯 "或 


[3 十” 
口 Le] 


今 阿富汗 东北 Munjan 河谷 , 仍 有 族 名 为 Munji 的 居民 ,他 们 
可 能 就 是 “ 痊 健 "之 尊 族 《后 汉 书 ,西域 传说 :* 和 帝 永 元 九 年 
ee 远 国 蒙 奇 ` 匈 埠 汉 来 归 服 , 遗 使 贡献 .”“ 蒙 奇 " 当 是 Munji。 


愉 漫 , 锐 穆 陀 , 吗 摩 吗 罗 

即 族 名 “ 乞 伏 " "“ 深 末 但 ”“ 悉 万 丹 " 等 《后 汉 书 》 百 :月 氏 
为 匈奴 所 灭 , 遂 迁 于 大 夏 ,分 其 国 为 体 密 、 双 靡 、 贵 霜 、 今 顿 \ 都 密 ， 
凡 五 部 售 侯 。 “ 休 密 “、 双 靡 均 与 愉 漫 “ 锐 穆 、 吧 摩 “ 等同 


六 
辐 o 


毕露 悉 泥 健 
“ 丝 露 ”与 ^ 悉 万 斤 ” 之 复合 给 露 ” 即 “ 忽 司 ”。 今 Kholm 东 
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南 数 十 公里 处 有 Samangan 城 ,Kholm-Samangan 可 能 即 是 “给 圳 . 
悉 混 健 ”。 


缚 喝 , 继 爷 浪 

“ 缚 喝 " 究 为 何 部 ? 在 于 缚 " 字 之 音 。“ 阿 姆 河 " 古 名 Oxus， 
《大 唐 西 域 记 》 称 之 “ 缚 刍 河 ”"《 魏 书 》 叫 它 " 乌 许 水 。“ 缚 刍 " 和 
“ 乌 许 "都 是 的 Oxus 音译 ; 玄 装 又 说 “ 纳 缚 , 唐 言 新 。 此 字 为 印 欧 
语 基本 词汇 ,波斯 语 作 naeu 塔吉克 语 作 nau, 栖 语 作 nava。 因 此 ， 
“ 缚 "应 与 乌 " 等 音 。 

“ 缚 喝 " 应 是 “ 乌 护 "或 回 丝 ”。 又 因为 " 伽 浪 “ 急 读 作 " 干 ， 
“ 缚 伽 浪 ” 即 是 魏 姓 “ 丝 于 氏 ”, 亦 " 丝 骨 "或 “ 护 骨 之 变 音 。 


玄 装 游历 “ 睹 货 逮 国 故地 "的 最 后 一 站 是 达 摩 悉 铁 帝 国 , 它 应 
在 巴 达 克 伤 东部 某 地 , 玄 此 谓 此 国民 众 ;:* 眼 多 碧绿 , 异 于 诸 国 "。 
他 目睹 那里 的 百姓 多 属 印 欧 人 种 ( 似 即今 之 “塔吉克 族 ” ) ,但 又 说 
这 种 情况 * 异 于 诸 国 "。 这 无 疑 说 明 “ 财 货 逻 国 故地 "其 他 族 国民 
众多 为 蒙古 人 种 。 
上 述 的 分 析 表明 ,“ 睹 货 逻 国 故地 "二 十 九族 国 ,都 是 见 诸 于 
各 代 历 史 的 北方 部 落 ,“ 护 骨 "“ 悉 万 "“ 乌 洛 侯 "“ 救 勒 "、“ 仆 
上 明 "…“ 赤 狄 "“ 丑 奴 "“ 昌 陕 "“ 同 罗 "“ 覆 罗 "“ 靳 苇 "“ 拓 特 ”、 
“ 阿 巴 嘎 "“ 豆 莫 娄 "“ 泊 吊 " 等 。 其 中 不 少 应 是 “大 夏 "和 "月 氏 ” 
的 疹 族 ,它们 和 “ 哪 只 "一样, 都 是 些 蒙 古人 种 的 游牧 部 落 。 
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五 、 唐 代 吐 火 罗 道 "地 名 佐证 


在 突厥 兴起 的 一 百年 后 , 西 突厥 汗 国 占 尽 中 亚 ,甚至 远 达 南 亚 
和 东欧 地 区 , 它 于 公元 659 年 (高 宗 显 庆 四 年 ) 为 唐军 所 破 。“ 吐 
火 罗 斯 坦 诸 部 自然 趋 附 兴盛 而 宽容 的 唐 帝 国 。 唐 朝政 府 也 在 这 
片 地 区 进行 了 设 州 署 府 的 活动 。 据 《新 唐 书 ， 地理 志 七 下 》 记 载 ; 


西域 府 十 六 , 州 七 十 二 。 龙 朔 元 年 (661) ,以 吨 州 南 由 令 王 名 远 为 
叶 火 罗 道 置 州 县 使 , 自 于 阅 以 西 ,波斯 以 东 , 凡 十 六 国 , 以 其 王 都 为 都督 府 ， 以 其 
属 部 为 州 县 。 凡 州 八 十 八 , 县 百 一 十 , 军 、 府 二 十 六 。 

月 氏 都 督 府 ,以 此 火 罗 叶 护 阿 缓 拔 置 。 领 州 二 十 五 。 兰 氏 州 以 
钵 勃 城 置 。 大 夏 州 以 缚 叱 城 置 。……… 绅 敌 州 以 乌 适 角 城 置 。 沙 律 州 以 
吊 城 置 。 婉 水 州 以 交 城 置 。 部 越 州 以 名 妆 城 置 。 司 密 州 以 乌 罗 浑 城 置 。 
俺 倍 州 以 摩 彦 城 置 。*…*……… 钵 罗 州 以 兰 城 置 。 双 泉州 以 悉 计 裤 悉 帝 起 
置 。 礼 惟 州 以 生 庚 拔 置 。 达 散 州 以 悉 密 言 城 置 。 富 楼 州 以 乞 施 几 城 置 。 
丁 零 州 以 泥 射 城 置 。 薄 知 州 以 析 面 城 秆 。 桃 槐 州 以 阿 腊 城 置 。…… 身 
毒 州 以 乞 涩 职 城 置 。……， 艇 顿 州 以 骑 失 帝 城 置 。………， 

大 汗 都 督 府 ,以 颅 扑 部 落 活路 城 置 。 领 州 十 五 。…… 态 蔡 州 以 
大 路 城 置 。 依 耐 州 以 波多 榴 萨 达 健 城 置 。 居 州 以 少 俱 城 置 。 榆 令 州 以 乌 
模 言 城 置 。 安 屋 州 以 让 天 多 城 置 。*……… 巡 蜜 州 以 质问 城 黑 。 今 顿 州 以 
和 鞋城 置 。 ee 

犁 菜 州 以 据 瑟 部 落 置 。 央 娣 州 以 歇 忽 部 雍 置 。 巨 省 州 以 乌 离 难 起 
置 。 钼 州 以 遗 兰 部 藩 置 。 西 海 州 以 者 萨 大 城 置 。 镇 西 州 以 活 恨 部 落 秆 。 
蓝 陀 州 以 乡 狼 部 落 置 。 
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天 蕊 都 督 府 ,以 解 苏 国 数 螨 城 置 。 领 州 二 。 洛 那州 以 忽 论 城 轩 。 


离 附 都 督 府 ,以 冰 昌 施 沃 沙城 冒 。 领 州 二 。 '……， 休 蜜 州 以 乌 其 


悦 般 州都 督 府 ， 以 石 汗 那 国 站 城 置 。 领 双 靡 州 。 以 俱 兰 城 旱 。 

奇 沙 州 都 督 附 ,以 护 时 健 国 遇 韶 城 置 。 领 州 二 。 大 秦 州 以 
外 密 起 重 。 

寻 凤 州都 督 府 ， 尺 性 没 画 但 没 城 墨 。 领 标尺 州 。 以 絮 羯 城 显 。 

旅 奖 州 都 督 府 以 乌拉 喝 国库 竟 城 置 。 

昆 旭 州都 督 府 以 多 惑 建国 低 室 那 城 置 。 

至 拔 州 都 督 府 以 俱 富国 褚 肥城 置 。 

岛 飞 州都 督 府 ,以 护 密 多 国 摸 远 城 置 。 领 钵 和 州 。…… 

王 庭 州都 督 府 ,以 久 赵 得 糠 国 步 师 城 置 。……… 


唐 朝 政 府 以 一 县 令 去 “ 吐 火 罗 道 ” ,或 “ 嘱 败 ”故地 施放 政令 ， 
可 能 也 不 过 是 一 次 考察 亲善 活动 ,沿途 对 大 小 族 落 作 了 一 番 登 录 ， 
想必 还 发 放 了 赏赐 和 委任 ,中 央 政 府 亦 未 必 真 有 在 那里 实施 行政 
管理 的 意愿 。 而 所 谓 的 “ 城 ” ,也 只 是 游牧 民族 “迁徙 乌 居 ,不 常 其 
邑 ” 的 聚居 点 ,大 部 无 法 精确 定位 。 但 基于 前 文 的 族 名 分 析 , 不 难 
释 读 这 些 “ 州 "“ 府 "“ 城 "名 , 多 是 熟悉 的 北方 诸 族 的 部 族 名 ， 
如 : 


回 丝 : 阿 缓 、 遏 忽 、 活 恨 、 安 屋 ; 


按 出 : 
白 狄 : 
泊 山 : 
仆 骨 : 
步 六 [ 孤 ]: 
赤 狄 : 


同 罗 ; 
豆 莫 [类 ]: 
覆 罗 : 
库 莫 [ 既 ]: 
易 萨 ; 
且 末 : 

沁 洪 : 

郁 督 甄 : 

兰 氏 (匈奴 贵 姓 ” ) : 
蒜 痢 或 密 须 : 
英 允 或 莫 容 : 
强 穆 : 
纳 吉 : 

女 奚 烈 : 
如 者 : 

悉 万 : 


厚 狄 ， 
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春花、 央 赔 ; 

弗 政 、 薄 知 ; 

涂 多 ; 

钵 和 、 盘 越 ; 

钵 罗 ; 

述 散 、 乞 施 典 、 乞 汲 职 、 骑 失 、 奇 沙 、 
据 瑟 、 褚 瑟 、 遮 瑟 ; 

多 勒 建 ; 

查 没 ; 

活路 、 胡 路 . 富 楼 、 缚 狼 、 忽 论 ; 
护 蜜 、 坎 蜜 、 姑 黔 、 乌 模 言 ; 
孝 萨 、 护 时 健 ; 

客 蜜 , 俱 蜜 \ 娄 密 ; 

巨 淮 ; 

久 越 得 键 ; 

兰 氏 ; 

复 状 、 摩 竭 、 密 悉 ; 

摩 彦 ; 

迷 蜜 ; 

弩 羯 ; 

泥 射 ; 

俐 蘑 ; 

悉 万 , 悉 蜜 言 . 析 面 \ 数 上 螨 、 双 靡 , 休 
蜜 ; 

悉 计 、 少 俱 ; 
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室 韦 : 礼 惟 、 顺 问 ; 

元 者 : 缚 叱 ; 

乌 洛 浑 : 乌 罗 浑 、 乌 拉 喝 、 乌 逻 千 、 乌 离 难 、 
阿 腊 。 


在 上 述 地 名 中 ,我 们 还 可 以 发 现 一 些 语言 信息 。 如 :" 吊 "或 
“ 咕 ”( 音 近 “ 痢 "和 “ 乍 ”) 分 别 是 室 韦 语 或 突 友 语 的 “ 辫 长 "一 字 ; 
“ 础 城 ”、“ 羯 城 “、“ 乍 城 ”都 应 是 “首长 驻地 ”的 意思 。 又 如 “ 兰 氏 
州 以 钵 勃 城 置 ”。 突 厥 语 “ 大 ”为 buyuk,“ 疯长" 作 “beg”。 史 有 
“ 替 连 勃勃 "者 “ 叙 称 大 夏天 王 ”” ,“ 赫 连 " 意 为 “ 荐 天" “勃勃 ” 
当 是 “大 王 ”; 此 “ 钵 勃 城 ” 就 是 “大 王城 "。 再 如 “ 遗 州 以 遗 兰 部 落 
置 ",“ 遗 兰 ”( ilan) 即 通 古 斯 一 满 语 的 “三 ”, 黑龙江 省 的 “ 依 兰 
县 ” , 即 “ 三 部 城 ”。 

由 于 “ 嘱 蛇 ” ,以 及 更 早 的 “大 夏 ” 和 “大 月 氏 ” 的 人 侵 , 在 阿 姆 
河 两 岸 和 兴 都 库 什 山南 北 的 大 片 地 区 ,沉积 了 一 个 相当 厚重 的 非 
印 欧 语言 的 地 名 层 。 如 : 


Andkh-voy 

阿富汗 西北 地 名 。 明 代 陈 诚 《西域 行 程 记 》 记 为 “做 都 
淮 ”' 汪 ;波斯 《 史 集 》 也 有 记载 , 余 大 均 译作 “ 安 式 忽 不 ” ,该 地 
名 至 少 可 以 追 湖 到 蒙古 人 入 侵 以 前 。 它 应 是 由 女真 语 “ 按 答 海 ” 
(“ 客 之 通称 "5 ) 一 字 转 变 成 的 地 名 。 


Jar Quduq 
音 “ 牙 . 忽 都 忽 ”, 于 Sheberghan 城西 南 五 十 公里 处 。 可 能 曾 
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是 某 个 名 “名 都 忽 ” 闸 长 的 “ 牙 帐 ”驻地 。 


Jan Bulaq 
音 “ 延 : 钵 利 易 ”, 于 巴里 黑 东 南 四 十 公里 处 。 


Moqor 
音 “ 茜 疆 ”, 于 伽 兹 尼 和 区 大 哈 间 。 去 巴基斯坦 Wazirstan 仅 一 
百 公里 。 


Qala 

“ 哈 拉 ” ,通古斯 语 之 ”部落 “或 “氏族 一 字 。 大 量 阿富汗 地 
名 之 前 缀 或 后 缀 ,如 Qala Hazar、Qala Khan、Qala Nau、Qala Panja、 
Pashmi Qala Sowzmehb Qala 等 。 作 为 阿富汗 地 名 ,可 能 已 经 转化 为 
“村 落 "或 “聚落 "的 意思 了 。 


Samangan 
Kholm 东南 七 十 公里 处 的 市 镇 。 名 同 “ 撒 马 儿 罕 ”( Samar- 
kand , 亦 作 ”* 悉 万 斤 " ) ,应 是 “ 悉 万 ”部落 盘 据 的 遗迹 。 


Sheberghan 
“巴里 黑 ” 西 一 百 父 公里 处 之 市 镇 。 应 即 “ 鲜 捍 部 落 的 意思 。 


Utohal 
音 “ 阿 徒 哈 ”, Moqor 西 三 十 公里 处 地 名 , 即 《 金 国语 解 》) 之 “ 阿 
徒 军 , 采 薪 之 子 ” ”一 字 。 相 关 者 ,江北 有 地 名 “于 都 斤 ! 山 ” ,姓氏 
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有 “” 郁 督 甄 等。 该 字 本 为 "木材 "之 意 , 蒙 古语 其 为 hautgai, 匈 牙 
利 语 作 ocska. 。 


上 述 现代 阿富汗 地 名 形成 的 精确 年 代 , 多 已 不 可 考 , 但 它们 与 
东北 亚 民族 语言 的 关联 却 是 明显 的 。 这 一 现象 在 “河中 ”或 “ 栗 
特 ” 地 区 表现 得 更 为 明显 。 对 于 这 些 地 名 的 发 气 和 解析 ,也 将 为 
中 亚 民 族 融 合 的 研究 提供 重要 的 判 据 。 


六 、 结 论 


究 竞 是 哪些 蒙古 人 种 民族 ,在 哪些 时 期 次 第 进入 中 亚 、 南 亚 、 
近东 东欧 地 区 ? 这 是 历史 科学 的 重要 课题 。 如 果 不 解 决 这 些 问 
题 ,这 些 地 区 欧 业 混血 人 种 的 形成 内 涵 , 或 其 语言 的 更 替 时 代 , 都 
将 成 为 永远 无 解 的 “ 迹 ”"。 由 于 认 知 手段 的 急速 膨胀 ,现代 人 类 的 
视野 和 洞察 力 已 经 大 为 开阔 和 深化 ,这 些 问 题 的 解决 已 经 露出 了 
上 曙光。 社会 科学 和 自然 科学 一 样 ,它们 研究 对 象 的 初 显 可 能 是 复 
杂 的 ,而 内 质 却 往往 是 简单 的 。 事 实 上 ,人 类 只 有 不 多 的 几 个 " 族 
源 ”, 但 却 在 不 停 地 “流动 "和 “融合 "着 ,从 而 形成 了 语言 和 人 种 的 
五 光 十 色 的 衍射 现象 。 

本 文 基于 对 “ 哇 叭 "和 “高 车 "部 落 内 涵 的 解析 和 比较 ,并 求助 
于 东西 方 对 有 关 “ 吐 火 罗 斯 坦 " 人 文 地 理 的 记载 ,达成 了 “ 哪 叭 "为 
“高 车 之 别 种 ”是 个 确切 无 误 的 记载 的 再 认识 。 以 人 类 一 语言 学 
的 分 类 来 看 ,“ 哪 咕 ”" 和 “高 车 ”一样 ,都 是 以 鲜 摆 系 和 通古斯 系 部 
落 为 主 的 民族 融合 体 ,它们 与 被 认为 是 突厥 语族 "的 祖先 匈奴 ， 
既是 互相 渗透 ,但 又 是 有 所 区 别 的 。 
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图 七 :Aq Kupruk 的 一 名 塔吉克 一 乌 效 别克 族 混血 青年 男子 。 
取 自 :G. Debets, Physical Anthropology of fehanistan: T 一 人， 
Translated from Russian, Published by Peabody Museum, Cam- 


bridge, Massachusetts, 1970, p. 132. 
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图 八 :阿富汗 首都 喀布尔 (Kabul) 的 两 名 男子 。 
取 自 :G. Debets, Physical Anthropology of fehanistan: 大 二， 
Translated from Russian, Published by Peabody Museum, Cam- 


bridge, Massachusetts, 1970, p. 166. 
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作者 无 法 回避 关于 “大 夏 ” 和 “月 氏 ” 族 源 的 讨论 。 根 据 “ 吐 火 
罗斯 坦 ” 部 落 名 多 出 自 东 北 亚 诸 族 的 事实 ,它们 无 疑 也 都 是 蒙古 
人 种 的 民族 。 东 北 亚 民族 多 次 重复 地 注入 “ 吐 火 罗斯 坦 ” 的 事实 ， 
并 非 是 一 种 不 可 理解 的 奇迹 ;那些 屡屡 成 功 地 人 侵 中 国 本 士 的 北 
方 民族 ,也 无 非 就 是 鲜 香 一 契丹 一 蒙古 ,和 通古斯 一 女真 一 满 两 大 
民族 而 已 。 

《草原 帝国 》( The Empire of the Steppes, A History of Central A- 
sia) 一 书 的 作者 格 鲁 塞 (R，Grousset) ,在 评论 “月 氏 ” 民 族 西 迁 事 
件 时 曾 说 "” : 


甸 奴 在 把 月 氏 逐 出 甘肃 的 过 程 中 ,引起 了 一 连 串 的 反应 ， 
这 些 反应 远 至 西亚 和 印度 都 能 被 感受 到 。 了 阿富汗 地 区 甫 失 了 
希腊 化 的 特征 ,亚历山大 远征 在 这 些 地 区 所 留 下 的 最 后 的 中 
迹 被 消除 了 ; 帕 提 亚 的 伊朗 暂时 承受 了 震动 ;从 甘肃 被 赶 走 的 
部 落 已 经 在 喀布尔 和 印度 西北 部 建立 起 一 个 意 想 不 到 的 帝 
国 。 在 草原 一 端 发 生 的 一 个 轻微 的 搏动 ,不 可 避免 地 在 这 条 
巨大 的 迁徙 地 带 的 每 一 个 角落 都 产生 了 一 连 串 意 想不到 的 后 
果 。 


尽管 ,这 位 优秀 的 西方 史学 家 的 不 少 论点 是 值得 质疑 的 ,但 他 关于 
东亚 和 北 亚 发 生 的 每 一 次 “轻微 的 搏动 ” ,都 会 产生 一连串 意 想 
不 到 的 后 果 ” 的 说 法 ,无 疑 是 辽阔 的 历史 思维 的 宏观 总 结 。 事 实 
上 ,4 至 6 世纪 间 以 "鲜卑 ”和 “通古斯 ”民族 为 主体 的 Hun 人 ,以 
及 它 的 同类 一 一 “ 哪 了 红 ” 民 族 的 马蹄 声 ,震颤 了 从 长 安 到 罗马 的 整 
个 欧 亚 大 陆 。 


188 ”中 国 北 方 诸 族 的 源流 


[1. 余 太 山 《 哪 叭 史 研 究 》 ,济南 ,齐鲁 书社 ,1986 ,页 1 一 7; 
R. Grousset, The Empire of the Steppes, Rutgers Univ. Press, 1970, 
pp. 67 一 72. 
[2] Procopius, History of the Wars, Secret History, and Buildings, transla- 
ted and edited by A. Cameron, New York, Washington Square Press, 
1967, pp.6—7, 9, 15, 20, 114. 
[3] Agathias, Historia, edited By R. Keydell, CFHB, Berlin, De 
Gruyter ,1969. 
按 :拜占庭 诗人 Agathias (536 一 582) 生 于 小 亚细亚 的 Myri- 
na 地 方 , 在 亚历山大 城 接受 法 律 教育 , 曾 在 康 斯 坦 丁 堡 的 
法 庭 实 习 , 后 任 检察 官 。 他 有 近 一 百 首 诗歌 遗存 在 希腊 诗 
选中 。Justinian I 去 世 ( 公 元 565 年 ) 后 ,Agathias 开始 写作 
一 部 他 生活 时 代 的 历史 ,这 部 五 卷 未 完成 的 著作 , 被 公认 
为 是 552 一 558 年 间 发 生 事件 的 权威 记载 。 
[4] The History of Theophylact Simocatta, translated by Michael Whitby 
and Mary Whitby, Oxford, Clarendon Press, 1986. 
按 : 拜 占 庭 历史 学 家 Theophylact Simocatta ( 亦 作 Theophylac- 
tus Simocattes) 公 元 640 年 后 生 于 埃及 或 康 斯 坦 丁 堡 ,其 父 为 
罗马 帝国 行政 高 官 和 帝国 枢密 官 。 他 的 东 罗 马 帝 国 纪年 史 ， 
记载 了 6、?7 世纪 间 希 腊 与 斯 拉夫 人 及 波斯 的 关系 。 他 的 主 
要 著作 是 英里 斯 (Maurice, 582 一 602) 皇帝 在 位 期 间 的 八 卷 
历史 , 东 罗 马 与 波斯 战争 是 其 重要 部 分 ,因此 也 涉及 “ 哪 
及 "。 
[5] 余 太 山 《 塞 种 史 研究 》 ,北京 ,中 国 社会 科学 出 版 社 ,1992, 页 72; 
E. CG. Pulleyblank, “Chinese and Indo-Europeans” , Journal of Royal 


Asiatic Society, 1966, pp. 9—39. 


[8] 


[9] 


[10] 


[11] 


-_ 嘿 也 与 导 火 才 斯 坦 诸 族 189 


《 魏 书 》 卷 一 百 二 《西域 吐 呼 罗 传 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 
2277; 

《新 唐 书 》 卷 二 百 二 十 一 《西域 下 , 吐 火 罗 传 》, 中 华 书 局 ,点 校 
本 ,页 6252。 

季羡林 《敦煌 吐鲁番 吐 火 罗 语 导论 》, 台 北 ,新 文 丰 出 版 公司 ， 
1993 , 页 253 一 371; 

D. Adams, Tocharian Historical Phonology and Morphology, New 


Haven, American Oriental Society, 1988, pp. 2 一 3. 

希 罗 多 德 《 历 史 》, 王 以 铸 译 ,北京 ,商务 印 书 馆 ,1997 ,页 54; 

Herodotus, The Histories, Book 1, Sect. 104. 

日 :“ 从 亚 速 海 到 Phasis 河和 Colchi 人 住 的 地 方 , 轻 装 要 走 三 
十 天 。 从 Colchi 人 那里 再 走 不 远 , 便 可 进入 美 地 亚 , 因 为 中 
间 只 隔 着 Saspire 人 的 地 方 ,过 了 那里 就 是 美 地 亚 了 。” 

P. Golden: “The People of the South Russian Steppes” , in Denis Si- 


nor ed. , The Cambridge History of Farly Inner Asia, Cambridge, Cam- 
bridge University Press, 1990, pp. 261—263; 
R. Grousset, The Empire of the Steppes, Rutgers Univ. Press,1970, 
pp. 176—177. 
Constatine Porphyrogenitus, De Administrando Imprio, Washington 
D.C. , Dumbarton Oaks, 1967, p. 175. 
按 ; 此 英 译 本 列 有 八 个 Turk 部 落 : Kabaoi、 Nekis、Megeris， 
Kourtougermatos Tarianos 、Cenach、Kari 、Kasi。 人 匈牙利 文 译 
本 将 Kourtougermatos 译作 Kurtgymat。 
王 钟 翰 主 编 《 中 国民 族 史 》, 北 京 , 中 国 社会 科学 出 版 社 ,1994, 页 
317; 
白 染 琴 《 魏 晋 南北 朝 民族 史 》, 四川 民族 出 版 社 ,1996, 页 339。 
日 :“ 总 之 , 丁 等 、 狄 历 、 高 车 、 玖 勒 、 铁 勒 等 名 , 皆 是 古代 各 族 


190 


中 国 北方 诸 族 的 源流 


[12] 
[13] 
[14] 


[15] 


[16] 
[17] 


[18] 


[19] 


[20] 
[21] 


[22] 


[23] 


人 民 对 属 阿尔 泰语 系 突 厥 语族 之 民族 的 通称 或 泛称 。 
同上 白 染 琴 书 ,页 346。 
安 双 成 主编 4 满 双 大 辞典 》, 辽 宁 民 族 出 版 社 ,1993 ,页 24。 
《 金 史 》《 金 国语 解 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 2897。 
日 :“ 呵 不 哈日 田 。” 
余 太 山 《 柔 然 . 阿 瓦尔 同族 论 质 疑 一 一 兼 论 阿 瓦尔 即 悦 般 》,《 文 
史 》 第 二 十 四 辑 , 中 华 书 局 ,1985 ,页 97 一 113。 
马 长 寿 《 乌 桓 与 鲜卑 》, 上 海 人 民 出 版 社 ,1962 ,页 251。 
E, H. Parker, A Thousand Years of the Tartars, London, 1985, 
p: 121; 
余 太 山 《 柔 然 , 阿 瓦尔 同族 论 质疑 一 一 兼 论 阿 瓦尔 即 悦 般 》,《 文 
史 》 第 二 十 四 辑 ,页 97 一 113。 
李 增 祥 人 《突厥 语 概论 》, 北 京 ,中 央 民 族 学 院 出 版 社 ,1992 ,页 
135 一 138 。 
《新 唐 书 》 卷 二 百 一 十 七 ,人 《 回 角 传 下 》, 页 6148。 
日 :“ 东 至 木马 突厥 三 部 落 ,日 都 播 \ 弥 列 哥 、 饿 支 , 其 疯长 簿 
为 丫 斤 。 桦 皮 履 室 ,多 善 马 , 俗 乘 木马 驰 冰 上 ,以 板 籍 足 , 届 
木 支 腋 , 跌 辑 百 步 , 势 迅 数 。 夜 钞 盗 , 层 伏 匿 , 坚 昆 之 人 得 以 
役 属 之 。” 
按 : 雪 权 或 冰 权 为 通古斯 民族 所 率先 使 用 的 雪上 或 冰 上 的 
运载 工具 ,使 他 们 在 寒冷 地 带 得 以 渔猎 生存 和 远 途 迁徙 。 
安 双 成 主编 《 满 汉 大 辞典 》, 页 15。 
希 罗 多 德 ( 历史》 ,页 273、305、307、313。 
Herodotus, The Histories, Book 4, Sects. 18, 100, 102, 106, 125. 
《 宋 云 行 纪 》, 摘自 杨 建 新 主编 《 古 西行 记 》 ,宁夏 人 民 出 版 社 ， 
1987 ,页 41 一 61。 
《 梁 书 》 卷 五 十 四 ,《 诸 夷 传 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 812。. 


[24] 


[25] 
[26] 


[27] 


[28] 
[29] 


[30] 


[31] 


唱 足 汪 吐 火 呈 斯坦 诸 族 191 


《 深 书 》 卷 五 十 四 ,《 诸 夷 传 》, 页 810。 
日 : 河南 王者 ,其 先 出 自 鲜卑 慕容 氏 。 初 ,慕容 弈 洛 于 有 二 
子 , 放 长 日 吐谷浑 …… ,吐谷浑 避 之 西 从 ，……: ,其 地 则 张掖 
之 南 ,陇西 之 西 ,在 河 之 南 , 故 以 为 号 。 
照 那 斯 图 《土族 语 简 志 》 ,北京 ,民族 出 版 社 ,1982 ,页 1。 
《 魏 书 ) 卷 三 十 八 ,《 王 惠 龙 传 》, 页 877。 
日 :“ 卢 遐 麦 ,时 官 赐 度 河 镇 高 车 滑 骨 , 宝 兴 尽 卖 货 产 , 自 出 
塞 赎 之 以 归 。 
按 : 王 惠 龙 子 宝 兴 为 尚书 卢 遐 之 婿 ,此 " 卢 遐 妻 " 系 续 弦 夫 
人 , 即 是 宝 兴 妻子 的 后 母 。 此 段 文字 是 表彰 某 人 的 道德 和 
人 品 , 本 文 仅 取 用 族 名 “高 车 滑 骨 "四 字 而 已 。 
余 太 山 ( 哪 叭 史 研 究 》, 页 10; 
J. Markwart, Wehrot und Arang, Leiden, 1938, p.45. 
《元 史 》 卷 一 百 四 十 九 《 郭 宝玉 传 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 3522。 
拉 施 特 主编 《 史 集 ) 第 一 卷 ,第 一 分 册 , 余 大 钧 译 ,商务 印 书馆 ， 
1986 ,页 137。 
日 ;:“…… 乌 上 古 思 称 他 为 钦 察 (q(i)bjaq)。 这 个 词 由 “ 合 不 
黑 '(q(a)buq) 一 词 派 生来 。' 合 不 黑 ` 为 突厥 语 “ 空 心 树 ” 
之 意 。 所 有 的 钦 察 人 都 出 自 这 个 幼儿 。” 
按 ,“ 合 不 黑 " 不 是 “空心 树 ”, 而 是 通古斯 语 的 “天 ” 字 :“ 阿 
巴 优 ”, 但 它 转 化 成 了 q(i)bjaq, 其 音 与 ” 阿 巴 赤 ”,“ 呵 不 察 ” 
等 音 接近 。 
C. A. Macartiney, “ On the Greek Sources for the History of the 
Turks” , Bulletin of the School of Oriental and African Studies(《 伦 
敦 大 学 东方 学 院 学 报 》)11, 1944, pp. 266 一 275; 
余 太 山 《 哪 叭 中 研究 ) ,页 85 一 86。 
宋 蜗 译 , 余 太 山 释 《4 < 太 伯 里 史 > 所 载 哪 央 史料 签证 》,《 中 亚 学 


192 


中 国 北 方 诸 族 的 源流 


[32] 
[33] 
[34] 


[35j 
136] 
[37] 
[38] 
139] 


刊 ? 第 二 卷 ,北京 ,中 华 书 局 ,1987 ,页 1 一 64。 

慧 超 《 往 五 天 等 国 传 》, 摘 自 杨 建 新 编 《 古 西行 记 》, 页 115。 

《 晋 书 》 卷 九 十 七 ,《 北 狄 匈奴 传 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 2550。 
《 晋 书 》 卷 一 百 三 十 《 赫 连 勃勃 传 》, 页 3202; 

《 魏 书 》 卷 九 十 五 ,( 铁 弗 刘 虎 传 》, 页 2056。 

陈诚 《西域 行程 记 》, 搞 自 杨 建 新 主编 ( 古 西行 记 》, 页 275。 

拉 施 特 主编 4 史 集 》 第 一 卷 ,第 二 分 册 ,页 193。 

《 金 史 》,《 金 国语 解 》, 页 2892 。 

同上 ,页 2893。 

R. Grousset, The Empire of the Steppes, Rutgers Univ. Press, 1970., 
p. 32. 


西域 族 国 名 与 东北 亚 族 名 之 关联 ”193 


西域 族 国名 与 东北 亚 族 名 之 关联 


《史记 大 宛 列 传 》 是 关于 古代 中 亚 人 文 ` 地 理 和 政治 的 重要 
文献 。 作 者 司马 迁 ( 生 于 前 135 年 ) 所 采用 的 资料 ,显然 是 得 自 于 
同时 代 人 张骞 ( 生 于 前 114 年 ) 的 口述 或 报告 。 张 奢 两 次 西 使 寻 
访 目 标 先后 是 ”月 氏 ” 和 “ 鸟 孙 ” ,目的 都 是 为 了 对 抗 匈奴 ,他 了 解 
到 的 是 营 岭 以 西 的 情况 。 自 张骞 评 开 西域 之 门 , 吏 卒 商贾 趋 之 若 
登 , 汉 朝政 府 对 西域 民风 、 政 依从 此 了 如 指 掌 。《 汉 书 ， 西域 传 》 
记载 了 塔里木 盆地 南北 两 缘 的 数 十 族 国 的 情况 ,作者 班固 (32 一 
92) 之 弟 班 超 , 曾 奉 使 西域 三 十 一 年 ,其 人 大 智 大 勇 、 有 作 有 为 ,他 
的 亲历 当然 也 为 班固 的 著述 提供 了 可 靠 的 材料 。 

尽管 《史记 大 宛 列 传 } 和 《 汉 书 ' 西域 传 》 有 着 当之无愧 的 
科学 价值 ;然而 ,它们 所 记载 的 西域 族 国名 ,如 :月 氏 、 大 宛 、 大 夏 、 
乌 孙 、 康 居 、 奋 将 \ 安 息 、 且 末 、 于 阅 、 玻 勒 , 鱼 兹 看 弟 、 车 师 、 薄 类 
等 , 却 至 今 是 令 人 费解 的 历史 一 语言 一 人 类 学 问题 , 莫 说 西方 学 
界 不 得 其 解 ,就 连 中 国学 界 也 不 知 其 然 。 由 于 中 亚 地 区 最 古老 的 
居民 可 能 是 印 欧 人 种 ,为 寻找 这 些 族 国名 的 印 欧 语源 ,人 们 枉 费 了 
许多 功夫 。 又 由 于 这 个 地 区 的 语言 ,是 在 公元 9 世纪 后 才 彻底 突 
厥 化 了 的 ,它们 自然 也 都 没有 表现 出 于 与 “突厥 "语言 的 本 质 联 
系 。 这 就 迫使 我 们 必须 从 较 早 的 人 类 迁 和 从 活动 中 ,去 寻找 它们 的 
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西方 也 对 来 自 东方 的 游牧 部 落 , 和 古代 中 亚 地 区 的 情况 作 了 
重要 的 记载 。 希 罗 多 德 ( Herodotus ,公元 前 5 世纪 人 ) ,在 《历史 》 
(The Bistores) 一 书 中 以 大 量 的 篇 幅 , 记载 了 至 少 于 公元 前 8、7 世 
纪 , 便 自 中 亚 进入 黑海 北岸 地 区 的 Scythian 人 的 史迹 。 成 书 于 公 
元 前 后 的 《地 理 志 》( The Ceography) 的 作者 斯 届 波 (Strabo, 64/63 
B.C. 一 25 A.D. ) ,根据 随 亚 历 山大 远征 的 将 士 们 的 回忆 , 综 汇 了 
中 亚 一 南亚 地 区 人 文 `, 地 理 、 历 史 的 相关 信息 。 然 而 ,无 论 是 司马 
迁 和 班 团 , 还 是 希 罗 多 德 和 斯 届 波 ,都 不 可 能 按照 现代 人 类 一 语言 
学 的 分 类 , 米 告知 古代 中 亚 民族 的 族 属 。 

通过 分 析 中 国 北方 诸 族 的 族 名 、 人 名 等 语言 信息 ,研究 它们 的 
迁徙 融合 态势 ,作者 洞察 到 ,西域 诸 族 国名 均 与 通古斯 一 鲜卑 系 族 
名 相关 联 ;而 古代 西域 地 区 的 人 名 姓氏 ,生产 方式 和 文化 内 涵 , 亦 
多 表现 出 与 东北 亚 民 族 类 同 的 特征 。 本 文 以 大 量 的 事实 和 充分 的 
理据 来 论证 :在 公元 前 一 千年 间 注 入 中 亚 地 区 的 蒙古 人 种 ,都 是 有 
着 东北 亚 背 景 的 古代 ”西戎 "民族 。 


一 、 “月 氏 ”就 是 "元 者 ” 


张骞 第 一 次 出 使 西域 ,是 去 寻找 于 公元 前 177 一 176 年 间 , 被 
匈奴 逐 出 河西 走廊 的 “大 月 氏 "部 落 。 张 蹇 一 行 出 发 于 前 139 年 ， 
途中 被 “匈奴 "最 留 达 十 一 年 之 久 。 脱 逃 后 ,翻越 匣 岭 ,经 “大 宛 ”、 
“ 康 居 ”到达 “大 月 氏 ” 时 ,这 个 河西 部 落 已 在 中 亚 称霸 五 十 年 ,而 
乐 不 思 罗 了。《 草原 帝国 ) 一 书 的 作者 格 鲁 塞 在 评论 “月 氏 ” 民族 
西 迁 事件 时 曾 说 [1 : 
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甸 奴 在 把 月 詹 逐 出 甘肃 的 过 程 中 ,引起 了 一 连 串 的 反应 ， 
这 些 反应 和 远 至 西亚 和 印度 都 能 被 感受 到 。 阿 富 汗 地 区 丧失 了 
希腊 化 的 特征 ,亚历山大 远征 在 这 些 地 区 所 留 下 的 最 后 的 路 
迹 被 消除 了 ; 帕 提 亚 的 伊朗 暂时 承受 了 震动 ;从 甘肃 被 赶 走 的 
部 落 已 经 在 喀布尔 和 印度 西北 部 建立 起 一 个 意 想 不 到 的 帝 
国 。 在 草原 一 端 发 生 的 一 个 轻微 的 搏动 ,不 可 避免 地 在 这 条 
巨大 的 迁徙 地 带 的 每 一 个 角落 都 产生 了 一 连 串 意 想不到 的 后 
果 。 


然而 ,对 有 如 此 重大 影响 的 “月 氏 ” 民 族 ,我 们 的 了 解 却 是 非常 有 
限 的 。 

判定 一 个 民族 的 族 源 ,首先 要 确认 它 的 族 名 的 读音 。 有 古人 
说 “月 氏 " 应 读 “ 肉 支 ”, 现 在 大 概 很 少 有 人 相信 这 个 “古训 ”了 。 
其 实 * 月 "是 读 “ 乌 ”的 ,吴语 方言 它 又 音 近 “ 论 ”。 因 此 “月 氏 " 可 
能 读 “ 乌 氏 ” 或 “ 论 氏 ”, 元 代 中 亚 地 名 "“ 论 迹 邢 " 号 可 能 就 是 “月 氏 
邢 ”, 而 东北 亚 族 名 “元 者 ” 则 应 是 “月 氏 ” 的 源 音 。 

现代 新 驻 “ 乌 什 ” 地 方 ,汉代 名 “ 温 宿 ” , 唐 代 称 “ 温 肃 "或 
“于 祝 ” ,元 代 叫 “ 倭 赤 ” 呈 。“ 湿 ”"“ 于 ”“ 倭 "与 * 乌 "“ 匹 "等 音 ， 
地 名 “ 温 宿 ”、“ 温 请 ”、“ 于 祝 ”、“ 倭 赤 ” 都 是 通古斯 族 名 “元 者 "之 
别 译 。 而 《新 唐 书 ' 西域 传说 :“ 康 [ 国 ] 者 ,…… 置 姓 温 , 本 月 氏 
人 ”, 说 明 "“ 月 氏 ” 就 是 “无 者 ”。 

“无 者 "是 最 重要 的 通古斯 系 部 落 名 之 一 ,汉代 “ 东 夷 "的 “ 活 
诅 ”5 , 晋 代 * 北 狄 ” 的 “ 雍 届 ”9 ,北魏 “高 车 ”的 “ 异 奇 矿 "'" , 唐 代 
“木马 突厥 ”中 的 “ 饿 支 " 等 部 名 ,都 是 “死者 ”的 变 译 。 元 代 以 
后 才 有 “ 邢 者 "“ 吾 者 "“ 零 者 "“ 疮 抄 >"“ 窝 集 "“ 乌 稽 " 的 记 
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载 ,他 们 是 散居 在 黑龙 江 一 松花 江 一 乌 苏 里 江 流域 的 "野人 ”部 
沙 。 现 代 赫哲 “ 族 也 是 它们 的 一 方 传人 。 

先秦 文献 就 有 “月 氏 ” 或 “元 者 ”的 隐 性 记载 ,《 穆 天 子 传 ) 在 
说 到 公元 前 989 年 周 穆王 北 征 ^ 犬 戎 ”的 经 过 时 ,就 提 到 过 “在 居 ” 
和 “ 轩 知 ”"l。 冷 仲 勉 认为 ""”:“ 和 在 居 ” 即 “ 正 首 ”, 秦 时 作 “ 义 渠 ”， 
“ 帅 知 ” 即 “ 月 氏 ”, 张掖 为 其 故居 。 他 的 这 些 论断 都 是 很 高 明 的 。 
我 则 以 为 :“ 帅 知 ”、“ 帅 氏 ”、“ 稀 居 ”、“ 义 凤 ”和 “月 氏 ” ,都 是 族 名 
“无 者 ”的 异 译 。 

《 汉 书 .地理 志 》 记 载 了 “西戎 ”聚居 地 , 今 甘 肃 庆 阳 、 宁 夏 固 
原 、 陕 北 延 安 一 带 的 大 量 地 名 ,如 :安定 郡 " 属 下 的 “ 复 累 ， 安 
倡 ”“ 朝 那 "、“ 乌 氏 ”、“ 月 氏 道 ”;“ 北 地 郡 ” 的 “直路 "、“ 回 获 ”、 
“ 郁 ”、“ 义 渠道 ”;“ 上郡 ”的 “上 肤 施 ”、“ 独 乐 “、“ 木 条”、 龟 次 ” 
等 。 这 些 西北 地 名 与 东北 亚 民族 族 名 竟 有 不 可 割裂 的 可 比 关系 : 


乌 氏 、 郁 邮 \ 月 氏 天 者 

木 禾 蒜 园 

安 伟 阿 巴 嘎 

龟 效 厥 机 、 泪 渠 
复 累 覆 罗 

直路 救 勒 、 叱 勒 
回 获 回 丝 

朝 那 比如 

独 乐 吐 如 丝 、 同 罗 


这 些 地 名 与 族 名 之 间 的 集体 对 应 ,揭示 了 西戎 民族 与 东北 亚 民 族 
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群体 上 的 “ 同 构 ?! 现 象 ,以 及 它们 间 必 然 的 源流 关系 。 

这 些 作为 地 名 出 现 的 东北 亚 族 名 ,并 不 局 域 于 今 陕 甘 宁 边区 
一 地 ;在 河西 走廊 ,它们 不 绝 于 途 ;在 朔方 .五 原 、 云 中 、 定 衷 一 线 ， 
也 随处 可 见 。 这 种 分 布 态势 绘 出 了 一 条 沿 河套 ,经 河西 ,入 西 域 
的 ,委婉 曲折 的 人 类 迁徙 的 流 。 大 概 在 上 十 时 代 , 东 北 亚 民 族 就 沿 
河套 迁徙 到 陕 甘 字 青 地 区 ,从 而 演变 成 为 西戎 民族 。 在 不 断 侵扰 
它们 的 同类 “ 周 “ “和 “ 秦 ”'" 等 部 落 的 同时 ,它们 还 西向 蔓延 ， 
并 于 公元 前 第 一 个 千年 中 (或 许 更 早 ) 进 和 人 中 亚 、 东 欧 地 区 。 希 罗 
多 德 记载 的 Argi[ ppaei]' ,可 能 就 是 “无 者 ”。 

公元 前 2 世纪 ,大 月 氏 从 河西 走廊 出 走 “ 塞 地 ”, 后 又 为 同类 
乌 孙 所 逐 ,南下 吐 火 罗斯 坦 , 远 涉 北 天 笠 国 ' ,不 过 是 一 段 有 记载 
的 历史 。 事 实 上 , 唐 代 于 阅 王 族 “ 冉 迟 氏 ” ,宋代 西夏 大 姓 “ 放 
氏 ”09 ,现代 甘 青 藏族 “ 洼 扎 " 和 "各 合 扎 "等 氏族 ( ,都 是 “月 氏 ” 
或 “元 者 "之 裔 ,月 氏 民族 遍布 河西 .中 亚 、 南 亚 的 格局 ,是 在 一 个 
漫长 的 时 期 中 ,通过 多 次 迁徙 活动 形成 的 。 

今 阿富汗 一 巴基斯坦 接 境 处 有 个 地 名 Wazirstanl '*] 。 将 Wazir 
比 为 “月 氏 ”, 或 许 颇 难 置信 ;将 其 比 作 “ 基 者 ”, 则 无 懈 可 击 。Waz- 
jrstan 当 “ 无 者 斯 坦 ”或 "大 月 氏 国 ”之 一 方 疆土 。 东 北 亚 民族 
在 南亚 的 活动 也 可 为 西方 古文 献 印证 。 斯 届 波 的 记载 “高 附 河 ” 
(“喀布尔 河 ”) 流域 ,是 为 Astaceni、Masiani、Nysaei、Hypasii 等 部 落 
所 盘 据 的 叫 ] 。 其 中 Masiani 当即 是 “ 蒜 羯 "或 “ 麻 案 ”; Hypasii 就 是 
“ 阿 巴 嘎 " 的 转 音 “阿布 思 "“ 滥 巴 锡 "等 。 

很 可 惜 ,月 氏 ” 民 族 的 语言 没有 留 下 充分 的 记载 ;以致 由 某 
些 西 方 学 者 所 倡导 的 “月 氏 ” 为 印 欧 人 种 的 猜测 , 竟 也 得 到 我 国学 
界 的 普遍 认同 。 其 实 ,我 们 还 可 以 从 不 多 的 “月 氏 ” 人 名 记载 中 ， 
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去 获取 一 些 语言 信息 《后 汉 书 ' 西域 传 》 就 有 关于 南亚 地 区 大 
月 氏 " 之 商 “ 贵 钉 馈 侯 ”的 记载 : 


贵 霸 外 侯 丘 就 却 攻 灭 四 鲍 侯 ,自立 为 王 , 国 号 贵 霜 , 侵 安 
息 , 取 高 附 地 ,又 灭 濮 达 ( 按 : 似 即 " 巴 达 克 伤 " )、 局 宾 , 悉 有 其 
国 , 丘 就 却 八 十 徐 死 , 子 阁 膏 珍 代 为 王 。 复 灭 天 笃 , 置 将 一 人 
监 领 之 。 月 氏 自 此 之 后 ,最 为 富庶, 诸 国 称 之 日 贵 霸王 , 汉 本 
其 故 号 , 言 大 月 氏 云 。 


“ 丘 就 却 " , 即 同 书记 载 的 匈奴 单 于 之 名 “ 丘 除 车 ”2 。“ 丘 
就 "和 “ 丘 除 ”就 是 燕 北 部 名 “ 厥 机 ”, 河 西部 名 “ 温 渠 ”, 和 蒙古 部 
. 名“ 主 儿 扯 ” 等 的 异 写 , 亦 即 是 “ 女 直 ” 或 “ 朱 里 真 " 的 变 音 。 

“交谊 珍 ” ,有 蒙古 人 名 以 “ 真 ” 音 结 尾 的 特征 。“ 冶 谊 ”就 是 
“ 阿 骨 ”, 它 是 通古斯 语 中 的 “哥哥 "或 “王子 "的 意思 。 历 史上 著 
名 的 有 “ 阿 骨 打 ”者 。 

“ 饥 侯 "是 “匈奴 ”的 官 称 ,《 史 记 》 就 有 “将 军 赵 信 , 以 匈奴 相 
国 降 , 为 包 伐 ” 的 记载 i。 而 在 印 欧 语言 中 ,没有 任何 关于 “ 创 
侯 ” 的 线索 。 

荣 新 江 氏 说 1;“ 月 氏 是 中 国 西北 地 区 最 大 的 游牧 民族 ,他 们 
便 习 马 马 ,兼并 诸 形 。 就 连 匈 奴 的 冒 顿 都 曾 为 质 于 月 氏 ,可 以 说 他 
们 是 当时 西北 各 族 的 主人 。 由 此 我 们 可 以 想象 ,由 于 月 氏 的 声威 
和 对 西北 各 族 的 统治 ,许多 民族 都 这 样 或 那样 地 打上 了 月 氏 的 烙 
印 , 并 且 和 月 氏 纠 缠 不 清 了 ”。 说 来 ,匈奴 、 月 氏 都 何尝 不 是 理 还 
乱 的 民族 大 熔炉 ;我 的 结论 则 是 :“ 月 氏 ” 是 源 自 于 “无 者 ”的 西戎 
部 落 , 它 与 东北 亚 民族 有 关 , 而 与 印 欧 人 种 无 缘 。 
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二 、 “大 完 ”、“ 大 夏 ” 和 “ 吐 火 罗 ” 就 是 “ 达 干 尔 ” 


《史记 》 是 以 "大 宛 " 为 中 心 来 记载 营 岭 之 西 诸 国 的 “大 宛 ” 
和 大 夏 分 别 是 在 ” 锡 尔 河 "上 游 的 “ 费 尔 干 纳 ”(Farghana ) 盆地， 
和 依 傍 “ 阿 姆 河 ”的 “巴里 黑 ”(Balkh) 绿 洲 。《 大 究 列 传说 : 


大 究 在 色 奴 西 窗 ,在 汉 正 西 ,去 汉 可 万 里 。 其 俗 土 著 , 耕 
田 , 田 稻 麦 。 有 注 陶 酒 。 多 善 马 , 蕊 汗 血 ,其 先天 马子 也 。 有 
城郭 居室 。 其 属 邑 大 小 七 十 徐 城 , 众 可 数 十 万 。 其 兵 马 耶 骑 
射 。 其 北 则 康 居 , 西 则 大 月 氏 , 西 南 则 大 夏 , 东北 则 乌 屠 , 东 则 
盾 弥 、 寺 阅 。 于 阅 之 西 , 则 水 几 西 流 , 注 西 海 ;其 东 水 东 流 , 注 
盐 泽 。 

大 夏 在 大 穹 西南 二 千 从 里 妨 水 南 。 其 俗 土著 ,有 城 屋 , 与 
大 宠 同 俗 。 无 大 君 长 ,往往 城 色 置 小 长 。 其 兵 弱 ,苦战 。 善 枫 
市 。 及 大 月 氏 西 徙 , 攻 败 之 ,此 臣 谊 大 夏 。 大 夏 民 多 ,可 百 饼 
万 。 其 都 日 蓝 儿 城 ,有 市 贾 贩 诸 物 。 其 东南 有 身 毒 国 。 


北魏 隋唐 年 间 佛 教 北 传 , 东 亚 诸 国 佛事 兴盛 , 故 " 大 夏 国 " 是 
各 国 僧侣 们 往返 中 原 和 印度 的 陆路 必 经 之 地 。 唐 僧 玄 装 对 这 片 
“ 栈 货 逻 国 故地 "的 人 文 地 理 ,尤其 有 精湛 确切 的 了 解 。 宋 代 成 书 
的 《新 唐 书 ， 西域 传 》 点 明说 ， 


吐 火 罗 , 或 日 土 网 罗 , 日 噶 货 逻 , 元 魏 谓 上 吐 枉 罗 者 。 居 大 
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岭 西 , 乌 游 水 之 南 , 古 大 夏 地 。…… 大 夏 即 吐 火 男 也 。 


西方 历史 也 有 关于 “ 吐 火 罗 ” 民族 的 信息 ,斯 届 波 就 记载 过 
Saka 人 中 的 一 个 Tochari 部 落 。Saka 是 比 “ 月 氏 ” 来 得 更 早 的 
东北 业 人 种 游牧 民族 , 即 是 希 罗 多 德 所 说 的 5cythian 人 , 亦 是 “ 塞 
古 "或 “ 塞 骨 "之 音 ,于 是 《 汉 书 : 西域 传 》 就 称 其 为 “ 塞 种 ”了 。 公 
元 前 140 年 后 , “月 氏 ” 和 “ 乌 孙 ” 的 接 蚂 到 来 ,一 些 部 落 转 徙 阿 姆 
河南 ,取代 了 希腊 人 在 那里 建立 的 Bactria 王国 。 从 此 在 费 尔 干 纳 
盆地 和 阿 姆 河流 域 ,分 别 形成 大 宛 和 大 夏 两 大 族 国 。 西 文 族 名 
Tochari 显然 就 是 中 国 历史 上 的 大 宛 、 大 夏 . 吐 火 罗 或 睹 货 逻 。 

其 实 ,“ 吐 火 罗 ” 在 中 亚 是 随处 可 见 的 大 小 地 名 ,因此 它 必 基 
一 个 星 散 了 的 大 族 之 名 。 大 者 除 “大 夏 ” 所 在 地 被 称 为 “ 吐 火 罗 斯 
坦 " 外 ;新 疆 吐 鲁 番 一 盘 首 一 库 车 地 区 ,也 被 9 世纪 回 侈 文献 称 为 
“ 叶 火 罗 ” 地 方 。20 世纪 初 ,在 后 一 地 方 出 土 了 不 少 于 7.8 世纪 用 
一 种 怪异 语文 写成 的 佛教 文献 。 西 方 学 者 确证 ,这 种 语言 与 欧洲 
语言 有 着 亲缘 关系 ,并 因 地 命 名 为 “ 吐 火 罗 语 ”'* 。 为 了 解释 
“ 叶 火 罗 语 ”的 出 源 , 有 人 提出 是 “大 月 氏 ” 人 将 它 带 到 那里 去 的 。 
因此 ,月 氏 ” 等 民族 的 迁徙 活动 ,又 都 被 说 成 是 印 殉 人 种 的 “ 倒 
流 "'” 现象 “ 叶 火 罗 ” 民 族 的 种 属 问题 ,也 因此 而 大 大 地 复杂 化 
了 。 


然而 ,20 世纪 下 半 叶 ,中 国 考古 学 者 在 邻近 地 区 出 土 了 大 量 
的 、. 某 些 甚至 可 追 湖 到 四 千 多 年 前 欧洲 人 种 的 干尸 和 遗存 后 ,新 疆 
地 区 的 早期 居民 的 人 种 归属 已 趋 明 朗 ; 从 东方 去 为 吐 火 罗 语 谋 寻 
载体 民族 的 理论 需求 .也 不 复 存在 。 这 也 就 为 客观 地 探讨 吐 火 
罗 " “月 氏 ” 等 民族 的 族 源 ,营造 了 有 利 的 气氛 。 


西域 族 国名 与 东北 亚 族 名 之 关联 “201 


从 《大 宛 列 传 》 的 记载 中 ,可 以 找到 一 些 大 宛 民 族 的 语言 信 
息 。 例 如 ,在 “武师 将 军 " 李 广 利 征服 “大 宛 国 " 的 事迹 里 ,一 共 提 
到 过 五 个 大 帘 王 族人 名 :“ 郁 成 “前 靡 "、“ 弓 寒 "、“ 了 昧 蔡 "“ 峡 
封 " ;它们 显然 就 是 北 狄 或 西戎 族 名 * 邢 者 "“ 且 末 "“ 乌 十 "“ 蒜 
羯 "“ 吐 浑 " 的 异 写 。 

8 世纪 初 ,新 罗 僧 人 慧 超 在 其 所 作 的 《 往 五 天 短 国 传 》 中 
说 5 ， 


暇 贺 那 ( 即 ^ 费 尔 干 续 " ) 国 东 有 一 国 ,名 消 吊 国 。 此 王 原 
是 突厥 种 族 , 当 土 百姓 , 半 明 半 突 吴 …… 言 音 半 吐 火 罗 , 半 帘 
厥 , 半 当 土 。 


营 超 的 这 段 记载 告诉 我 们 :大 宛 故 地 为 “* 胡 ”和 ”突厥 "两 类 人 种 杂 
居 , 其 * 言 音 " 则 为 " 吐 火 罗 "“ 突 厥 *“ 圭 "三 语 并 存 。“ 胡 " 当 指 
印 欧 种 原 住民 性 突厥" 必 是 蒙古 种 “土语 可 能 是 原 住民 语言 ; 
而 “ 吐 火 罗 ” 必 为 有 别 于 “突厥 ” 语 的 另类 蒙古 人 种 的 语言 。《 梁 
书 》 记 载 , “清国”( 即 “ 哪 叭 " ) 的 语言 须 “ 待 河南 人 ( 即 吐谷浑 人 ) 
译 然后 通 ”*!。 可 见 那 时 中 亚 还 流行 着 “东胡 一 鲜卑 语 ” ,这 种 
“ 吐 火 罗 ” 语 就 绝 不 会 是 今世 所 谓 的 “ 吐 火 罗 语 ” 了 。 

因此 ,我 们 势必 应 该 在 北方 诸 族 的 族 名 中 ,去 为 族 名 “ 吐 火 
罗 ” 寻 找 出 源 。 而 鲜卑 系 族 名 “东胡 ”, 及 其 支脉 或 别称 " 唐 义 ”、 
“ 屠 何 ”、“ 居 各 ”、“ 独 孤 ”、“ 独 活 ”、“ 徒 河 ”、“ 大 贺 ”"、“ 达 娠 ”等 ,都 
是 显然 的 可 比 线索 。 然 而 ,元 代 蒙 古 部 名 “ 杂 宜 刺 ”"" ,又 与 “ 吐 
火 罗 ”或 “ 睹 货 逻 "更 切 近 ; 明 清 至 今 ,名 似 “东胡 ”的 部 落 所 剩 无 
几 , 惟 “ 达 韩 尔 " 象 是 它 的 一 支 直 背 , 它 亦 作 “ 达 呼 尔 " ,至今 其 
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语言 仍 表现 为 一 种 典型 的 “蒙古 语 ”。 在 发 据 了 如 此 丰富 的 族 名 
记载 的 基础 上 ,我 们 再 比较 三 组 类 似 的 北方 诸 族 族 名 的 音 转 现象 : 


蒙古 护 吉 履 各 、 达 妨 
蒙 元 回绝 履 何 、 徒 河 
蒙 开 儿 ” 晨 死 儿 。 达 输 尔 、 达 呼 尔 、 打 虎 儿 
信 鹃 惑 条 豁 刺 、 睹 货 逻 、 吐 火 罗 


根据 这 些 一 目 了 然 的 音 变 机 制 “ 大 宛 " 是 “ 达 坦 ”, “大 夏 ” 是 “ 达 
呼 ",“ 吐 火 罗 ” 是 “ 达 坦 尔 ” ,应 该 是 非常 合理 的 结论 。 

“ 吐 火 罗 ” 也 是 “蒙古 ”及 其 相关 民族 的 常用 人 名 。 著 名 者 有 
如 :“ 王 汗 ”" 之 名 “ 脱 输 邻 勒 ”" ,或 即 ( 史 集 》 所 记 的 tughurilt ;也 
先 不 花 之 子 “ 秃 忽 鲁 ， 帖 木 儿 ”'” ;元 顺 帝 之 名 " 妥 欢 ， 贴 睦 尔 ”; 
康 里 人 “ 秃 忽 鲁 ”;“ 赛 尔 柱 帝 国 " 疯 基 人 “ 乌 古 斯 ”首长 塞 尔 柱 之 
孙 Tughril 等 。 

历史 一 文字 学 者 刘 凤 于 , 沈 汇 等 ,基于 契丹 小 字 与 达 输 尔 
语 的 比较 ,得 出 达 堤 尔 族 源 自身 丹 和 东胡 的 结论 。 考 古 一 民族 学 
者 干 志 耿 、 孙 秀 仁 指出 : 


古代 民族 …… 很 难说 哪 一 个 民族 绝对 纯粹 ,在 其 流 变 过 
程 中 必 滩 入 他 族 成 分 ,只 是 程度 不 同 而 已 。 相 对 来 说 , 达 堤 尔 
族 还 是 保持 了 较 纯 的 成 分 。…… 达 干 尔 族 及 其 语言 , 比 蒙古 
和 蒙 语 保存 了 更 多 的 鲜 香 一 室 韦 一 问 丹 系统 的 成 分 ,保持 了 
这 一 系统 民族 语言 的 原型 ,从 这 个 意义 上 说 , 达 堤 尔 族 在 民族 
史上 犹如 东胡 民族 的 活化石 ”。 
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因此 ,“ 达 干 尔 ” 即 是 “东胡 ”, 是 个 有 坚实 依据 的 结论 。 当 然 , 上 述 
学 者 关于 契丹 是 “ 源 ”, 达 坦 尔 是 “ 流 " 的 说 法 ,未必 是 很 必要 的 , 它 
们 也 可 能 是 源 自 “东胡 ”的 两 支 平行 的 “ 流 ”。 

吐 火 罗 民族 迁徙 的 轨迹 ,也 可 以 循 历 史 一 地 理 记 载 去 梳理 澄 
清 。 西 汉 政 府 就 曾 于 “陇西 郡 " 设 县 置 “ 大 夏 ”( 今 甘肃 临夏 、 广 河 
地 区 ) 。 出 河西 走廊 ,还 有 大 量 由 “ 吐 火 罗 ”或 “ 达 埋 尔 " 转 化 而 来 
的 地 名 ,敦煌 ” 即 是 其 一 ,月 氏 和 乌 孙 都 是 从 那里 出 走 的 。 二 如 ， 
巴里 坤 以 东 的 “ 吐 尔 库 里 ”5 亦 当 是 Tochari。 三 如 ,吐鲁番 一 殴 
着 一 库 车 地 区 , 亦 是 “ 吐 火 罗 ” 地 方 。 四 如 , 玄 上 所 说 的 自 于 图 
“[ 东 ] 行 四 百 欠 里 ,至 睹 货 馆 故国 。”'” 就 是 《4 汉 书 》 记 载 的 “小 究 
国 "52 。“ 大 宽 ? 之 名 既 已 用 于 匣 西 ,班固 便 以 “小 宛 " 来 命名 另 一 
个 “ 吐 火 罗 ”部 落 了 。 

从 诸多 方面 来 看 ,大 罕 、 大 夏 、 吐 火 罗 、 睹 货 逻 等 ,都 是 东胡 之 
异 名 “ 达 翰 尔 * 的 别 写 。 它 与 月 氏 或 死者 一 样 ,既是 北 狄 , 亦 为 西 
戎 ; 陕 甘 宁 青 曾 是 它们 的 据点 ,河西 走廊 则 是 它们 的 通道 。 它 们 种 
类 和 语言 可 能 一 直 存 留 到 宋代 , 自命 “大 夏 ” , 亦 名 “ 唐 天 ”的 “ 西 
夏 ” 民 族 及 其 语言 “| ,都 融 有 它们 的 后 裔 成 分 。 


三 、 “ 乌 隙 ” 即 是 “ 爱 新 ” 


《史记 》 和 《 汉 书 》 以 对 “ 乌 孙 ”的 描述 最 为 详尽 。 它 是 一 个 有 
十 多 万 人 口 的 强大 部 落 《 汉 书 》 说 :” 乌 孙 本 与 大 月 氏 共 在 敦煌 
间 ”。 两 者 既 为 近 缘 部 落 ,因此 有 人 猜测 它们 都 是 印 欧 人 种 了 ; 反 
之 ,我 们 既 已 证 明 “ 月 氏 " 为 “元 者 ”, 那 末 “ 乌 孙 ” 是 否 也 应 该 是 一 
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个 蒙古 人 种 的 部 落 呢 ? 

汉 朝 政府 为 对 抗 匈奴 ,而 笼络 乌 孙 ,长 期 采取 联姻 政策 ,因而 
对 它 有 深入 的 了 解 。《 汉 书 ， 西域 传 》 记 载 了 不 下 数 十 个 乌 孙 权 
贵人 名 ,而 这 些 人 名 大 多 具有 东北 亚 民 族 族 名 特征 。 如 : 


大 禄 强 即 “ 大 ， 如 者 ”; 
猎 骄 靡 即 “ 如 者 : 靡 ”; 
笃 归 靡 、 元 贵 靡 即 “ 乌 古 ，' 靡 ”; 
上 峻 栗 靡 即 " 救 勒 : 靡 ”; 
伊 称 靡 即 “ 乙 族 ，' 靡 ”; 
乌 就 屠 即 “ 元 术 ' 吊 ”; 
姑 莫 匿 即 “ 库 莫 买 ” ; 
难 栖 即 “ 黄 惨 ”; 

乌 日 即 “ 元 者 ”; 

末 振 即 “ 莱 羯 ”; 

细 沈 即 “ 息 慎 ”; 

若 呼 即 “ 术 虎 ”。 


20 世纪 后 半期 ,新 疆 地 区 有 大 量 古 代 幕 茸 发 现 。 根 据 C"( 碳 
十 四 ) 年 代 测定 ,吐鲁番 阿拉 沟 的 “ 孵 石 莫 芋 群 "和 “ 竖 六 木 榨 莫 区 
群 " ,分 别 是 于 公元 前 8 至 2 世纪 ,和 公元 前 4 至 2 世纪 间 筑 成 。 
它们 的 共同 特征 是 上 部 有 “ 封 石 堆 ”; 后 者 墓穴 中 央 的 木 樟 , 是 用 
松木 砍 削 后 ,纵横 交错 排列 筑 成 ,内 中 有 数量 可 观 的 金 银 殉葬 器 物 
发 现 , 墓 群 南北 排列 成 链 状 ,墓葬 中 的 遗 骨 也 并 不 表现 印 欧 人 种 的 
特征 。 具 有 类 伏特 征 的 墓葬 ,在 张掖 一 敦煌 ` 巴 里 坤 南 湾 和 伊犁 河 
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河谷 亦 多 有 发 现 ,考古 学 界 认为 它们 是 属于 “ 乌 孙 文化 形态 
的 "。 

事实 上 ,这 些 幕 葛 表 现 出 的 是 东北 亚 的 文化 特征 。 据 《 括 地 
志 》 的 记载 ,“ 忒 并 国 " 中 有 “ 莱 则 交 木 作 棕 ” 的 习俗 ;$4 三 国志 ， 魏 
书 ' 乌 刀 鲜 卓 东 夷 * 高 名 丽 传 ) 则 说 ;“ 厚 葬 , 金 银 财 币 , 尽 送 于 
死 。 积 石 为 封 , 列 植 松 柏 。 而 具有 这 些 特征 的 墓葬 在 河西 走廊 、 
天 山 山 和 草 和 伊犁 河谷 的 系列 发 现 ,是 公元 前 一 干 年 中 源 自 东北 亚 
的 民族 在 这 一 带 生息 驻足 的 证 明 ; 而 “ 乌 孙 ” 是 他 们 中 间 的 骨干 部 

从 语音 上 看 , 族 名 “ 乌 孙 ”( 0sin) 可 能 是 “ 爱 新 (Asin) 之 转 
音 ; 而 后 世 突 厥 民族 的 核心 氏族 一 一 “ 阿 史 那 "(0sina) , 正 是 发 迹 
于 天 山东 蔓 的 “高 虽 " 地 区 ,他们 可 能 就 是 兽 活动 于 此 地 的 乌 孙 之 
遗族 。 


四 、 “ 康 居 ”是 “了 弘 吉 刺 ” 


张 赛 在 去 “大 月 氏 ” 的 路 上 ,途经 在 今 “塔什干 ”附近 从 事 游牧 
的 部 落 “ 康 居 国 >。 他 说 :“ 康 居 在 大 帘 西 北 可 二 千里 , 行 国 ,与 大 
月 氏 同 俗 。” 

“ 康 届 ” 既 与 “大 月 氏 同 俗 ” ,就 应 是 “天 者 ” 的 同类 。《 汉 书 ， 
地 理 志 》 就 有 “ 郁 于 ,，…… 项 日 功 著 " 的 说 法 《 晋 书 .四 吏 传 ? 则 有 
“ 北 狄 …… 捍 坚 种 ”的 记载 。“ 功 著 ” 和 “ 捍 晨 ” 可 能 就 是 “ 康 居 ”， 
也 就 是 后 世 著 名 蒙古 部 名 “ 弘 吉 刺 " 之 缩 音 。 元 蒙 中 亚 大 族 “ 康 
里 ”, 西 僧 柏 朗 嘉 窒 记 为 Kangit'” ,其 音 正 是 “ 康 居 ”。 若 将 两 者 合 
为 “ 康 居 里 ” ,恰似 “ 弘 吉 刺 ”。 
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《 史 集 ?将 “ 弘 吉 刺 惕 " 列 为 “ 迭 儿 列 勤 蒙古 " 诸 部 之 一 , 而且 
说 这 些 部 落 都 是 “从 阿 勒 坛 * 忽 都 合 , 即 金 器 生出 ”” 的 。“ 阿 坦 
坛 " 即 “ 金 ",“ 忽 都 合 " 则 是 蒙古 俗语 中 的 “阴户 ”一 字 “*“!。“ 弘 吉 
刺 惕 " 虽 是 蒙古 民族 的 重要 部 落 , 而 其 母系 社会 之 先祖 ,可 能 与 自 
命 “ 金 族 ” 的 通古斯 系 民族 有 关 。 


五 、 6 安息 ” 和 "“ 态 蒙 ?” 
“安息 ”是 一 个 西域 农 糙 大 国 。 张 骞 回忆 : 


安息 在 大 月 氏 西 可 数 千 里 。 其 俗 土著 , 耕 田 , 田 稻 麦 , 薄 
陶 酒 。 城 邑 如 大 究 。 其 属 小 大 数 百 城 ,地 方 数 千里 ,最 为 大 
国 。 临 盘 水 ,…… 其 西 则 条 支 , 北 有 态 蔡 、 歼 轩 。 


《 汉 书 ' 西域 传说 :“ 安 息 国 , 王 治 番 多 城 ,去 长 安 万 一 干 六 百 
里 ”。《 后 汉 书 :西域 传 》 则 云 :“[ 永 元 ] 十 三 年 ,安息 王 满 届 复 献 
师 子 及 条 支 大 鸟 …… 西 南 行 至 于 罗 国 九 百 六 十 里 ,安息 西 界 极 

“ 妫 水 ” 即 “ 阿 姆 河 ”。 沿 该 河 , 除 “ 巴 里 黑 ” 一带 适 田 作 外 , 男 
一 处 则 是 灌渠 纵横 、 市 镇 密集 的 “ 花 刺 子 模 " 绿洲 ,那里 历来 是 中 
亚 最 富 度 的 地 方 ,无 疑 也 是 “安息 国 ” 的 中 心 。“ 于 罗 国 " 似 即 Ur 
ganchi, 元 译 “ 玉 龙 杰 赤 ”, 实 即 “ 乌 洛 浑 赤 ”; 而" 番 狗 ” 即 是 泊 
呐 ”。 于 此 看 来 , 鲜 摆 系 的 “ 乌 洛 浑 "和 蒜 欧 系 的 “ 泊 吊 ”等 部 落 很 
早 就 到 了 那里 。 安 息 王 “ 满 届 ” 之 名 ,又 恰 是 通古斯 民族 男子 名 
“ 满 住 ”“ 。 因 此 ,“ 安 息 ” 可 能 就 是 “ 爱 新 ” ;而 《地理 志 》 所 记 之 


西域 族 国 名 写 东 北 亚 族 名 之 关联 207 


中 亚 部 名 Aorsi'* 或 Asiit” ,显然 都 是 “安息 ”的 对 音 。 
“在 蔡 ” 是 “成 海 " 周 边 地 区 的 一 个 游牧 部 落 ,《 大 宛 列 传 》 说 : 


态 葵 在 康 居 西北 可 二 千里 , 行 国 ,与 康 居 大 同 俗 , 控 驴 者 
十 余 万 。 有 临 大 泽 ,无 崖 , 盖 帮 北海 云 。 


族 名 “" 桩 蒙 ”, 极 似 高 车 氏族 名 “ 乙 施 ”"” ,或 某 革 部 名 “ 安 车 
肯 ”*1。《 后 汉 书 * 西域 传 ) 还 有 一 段 发 人 深 省 记载 :“ 奋 蔡 国 改 
名 阿兰 聊 国 “阿兰 聊 " 又 极 似 另 一 高 车 氏族 名 “ 乙 蛤 。 

通古斯 语 中 的 “ 金 " 字 有 两 种 基本 读 法 : 爱 新 或“ 按 出 ”。 
实际 上 ， 爱 新 " 亦 读 如 “ 阿 仍 ”或 “ 阿 伦 ”, 高 车 族 名 “ 乙 施 " 和“ 阿 
岭 ”, 名 为 其 转 音 ; 而 族 名 “ 碍 蒙 " 和 “ 安 车 [ 骨 ]” 则 都 是 “ 按 出 ”的 
变 写 。 与 通古斯 语 近 缘 的 匈牙利 语 的 “ 金 " 字 , 即 是 arany ,其 音 似 
“阿兰 尼 ” 或 “阿兰 聊 "。 这 是 “ 态 蔡 ”改名 “阿兰 聊 的 原 央 

“ 乙 族 "是 一 个 通古斯 系 部 落 ,也 是 有 根据 的 。《 魏 书 * 官 氏 
志 》 曾 说 :“ 乙 族 八 ,后 改 为 虎 孙 氏 ”。 其 实 , 春 秋 中 原 古 姓 “ 叔 孙 ” 
即 是 “ 肃 慎 " ; “ 乙 施 " 必 是 通古斯 之 毅 , 才 会 被 称 为 叔 孙 氏 的 。 


六 、 “ 休 循 "“ 捐 毒 "”“ 尉 头 "与 “ 塞 种 ” 
所 谓 “ 塞 种 ”, 就 是 在 中 国 历史 上 渐渐 淡出 的 西戎 部 落 , 而 于 
西方 来 说 正 是 那些 来 势 测 测 的 亚洲 游牧 民族 《 汉 书 ' 西域 传 》 提 
到 塞 种 和 它 的 两 个 部 落 : 


普 匈 奴 破 大 月 儿 , 大 月 儿 西 君 大 夏 , 而 密 王 南 君 局 宾 。 赛 
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种 分 数 ,往往 为 数 国 , 自 疏 勒 以 西北 , 朱 循 、 捐 毒 之 属 , 氏 故 塞 
种 也 。 


显然 ,中 国 古 代 史 家 已 经 注意 到 塞 种 部 落 南下 印度 次 大 陆 的 史实 。 
而 《地 理 志 》 在 谈 到 遍布 欧 亚 草原 的 Scythian 人 时 说: 


航 入 甲 斯 便 海 (里 海 ), 在 右 方 的 是 那些 Scythian 人 和 
Sarmatian 人 ,他 们 住 在 Tanais 河 ( 顿 河 ) 和 这 个 海 之 间 的 那些 
靠近 欧洲 的 国土 上 ,他 们 绝 大 部 分 都 是 游牧 民 。 在 左 方 和 的 则 
是 东部 Scythian 人 ,他 们 也 是 游牧 的 ,散居 在 远 至 东海 和 印度 
的 地 面 上 。 


因此 ,斯 届 波 同样 也 注意 到 Seythian 人 已 经 渗透 到 了 南亚 次 大 陆 。 
这 些 不 约 而 同 的 记载 ,都 说 明 西 方 记载 的 Secythian 、Sarmatian 或 
Saka 民族 ,就 是 中 国 历史 曾 有 笔触 的 “ 塞 种 ”。 希 罗 多 德 更 早 就 记 
载 了 Seythian 人 的 民情 。 例 如 ,他 们 以 敌人 颅骨 为 饮 器 ,用 柳 
枝 作 占卜 的 引 的 习俗 ,以 及 不 少 与 东方 民族 一 致 的 人 和 名。 根据 这 
些 记 载 ,不 难 推 电 Scythian 人 或 塞 种 ,是 出 自 远东 的 蒙古 人 种 民 
族 。 
《 汉 书 .西域 传 》 说 : 


休 循 国 ,…… 民俗 衣服 类 乌 孙 , 因 畜 随 水 草 , 本 故 蹇 种 也 。 

捐 毒 国 ,……… 衣服 类 乌 孙 , 随 水 草 , 依 苞 岭 ,本 塞 种 也 。 

尉 头 国 ，…… 西 至 捐 毒 和 三 百 一 十 四 里 , 径 道 马 行 二 日 ， 
田 畜 随 水 草 , 衣 服 类 乌 和 孙 。 
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“ 休 循 ”显然 就 是 通古斯 族 名 “ 肃 慎 ” 的 别 音 。 而 该 传 虽然 未 明说 
“ 尉 头 "也 是 塞 种 ,但 它 与 “ 捐 毒 ” 相 邻 ,而 且 与 “ 捐 毒 同音 。 历 史 
上 也 可 以 发 现 与 它们 类 似 的 族 名 ,如 《 魏 书 : 百 官 志 》 列 之 “给 豆 
陵 氏 ”; 辽 代 松 花 江 下 游 “ 五 国 部 "之 “ 越 里 符 国 "3 ,又 名 * 伊 呼 
图 ”或 “ 玩 突 "5; , 音 皆 如 “ 捐 毒 ” 和 “ 尉 头 ”。 


七 、 “于 阅 ” 


“于 阅 " 是 西域 最 重要 的 族 国之 一 ,《 史 记 : 大 宛 列 传 》 将 其 作 
为 楚 岭 以 东 诸 国 的 统称 ;此 名 在 各 代 历 史 经 常 出 现 ;《 蒙 古 秘史 》 
记 其 为 “无 丹 ”* 《元 史 》 作 " 堤 端 "或 “ 忽 炭 " ;20 世纪 前 期 这 
个 新 疆 地 名 仍 作 ”和 阅 ,后 简 作 和田“ ; 西 文 记 为 Khotan。 玄 糯 
在 《大 唐 西域 记 》 中 列举 了 它 的 若干 异 名 : 


惧 萨 旦 那 国 ( 唐 言 她 乳 , 即 其 俗 之 雅 言 也 ,俗语 谓 之 澳 那 
国 , 凶 奴 谓 之 于 通 , 诸 胡 谓 之 溪 旦 ,印度 谓 之 届 丹 , 旧 日 于 阅 ， 
话 也 )。 


“于 六 ”或 Khotan ,与 “于 通 ” “元 丹 ”“ 坦 端 "、 忽 烧 " 等 , 音 同 北 
狄 种 名 * 乌 谭 "i1。 而 中 原 地 名 "邯郸 "“ 洪 润 "“ 淖 学 ”51 ,先秦 
人 名 *“ 黑 冉 "5 等 , 亦 与 " 乌 谭 "或 "于 阅 "如 出 一 航 。 这 都 是 西 基 
源 自 北 狄 , 北 狄 源 自 中 原 的 证 据 。“ 惧 萨 旦 那 "“ 届 丹 ”、 误 旦 ” 
可 能 只 是 “契丹 ”的 转 写 ; 而 " 澳 那 "Huna) 则 是 匈奴 之 别 音 。 
《 汉 书 .西域 传 》 所 记载 的 男 一 个 国名 “ 乌 贪 沈 离 ”, 则 应 是 “ 乌 
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谭 ” 与 “ 救 勒 "之 复合 。 
《 魏 书 .西域 传说 : 


自 高 虽 以 西 , 诸 国 人 等 深 目 高 描 , 唯 此 一 国 , 狐 不 其 胡 , 颇 
类 华夏 。 


这 无 疑 表明 ,于 阅 地 方 的 蒙古 人 种 血缘 含量 是 很 高 的 。 而 《新 上 唐 
书 ' 西域 传 》 则 记载 “于 阐 国 ”的 王位 是 在 “ 尉 返 ”和 “ 伏 阅 ”两 个 
氏族 间 轮 换 , 它 说 : 


王 姓 尉迟 ,名 屋 密 ,本 臣 突 砍 , 贞 观 六 年 , 店 使 者 入 献 。 后 
三 年 , 造 子 入 侍 。 阿 史 屠 社 尔 之 平 急 兹 也 ,其 王 伏 阁 信 大 惯 ， 
使 子 献 奢 它 三 百 。……… 上 元 初 , 身 率 子弟 首 领 七 十 人 来 朝 。 
击 吐 著 有 功 , 帘 以 其 地 为 吡 沙 都 督 府 , 授 伏 阁 雄 都 督 。 死 ,， 武 
后 立 其 子 珠 。 开 元 时 献 马 、 驼 、 用 。 丈 死 , 复 立 尉迟 估 师 
战 为 王 。 死 , 伏 赣 达 病 ,并 册 其 妻 执 失 为 妃 。 死 ,尉迟 球 同 。 
麦 蕊 氏 为 妃 。 


西方 学 者 蒲 立 本 很 早 就 指出 “尉迟 即 月 氏 ”"” “月 氏 ” 又 即 是 “天 
者 ” ;而 “ 伏 冰 " 显 然 即 是 族 名 “ 竺 羯 " 。 因 此 "于 疝 "王族 必 是 转 轰 
出 自 于 北方 诸 族 的 。 

于 是 看 来 , 河 陇 一 敦煌 地 区 的 诸多 西戎 游牧 部 落 ,很 早 就 沿 楼 
兰若 羌 . 且 末 、 策 勤 . 于 阁 、. 墨 玉 一 线 , 迁 人 塔里木 盆地 南 缘 地 区 ， 
从 而 形成 至 今 犹 存 的 一 系列 与 东北 亚 族 名 相关 之 南 疆 地 名 ,而 
“于 阅 ” 与 “局 丹 ”“ 泡 那 * 之 混用 ,“ 尉迟 ”与 “ 伏 阅 ”两 个 氏族 的 联 
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合 统治 ,都 是 “ 乌 谭 ”" “契丹 ”“ 匈 奴 "、“ 雹 者 ”、 蒜 羯 ”等 诸多 蒙 
古人 种 部 落 一 氏族 杂居 该 地 的 明证 。 


八 、 其 他 


鱼 兹 

西域 地 名 “ 急 效 ”, 应 即 燕 北 “ 厥 机 ” ,河西 * 泪 渠 " 等 族 名 之 异 
译 。《 新 唐 书 ) 中 “ 鱼 兹 ”" 亦 作 “ 届 兹 ” 《秘史 》 和 《 辍 耕 录 》 则 有 蒙 
古 部 名 “ 主 儿 扯 ” 或 “ 竹 赤 歹 ”"。 波 斯 《 史 集 》 明 说 “ 主 儿 扯 ”就 是 
“ 女 直 ”。 

《 汉 书 . 地 理 志 》 记 载 ,上 那 ” 也 有 县 置 “ 龟 效 ”, 有 人 说 它 在 
陕西 榆林 城北 《新 表 注 地 理 志 “' 卷 十 三 》 则 谓 之 在 米 脂 县 地 方 。 
且 不 论 这 个 东 “ 鱼 兹 ” 究 竞 在 “榆林 ”, 还 是 在 “ 米 脂 ”; 西 域 和 陕 北 
的 两 个 “ 急 兹 ”必定 是 有 关系 的 。 颜 师 古 说 :“ 鱼 北国 人 来 降服 者 ， 
处 之 于 此 县 , 故 以 名 日 。 附会 也 。 

唐 代 僧 人 慧琳 在 他 的 《一 切 经 音义 卷 人 二 届 支 国 ) 中 又 
说 : 


古 名 月 支 , 或 名 月 氏 , 或 日 届 艾 ,或 名 乌 孙 ,或 名 鸟 鲍 …… 
即今 龟 兹 国 。 


这 兴 许 不 是 什么 荒诞 不 经 之 说 ,而 是 道明 了 “月 氏 ”"、 乌 孙 、 诅 
渠 "“ 乌 盆 "( 应 即 “ 乌 洛 浑 ” ) 等 ,都 是 在 “ 龟 兹 国 " 中 杂居 的 部 落 。 
若 把 它们 的 种 属 部落 区 分 得 太 清晰 了 ,或 许 反 而 是 不 科学 的 。 
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且 末 、 且 弥 、 持 弥 

汉代 西域 之 “上 且 末 ”、“ 西 且 弥 ”“ 东 且 弥 ”、“ 拘 弥 " 等 ,有 大 量 
的 相关 族 名 线索 。《 魏 书 》 记 有 北 族 姓氏 “ 丘 穆 陵 ”; 唐 代 突 厥 有 
“处 蜜 ” ,五 代 奚 族 有 “ 吗 米 ”, 元 蒙 时 有 “ 扎 马 儿 获 ”等 部 名 。 它 亦 
作 名 号 , 突 砍 “ 启 民 可 汗 ” 即 是 也 。 作 为 地 名 , 今 南 疆 “ 且 末 ” 犹 存 ， 
北 疆 “ 且 弥 ” 易 作 “吉木 萨 尔 "〈 古 作 “ 金 满 ") ,内 蒙古 有 行政 区 名 
“ 哲 里 木 盟 ”, 哈 萨克斯 坦 有 Chimkent(“ 奇 姆 肯特 " ) 。 这 些 族 名 、 
人 名 和 地 名 都 是 同 源 的 。 

“ 且 末 ”或 “ 且 弥 ”部落 应 出 自 东方 。 元 蒙 时 代 , 被 称 为 “水 达 
达 ” 的 通古斯 部 落 即 有 “ 青 者 野人 ”、“ 吉 里 迷 ”、“ 女 真 " 等 部 ,“ 吉 
里 迷 ”( 应 读 “ 吉 儿 迷 ”) 当 是 “ 且 末 "或 “ 且 弥 "之 源 音 。 如 作 深 究 ， 
中 原 春 秋 地 名 “即墨 "“ 霸 马 "也 应 与 之 有 关 ， 且 末 可 能 是 在 史 
前 期 便 自 中 原 出 走 的 诸多 部 落 之 一 。 


薄 犁 、 薄 类 、 卑 陆 
它们 当 是 北方 族 名 “ 拨 略 ”“ 钵 利 易 ”“ 步 六 昔 之 变 音 。 古 
之 “ 薄 类 海 ”, 今 名 “巴里 坤 湖 ” ,就 是 这 一 音 变 的 证 明 。 | 
西 名 Bulghar(“ 保 加 尔 ”) ,元 蒙 时 称 " 地 刺 儿 "的 音 转 , 告 诉 我 
们 “ 钵 利 易 ”可 能 是 “ 仆 骨 ”、“ 钵 和 ” “站 艺 " 之 转 。“ 仆 骨 "是 鲜 皖 
系 民族 最 重要 成 分 ;春秋 时 的 “点 ”部 落 ,《 魏 书 》 中 的 “ 钵 ， 室 
韦 " ,和 现代 蒙古 “ 布 里 雅 惕 "部 ,都 是 不 同时 代 的 “ 仆 骨 "部落 。 


无 雷 、 乌 又、 尉犁 、 郁 立 师 
此 蒙古 语 “ 山 ” 字 “ 乌 洛 ”的 异 写 。 即 春秋 时 谓 之 “山形 " ,或 
汉 、 晋 .北魏 之 “ 乌 植 " 或 “ 乌 洛 浑 ”。 它 是 使 用 “蒙古 原 语 ” 的 基本 
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部 落 之 一 。 

《 魏 书 ， 官 氏 志 》 记 载 的 “ 冤 赖 氏 ”"“ 越 勒 氏 ”, 同 书 《高 车 传 》 
的 “ 角 律 氏 ”,3 世纪 中 出 现在 多 瑙 河 下 游 的 Urugundi 部 , 阿 提 
拉 Hun 人 中 的 Urog 部 ” ,匈牙利 人 的 0lah 氏 , 达 坦 尔 族 中 的 “元 
拉 氏 ”” 等 ,都 是 这 个 “山形 ”氏族 。 前 述 “ 花 刺 子 模 "地 名 Urgan- 
chi, 也 必 曾 是 某 个 “ 乌 洛 浑 "部 落 的 聚居 地 。 


莎 车 

族 名 “ 厘 狄 "( 音 “ 失 吉 ”) 的 异 写 。“ 库 狄 ”的 缩 音 “ 犹 " 之 能 为 
北方 诸 族 之 统称 , 它 在 上 古 时 必 曾 十 分 强大 。 汉 族 “ 狄 氏 ”, 羌 一 
藏 部 落 “ 析 支 羌 ”, 突 砍 " 塞 尔 柱 ”氏族 等 , 皆 其 诊 也 。 后 魏 名 人 “ 厚 
犹 干 "被 苯 为 “ 鲜 捍 老公 ”,“ 原 狄 "为 东胡 一 鲜卑 系 氏族 , 当 无 疑 。 


车 师 

《 晋 书 》 记 载 有 “ 北 狄 …… 赤 沙 种 ”。《 魏 书 》 的 “者 舌 "、“ 折 
酶 ”,《 大 唐 西 域 记 》 的 “ 赫 时 ”等 西域 国名 , 皆 应 为 播 迁 中 亚 的 “车 
师 " 部落。《 金 史 》 有 女真 氏族 “ 赤 艺 ”《 辍 耕 录 》 有 蒙古 部 名 " 赤 
乞 " 的 记载 。 匈 牙 利 姓 氏 Csiszar 更 如 车 师 " 或 “ 杰 沙 。 “车 师 - 
也 可 能 是 族 名 “ 赤 狄 "之 异 音 。 


狐 胡 

“ 狐 胡 ” 即 “ 回 终 "。《 汉 书 ) 云 :“ 狐 胡 国 , 王 治 车 师 柳 谷 ,去 长 
安 八 千 二 百 里 。 户 五 十 五 , 口 二 百 六 十 四 , 胜 兵 四 十 五 人 。” 它 应 
是 今 “吐鲁番 "附近 的 一 个 小 部 落 。《 后 汉 书 - 西域 传 ) 记 载 的 “ 孤 
胡 ”, 乃 “ 狐 胡 ”之 误 。 
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阿富汗 国 昆 都 士 地 区 ,有 现代 地 名 Warwaliz, 它 可 能 就 是 唐 代 
“ 阿 缓 城 ” $1, 或 《 梁 书 之 “ 滑 国 ” ,或 《大 唐 西 域 记 》 之 “ 活 国 ”。 
Warwaliz“ 清 国 "、“ 活 国 ” 缘 “ 回 绕 ” 之 异 写 。 


九 、“ 有 昭武 九 姓 ” 


汉代 关于 西域 的 记载 ， a 
述 。 隋 唐 以 后 ,西域 的 居民 又 经 历 了 进一步 的 蒙古 人 种 化 ,语言 和 
突厥 化 ,和 宗教 的 伊斯兰 化 的 漫长 过 程 。 北 魏 以 来 ,中 国 历史 常 中 
“昭武 九 姓 " 来 记载 以 " 康 国 " 为 中 心 的 葱 西 诸 国 。《 魏 书 ' 西域 
传 》 说 : 


康 国 者 , 康 居 之 后 也 。…… 其 王 本 姓 温 ,月 氏 人 也 。 旧 居 
邦 连 山北 梧 武 城 , 因 被 镶 妈 所 破 , 西 逾 慈 岭 , 六 有 其 国 。 支 麻 
各 分 王 , 故 康 国 左右 诸 国 ,并 以 昭武 为 姓 , 示 不 所 本 也 。…… 
米国 、 史 国 、 曹 国 、 何 国 、 安 国 、 小 安国 、 那 色 波 国 、 鸟 那 史 国 、 穆 
国 党 归 附 之 。 


《新 唐 书 .西域 传 ) 亦 有 雷 辣 的 说 法 ; 
康 者 ，…… 有 君 姓 温 , 本 月 摊 人 。 始 居 祁 连 北 照 武藏 ,为 突 
廉 所 破 , 稍 南 依 苞 岭 , 即 有 其 地 。 梳 庶 分 王 , 日 安 ,日 曹 ,日 石 ， 
日 米 ,日 何 ,日 火 寻 ,日 成 地 , 卓 史 , 世 谓 “ 九 姓 ”, 曾 氏 “ 昭 式 ”。 


这 两 则 记载 指出 “昭武 九 姓 ” 是 来 自 河西 的 民族 。 因 此 ,它们 与 其 
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说 是 “月 色 ” 之 裔 ,还 不 如 说 是 “西戎 ”之 后 。 它 们 出 走 的 年 代 远 远 
在 匈奴 兴起 之 前 。 总 之 ,蒙古 高 原 或 河西 走廊 上 的 天 灾 人 祸 或 强 
权 更 替 , 都 会 引起 民族 迁徙 的 连锁 反应 。 

而 “ 邦 连 北 昭武 城 ”又 必 指 汉 置 “张掖 郡 " 之 “昭武 , 莽 日 渠 
武 ”地方 。 以 “上 昭武 ”为 名 的 地 方 其 实 很 多 , 如: “酒泉 郡 ” 的 “ 载 
武 ”, “安定 郡 ” 的 “ 竟 阴 ”,“ 上 郡 "的 “ 财 阴 ”, “西河 那 ” 的 “ 验 虞 ”， 
“ 雁 门 郡 ” 的 “性 阴 ”,“ 上 谷 郡 "的 “ 诅 阴 ”, 右 北平 郡 " 的 “ 徐 无 ” 
等 此 是 '%”。 而 春秋 中 原 地 名 “ 曲 息 ”、“ 曲 沃 ”、“ 丘 和 与”"、“ 钟 至 ”、 
“ 龟 阴 "“ 壮 武 " 等 ,也 是 它 的 别 字 。10 世纪 时 ,敦煌 一 高 昌 一 且 
末 地 区 盘 踢 着 “ 仲 云 "!91 民族 ,人 说 它 是 “小 月 氏 ” 的 遗族 。 今 世 
伏尔加 河流 域 还 生活 着 Hun 人 的 后 裔 “ 楚 瓦 什 ”( Chuwash ) 民族 。 
族 名 “ 仲 云 " 和 “ 楚 瓦 ”与 “昭武 ”就 更 相似 了 。 这 些 都 表明 “昭武 ” 
是 出 自 于 中 原 , 弥 洲 于 塞北 、 河 陀 、 西 域 ,乃至 远 从 东欧 的 一 个 东方 
族 名 。 

”我 们 也 不 难 猜测 “昭武 ” 诸 国 名 的 出 源 : 


安国 即 “ 安 车 骨 " 或 “安息 国 ”; 
曹 国 即 “ 有 昭武 ”; 

何 国 即 “ 回 给 "或 “ 护 骨 ”; 

那 色 波 国 即 “ 芮 爵 ”; 

乌 那 易 国 即 “ 乌 洛 侯 ”; 

火 寻 即 “ 乌 孙 " 或 “给 升 骨 ”; 
成 地 即 “元 者 "或 “元 的 改 ”; 


称 国 即 “ 藉 篇 ”。 
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《新 唐 书 . 西域 传 》 还 曾经 提 到 “ 康 国 "王族 的 情况 : 


高 宗 永 徽 时 ，…… 即 浸 其 王 拂 呼 缓 为 都 督 。 万 岁 通 天 中 ， 
以 大 首领 笃 梁 钵 提 为 车 。 死 , 子 泥 滥 师 师 立 。 死 ,国人 立 突 芽 
为 王 。 开 元 嫌 ,…… 其 王 鸟 勒 佑 与 大 食 萤 战 不 胜 ,来 乞 师 ,天 
子 不 许 。 久 之 ,请 封 其 子 唱 遇 为 萤 王 , 默 吸 为 米 王 , 诏 洗 。 乌 
勒 伽 死 , 遗 使 立 员 晶 , 封 钦 化 王 , 以 其 母 可 敦 为 郡 夫 人 。 


其 中 的 人 名 和 称号 也 都 表现 出 东北 亚 民 族 的 属性 : 


挤 呼 即 " 钵 和 ”; 

效 钵 即 " 须 下 ”; 

泥 涅 师 师 即 “ 女 奚 烈 ; 

突 芽 即 “ 吐 浑 ”; 

乌 勒 合 即 “ 乌 洛 浑 "; 

吊 易 即 “ 履 何 ; 

默 吸 即 " 满 柱 ”; 

可 敦 即 鲜 摆 语 之 "夫人"。 


那 时 中 亚 地 名 '“1 ,也 同样 有 东北 亚 族 名 特征 。 如 ; 


悉 万 斤 即 “ 悉 万 丹 ”( 今 撒 马尔 汗 ” ); 
布 窜 \ 捕 喝 即 “ 钵 和 ”( 今 “ 布 哈 拉 ”); 
武师 即 “ 女 惨烈 ”; 


俱 战 提 即 “ 泪 渠 ”; 
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野 又 、 越 于 底 即 “元 者 ; 
朽 折 、 瑟 底 痕 即 “ 厘 狄 ; 
乞 史 即 “ 杰 沙 ”; 
欧 痢 即 “ 弘 吉 刺 ”; 
奥 委 即 “ 阿 干 ”。 
十 、 结 束 语 


对 于 东西 方 人 类 交汇 的 中 亚 地 区 ,历代 先贤 留 下 了 丰富 的 知 
识 遗 产 ;但 由 于 当时 的 条 件 , 他 们 未 能 超越 耳闻 目睹 的 认 知 局 限 。 
尽管 ,现代 中 亚 人 文 .种 属 与 古代 西域 相 比 ,已 发 生 了 巨大 变化 , 然 
而 那些 无 处 不 在 的 古代 族 名 .人 和 名、 地 名 记载 , 却 是 重 构 古 代 中 亚 
人 类 活动 的 语言 信息 。 本 文 由 此 得 出 了 西域 诸 族 国 名 是 与 东北 亚 
民族 族 名 相关 的 结论 。 始 于 远 早 于 春秋 的 时 代 ,游牧 的 “ 北 狄 部 
落 便 陆续 进入 了 陕 甘 宁 青 地 区 ,并 演变 成 了 “西戎 ”民族 。 由 于 特 
定 机 遇 , 它 的 “ 周 ”“ 秦 ”部 落成 为 了 中 原 农 业 民 族 的 主人 ; 亦 由 于 
种 种 动因 ,许多 集团 被 推 人 了 中 亚 沙 漠 的 绿洲 中 ,成 为 了 那里 的 统 

张 蹇 说: 自 大 宛 以 西 至 安息 国 , 虽 颇 异 言 , 然 大 同 俗 , 相知 
言 。 其 人 皆 次 眼 ,多 须 履 , 善 市 页 , 争 分 铂 。 其 实 ,西域 原 住 民 固 
然 是 “经 商务 农 ” 的 印 欧 种 百姓 ;而 “ 称 王 称霸 "的 却 是 蒙古 种 游牧 
部 落 。 在 中 亚 的 每 一 个 角落 ,都 在 持续 地 进行 着 强迫 或 自愿 相 结 
合 的 血缘 融合 ; 那 种 于 东方 人 (如 张 赛 者) 看 来 象 西方 人 ,于 西方 
人 看 来 象 东方 人 的 中 亚 人 种 ,也 就 是 在 数 千年 中 逐渐 地 形成 的 。 
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北 天 笠 , 自 乾 陀 罗 以 北 五 国 尽 役 属 之 。” 
史 人 金波 《西夏 文化 》, 吉 林 教 育 出 版 社 ,1886 ,页 185。 
陈 庆 英 主编 《中 国 藏族 部 落 》 ,北京 ,中 国 藏 学 出 版 社 ,1990 ,页 
337、392 等 。 
Indian Subcontinent, London, Bartholomew, 1997. N33° x E70°, 
(北纬 33。x 东经 70°。) 
同 注 [15] 。 
The Geography of Strabo, XV - 工 -27 ,translated by H. L. Jones， 


Loeb Classical Library, 1928, Harvard University Press, Reprint 
1988, YIH, p.47. 

《后 汉 书 》 卷 八 十 九 ,《 南 匈奴 列传 》, 中 华 书 局 ,点 校本 ,页 2948。 
《史记 ) 卷 一 百 一 十 一 ,《 卫 将 军 驿 骑 列 传 》 ,页 2927。 
荣 新 江 《 小 月 氏 考 》《 中 亚 学 刊 ? 第 三 辑 , 北 京 , 中 华 书局 ,1990， 
页 4。 

The Geography of Strabo, XI - 8 - 2，translated by H. L. Jones, 
Loeb Classical Library, 1928, Harvard University Press, Reprint 
1988, V, p.261. 

季 羔 林 《 敦 煌 吐鲁番 吐 火 罗 语 导论 》 ,台北 ,新 文 丰 出 版 公司 ， 
1993 ,页 253 一 270。 

同上 ,页 271; 

D. Adams, Tochariun Historical Phonology and Morphology, New 
Haven, American Oriental Society, 1988, pp. 2 一 3. 

R. Grousset, The Empire of the Steppes, New Brunswick, Rutgers 
Univ. Press, 1970, p.29. 

菇 超 《 往 五 天 等 国 传 》, 摘 自 杨 建 新 主编 《 古 西行 记 》, 宁 夏 人 民 出 
版 社 ,1987, 页 115。 


29 | 
.30] 


[31] 


[32] 
[33] 


[34] 


[35] 


[36] 
[37 ] 
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《 梁 书 》 卷 五 十 四 ,《 诸 夷 传 ， 滑 国 》, 中 华 书 局 ,点 校本 ,页 812。 
拉 施 特 主编 《 史 集 》, 第 一 卷 ,第 二 分 册 , 余 大 钧 译 ,商务 印 书 馆 ， 
1986 , 页 316; 
蒙古 秘史 》 第 120,213 节 , 策 . 达 木 丁 苏 隆 编 译 , 谢 再 善 译 , 中 
华 书 局 ,1957 ,页 79 .217 。 
按 :《 忠 集 ) 原 文 作 :duq(u)lat《 秘 史 》 作 :“ 脱 忽 刺 温 "或 “ 脱 
忽 刺 无 惕 ”。 
于 志 耿 、 孙 秀 仁 《黑龙 江上 古代 民族 史 纲 》, 黑龙江 人 民 出 版 社 ， 
1986 ,页 439。 
《蒙古 秘史 》 第 133 节 , 页 91。 
拉 施 特 主编 4 史 集 》, 第 一 卷 , 第 二 分 册 , 页 144 
日 :“ 王 汗 是 客 列 亦 惕 、 董 合 亦 惕 及 客 列 亦 惕 其 他 诸 部 落 的 
君主 。 他 们 以 人 数 众多 的 部 落 、 军 队 和 古代 的 君主 驰名 ,他 
们 与 蒙古 诸 部 相似 :在 风俗 .习惯 ,方言 .词汇 上 彼此 相近 。 
王 汗 原名 脱 输 邻 勒 (twesn)， 用 突厥 语 及 客 列 亦 惕 部 落 语 来 
说 则 是 屯 黑 鲁 勒 (tungrul) 。 
按 ;“ 脱 转 邻 勒 ”(tugu 跨 ) 和 “ 电 黑 鲁 勒 ”( tungrul) 之 声 蜡 , 旋 
同 “ 屠 何 ” 和 “东胡 ”之 音 别 。 
杨 继 东 《 秃 忽 鲁 帖 木 儿 》, 搞 自 余 太 山 . 陈 高 华 . 谢 方 主编 《新 疆 各 
族 历史 文化 词典 》, 北 京 ,中 华 书 局 ,1996 ,页 183。 
沈 汇 4 论 契丹 小 字 的 创制 与 解读 一 一 兼 论 达 坦 尔 族 的 族 源 》, 载 
《中 央 民 族 学 院 学 报 》, 1980 年 ,第 四 期 ; 
刘 凤 考 《 从 契丹 小 字 解 读 探 达 翰 尔 为 东 衣 之 裔 》, 载 《4 黑龙江 文 物 
丛刊 》,1988 年 ,第 二 期 。 
同 [31j ,页 444 
马 雍 、 工业 华 ( 公 元 前 七 至 二 世纪 的 中 国 新 疆 地 区 》,《 中 亚 学 刊 》 
第 三 辑 ,北京 ,中 华 书 局 ,1990 ,页 8。 
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[38] 


[39] 
[40] 


《大 唐 西 域 记 》 卷 十 二 《二 十 二 国 》, 台北, 三 民 书 局 ,1998, 页 
648。 

《 汉 书 ) 卷 九 十 六 ,《 西 域 传 》, 中 华 书 局 ,点 校本 ,页 3879-。 

西夏 民族 又 称 "党 项 ”, 突 磋 碑 文 作 " 唐 古 特 ”, 元 代 西 僧 柏 朗 嘉 宾 
和 和 鲁 布鲁克 记 之 为 Tangut, 译 作 “ 唐 元 ”。 学 界 普 遍 认为 它 源 于 
羌 一 藏 民族 。 作 者 以 为 “党 项 ”"、“ 唐 无 ”、“ 唐 古 特 ”、Tangut 等 皆 
“东胡 ”大 夏 " 之 转 音 。 该 族人 有 皮肤 勋 黑 之 特征 ,是 融 有 藏 系 
血缘 之 故 ; 但 其 主流 血缘 应 为 有 东北 亚 背 景 的 “西戎 "之 后 。 其 
早期 姓氏 “ 野 辞 "、“ 米 擒 "、“ 拓 里 ”, 和 后 期 姓氏 “ 野 利 ”、“ 没 藏 ”、 
“ 西 壁 "、“ 西 五 ”, 即 鲜 插 或 通古斯 系 部 落 名 “元 者 ”、“ 藉 痢 ”"“ 拓 
跋 "、“ 抱 娄 ”、“ 鲜 卑 "“ 室 韦 ” 等 。 西 夏 语 谓 “天子” 为 “ 见 座 ” 
(《 宋 史 ' 外 国 列传 夏 国 》) “大 ”为 “ 绀 地 ”(《 史 集 》 第 一 卷 ， 
第 一 分 册 , 页 214) , 皆 同 通古斯 一 满 语 。 今 银川 一 青铜 峡 之 间 为 
西夏 故地 ,明代 有 地 名 “ 黑 靖 ”、“ 王 狂 ”、“ 王 淤 "、“ 魏 信 ”、“ 唐 
铎 ?“ 许 旺 ”( 尼 坟 见 于 《 汉 书 .地理 志 》) 等 ,其 实 它们 就 是 北 
狄 一 西戎 族 名 “ 诅 渠 ”( 即 " 女 直 ") “死者 "“ 乌 孙 "、 拓 特 ”、 
“ 室 韦 ”等 ( 见 徐 庄 、 吴 忠 礼 . 鲁 人 勇 著 《宁夏 历史 地 理 考 》, 页 
223) 。19 世纪 流亡 俄 属 中 亚 的 陕 甘 字 青 " 东 王族 "也 是 其 后 次 ， 
“ 东 干 似 即 “党 项 “ 唐 古 特 "之 谐音 。 现 代 学 者 对 于 西夏 文字 
的 研究 类 有 成 绩 ,然而 对 西夏 文字 的 语音 构 拟 却 未 曾 着 力 , 故 西 
夏 语 的 归属 还 待 判定 。 

马 雍 \ 王 炳 华 《 公 元 前 七 至 二 世纪 的 中 国 新 疆 地 区 》,《 中 亚 学 刊 》 
第 三 辑 ,页 4 一 8。 

《 柏 郎 嘉宾 蒙古 行 纪 ' 鲁 布 鲁 克 东 行 纪 》, 耿 升 \ 何 高 济 译 , 北 京 ， 
中 华 书局 ,1985 ,页 73.93 .151。 

同 [33] ,第 一 分 册 , 页 269。 

页 敬 颜 、 朱 风 《 女 真 译 语 … 蒙古 译 语汇 编 》 天 津 古籍 出 版 社 ， 


[45 ] 


[46 


[47 
[48] 
[49] 


[50] 


[51] 


L532] 


[53] 
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1990 ,页 155 .164 。 

莫 东 旋 《 满 族 史 论 丛 》, 北 京 ,三 联 书店 ,1958 初版 ,1979 重 版 ,页 

78。 
日 : “那么 这 个 名 称 ( 按 : 指 国名 “满洲 " ) 应 如 何 解释 呢 ? 孟 
森 、 郑 天 挺 、 汉 家 升 诸 氏 皆 谓 为 部 族 名 ，…… 据 《 满 洲 源流 
考 ) 所 说 ,满洲 本 作 满 珠 , 原 系 部 族 名 ,起 源 于 曼殊 师 利 佛 
号 。 按 曼殊 师 利 即 文殊 师 利 ,是 女真 人 所 尝 信 的 一 位 车 萨 。 
后 曼殊 转 为 满 珠 或 满 柱 ,也 渐 成 为 女真 最 大 疯长 的 称号 , 明 
初 有 李 满 住 ,…… 奴 儿 哈 赤 部 下 ,全 称 奴 儿 险 赤 为 满 住 汗 。 

The Geography of Strabo, XI -5 - 8, translated by H. L. Jones, 

Loeb Classical Library, 1928, Harvard University Press, Reprint 

1988, V, p.243. 

同 注 L[24]。 

《 魏 书 ) 卷 一 百 三 ,《 高 车 传 》, 页 2310。 

《 金 史 》 卷 一 《世纪 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 1。 
日 ,“ 金 之 先 ,出 讨 竟 氏 。 计 鞭 本 号 勿 吉 。 勿 吉 古 肃 慎 地 也 。 
元 魏 时 , 勿 吉 有 七 部 :日 楼 末 部 ,日 伯 员 部 ,日 安 车 骨 部 ,日 
指 涅 部 ,日 号 室 部 ,日 黑 水 部 , 百 白 山 部 。 隋 称 蒜 草 , 而 七 部 
并 同 。 唐 初 . 有 黑 水 对 鞠 , 栗 末 蒜 葛 ,其 五 部 无 闻 。 

The Geography of Strabo, XI -6 -2, translated by H. L. Jones, 

Loeb Classical Library, 1928, Harvard University Press, Reprint 


1988, V, p.245. 
希 罗 多 德 《历史 》, 页 290。 

Herodotus, The Histories, Book 4, Sect. 65. 

同上 ,页 290 一 291。 

Herodotus, The Histories, Book 4, Sect. 67. 

《 辽 史 》 卷 三 十 三 《 营 卫 志 下 “' 五 国 部 》, 中华 书局 ,点 校本 ,页 
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[54] 


[61] 


392, 
百 : 五 国 部 。 前 阿里 国 、 盆 奴 里 国 、 奥 里 米国 、 越 里 笃 国 、 越 
里 吉 国 。 

《文献 通 考 》 卷 三 百 二 十 七 《女真 》; 

干 志 耿 、 孙 秀 仁 ( 黑 龙 江 古代 民族 史 纲 ) ,页 339。 
日 :前 阿里 亦 作 怕 忽 .……; 盆 奴 星 亦 作 薄 奴 里 ……; 奥 里 
亦 作 咬 里 没 ……; 越 里 笃 又 作 玩 突 , 伊 呼 图 ; 越 里 吉 又 称 越 
棘 …… ” 

《蒙古 秘史 ) 第 263 节 , 页 260。 

同 注 [2.。 

同 注 [61。 

谭 其 骚 主编 《中 国 历史 地 图 集 》 第 一 册 , 地 图 出 版 社 ,1987, 页 

22 一 23 。 

《史记 》 卷 四 十 三 《 赵 世 家 》, 页 1782 。 

荣 新 江 《 小 月 氏 考 》《 中 亚 学 刊 》 第 三 辑 , 页 48; 

E. G. Pulleyblank, " Chinese and Indo-Europeans" , JRAS(《 英 国 

皇家 亚洲 协会 会 刊 》) ,1966 ,pp. 9 一 39， 
荣 新 江 日 :“ 薄 立 本 …… 从 语言 ( 按 :应 为 ‘语音 " ) 对 证 出 
发 ,将 月 氏 比 定 为 尉迟 、. 越 质 。 他 认为 ,尉迟 最 早 并 不 是 指 
于 疝 王 姓 ,而 初 见于 《 晋 书 》 卷 一 二 五 4《 乞 伏 国 仁 载 记 》: 公 元 
265 年 , 国 仁 先祖 之 一 利 那 “ 立 击 鲜 插 吐 赖 于 乌 树 山 , 讨 尉迟 
汐 权 于 大 非 川 ,受众 三 万 余 落 。 大 非 川 恰好 和 小 月 氏 住地 
温 中 相近 。 另 外 ,他 还 根据 《 魏 书 ?》 卷 二 《武帝 纪 》: (天 兴 ) 
六 年 (403) 春 正 月 辛 未 ,朔方 尉迟 部 别 帅 率 万 余 家 内 属 , 人 
居 云 中 "的 记载 ,认为 从 此 以 后 ,尉迟 部 也 即 月 氏 的 后 高 成 
为 北魏 八 姓 之 一 ,直到 唐 代 , 仍 处 于 显贵 地 位 。 

拉 施 特 主编 4《 史 集 》, 第 一 卷 ,第 二 分 册 , 页 227。 
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已 :”“ 主 儿 扯 " 为 蒙古 人 所 用 的 名 称 ,在 汉语 中 称 为 女 
真 " 。 
[62] 0. Maenchen-Helfen, The World of The Huns, Berkeley, 1973, p. 
452. 
该 书 说 ,西方 记载 公元 250 年 代 , 多瑙河 下 游 就 有 一 个 名 
Urugandi 的 部 落 , 它 与 哥 特 人 相处 在 一 起 ,西方 学 者 为 它 的 
族 源 讨论 了 一 百 多 年 ,有 人 认为 它 是 日 耳 曼 人 ,有 人 认为 它 
就 是 Strabo 的 《地 理 志 》 所 记载 的 民族 Urgoi。 其 实 它 就 是 
“ 乌 洛 浑 ”, 它 应 该 是 Scythian 人 中 的 一 个 部 落 。 
[63] P. Golden, Khazar Studies, Budapest, Akademiai Kiado, 1980, 
pp. 27 一 48. 
[64] 大 间 知 笃 三 《 达 埋 尔 族 巫 考 一 一 以 海拉尔 群体 为 主要 对 象 》, 载 
《北方 民族 与 萨 满 文 化 》, 北 京 ,中 央 民 族 大 学 出 版 社 ,1995 ,页 
50。 
[65] 余 太 山 ( 哪 叭 史 研 究 ) ,济南 ,齐鲁 书社 ,1986, 页 10; 
J. Markwart, Wehrot und Arang, Leiden, 1938, p. 45. 
[66] 按 ;地 名 “ 竟 阴 ”、“ 雕 阴 ”、“ 疆 阴 ”、“ 泪 阴 ” 之 “ 阴 ”, 拟 读 wu 或 
hu。 有 人 说 “月 氏 ”(“ 天 者 ” ) 即 “ 阴 戎 ”, 一 证 也 。 汉 代 西 北 地 名 
含 “ 阴 ” 字 者 很 多 , 凡 按 此 类 音 读 ,其 源 则 明 。 如 :“ 阴 筷 ” 妈 “局 
般 ”, “图 阴 ” 即 “ 回 丝 " 等 。 
又 按 ,《 说 文 ) 日 :“ 雕 , 琢 也 。 又 说 :“ 琢 , 雕 也 。 因此 “ 雕 ” 当 读 
” “ 环 ”。 显 然 ,“ 雕 阴 ” 应 读 作 “ 琢 武 ”, 亦 即 ^ 昭 武 ”。 
[67] 《新 五 代 史 》 卷 七 十 四 《四 夷 附录 》, 中 华 书 局 ,点 校本 ,页 918。 
昕 : 沙 州 西 日 仲 去 ,其 牙 帐 居 胡 庐 奢 。 云 仲 云 者 ,小 月 氏 之 
遗 种 也 。 其 人 勇 而 好 战 , 瓜 、 沙 之 人 缘 恒 之 。 
[68] 《新 唐 书 》 卷 二 百 二 十 一 必 西 域 传 下 》 ,页 6243 一 6250。 
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古代 中 原 汉 语 中 的 通古斯 语 、 
蒙古 语 和 突 胸 语 成 分 


汉语 方言 之 间 的 差异 性 ,可 与 欧洲 语言 的 多 样 性 相 比拟 。 
然而 ,“ 北 方 汉 语 " 却 又 有 着 并 不 亚 于 “美洲 英语 ”的 统一 性 。 后 者 
产生 于 欧洲 诸 国 大 量 移民 的 近 三 百年 间 ; 而 “北方 汉语 ”的 出 现 ， 
则 至 少 可 以 追溯 到 四 千年 前 。 这 种 “大 一 统 " 现 象 ,使 我 们 猜测 : 
“北方 汉语 ”必定 是 在 一 个 漫长 时 期 里 ,出 许多 不 同 部 落 的 原始 语 
言 融合 而 成 的 。 那 时 候 ,在 黄河 流域 一 定 发 生 过 大 规模 的 民族 迁 
徙 和 融合 活动 。 

现代 语言 学 是 将 “汉语 "归属 于 “ 汉 一 藏 缅 语系 ”的 ,这 种 极 具 
说 服 力 的 理论 ,使 人 们 开始 积极 地 注意 “ 藏 缅 语 "与 “汉语 ” 间 的 关 
系 ; 但 同时 又 使 人 们 忽视 了 其 他 语言 在 “汉语 ”形成 过 程 中 的 重要 
作用 。 其 实 ,“ 中 原 居民 ”与 “北方 诸 族 ”直接 相 邻 ,他 们 之 间 必 然 
会 有 血缘 上 的 联系 ;其 次 ,基于 对 地 缘 和 人 口 的 考量 ,似乎 不 应 是 
“ 藏 民 族 "本 身 , 而 是 其 他 “ 藏 缅 式 语言 ”的 载体 部 落 参 与 了 “ 中原 
汉语 ”的 形成 。 然 而 ， 北 方 诸 族 语 言 " 与 “ 藏 缅 式 语言 ” ,又 有 着 截 
然 不 同 的 语系 分 野 。 因 此 , 辨 明 中 原 地 区 古代 民族 来 去 的 方向 ,及 
其 语言 的 “先后 ”、“ 主 客 ” 和 “转换 ”关系 ,将 是 认识 “古代 中 原 汉 
语 ” 形 成 的 先决 条 件 。 
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许多 证 据 表 明 ,“ 戎 狄 诸 族 ” 是 在 远古 时 期 从 中 原 地 区 出 走 
的 。“ 北 狄 ”部 落 在 草原 地 带 , 因 改 昔 游 牧 而 获得 了 巨大 迁徙 能 
力 ;所 谓 “ 西 戎 ”民族 ,也 就 是 沿 河 套 通道 转 徙 陕 甘 宁 青 ,而 后 再 经 
河西 走廊 扩散 至 中 亚 南亚 东欧 地 区 的 “ 北 狄 ” 部 落 喇 。 正 因此 ， 
“ 北 狄 ” 和 ”西戎 "的 许多 部 落 名 ,乃至 “西域 " 的 族 国 名 ,都 可 以 在 
古代 中 原 部 落 的 历史 中 追 湖 到 它们 的 始 源 ; 反 之 ,“ 华 夏 民族 ” 民 
族 的 许多 语言 信息 , 亦 可 以 在 欧 亚 草 原 上 去 寻 竟 它们 的 去 踪 。 
“ 北 犹 " “西戎 ”与 “中 原 部 落 " 间 的 这 种 同 源 关系 , 正 是 现世 所 请 
“通古斯 "、“ 蒙 古 ”、“ 突 厥 " 语 的 成 分 ,在 “汉语 ”中 有 着 举足轻重 
分 量 的 根本 原因 。 

20 世纪 70 年 代 以 来 ,浙江 的 “河姆渡 文化 ”和 湖南 的 “ 城 头 山 
遗址 ”等 考古 发 现 , 震 撼 了 世界 各 国学 术 界 ,这 些 七 千 至 九 千年 前 
的 古代 农耕 文明 的 出 土 , 有 力 地 表明 :长 江 流域 有 着 更 早 的 人 类 社 
会 活动 。 其 次 ,以 现代 基因 科学 为 基础 的 人 类 学 的 研究 ,也 发 现 亚 
洲 东 部 人 类 男性 Y - 染色 体 种 类 , 自 南 向 北 渐 趋 单纯 的 瓶颈 现 
象 中 。 这 些 考 古 学 ,基因 一 人 类 学 的 研究 成 果 , 重 现 了 古代 人 类 
迁徙 活动 ,这 也 为 “汉民 族 ”" 和 “汉语 言 ”的 形成 机 制 提供 了 线索 。 


一 、 历 史 人 名 、 地 名 和 族 名 比较 研究 之 意义 


“语言 "是 人 类 历史 的 “化 石 "。 例 如 ,“ 族 名 ”作为 血缘 的 语 
音标 识 , 可 能 产生 于 人 类 语言 的 早期 发 展 阶段 。 而 “ 族 名 ”又 往往 
会 转化 为 “姓氏 ”“ 人 名 ”和 “地 名 ”。 一 个 很 有 说 服 力 的 例子 是 ， 
白 令 海峡 两 侧 的 地 名 或 原 住民 的 族 名 : 爱斯基摩 ”( Eskimo)、“ 楚 
克 奇 ”(Chukchi) “阿留 ”( Aleut) 等 ,就 很 象 " 通古斯 " 族 名 “元 
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者 ”、“ 温 汇 ”、“ 提 娄 ”。 在 “阿拉 斯 加 ”一 侧 的 “ 尤 比 克 语 ” 
(Yupik) 中 ,还 保留 了 为 数 不 少 的 “通古斯 语 的 基本 词汇 ;但 是 ， 
尤 比 克 语 中 的 “基数 词 " 却 有 着 “五 进位 制 "的 特征 ”。 这 表明 :可 
能 是 在 “通古斯 语 "的 “ 数 词 系统 产生 之 前 ,这 些 “ 爱斯基摩 "人 
的 祖先 ,就 带 着 他 们 的 “ 族 名 ”离开 了 “通古斯 民族 "部落 群 体 。 

不 少 人 企图 从 “地 名 ”去 为 “民族 ” 寻根。 例如 ,在 满 、 蒙 地 区 
就 可 以 找到 许多 个 “鲜卑 山 ” 。 事 实 上 ,上 古人 类 是 不 可 能 先 为 山 
川 河流 , 而 后 为 自身 血缘 命名 的 ; 这 些 山 水 地 名 不 过 是 鲜卑 部 
落 " 迁 徙 活动 的 遗迹 。 同 样 ,人 们 寻找 “ 族 名 的 语义 ,也 往往 是 徒 
劳 的 。 象 “ 爱 新 ”和 “ 阿 巴 嘎 ”( 通 上 古 斯 语 “ 金 ”和 “天 ”) ,或 “ 比 奴 ” 
(蒙古 语 “ 狼 ”) ,这 样 一 些 保 有 语义 的 族 名 , 是 为 数 不 多 的 。“ 语 
种 ”的 漂 灭 在 历史 上 从 未 休止 过 ;然而 ,人 们 却 并 不 因为 语言 的 更 
蔚 ,而 轻易 放弃 自己 的 “ 族 名 ”或 “姓氏 ”。 在 古代 部 落 及 其 语言 的 
兴亡 融合 中 ,大 量 的 “ 族 名 "早已 丧失 了 它们 曾经 有 过 的 含义 ; 那 
些 探索 “突厥 ” “蒙古 ” “女真 ”, 乃 至" 华夏" 这样 的 族 名 的 语义 
的 努力 ,还 不 是 统统 都 归于 失败 了 吗 ? 

由 原始 “ 族 名 ”发 展 而 来 的 “地 名 ” 和“ 姓氏”, 无疑 是 人 类 语 
言 最 深层 的 沉淀 ;由 于 它们 大 部 分 失去 了 语义 内 涵 , 因 此 也 不 再 迁 
就 语言 的 游 移 变幻 ,从 而 成 为 语言 中 较 稳 定 的 语音 成 分 。 因 此 , 揭 
示 “ 地 名 ”“ 姓 氏 ”, 帮 至 ”人 名 "的 族 属 , 语 属 信息 ,是 历史 一 语言 
学 的 最 基本 的 研究 内 容 或 方法 。 而 中 国 历史 又 恰恰 在 这 些 方面 为 
后 人 提供 了 丰富 的 记载 。 

《 锡 周 书 ， 王 会 解 》, 记 载 了 两 个 似 不 显 见 于 后 世 的 北方 族 
名 :“ 空 则 "(khong-thong) 和 ”“ 姑 他 ”(kha-tho) 。 其 实 ,后 史记 载 的 
“ 乌 谭 种 "5 “ 渴 单 氏 "[9 ,给 突 邻 "部 , 辽 代 " 越 里 笃 ”"” ,都 是 
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它们 的 变 音 。“ 塞 种 ”部 落 “ 捐 毒 ” 或 “ 尉 头 ”1 , 乃 是 它们 远 涉 中 
亚 的 同 源 族 类 。“ 于 阅 " 或 和田” ,又 是 这 些 部 落 在 西域 形成 的 族 
国名 '"” ;《 蒙 古 秘 中 》 将 其 记 作 “ 无 丹 "5 《元 史 》 则 作 “ 坦 端 ?或 
“ 忽 炭 ”“ 。 实 际 上 ,中 原 地 名 “邯郸 "“ 洪 润 "“ 淖 学 ” ,都 是 它 
们 最 恰当 的 对 音 。 从 这 两 个 族 名 的 语音 解析 ,我 们 或 许可 以 警 见 
源 自 中 原 的 古代 人 类 部 落 ,在 整个 欧 亚 大 陆 上 的 流动 势 态 。 

《史记 》 的 “ 昔 唐 人 都 河东 , 股 人 都 河内 , 周 人 都 河南 "5 的 
“三 河 " 地 区 ,是 “华夏 民族 ”的 根本 之 地 。 春 秋 时 ,那里 的 地 名 !: 
与 “北方 族 名 ”的 关联 ,是 相当 普遍 的 ,如 : 


北 吃 即 “ 仆 骨 ”; 
东 吃 即 * 东 胡 ”; 
大 商 即 “ 同 罗 ”; 
曲 沃 即 “昭武 ; 
令 狐 即 “ 术 和 ”; 
苯 马 即 “ 吉 里 迷 ”; 
狐 司 即 “ 元 者 ”; 
篇 祈 即 “ 赤 狄 ”。 


所 谓 中 原 的 “ 戎 ”名 ' ”也 多 是 些 北 方 民族 的 族 名 ,如 : 


扬 拒 即 “ 按 出 ”; 
伊 锥 即 “ 把 类 ”; 
陆 浑 即 “ 术 和 ”; 


妓 吴 即 “ 悉 万 ; 
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就 落 即 “ 解 律 ”。 


这 些 关联 现象 不 仅 是 北方 诸 族 出 自 中原 的 证 据 , 也 是 中 原 古 代 居 
民族 属 的 判 据 。 

先秦 人 名 也 应 为 人 们 所 重视 。 如 :“ 肥 ”的 生母 之 名 “ 握 
登 ” | ,就 是 蒙古 语 中 的 “夫人 ”一 一 “ 合 敦 ”一 字 ;“ 商 王朝 ”的 直 
系 后 裔 ,“ 宋 国 ”的 末代 诸侯 “ 景 公 ” 名 “ 头 曼 ""”, 竞 同一 个 匈奴 单 
于 之 号 ” 。 在 与 “北方 诸 族 ” 打 了 数 千 年 的 交道 后 ,我 们 或 许 还 会 
联想 若干 古代 人 名 ,就 是 北方 民族 的 族 名 ,如 : 


东郭 即 “ 履 名 "或 “东胡 ”; 
扶 苏 、 孟 党 君 即 “ 床 竟 " 或 “ 密 须 ”; 
胡 雍 即 “ 回 丝 ”; 
无 忌 \ 伍 子 悄 即 “ 天 者 ”。 


而 《 秦 本 纪 》 记 载 的 :“ 大 费 ”、 蔓 廉 ”"、“ 太 几 ”"、“ 大 骆 "、 奉 息 ”、 
“到 满 "“ 乌 获 " “ 重 说 ”、 白 直 ”、” 恶 来 革 “、 百 里 奚 "、 捧 里 
疾 ” 等 人 名 , 则 无 一 不 是 “ 胡 名 "“ 胡 姓 ”” 。 

当然 ,对 “ 族 名 ”“ 地 名 ”“ 人 名 ”的 研究 ,必然 会 涉及 汉语 古 
代 庄 音 问题 。 清 代 以 来 的 中 外 文字 语言 学 者 们 对 先秦 语音 的 研 
究 , 基 本 是 在 中 十 《 切 韵 》 系 统 上 从 事 反 推 。 一 些 学 者 客观 地 指 
出 ,作为 规范 汉语 语音 的 一 种 努力 《 切 韵 》 等 书 也 把 许多 “古音 ” 
抹 敏 掉 了 '”。 为 重 现 各 代 “ 古 音 ” ,选取 一 些 非 汉语 的 对 照 系统 是 
至 关 重 要 的 。 例 如 , 焚 语 和 汉语 的 译音 比较 , 曾 对 认识 唐 代 语 音 
过 有 益 的 作用 。 又 如 , 藏 语 和 汉语 间 的 比较 , 则 划时代 地 推动 了 
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汉 一 藏 缅 语系 在 发 生 学 意义 上 的 研究 。 而 近 百 年 来 ,西方 历史 一 
语言 学 者 对 古代 西域 地 名 、 族 名 、 人 名 , 怀 有 极 大 的 学 术 兴 趣 。 他 
们 很 精明 地 看 到 ,从 中 可 以 发 现 上 古 汉语 的 一 些 语 音 线索 。 

事实 上 ,对 先秦 文献 记载 的 中 原 人 名 、 地 名 的 比较 研究 ,不 仅 
具有 “语音 学 "的 价值 ;我 们 还 可 以 从 “人 类 学 "的 角度 ,更 深刻 地 
去 解析 “汉民 族 ” 及 其 语言 的 融 含 成 分 。 


二 、 春 秋 时 期 齐鲁 地 区 住民 的 族 属 分 析 


“春秋 "是 一 个 仕 农工 商 全 面 发 展 ,文化 教育 长 足 进 步 的 时 
代 。 而 春秋 时 代 的 “齐鲁 " 地 区 ,又 是 农业 文明 的 中 心 ,孔子 作为 
“专业 ”的 “思想 家 ”“ 教 育 家 ”出 现在 鲁 国 地 方 ,是 齐鲁 地 区 的 经 
济 发 展 带动 文化 教育 事业 的 必然 结果 。 

西周 的 “ 宋 ”“ 卫 ”“ 重 ”三 国 ,又 是 “ 商 王朝 ”的 放 地 ,学 界 一 
般 也 认为 “ 商 族 ”与 “ 东 夷 系 ” 民 族 的 济 缘 较 深 。 研 究 “ 商 部 落 ” 族 
源 有 着 特殊 重要 的 意义 ,因为 他 们 创制 了 “甲骨 文字 ” ,这 于 “汉民 
族 ” 及 其 语言 的 形成 来 说 ,是 个 至 关 重 要 的 里 程 碑 。 

《史记 ， 仲 尼 弟 子 》 所 记载 的 孔子 的 七 十 七 个 平民 学 生 , 大 多 
是 出 白 “ 商 奋 ” 周 边 诸 国 , 他 们 的 姓氏 则 为 我 们 检索 的 “ 商 族 ”居民 
的 族 属 ,提供 了 一 套 标 本 。 这 些 姓氏 本 该 是 古代 中 原 的 部 落 一 氏 
族 名 ;而 它们 与 北方 诸 族 族 名 的 相似 性 , 则 揭示 了 中 原 古 代 居 民 与 
中 国 北方 民族 同 源 的 事实 。 

本 文 的 姓氏 研究 始 于 孔子 学 生 中 的 含 公 " 诸 姓 。 


公 姓 诸 生 
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孔子 弟子 中 有 十 一 人 的 姓氏 含有 “ 公 ” 字 :“ 公 治 长 *”“ 公 督 
衣 "、 公 伯 综 ”"、“ 公 西 赤 ”、“ 公 孙 龙 ”、 “ 公 术 向 弦 ”、 “ 公 良 般 ”; 
“ 公 夏 首 ”“ 公 户 定 "、“ 公 西 情 如 ”、“ 公 西 和 能 "。 此 外 ,《 史 记 》 还 
说 “黄帝 者 ,…… 姓 公孙 ”…” 。 因 此 判定 这 些 含 “ 公 ”姓氏 的 族 
源 , 对 于 中 原 古 族 的 研究 是 至 关 重 要 的 。 

有 人 说“ 公孙 "是 " 公 之 孙 ”， 公 伯 是 " 公 之 伯 ”， 公 祖 万 是 
“ 公 之 祖 ”, 这 大 概 都 是 些 无 稽 之 谈 。 我 们 还 得 从 语音 上 来 寻找 它 
们 的 族 名 之 源 。 从 字形 上 来 看 ,“ 公 ”与 瓜 ” 有 相 象 之 处 ;但 是 
“ 公 " 和 “ 瓜 ” 究 竞 是 否 相 关 ” 从 文字 考据 的 角度 米 说 ,是 颇 难 求证 
的 。 然 而 ,“ 瓜 ”可 以 衍生 出 “ 孤 ”" 和 "“ 狐 "等 字 ; 我 们 也 者 将 “ 公 ” 作 
“ 鸟 "“ 邢 "“ 佣 "“ 纶 " 读 , 所 有 含 " 公 ”姓氏 5 与 北方 诸 大 族 族 
名 的 关联 ,倒是 一 目 了 然 了 : 


元 者 : 公 祖 、 公 肩 、 公 车 ` 公 仇 、 公 朱 ; 
回 丝 : 公 夏 、 公 何 ` 公 户 、 公 寥 、. 公 华 ; 
乌 孙 : 公孙 、 公 山 、 公 申 、 公 慎 、 公 胜 ; 
给 奚 : 公 西 、 公 哲 、 公 师 、 公 施 . 公 息 ; 
昂 萨 : 公 沙 、 公 若 、 公 帅 、 公 索 、 公 输 ; 
锯 律 : 公 良 . 公 林 、 公 刘 、 公 留 、 公 旅 ; 
丝 突 : 公 涛 、 公 伦 、 公 德 、 公 都 、 公 堵 ; 
水 马 : 公 芋 、 公 明 、 公 冉 、 公 文 ; 

呼延 : 公 治 、 公 言 、 公 羊 ; 

阿 巴 芽 : 公 伯 、 公 宾 。 


因此 ,将 “ 公 ”" 读 为 “ 乌 " 或 “ 匹 ” ,不 失 是 个 成 功 的 归纳 和 猜想 。 而 
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“黄帝 " 亦 姓 “ 公 孙 氏 ”, 也 必 是 “ 乌 孙 氏 ”; 而 “ 乌 孙 氏 " 很 可 能 就 是 
“ 爱 新 氏 ””。 这 无 疑 揭 示 了 “中 原 民族 ”与 北方 民族 是 有 着 深度 
渊 缘 的 。 


舌 氏 诸 生 

孔子 弟子 中 有 五 人 的 姓氏 含 " 持 " 字 : ”和 丹 耕 ”和 丹 秦 ”“ 撕 

一 般 认 为 丹 " 字 即 是 " 冉 字 。 其 实 , 它 是 ”内 或 " 南 的 别 
号 ;这 个 说 法 可 能 较 少 质疑 , 因为 “ 楠 " 字 , 亦 是 作 “ 析 ” 写 的 。 
“和 髓 "从 " 泥 母 n”, 读 " 纳 "“ 奴 "”“ 粘 ”“ 赛 "大 概 缘 可 。 ”和 髓 耕 ”、 
“ 夭 座 ”“ 拓 求 ”“ 拓 季 ” 等 ,应 与 女真 姓氏 “ 粘 莫 ”、“ 纳 合 、“ 纳 
吉 ” 相 关 。 而 “ 峡 括 ” 则 必 是 蒙古 语 的 “太阳 ”ner ,或 naran( 纳 兰 ) 
一 字 。 

除 此 之 外 , 仲 尼 诸 弟子 中 还 有 :“ 南宫 括 字 子 容 ” 和 “ 壤 戏 赤字 
子 徒 " 者 ; 另 如 商 王 * 南 庚 " 者 ,和 ”* 卫 灵 公 有 宠 姬 日 南 子 " 者 。 这 些 
“南宫 ”、“ 南 庚 ”“ 壤 猩 "、“ 南 子 ” ,以 及 古代 姓氏 “ 淖 盖 ”和 “ 淖 
齿 ”, 当然 都 是 " 导 耕 ”和 " 斥 季 ”等 的 变 音 或 异 写 。 


王 力 先生 曾 就 “ 安 ”“ 丰 ”" “有 恶 ”“ 乌 ”四 字 的 同 源 性 ,进行 过 
论证 。“ 安 ” “在” (an) ,与 “ 恶 "、“ 乌 ”(a、ak、al) 间 的 音 转 ,本 
与 n 和 1 间 的 谐 变 有 关 ; 这 种 谐 变 出 现在 字 首 ,就 有 " 南 ” 和 " 兰 ” 
之 通 ;发 生 在 字 尾 , 则 是 “ 安 ” 和 “ 乌 " 之 转 。“ 在” 和“ 乌 ”相通 ,是 
我 猜测 “ 焉 者 ” 即 “ 天 者 ”的 依据 。 

“ 颜 ”(ian) 与 “再 " 音 同 , 常 作 " 安 ”(an) 读 ;基于 上 述 的 音 转 
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规律 , 它 当 然 也 可 以 转 读 作 “ 乌 " 或 “无 "。 因 此 ,孔子 的 五 名 “ 颜 ” 
姓 弟 子 的 姓氏 : 颜 回 ”“ 颜 无 " “ 颜 高 " ”“ 颜 除 "“ 颜 何 ”, 可 能 就 
是 族 名 “ 乌 护 ” 护 骨 、“ 回 丝 "的 转 音 

孔子 另外 四 名 学 生 的 姓氏 : 颜 幸 "“ 颜 祖 *"“ 闫 之 "*“ 燕 候 ” 
一 名 姓 “ 原 宪 ”者 , 当 是 “元 宪 " 或 “无 宪 "” ,或 即 “ 乌 孙 ”之 异 写 。 


高 柴 、 后 处 

仲 尼 弟 子 中 有 “高 柴 字 子 羔 ” 者 。“ 高” 字 可 能 不 是 读 作 gao 
或 kao ,而 应 该 是 读 作 ghao、khao、hao 或 ao 的 ;事实 上 ,由 “高 " 字 
本 生出 来 的 " 欧 "“ 镑 “ 豪 ”“ 豪 "等 字 , 也 都 是 读 hao 的 。 二 
读 来 , “高 柴 ” 和 另 一 名 学 生 “ 后 处 字 子 里 ”之 姓 “ 后 处 ”, 都 应 
“元 者 氏 无 疑 了 。 


卜 商 、 伯 虑 、. 步 叔 乘 、 邦 器 

“下 商 字 子 夏 "” ， 伯 虞 字 子 析 ”， 步 叔 乘 字 子 车 ”， 邦 中 字 子 
全 "四 人 的 姓氏 ,可 能 与 出 现 于 不 同时 代 的 “ 白 羊 "、 拨 野 古 ”、 
“ 伯 岳 亚 "、“ 巴 牙 无 惕 ”等 北方 部 落 名 有 关 。 

“ 伯 岳 吾 " 可 能 出 自 “ 伯 颜 ”"* , 即 满 . 蒙 两 语 中 的 “ 富 人 ”一 
字 ; 这 个 氏族 后 来 在 欧 亚 草原 上 播 散 得 很 辽 远 。 据 8 一 9 世纪 的 西 
方 记载 , 南 俄 地 区 出 现 过 一 个 凶悍 部 落 名 Pechenegs(“ 伯 虚 "?)， 
匈牙利 人 称 其 为 Bes(h)enyo(“ 下 商 "“ 步 板 乘 ”“ 邦 中 ?) ,阿拉 
伯 文 献 则 记 之 为 Bajanak(“ 伯 颜 "?) ,它们 可 能 就 是 后 来 的 “ 钦 察 
伯 岳 再” 部 。 从 这 些 欧 亚 草原 上 的 “ 流 ”, 我 们 可 以 问 湖 它 们 出 自 
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施 之 常 . 石 作 蜀 

“ 悍 狄 "是 个 重要 的 氏族 ,北齐 名 人 “ 库 狄 干 "是 被 称 作 “ 鲜 插 
老公 "的 。 唐 代 漠 北 “ 思 结 "部 ,元 蒙 时 的 “ 失 吉 ” 氏 , 和 人 主 近东 
的 “ 塞 尔 柱 人 ”, 可 能 都 是 “ 厚 狄 "之 裔 。 古 代 西 域 的 “ 瑟 底 痕 ” 王 ， 
现代 中 亚 的 Sazagan ,Shazhagay .Shizhaga 等 地 名 ,想必 都 是 “ 奋 狄 ” 
部 落 徙 居 之 遗存 。 

孔子 弟子 “ 施 之 常 *" 和 “ 石 作 蜀 ” 的 姓氏 “ 施 之 ”和 “ 石 作 ”, 大 
概 就 是 “ 原 犹 "。 据 公元 491 年 安 提 俄 克 城 “约翰 ”的 记载 ,有 一 个 
名 叫 Sigizan 的 Hun 人 , 曾 服役 于 拜占庭 的 军队 '”, Sigizan 显然 就 
是 “ 施 之 常 ”。 


司马 耕 

仲 尼 有 弟子 "司马 耕 字 子 牛 "者 。 

一 般 以 为 “司马 ”是 从 官衔 转化 来 的 。 司 马 迁 在 《6 自序》 中, 却 
从 未 说 过 因 祖 上 当 过 “司马 " 官 ,而 袭 了 这 个 “司马 " 姓 。 在 他 的 先 
人 中 ,还 有 名 “前 职 "“ 昭 耶 ”“ 无 泽 " 者 ,它们 显然 是 从 族 名 “ 护 
骨 ”“ 昭 武 ”、“ 天 者 ”转化 来 的 ,看 来 太史 公 的 家 系 也 有 着 “ 瑚 狄 
的 血统 。 

人 名 “司马 耕 ”、“ 司 马 迁 ”, 与 古代 族 名 “ 悉 万 斤 ”、“ 悉 万 丹 ”、 
“ 悉 泥 健 ” 5 、Sarmataet* (“ 萨 尔 马 泰 ” ) ,地 名 Samarkand(“ 撒 麻 
耳 于 ”) 等 如 此 音 似 。 我 想 , 汉 姓 " 司马 "“ 西 门 ", 胡 姓 " 泣 伏 、 
“ 乞 伏 "”“ 石 抹 ”, 匈 牙 利 姓氏 Szima 等 ,可 能 都 是 族 名 “ 悉 万 "之 变 
译 。 


236 “中国 北方 诸 族 的 源流 


焉 马 施 z 

与 “到 马 " 同 源 的 “ 胡 名 ”、“ 胡 姓 "随处 可 见 。《 魏 书 》 所 记载 
的 人 名 “ 务 目 尘 "” ,氏族 名 “ 修 英 陈 "1;《 新 唐 书 ) 记 载 于 阅 王 
“ 姓 尉迟 氏 ,名 屋 密 "5 ;宋代 西夏 民族 则 有 “ 昌 名 "说 命 "等 姓 
氏 订 辽 史 ， 兵 卫 志 》 则 记载 了 “属国 军 "名 " 乌 马 ( 山 奚 )" 和 " 胡 母 
思 ( 山 大 )”。 这 些 人 名 一 氏族 名 ,和 中 原 地 名 “ 伐 马 ”高 密 ” ,新 
疆 地 名 “哈密 "(维吾尔 语 读 “ 库 密 ”) ,西域 古国 名 “ 胡 蜜 丹 "等 ,可 
能 都 源 自 北方 族 名 “ 库 英 奚 "一 字 。 


洲 台 “. 灭 明 

“ 注 台 ” 当 是 “ 拓 特 ”, 即 “ 讨 租 "之 源 名 。 蒙 古人 通称 黑龙 江 、 
松花 江 、 乌 苏 里 江 流域 的 女真 部 落 为 “水 达 达 ” , 亦 可 见 “ 拓 特 ” 是 
个 通古斯 系 姓氏 。 

“ 灭 明 ”, 北 方 诸 族 中 没有 这 个 族 名 的 显 性 记载 ;但 西域 却 有 
“ 迷 密 国 ”, 它 是 “昭武 九 姓 "之 一 的 “米国 ”,《 新 唐 书 》 说 :“ 米 ,或 
日 弥 末 ,日 缉 生 贺 ”"”。 

“ 涂 台 “. 灭 明 ” ,或许 应 该 是 复合 姓氏 “ 拓 特 ， 弱 穆 ”。 


漆 雕 

孔子 有 三 名 姓 “ 漆 雕 ” 的 弟子 :“ 漆 雕 开 ”、“ 漆 雕 哆 ”、“ 漆 雕 徒 
父 ”。《 说 文 》 说 “ 雕 , 琢 也 ” ;又 说 “ 琢 , 雕 也 ”。 因 此 “ 漆 雕 ” 当 是 
chi-tiu 或 chi-teok , 即 族 名 “ 赤 狄 "(chi-ti) 之 音 。 


秦 基 
“ 秦 丹 字 开 ”。"“ 秦 本 ” 当 是 后 世 鲜 插 系 民族 部 落 名 “ 叱 奴 ”、 
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“ 丑 奴 或 " 叱 那 , 即 蒙古 语 之 狼 “ 字 。 


春秋 时 代 的 " 肌 之 遗民 ,仍然 保留 了 夷 、 狄 ”民族 的 姓氏 
特征 ,这 显示 他 们 与 "北方 诸 族 有 着 同 源 的 关系 。 他 们 一 定 是 经 
过 了 使 用 " 藏 缅 式 语言 “的 部 落 的 长 期 影响 , 才 转 化 成 使 用 汉语 - 

那 时 ,中 原 地 区 的 语言 可 能 还 相当 复杂 ,各 部 落 语言 的 ” 汉 
化 ”过程 也 并 不 是 同步 进行 的 ,有 些 部 落 仍然 在 使 用 和 戎 狄 语言 ， 
《 左 传 ， 鲁 训 公 十 四 年 ?记载 了 一 则 有 趣 的 相关 故事 。 吴 国 被 楚 
国 战败 ,而 告 于 盟主 晋 国 ,各 诸侯 在 一 个 叫 向 的 地 方 聚会 , 主 盟 
94 晋 大 夫 “ 范 宣 子 ” ,逮捕 了 私 通 楚 国 的 莒 国 公子 “ 务 娄 ;他 又 怀 
疑 “ 姜 戎 氏 ”泄密 ,而 指责 来 会 的 戎 子 “ 驹 支 ”; 后 者 则 作 了 一 番 颇 
长 的 辩解 ,其 中 言及 : 


我 诸 戎 饮食 衣服 不 与 华 同 , 葛 所 不 通 ,言语 不 达 , 何 恶 之 
能 为 ? 


这 无 疑 说 明 ,虽然 那 时 “汉语 "通用 已 久 ,而 且 中 原 “ 诸 戒 " 部 落 也 
积极 参与 了 各 诸侯 国之 间 的 政治 .军事 活动 ,但 是 它们 所 使 用 的 语 
言 , 与 中 原 诸 国 的 主流 语言 仍然 是 不 同 的 。 

三 、 春 秋 前 后 齐 ”、“ 鲁 ”及 其 周边 地 区 的 地 名 


尽管 ,许多 中 原 部 落 在 远古 时 代 就 逐个 地 离 析出 走 了 ,有 些 则 
融合 消 蚀 了 ,但 它们 仍然 在 黄河 流域 留 下 了 痕迹 。 在 那些 自 “ 春 
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秋 ” 保 留 至 今 的 中 原 地 名 中 ,许多 就 是 “华夏 民族 ”的 祖先 部 落 名 。 

引言 中 对 黄河 中 游 三 河 地 区 ”的 “地 名 ” 和“ 戎 名 ” 的 讨论 ， 
使 我 们 了 解 到 那里 的 古代 部 落 , 与 “北方 诸 族 ”有 着 亲缘 关系 。 而 
《 汉 书 .地理 志 》 所 记载 的 黄河 上 游 的 “西戎 ”之 地 ,即今 天 的 甘肃 
庆 阳 ,宁夏 固原 、 陕 北 延 安 一 带 的 汉代 地 名 , 亦 与 " 北 犹 " 族 名 有 着 
鲜明 的 可 比特 征 。 例 如 : 


乌 氏 、 郁 凶 \ 月 氏 即 元 者 ”; 

木 条 即 " 莱 期”; 

安 像 即 “ 阿 巴 嘎 ; 

龟 兹 即 三 机 ”“ 泪 汇 ”; 
复 累 即 “ 履 罗 ”; 

直路 即 “ 救 勒 ”“ 叱 勒 ”; 
回 获 即 回 丝 ”; 

朝 那 即 “ 叱 妈 

独 乐 即 “ 吐 如 给 ”、“ 同 罗 ”。 


如 果 在 “齐鲁 地 名 ”与 “北方 诸 族 族 名 ”之 间 , 也 可 以 发 现 同样 的 可 
比 性 , 那 将 使 整个 黄河 流域 古代 居民 与 “北方 诸 族 ”的 同 源 关 系 ， 
得 以 全 面 展 现 。 而 这 种 比较 也 并 不 是 难以 实现 的 。 

我 们 不 难 发 现 自 "春秋 ” 始 , 中 原 地 名 的 记载 数量 有 一 个 飞 
路 性 ”的 增长 。 它 们 中 的 大 部 分 无 疑 是 承继 于 前 代 的 ,其 中 还 有 
不 少 一 直 延 用 到 现代 。 这 显然 表明 ;从 “春秋 "起, 中原 社会 的 经 
济 和 文化 形态 已 趋 稳 定 。 下 文 用 于 比较 的 “齐鲁 ”及 周边 地 名 都 
摘自 《中 国 历史 地 图 集 》。 为 了 弥补 琉 漏 ,我 们 添 以 若干 战国 和 秦 
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汉 时 代 地 名 ,以 及 个 别 西域 族 国名 ,来 强化 这 个 对 比 。 如 : 


春秋 战国 \ 秦 、 汉 时 代 齐 、 鲁 及 周边 地 名 ”北方 诸 族 部 落 名 


公 丘 、 冤 句 、 瑶 其 、 郁 秩 、 夏 丘 、. 尉 氏 
东 阿 、 东 牟 、 东 垣 、 东 器、 单 父 、 堂 息 
祝 其 、 歼 其 . 垂 攻 \ 曲 池 、 曲 成 . 楚 丘 
丘 怀 、. 钟 吾 . 龟 阴 、 壮 武 . 曲 阜 . 曲 活 
取 虑 、 昌 虑 , 尼 娄 . 邹 卢 、 陈 留 巨 鹿 
牧 丘 \ 马 泾 , 萝 茂 、 麦 丘 

咸 丘 、 安 丘 

鲜 广 、 鲜 件 . 系 韦 \ 司 吾 

外 黄 ` 五 吾 高 鱼 . 武 垣 、 滑 

无 娄 、 衷 类 \ 缘 院 \ 胡 陆 

订 丘 、 间 丘 、 梁 丘 、 旭 于 

薄 寻 \ 平 阴 \ 符 合 

符 离 . 浮 来 

高 唐 、 狐 验 、 邯 韩 

葛 求 、 陶 丘 、 桃 丘 

石门 、 卿 瞒 

须 句 \ 石 帘 

高 密 、 姑 幕 

重 馆 、 长 葛 

逼 阳 ,平阳 

京 兹 ,长 勺 

即墨 ,茂密 、 绒 马 


无 者 、 克 惹 ( 在 书 ) 
东胡 、 屠 何 , 达 输 尔 
泪 汇 、 主 儿 扯 、 女 直 
昭武 、 仲 云 
救 勒 . 叱 蔓 

辕 鞠 、 麻 羯 \ 勿 吉 
按 出 虎 、 安 车 骨 
室 韦 、 失 韦 
乌 护 、 回 丝 

如 甲 

仆 骨 、 汉 黄 

钵 利 易 步 六 孤 、( 薄 类 ) 
己 谭 、( 和田) 
突厥 、 泰 赤 元 

悉 万 、 乞 伏 〈 悉 万 斤 ) 
厚 狄 ` 失 吉 

库 莫 奚 (哈密 ) 
镇 国 

白 羊 伯 岳 吾 

〈 精 绝 ) ( 金 积 ) 

吉 里 迷 、( 且 末 ) 
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夫 钟 履 钟 
夫人 饼 扶 欠 
视 柯 术 虎 
胡 阳 呼延 
舞阳 元 颜 
不 其 已 猴 
夹 谷 夹 谷 


通过 上 述 的 比较 ,我 们 可 以 发 现 若干 现象 ,并 得 到 一 些 结论 : 

其 -, 后 世 北 方 诸 族 部 落 名 “元 者 "“ 东 胡 "、“ 诅 渠 "~“ 豚 
武 " “ 救 勒 “ 蒜 续 ”、 室 韦 "” 回 给 ”“ 解 律 " 等 ,对 应 着 为 数 众 
多 的 中 原 古 地 名 ;这 些 北方 大 族 ,也 必定 曾 是 上 古 中 原 大 族 。 

其 二 ,被 认为 是 “通古斯 系 "的 部 落 名 “天 者 ”、“ 诅 渠 "、“ 刘 
勒 " “ 回 丝 ”“ 解 律 " 等 部 落 名 转化 成 的 地 名 , 呈 交 错 分 布 。 因 此 ， 
它们 的 血缘 和 原始 语言 的 异同 ,都 是 值得 深入 探讨 的 。 

其 三 ,地 名 “* 桑 丘 " 在 多 处 出 现 ,它们 与 “ 襄 丘 "或 "商丘 一 
样 ,显然 都 曾 是 “ 商 部 落 ” 的 聚居 地 ; 重 国 的 “曲阜 ", 晋 国 的 多 个 
“ 曲 沃 ”, 可 能 都 是 源 于 族 名 “昭武 " 的 地 名 ;山东 半岛 尽头 有 ” 即 
og 红 马 ”, 两 地 相隔 千里 。 这 些 同 源 地 名 四 处 分 布 

现象 ,表明 远古 时 代 , 黄河 流域 曾经 有 过 大 规模 的 部 落 迁 徙 活 
关 

其 四 ,“ 中 原 地 名 ”与 “北方 诸 族 族 名 ” 间 的 全 面 对 应 表明 :后 
坟 北 方 江汉 ， 天 让 " 胡 代 中 大 民族 "出 直方 的 而 “中 原 汉 

看 "与 现世 “北方 诸 族 语言 " 问 的 截然 不 同 , 则 又 表明 :使 用 " 藏 缅 
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式 语言 "的 后 来 部 落 的 不 断 注入 ,是 这 种 “古代 汉语 "形成 的 根本 
原因 。 


四 、 语 言 比较 的 证 据 


上 上述“ 姓氏 ”和 “地名” 研究 表明 ,演变 成 “汉族 ”的 中 原 古 代 
居民 ,与 “北方 诸 族 有 着 血缘 上 的 联系 。 如 果 我 们 能 从 “中原 汉 
语 ” 中 发 现 “ 北 方 诸 族 语言 ”的 成 分 ,也 将 是 这 种 联系 的 重要 证 据 。 
经 过 数 千 年 的 渗透 和 融合 ,北方 诸 族 仍然 使 用 着 相当 不 同 的 语言 ， 
这 些 区 别 也 必然 是 承继 于 上 十 时 代 中 原 语 言 的 多 元 性 。 因 此 ,将 
“中 原 古 代 汉 语 ” 与 “北方 诸 族 语言 ”之 一 比较 ,不 仅 是 对 “汉语 ” 
的 “ 语 谱 分 析 ” ,也 是 解析 “汉民 族 ” 内涵 成 分 的 有 效 手段 。 

现代 语言 学 并 没有 注意 到 上 述 的 现象 ,西方 语言 学 界 是 将 
“汉语 "和 "* 藏 缅 语 " 视 为 亲缘 语言 的 。 所 谓 * 汉 一 藏 缅 语系 诸 语 
言 , 大 部 具有 单 音节 词根 和 每 个 音节 都 有 固定 音调 的 特征 。 尽 管 ， 
这 个 理论 几乎 完全 忽略 了 “汉语 "与 “北方 诸 族 语言 ”的 关系 ,但 它 
仍 是 一 个 具有 坚实 基础 的 理论 体系 。“ 汉语” 和 “ 藏 语 ” 间 的 大 量 
的 基本 语词 的 语音 对 应 现象 ,构成 了 这 个 理论 合理 的 内 核 ,如 : 


汉语 。 ”变通 字 ” 吴 音 藏 语 "” 
我 吾 、 俺 ng nga 

五 ng nga 

色 ng/ nyu nya 

二 贰 nyi ny 
太阳 日 nye nyime 
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耳 末 nyidu nyendjoo 


| 
后 


| 
! 
nD 
[en 
EE 


xi/ shi shi 


莫 、 没 Dee， 


让 洲 计 衣 瑟 有 


注 
共 
# 


党 避 籽 对 说 上 识 坟 训 
洲 
二: 


尽管 这 个 表 列 的 容量 有 限 , 但 已 经 足以 洞察 “汉语 ”和 “ 藏 语 ” 间 的 
亲缘 关系 。 特 别 是 汉语 的 “南方 方言 与“ 藏 语 ”, 在 我、 五 鱼 ”， 
“起 浊 . 丁 "， 四 、 死 ， 洛 、 鼠 "这 些 无 关 语 词 间 的 语音 同 构 对 
应 现象 ,可 以 看 出 “ 藏 语 与 "南方 汉语 "的 关系 ,要 比 与 “北方 汉 
语 ”的 关系 更 为 根本 。 然 而 ,一 重 亲 缘 关 系 的 存在 ,并 不 能 排斥 另 
一 重 亲缘 关系 。 貌 似 截 然 不 同 的 “汉语 ”和 “北方 诸 族 语言 " 闻 , 或 
许 有 着 不 亚 于 汉语“ 和” 藏 缅 语 " 间 的 关联 。 

“汉字 系统 是 从 象形 字 ”发展 出 来 的 。 基 本 象形 字 既 以 ” 象 
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形 和 ” 喻 义 为 本 ,也 理 当 可 为 任何 人 理解 和 使 用 ; 日本、 朝鲜、 越 
南 诸 国 将 汉字 使 用 了 上 千年 ,都 是 按 他 们 自己 的 语言 去 “ 训 读 ” 
的 。 因 此 ,如 果 我 们 能 确定 一 些 基本 “象形 字 " 的 原始 音 训 ,不 仅 
可 以 追 湖 古 代 汉 语 的 语源 基因 ,还 可 以 去 判定 汉字 初 造 者 们 的 族 
属 和 语 属 。 

以 ” 马 “ 木 二 字 为 例 。 它 们 不 仅 是 两 个 基本 的 “象形 字 ”， 
而 且 是 两 个 重要 的 基本 “ 声 符 ” ,我 们 可 以 有 把 握 地 说 ,在 造 字 之 
初 ， 马 ”、 木 二 字 就 是 读 作 ma .mu ,mo 的 。 为 了 确证 这 两 个 具 
有 声 符 意义 的 汉字 的 语源 ,下 面 间作 一 个 范围 稍 广 的 比较 : 


藏 语 满 语 蒙 语 突厥 语 
马 ta morin mornin/ at at 
木 shiin mo mod agach 


从 这 个 比较 不 难看 出 :突厥 语 和 藏 语 与 这 两 个 汉字 是 无 关 的 ; 藏 语 
的 shiin, 可 能 是 “ 薪 " 字 的 音源 ;而 只 有 满 语 和 蒙 语 中 的 对 应 字 , 才 
与 汉语 中 的 “ 马 ”“ 木 "二 字 有 本 质 的 关联 。 

中 国 古 藉 为 “古代 汉语 ”和 ”北方 诸 语 "的 关联 现象 ,也 作 了 若 
干 相当 有 意思 的 隐 性 记载 。 例 如 ,人 《 尔 雅 ， 释 草 》 说 : 


型, 草 。 
英 、 曹 、 华 , 荣 。 


象形 字 “ 弄 "表现 了 茂盛 的 丛 草 。“ 草 " 字 在 藏 语 中 是 tsa; 在 满 语 
中 是 or-ho(“ 坦 儿 和 ”) ;而 在 匈牙利 语 中 为 刀 。 不 难看 出 ,汉语 的 
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“ 草 ”, 与 藏 语 的 tsa 有 着 渊 缘 ; 而 “ 卉 ” 字 则 与 满 语 和 匈牙利 语 相 
关 。 

而 “ 劳 "“ 草 ”“ 华 ”, 义 " 荣 ”, 即 是 “ 花 ”。 它 们 实际 上 都 是 
“ 花 ” 的 不 同 的 写法 而 已 ;而 独树一帜 的 “ 劳 ”, 则 可 能 是 满 语 的 
“ 花 " 一 一 " 依 尔 晕 ( 哈 )”(ilga/ilha) 的 缩 音 。 我 不 想 再 讨论 “ 花 ” 
是 否 就 是 " 哈 ” 的 转 音 ,但 必须 指出 上 述 诸 字 与 藏 语 是 绝对 无 缘 
的 , 藏 语 的 “ 花 字 是 metoo。 

《 尔 雅 ， 释 天 》 还 说 : 


载 , 岁 也 。 夏 日 岁 , 商 日 礼 , 周 日 年 , 唐 庆 日 载 。 


传统 文字 学 的 解释 是 ,它们 是 上 古 各 代 “ 年 岁 "一 词 的 演变 ;“ 唐 
广 " 则 解 作 ”* 唐 尧 虞 瑟 的 时 代 ”。 事 实 上 ， 夏 "、 商 、 周 本 是 中 
原 强 部 之 名 转化 成 的 朝代 之 名 ， 唐 处 " 是“ 泛 玛 "所 出 的 部 落 , 它 
可 能 就 是 “东胡 ” ,或 元 蒙 时 代 “ 唐 元”… 之 异 译 。 与 其 说 这 几 个 
同义词 是 发 生 在 各 个 时 代 , 还 不 如 说 它们 是 古代 诸 部 落 语 言 在 中 
原 汉 语 中 的 沉淀。 

“年 " 字 , 蒙 古语 作 zi, 即 是 “ 唐 上 外 日 载 " 之 “ 载 ”; 而 满 语 作 
anen ,又 正 是 “ 周 日 年 ”之 “年 ”; 满 语 的 “ 岁 ” 字 ser ,恰似 “ 商 日 祀 ” 
之 " 祀 ";“ 夏 日 岁 " 之 “ 岁 ” , 则 是 “ 楚 瓦 什 语 " 之 sw。 看 来 ， 夏 和 
“ 唐 钻 ” 似 为 “蒙古 语族 ” ,而 “ 商 ”" 和 “ 周 " 则 似 “通古斯 语族 ”。 

西方 语言 学 者 的 丰富 想象 力 予 我 们 很 多 启发 ;但 时 而 也 有 走 
得 太 远 之 嫌 。 例 如 ,高 本 汉 推 定 了 汉字 “ 卒 ”与 藏 字 sdud-po( 读 
tsha , 义 为 “收集 ,聚集 , 聚 结 起 来 ” ) 同 源 后 ; 又 进而 推论 其 "士卒 ” 
之 义 , 是 来 自 “ 受 强制 劳动 的 男人 群体 ”的 意思 。 对 此 ,就 连 包 拟 
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古 也 有 "“ 离 题 太 远 ” 的 感慨 '” 。 

藏 语 的 “士兵 ”是 mermi, 它 与 汉字 “ 卒 ” 是 没有 什么 关系 的 。 
蒙古 语 的 “士兵 " 作 kereg ,“ 健壮 ” 作 cheereg; 而 匈牙利 语 的 sereg 
一 字 , 已 意 转 为 “军队 ”了 。isereg 、cheereg、sereg 等 当 同 鲜 卑 语 “ 车 
鹿 会 ”一 字 ,“ 壮 士 " 之 谓 也 ,在 原始 社会 里 “壮士 "就 是 “战士 ”, 它 
们 大 概 就 是 汉语 中 " 卒 " 字 的 意 源 。 

一 些 “ 突厥 语 ” 的 基本 词汇 ,也 遗存 在 “汉语 ”中 。 如 :jar 
(“ 阳 ”) sz( 水”) \toprak(“ 土 ") hoca( 车 ") 等 。 当 然 ， 藏 语 ” 
的 chuzu 与 “水 ” 字 也 很 相近 ;“ 藏 语 ” 的 “ 土 " 字 saa, 则 是 沙 ” 字 的 
影子 。 但 是 ,如 果 我 们 过 分 执着 地 要 从 “ 藏 语 ” 中 去 寻找 一 切 “ 汉 
字 ” 源 泉 ,或 许 也 会 有 失 公 人 允 。 

根据 “车 ”和 它 的 衍生 字 “ 载 ”的 现代 读音 , 可 以 推测 “车 "的 
源 音 应 该 是 在 cha 和 e 闫 之 间 ,而 “车 " 字 在 突厥 语 中 为 hoca, 在 多 
牙 利 语 中 则 为 hocsi, 它们 的 读音 都 恰似 “高 车 ”, 亦 几 同 欧洲 语言 
中 的 coach。 有 匈牙利 学 者 认为 ,这 是 匈牙利 语汇 对 西方 语言 不 多 
的 贡献 之 一 。 如 果 这 种 说 法 是 可 靠 的 话 ,或 许 我 们 已 经 寻 得 了 
coach 一 字 远 在 东方 的 “中 原 古代 语言 "的 根 。 

一 个 简明 的 表 列 ,或 许 能 弥 足 专门 家 和 浏览 者 的 共同 要 求 : 


语 变通 字 ” 藏 语 满 语 蒙 语 ”突厥 语 ”匈牙利 请 
chi tuman 

| metoo ilga/ ilha 

mo 


tsa or-ho fu 


凌 世 沙 直 过 党 
书 轨 
入 
: 


dja temer 
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和 浊 洒 是 闪避 出 最 王 开 沙 肯 嫌 米 波 攻 卡 号 上 由 世上 污 才 六 首 


AM 
El 


gukdju gol folyo 
me gal 
lung hii 
chuu SU 

沙 saa toprak 
kolo hoca kocsi 
ta morin lo 
pung-gu 

特 long ihen tehen 
luu jamaa 
rekoon tuula 

元 、E'”” go uju da 、 员 

胜 膊 lang-aa gala gar gol 

裁 lo anen ziil 

nam tengri 


ni uul 


有 
R 二 中 
I 
3 
多 


ridse colhon 

drimpa uul 

cher huur 
侈 papa etseg atya 
娘 ama anyen anya 
昆 djudju ”ahun 
仲 oma deote duu 
卒 mermi tsereg 
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我 们 还 不 妨 注意 一 个 地 理 一 请 言 现象 :南方 “河流 ”多 以 “ 江 ” 
名 ;北方 则 多 以 “水 ”或 “ 河 ” 名 。 前 者 如 “湘江 ”"、“ 效 江 ”, 后 者 如 
“ 泾 水 " “泗水 ”, 或 “黄河 " “淮河 " 等。 其实,“ 河 ”是 蒙古 语 gol 
字 之 转 ,而 “水 ”是 突厥 语 sw 之 音 。 甘 肃 临夏 旧名 “ 河 州 ”, 当地 使 
用 蒙古 语 的 “东乡 族 ” 民众 , 则 是 以 谐音 称 之 为 "各州 ”的 。 


五 、 关 于 若干 问题 的 思 


经 过 上 述 的 比较 ,我 们 应 该 会 进一步 思考 一 些 基 本 问题 。 

首先 “声调 "的确 是 弥补 " 单 音节 "词汇 的 表 义 困难 的 一 种 手 
段 ,但 也 很 难 设想 一 种 能 够 表 义 的 原始 语言 的 基本 词汇 系统 ,与 生 
而 来 就 是 具有 ” 单 音节 一 声调 "特征 的 。 事 实 上 ,不 少 藏 语 和 古 汉 
语 的 词汇 ,也 是 “多 音节 ”的 ;由 于 “多 音节 词汇 ”的 表 义 精度 增加 ， 
自然 也 就 可 以 免除 对 “声调 ”的 管制 。 当 然 , 也 有 些 学 者 极 有 见地 
地 认为 ,人 类 语言 的 词汇 音节 数量 可 能 是 由 简 到 繁 的 ;还 有 学 者 认 
为 “辅音 从 ”或 “ 复 辅音 ”的 分 化 ,是 “多 音节 ”词汇 形成 的 原因 之 


上 古 汉 语 有 “ 复 辅 音 ” 的 特征 ,是 不 必 和 否定 的 ;然而 ,也 不 宜 将 
其 "扩大 化 " 。 例 如 ,有 学 者 认为 宋 景 公 之 名 “ 头 曼 ”, 就 是 一 个 复 
辅音 ” 字 + rmog; 但 察 明了 "“ 商 部落 " 与 “北方 民族 "有 着 同 源 的 天 
系 后,“ 头 曼 ” 是 通古斯 语 的 “万 ” 字 tuman, 也 就 不 奇怪 了 。 许 多 
汉字 是 “北方 诸 族 语言 "多 音节 字 的 简 缩 ,“ 万 ”来 自 twman,“ 马 ” 
出 自 morin, 即 是 两 个 例 字 。 这 种 转化 的 原因 : 既 可 能 是 来 自 所 谓 
“ 藏 缅 式 语言 ”的 影响 ;也 可 能 是 “象形 文字 ”的 反作用 。 总 之 , 汉 
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语 的 "一 字 一 义 一 音 ” 的 特征 ,不 少 是 “后 天 获得 性 ”的 非 自 然 现 
象 。 

其 次 , 藏 语 作为 一 种 较 纯 的 “ 汉 一 藏 缅 式 语言 ”, 它 与 南方 汉 
语 方言 有 比较 接近 的 关系 ;加 上 " 壮 "“ 何 "“ 菌 "“ 瑶 "等 同属 语 
言 ,也 都 居于 中 国 南 方 的 地 缘分 布 ,使 我 们 可 以 判断 (猜测 ) :它们 
的 共有 语词 和 "“ 单 音节 一 声调 "的 特征 ,可 能 是 在 中 国 南 方 地 区 发 
育成 形 的 。 而 所 谓 “ 茂 缅 语 ” 诸 族 , 大 概 也 是 从 那里 朝 西 扩散 出 去 
的 。 中 国 南 方 古 代 居 民 向 北方 的 迁徙 活动 , 则 是 改变 黄河 流域 十 
代 语 言 的 根本 原因 。 

黄河 流域 古代 居民 及 其 语言 ,与 “北方 诸 族 ” 及 其 语言 间 的 关 
联 ,显示 “北方 诸 族 ”与 “中 原 古 族 ” 是 同 源 的 。 离 开 黄河 流域 的 古 
代 部 落 , 保 留 了 他 们 的 祖先 从 中 原 地 区 带 出 去 的 ,具有 较 纯粹 形态 
的 各 种 “ 原 语 ”。 这 些 迁 徙 活动 ,可 能 在 现代 人 类 的 祖先 到 达 东 亚 
地 区 后 ,就 没有 间断 停顿 过 . “爱斯基摩 ”人 脱离 “通古斯 "部 落 群 
体 ,可 能 是 发 生 在 “ 数 词 系统 ”产生 之 前 , 即 是 一 个 例证 。 最 近 发 
现 的 “ 红 山 文化 ”星期 遗址 , 可 定 在 五 千 至 七 千年 前 ,或 许 这 也 是 
“中 原 部 落 " 进入 “东北 亚 地 区 ”的 时 代 坐 标 之 一 。 

“ 汉 一 藏 缅 ” 式 中 原 语言 , 即 “ 汉 语 ” 的 形成 和 确立 的 时 代 , 至 
少 应 该 是 发 生 在 四 千年 以 前 的 “史前 期 " ,因为 中 国 最 早 的 历史 记 
载 ,就 已 经 是 用 具有 这 种 语言 特征 的 文字 写成 的 。 包 拟 古 说 |; 


这 种 先 藏 语 ( 按 : 指 “ 汉 一 藏 缅 式 诛 语 ” ) 的 影响 到 底 发 生 
在 什么 时 候 呢 ? 公元 前 1027 年 周 灭 商 的 时 间 比 它 要 晚 , 因 为 
许多 跟 藏 语 有 关 的 上 十 汉语 词 在 公元 前 13 世纪 的 商 代 甲 骨 
文中 就 已 经 出 现 了 。 周 族 跟 这 个 影响 汉语 的 先 藏 语 部 族 可 能 
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属于 同一 支 ,或 者 是 有 某 种 来 属 关系 的 另 一 支 ,不 过 入 侵 中 原 
的 时 间 要 晚 一 些 。…… 鉴于 藏 缅 语 中 许多 语言 的 差异 很 大 ， 
我 们 只 得 把 共同 语 的 时 间 定 在 非常 晃 远 的 年 代 。 但 是 由 于 现 
在 假设 一 大 部 分 汉语 和 藏 语 的 共同 词汇 是 借用 的 结果 ,这 就 
容许 我 们 把 年 代 ( 按 :应 指 上 十 中 原 语 言 自 " 藏 缅 式 原 语 ” 借 
词 的 年 代 ) 定 得 比较 近 一 些 ,也 许 大 约 在 公元 前 2000 年 的 前 
后 几 个 世纪 之 间 , 对 于 解释 这 两 种 语言 的 相似 和 差异 来 说 ,这 
是 一 个 相当 合理 的 时 间 深 度 。 


他 在 这 里 说 出 了 一 些 重要 的 道理 。 如 ”* 汉 一 藏 缅 式 原 语 “, 即 
所 谓 “ 先 藏 语 "对 于 古代 “中原 语 言 " 来 说 是 外 来 的 。 而 ”汉语 ”， 
即 “ 汉 一 藏 缅 式 的 中 原 语言 " 中 与 “ 藏 语 " 共 有 的 语词 ,大 部 是 借 
用 "的 ,而 不 是 同 源 的 。 

但 是 ,作为 “借方 ”的 各 中 原 部 落 的 语言 , 在 受到 “贷方 ” 语 
言 一 一 “ 先 藏 语 ” 的 冲击 前 ,例如 “ 商 部 落 ” 的 祖 语 , 究 况 又 是 一 些 
什么 样 的 语言 呢 ? 他 是 没有 把 握 来 回答 的 。 在 上 述 的 引文 中 ,他 
还 曾 猜测 “ 周 族 ”可 能 是 一 支 “ 先 藏 语 部 族 ”"。 其 实 , 种 种 迹象 表 
明 , 远 古 时 代 的 “ 夏 ”、“ 商 ”、“ 周 ”、“ 秦 ”等 部 落 ,非但 不 是 什么 
“ 汉 一 藏 缅 式 原 请” 的 载体 ,而 是 与 "北方 诸 族 " 同 源 的 部 落 。 


六 、 结 论 
古代 汉语 无 疑 是 在 “ 藏 缅 式 ”语言 的 影响 下 形成 的 ,但 它 是 来 


自 什么 方向 的 呢 ? 包 拟 古 在 一 条 注解 "中 说 ,这 种 “ 先 藏 语 " 影 响 
是 来 自 西方 的 。 这 大 概 是 从 古今 藏族 一 直 居 住 在 中 国 西部 的 现 
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象 ,而 引发 出 来 的 一 种 地 缘 性 结论 。 其 实 ， 藏 民族 只 不 过 是 使 
用 “ 藏 缅 式 原 语 ” 的 诸 族 中 ,因为 走 得 最 远 而 保留 了 较 纯 净 的 语言 
形态 的 一 支 人 群 一 部 落 而 已 。 那 种 具有 “ 单 音 节 一 音调 ”特征 的 
古代 语言 ,对 “中 原 古 代 语 言 " 的 冲击 ,更 可 能 是 直接 来 自 长 江 以 
南 的 “南蛮 ” 诸 族 。 这 种 语言 的 运动 取向 ,与 亚洲 东部 古代 人 类 的 
由 南朝 北 的 迁徙 态势 也 是 一 致 的 。 

我 们 明知 "汉语 ”的 “多 源 性 " , 却 又 只 说 “汉语 ”和 " 藏 缅 语 ” 
有 着 共同 的 祖 语 , 当然 是 不 全 面 的 ;而 将 如 此 庞杂 的 " 汉 一 藏 缅 语 
系 ” 的 共同 祖 语 ( 如果 存在 的 话 ) ,又 仅仅 说 成 是 先 藏 语 , 则 更 是 
欠 妥 的 ;然而 ,使 用 " 先 藏 语 " 这 样 一 个 名 词 ,只 是 用 现存 表象 去 通 
近 历 史 真实 的 一 种 ”无奈 。 

中 原 地 区 古代 部 落 的 “ 夷 " “ 狄 " “和 戎 "“ 胡 "属性 ,都 表明 他 
们 与 后 世 “ 通 古 斯 “蒙古 ”、“ 突 研 ” 诸 族 同 源 。 这 些 出 自 黄河 流 
域 的 “北方 诸 族 ”的 语言 ,已 被 西方 语言 学 者 归属 为 “阿尔 泰语 
系 ”。 然 而 ,经 过 数 千年 的 兼并 融合 ,这 三 种 语言 的 基本 数 词 况 都 
不 一 致 ,而 且 许 多 “共有 词 " 也 都 是 互 借 的 结果 ;可 见 远 古 时 代 中 
原 部 落 的 语言 状况 ,还 要 大 大 地 复杂 得 多 ;因此 也 很 难 设想 它们 有 
一 种 共同 的 祖 语 。 这 个 理论 的 基础 非常 脆弱 ,但 它 的 影响 却 十 分 
巨大 。 

由 于 汉字 系统 非 表 音 的 特殊 性 征 ,我 们 今天 最 明白 的 也 只 能 
是 包括 各 种 方言 在 内 的 “现代 汉语 语音 层 ”, 其 次 才 是 那些 "韵书 ” 
所 记载 的 所 谓 “ 中 古音 ”"。 人 们 对 上 古 时 代 汉 语 语音 的 探索 ,只 是 
基于 中 古 汉语 语音 ,参照 某 些 对 比 系统 的 “ 反 推 "或 “猜想 "。“ 诗 
韵 ”" 和 “ 藏 语 ” 是 中 外 语言 学 者 们 用 得 较 多 的 两 种 对 照 系 。 作 者 在 

赏 这 些 研究 成 果 的 同时 ,还 想 以 本 文 的 结论 指出 :“ 北 方 诸 族 语 
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言 是 “汉语 ”的 另 一 面 重要 的 “镜子 ”。 

如 同 “洁白 透明 的 ”白光 可 以 分 解 成 " 红 ”、“ 橙 ”“ 黄 ”、 
“ 绿 " 诸 色 一 样 ;我 们 竟 也 在“ 纯 清 无瑕 ”的 “汉语 ”中 ,析出 了 
“ 戎 "、“ 犹 "“ 夷 "、“ 蛮 ”语言 的 可 比 成 分 。 如 果 能 作 一 个 定量 的 
统计 ,或 许可 以 发 现 “ 汉 语 " 中 的 “北方 诸 族 语言 "的 内 涵 , 未 必 亚 
于 “ 藏 缅 语 ” 的 分 量 。 现 代 “ 汉 一 藏 缅 语系 ”理论 的 创 导 者 们 ,有 着 
不 同 凡响 的 润 察 力 和 不 可 磨灭 的 功绩 ,但 是 他 们 完全 忽视 了 “中 
原 上 古代 居民 ”及 其 语言 ,与 ”中国 北方 诸 族 "及 其 语言 之 间 的 亲缘 
关系 。 他 们 的 这 种 “色盲 症 ” ,也 许 限制 了 他 们 的 某 些 结论 的 “ 准 
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东亚 民族 对 西方 世界 的 早期 入侵 


现代 人 类 的 祖先 通过 数 十 万 年 的 跋涉 ,至 少 在 一 万 年 或 数 万 
年 前 就 已 经 遍布 全 球 。 按 照 今天 的 人 种 划分 ,蒙古 人 种 是 形成 于 
欧 亚 大 陆 的 东部 ,而 印 欧 人 种 则 源 自 它 的 西部 。 由 于 那些 包括 传 
党 在 内 的 历史 记载 ,仅仅 起 步 于 四 ` 五 千年 前 ;因此 ,在 漫长 的 史前 
期 内 ,人 类 的 多 元 种 属 与 语言 的 分 裂 和 形成 机 制 ,始终 是 人 类 认识 
自身 的 最 艰深 课题 。 

在 人 类 历史 的 后 期 ,由 于 马 、. 车 \ 援 、 舟 等 运载 工具 的 使 用 ,大 
大 地 加 速 了 人 类 祖先 的 迁 徒 活动 , 它 又 导致 了 人 类 不 同 种 群 的 血 
缘 和 语言 的 融合 ,同时 也 传播 了 造 车 、 驯 马 .冶金 等 各 种 早期 发 明 。 
对 于 产生 人 类 主流 文明 的 欧 亚 大 陆 来 说 , 男 一 个 重要 的 问题 是 : 究 
竟 是 东方 影响 了 西方 ;还 是 西方 扰动 了 东方 ?要 研判 这 种 相互 作 
用 的 方向 ,首先 必须 确认 各 个 时 期 迁徙 着 的 人 类 集团 的 族 属 。 

西方 历史 记载 , 在 公元 前 的 一 干 年 中 , Cimmerian、Scythian、 
Sarmatae 等 诸多 亚洲 民族 ,源源 不 断 地 从 中 亚 进 入 欧洲 和 近东 ; 汉 
代 中 国 历史 记载 ,“ 月 氏 ”、“ 乌 孙 ” 等 部 落 , 亦 先后 从 河西 走廊 进入 
了 中 亚 地 区 。 有 些 西 方 学 者 认为 ,这 些 游牧 部 落 都 是 属于 “伊朗 
或 “ 印 欧 " 人 种 的 民族 。 这 些 “ 猜测" 不 仅 作 为 结论" 载 人 了 权威 
著作 ;而 且 几 乎 被 包括 许多 中 国学 者 在 内 的 各 国学 界 接受 了 。 

这 些 在 早期 学 术 发 展 过程 中 出 现 的 猜测 ,是 非常 令 人 质疑 的 ; 
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如 此 众多 的 印 欧 一 伊朗 人 种 的 部 落 源 源 不 断 地 出 自 于 东方 (或 中 
亚 ); 然 而 ,此 后 两 千年 来 西 迁 的 亚洲 游 收 民族 又 统统 都 是 蒙古 人 
种 ,难道 那里 的 印 欧 人 种 都 走 完了 吗 ? 事实 上 , 除 少数 部 落 以 外 ， 
古今 东方 民族 并 没有 表现 出 西方 人 种 的 属性 。 要 东方 身 兼 蒙古 和 
印 欧 两 大 人 种 的 共同 发 源 地 ,是 既 没有 必要 也 没有 可 能 的 。 

在 近代 学 术 思想 和 方法 不 断 发 展 和 重新 的 情况 下 ,作者 基于 
对 东北 亚 民族 的 研究 和 中 西 史料 的 比较 ,力图 从 语言 民俗 和 其 他 
方面 来 求证 :早期 人 侵 西 方 世 界 的 亚洲 游牧 部 落 的 祖先 ,都 是 出 自 
东北 亚 的 蒙古 人 种 民族 。 


一 、 息 西安 人 ( Scythian) 


有 ”史学 之 父 之 称 的 希 罗 多 德 ( 前 484 一 430/420 ) , 曾 亲 莅 东 
欧 草 原 , 并 对 那里 的 Scythian 人 (Zrkubav) 做 了 详尽 有 致 的 记载 。 
尽管 ,现在 有 人 将 它 译作 ”斯 基 泰 人 ;但 本 文 仍 取 旧 译 “ 息 西安 ， 
因为 zk 是 读 s 或 zz 的。 而 且 东 西方 史料 对 比 表 明 ,Scythian 可 能 
就 是 东北 亚 古 族 名 “ 息 慎 "或 “ 肃 慎 ”。 

对 于 这 个 游牧 民族 《大 英 百科 全 书 》 归 纳 说 ” : 


息 西 安 人 ,公元 前 8 至 7 世纪 从 中 亚 迁 徒 到 南 俄 地 区 的 
伊朗 人 种 游牧 民族 。 他 们 以 克 里 米 亚 为 中 心 建立 的 王国 , 富 
强 兴 同 了 将 近 五 个 多 世纪 ;公元 前 4 至 2 世纪, 才 丐 服 “ 萨 尔 
马 泰 ”人 (Sarmatian ) 。 

总 西 安 人 在 战争 中 的 勇敢 和 骑 术 使 人 冤 回 。 作 为 最 早 党 
握 骑 马术 的 民族 之 一 ,他 们 的 快速 的 运动 能 力 令 人 惊 吧 。 这 
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些 从 亚洲 来 的 息 西 安 人 ,进入 了 高 加 索 至 黑海 北岸 平原 地 区 
的 奇 米利 安 人 (Cimmerian) 的 领地 。 经 过 延续 了 三 十 年 的 战 
争 , 他 们 终于 击败 了 后 者 ,而 成 为 了 从 波斯 西部 ,经 叙利亚 和 
犹太 地 方 , 一直 展 伸 到 埃及 这 界 的 一 个 大 帝国 的 统治 者 。 后 
来 ,他 们 被 原先 统治 波斯 的 美 地 亚 人 赶 出 了 安 那 托 利 亚 ,但 他 
们 仍然 保留 了 从 波斯 边界 ,经 库 班 到 南 俄 地 区 的 控制 。 

息 西 安 人 不 仅 以 善战 著称 ,而 且 以 创造 文明 传世 。 他 们 
有 贵族 阶级 ,在 贵族 们 的 人 区划 中 , 藏 有 制作 精良 的 金 器 和 珍 
物 。 他 们 在 南 俊 和 克 里 米 亚 建立 去 统治 ,也 正 是 在 那里 出 十 
了 大 量 的 息 西 安 文明 的 遗物 ;他 们 的 颁 力 大 到 足以 逐 走 公元 
前 513 年 大 流 士 王 的 入 侵 。 

i 息 西 安 人 的 军队 ,是 由 收受 薪资 而 非 仅 供 衣食 的 自 
由 民 组 成 ;3 持 有 敌人 头颅 的 战士 ,有 分 享 战 利 品 的 权利 ;许多 
战士 穿戴 希腊 式 的 头盔 和 和 锁 子 甲 护 心 ;他 们 的 主 战 武器 是 双 
弧 弓 ,和 有 三 叶 草 型 秆 头 的 箭 ; 每 个 总 西安 人 至 少 有 一 无 座 
骑 , 富 有 者 则 拥有 很 大 的 蕊 群 , 内 中 大 都 是 蒙古 小 种 马 ;他 从 
的 葬 俗 很 奢侈 ,还 征召 死者 的 家 人 ,如 妻 变 , 侍 佣 , 刀 至 马匹， 
施行 殉葬 。 


《大 黄 百 科 全 书 》 不 仅 将 Seythian, 而 且 将 Sarmatian ,Cimmerian 等 
东 来 民族 名 也 统统 归属 在 “伊朗 人 种 "中 。 因 此 ,我们 就 不 得 不 从 
整体 上 考虑 它们 的 族 源 。 事 实 上 ,这 些 与 Seythian 人 伴生 的 部 落 ， 
都 有 着 一 些 东 北 亚 民 族 的 族 名 ,如 : 


Cimmenian 吉 里 迷 ” 
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Neun 女 奚 列 
Androphagi 安达 尔 尔 奇 
Sauromatae 悉 万 丹 … 
Melanchlaeni ， 息 儿 仑 上 


这 些 西 史记 载 的 族 名 与 东方 族 名 一 一 对 应 的 现象 ,是 这 些 民族 都 
是 来 自 东 方 的 证 明 ,当然 也 为 Scythian 即 是 通古斯 族 名 * 肃 慰 " 提 
供 了 一 个 依据 。 

以 Neuri 为 例 , 唐 代 蒜 葛 姓 氏 “ 倪 属 利 ”” , 金 代 女真 姓氏 "* 女 
买 烈 ”, 可 能 就 是 这 个 族 名 之 源 。 希 罗 多 德 的 记载 说 ” : 


Neuri 人 在 风俗 习惯 方面 与 上 息 西 安 人 是 一 样 的 。…… 他 
们 好 象 是 个 玩弄 巫 术 的 民族 ,那里 的 息 西 安 人 和 希腊 人 都 说 ， 
每 个 Neuri 人 每 年 都 要 变 一 次 狼 , 过 几 天 后 再 恢复 成 人 。 


这 段 “ 人 变 狼 ”的 不 经 之 说 , 竟 与 中 国正 史 不 谋 而 合 。《 金 史 ' 金 
国语 解 》 说 :“ 女 奚 烈日 郎 ”“ 郎 ”是 “ 狼 ” 同 音 雅 字 。 近 代 蒙 、 满 、 
突 顾 诸 诸 的 “ 狼 " 虽 然 都 不 是 “ 女 奚 烈 ;然而 " 女 奚 烈 的 这 个 图 
腾 意义 , 却 在 东西 方 历史 中 得 以 互 证 。 

关于 另 一 个 部 落 Androphagi, 希 罗 多 德 说 ”: 


Androphagi 人 是 一 个 最 不 开化 ,无 法 无 天 的 民族 。 他 们 
是 些 居 无 定 所 的 游牧 民 ; 衣 服 类 息 西安 ,而 语言 特异 。 


中 国 典籍 中 也 有 这 个 族 名 。 玄 装 的 4 大 唐 西域 记 》 曾 记载 过 ” 安 咀 
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罗 缚 国 ”'”, 它 可 能 就 是 被 称 为 “高 车 之 别 种 ”的 “上 号 "之 遗 
国 '"”; 清 初 满 蒙 地 区 也 有 个 叫 “ 安 达尔 奇 ”的 部 落 。 如 将 “ 安 咀 罗 
缚 "(an-daro-wo) 和 “安达 尔 奇 "( an-da-r-gi) ,合成 为 “ 安 咀 罗 缚 
奇 "的 话 , 它 简直 就 是 Androphagi 的 直译 。 

从 语言 上 来 看 , 息 西 安 人 的 语言 好 象 与 蒙古 语 比较 接近 。 在 
提 到 一 个 关于 Amazon 部 落 的 传说 时 , 希 罗 多 德 说 : 


息 西 安 人 称 Amazon 人 为 Oeorpala , 其 意思 是 “ 杀 男人 
者 ”,0eor 是 息 西安 语 里 的 “男人 "一 字 , 而 pata 则 是 “ 杀 ” 的 意 
思 。 
蒙古 语 中 “男人 ”一 字 , 内 蒙 音 是 eir(“ 艾 尔 ”) ,外 蒙 音 是 er(" 额 
尔 ”) ,而 匈牙利 语 中 的 “先生 "或 “男士 " 则 是 加 (“ 无 尔 ”) ;oeor 显 
然 就 是 它们 的 转 写 。 现 代 蒙 古语 中 but 或 juta, 有 ”粉碎 “击溃 ” 
和 “消灭 ”的 意思 '” , 它 或 许 就 是 希 罗 多 德 听 到 的 pata 一 字 。 
在 言及 一 条 Hypanis 河和 一 支流 入 该 河 的 “和 否 泉 时, 希 罗 多 
德 说 0931 ; 


这 泉水 是 如 此 的 车, 以 至 它 的 水 量 昌 然 不 大 ,但 混合 起 来 
却 使 世上 大 河 之 一 的 Hypanis 河 的 水 ,也 变 了 味道。…… 这 
条 泉水 和 它 流出 的 地 方 ,在 息 西安 语 里 都 叫 Exampaeus。 


蒙古 语 的 “ 若 " 是 “ 噶 失 文 ” (gashuun), “水” 是“ 乌 苏 ” (us)。 
“ 苦 泉 "应 为 “ 噶 失 文 乌 苏 ”, 它 与 Bxampaeus 很 相近 ;而 exampae 
中 的 主要 音节 xam ,与 “ 噶 失 文 " 则 更 相似 ,这 个 泉 名 也 象 是 出 自古 
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蒙古 语 的 。 

关于 某 个 息 西 安 部 落 , 希 罗 多 德 说 :“ 据说 这 些 人 不 分 男女 生 
来 都 是 秃头 ,他 们 是 长 着 狮子 鼻 和 大 下 巴 的 民族 。……: 他 们 称 一 
种 果汁 为 aschw。” 尽管 ,这 个 “秃头 ”的 传闻 令 人 困惑 ;但 宽 鼻 
子 和 大 下 巴 倒 的 确 是 蒙古 人 种 的 特征 。 而 aschu 与 现代 蒙古 语 的 
“果汁 "一 字 shuus ,也 是 非常 接近 的 。 

希 罗 多 德 记载 的 儿 个 息 西 安 疯长 人 名 :Lipoxais、Arpoxais .Co- 
laxais 、Scoloti、Madyas。 除 Lipoxais 外 ,其 他 都 可 以 在 北方 诸 族 的 
人 名 和 族 名 中 找到 对 应 : 


Arpoxais 即 “ 阿 巴 嘎 ” 

Colaxais 即 “ 库 袜 官 ” 06 或 * 富 略 寒 ” [17] 
Scoloti 即 “ 树 洛 于 ”0 

Madyas 即 “ 苏 翔 " 衍 生 之 人 名 “ 奥 羯 斯 ” 


从 习俗 上 看 , 息 西 安 人 亦 与 北 亚 古 族 一 致 。 例 如 , 息 西安 人 酿 
造 马 乳 的 方法 ,就 与 蒙古 人 制作 名 迷 思 ”的 方法 几乎 完全 相同 。 
息 西安 人 的 办 法 是 : 


马 奶 挤 出 来 之 后 , 便 抒 它 鲁 进 一 个 很 深 的 木 桶 里 ,并 串 奴 
隶 站 在 木 桶 边 摇动 桶 里 的 马 乳 。 浮 到 马 乳 表面 的 东西 ,被 视 
为 最 珍贵 的 部 分 取出 来 ; 留 在 桶 下 面 的 , 则 被 当 作 不 大 珍贵 的 
东西 。 


13 世纪 西方 传教 士 鲁 布鲁克 撒 绘 蒙古 人 的 作法 是 ” : 
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他 们 不 断 搅拌 奶 汁 , 直 到 所 有 浑浊 的 部 分 象 药 渣 一 样 还 
直 沉 底 ,清纯 部 分 留 在 表面 ,好 象 奶 清 或 新 酸 的 白 芍 萄 酒 。 渣 
津 很 白 ,给 奴隶 吃 , 有 利于 睡眠 。 主 人 喝 清 的 , 它 肯 定 极为 可 
口 ,而 且 有 益 寺 健康 。 


再 如 ,在 馈赠 礼物 方面 , 息 西 安 人 亦 表现 出 东北 亚 民 族 的 习 
俗 。 大 流 士 率 军 攻 信息 西安 人 的 领地 ;他 们 诱 敌 深入 , 况 使 波斯 军 
进退 维 谷 ;这 时 , 息 西安 人 又 送 来 了 一 分 令 人 撕 摩 不 透 的 礼物 ” : 


这 分 礼物 是 一 只 岛 、 一 只 鼠 、 一 只 上 硅 和 五 支 箭 。 


先秦 历史 记载 , 肃 慎 族 就 是 用 箭 杆 进贡 中 原 的 。 和 孔子 说 “ 背 武 王 
克 商 ,…… 于 是 肃 愤 氏 贡 档 矢 石 轨 " 呈 ; 。 清 代 , 箭 杆 仍 是 满洲 地 方 
首长 献 给 中 央 政 府 的 例 贡 。 那 只 “ 乌 ” 可 能 是 珍贵 的 “ 座 刹 ” ; 那 只 
“和 鼠 " 或 许 是 鲜美 的 “地 鼠 "。 若 波斯 人 与 息 西安 人 同 俗 的 话 , 这 分 
厚礼 是 不 会 使 大 流 土 疑 神 疑 鬼 , 进而 使 波斯 军 不 战 而 溃 的 。 

希 罗 多 德 所 记载 的 息 西 安 人 的 裕 俗 “ ,很 类 似 于 中 国 北方 诸 
族 的 “ 莲 面 " 俗 : 


在 [国王 的 ] 尸 体 送 到 的 时 候 , 出 迎 的 人 们 和 息 西安 王族 
都 同样 地 割 掉 一 只 耳 采 , 剃 掉头 发 , 绕 着 手臂 切 出 一 条 环 状 的 
伤口 , 割 破 额头 和 鼻子 ,而 且 用 箭 刺 穿 左 手 。 


中 国史 学 界 很 重视 这 种 古 俗 ,并 把 它 当 作 是 辨认 北方 诸 族 的 特征 
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民俗 之 一 。 

《史记 》 曾 有 “匈奴 破 月 氏 王 , 以 其 头 为 饮 器 ”的 记载 {站 ;中原 
诸侯 也 做 过 一 样 的 事 :“ 赵 陡 子 最 她 智 伯 , 漆 其 头 为 饮 器 ”*” 。 而 
息 西 安 人 也 是 这 样 来 处 理 敌人 的 首 级 的 5”] ， 


沿 着 两 个 耳 条 在 头皮 上 市 一 个 围 ,然后 枯 着 头皮 把 它 从 
头 盖 上 摇 扯 出 来 。 再 用 牛 肋骨 把 头 肉 到 干净 ,再 用 手 将 它 抒 
软 , 当 作 手 巾 来 保存 ,还 要 把 它 悬 挂 在 马 勤 上 以 示 炫 耀 ; 拥 有 
这 种 头皮 手中 最 多 的 人 ,被 认为 是 最 勇 武 的 人 。…… 

把 层 毛 以 下 的 头颅 锯 去 ,和 弄 干净 后 ,再 庄 上 牛皮 。 凌 是 穷 
人 ,就 到 此 为 止 ;如 是 富 人 ,里 面 还 要 镀金 。 他 们 都 将 它 作 饮 
占 使 用 。 


最 近 中 国 考古 学 家 在 河北 邯郸 和 河南 武 际 人 类 遗址 ,发 现 了 若干 
四 千年 前 的 带 环 状 割 痕 的 头颅 骨 。 因 此 ， 剥 头皮 “和 以 人 颅 为 
“ 饮 器 "的 习俗 ,最 初 可 能 是 源 自 中 原 的 ,但 它们 在 出 走 北方 的 游 
牧民 族 中 ,存在 了 一 段 更 长 的 时 间 。 

中 国 北方 诸 族 多 崇拜 柳树 。 例 如 ,满族 有 “” 柳 枝 祭 , 即 “ 佛 多 
妈妈 做" ; 满 语 “ 佛 多 活 " 是 柳树” “ 柳 叶 ” 是 “ 女 阴 ” 的 隐喻 ; 
而 “ 佛 多 活 " 在 蒙古 语 中 的 转 音 “ 五 毒 户 ”, 就 明言 是 “阴户 "了 ; 
因此 ,柳树 崇拜 实际 上 是 女性 生殖 器 崇拜 。 希 罗 多 德 则 说 息 西安 
人 是 用 柳 枝 来 进行 “ 占 下” 的": 


息 西 安 人 中 小 者 很 多 ;他 们 是 用 柳 枝 来 占卜 的 ,占卜 是 这 
样 进 行 的 :把 柳 枝 摊 开 放 在 地 上 ,然后 卜 者 将 它们 一 根 一 根 地 
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分 开 , 厄 时 诵 说 着 卜 河 …… 


在 库 班 , 克 里 米 亚 和 匈牙利 的 息 西 安 贵族 的 幕 芋 中 ,有 大 量 以 
野兽 搏斗 为 题材 的 雕 金 陪葬 物 "” 出土。 在 西伯 利 亚 广大 地 区 ,也 
多 有 这 种 “ 息 西 安 艺术 ”遗存 的 发 现 。 前 苏联 学 者 在 乌 苏 里 江 以 
东 的 滨海 州 ,也 发 现 过 不 少 虎 、 鹿 等 动物 形象 的 金属 饰物 ”。 学 
者 们 都 注意 到 这 种 女真 艺术 与 息 西安 艺术 的 联系 ,但 没有 人 设想 
过 息 西安 艺术 源 自 东方 的 可 能 性 。 

在 南 俄 草原 上 发 现 过 许多 息 西 安 人 时 代 的 青铜 釜 。 事 实 上 ， 
遍布 整个 欧 亚 草 原 出 土 的 釜 类 ,都 与 商 . 周 时 代 的 青铜 签 , 有 着 大 
致 相同 的 造型 + 。 日 本 学 者 指出 : 息 西安 人 的 一 类 青铜 签 ,与 春 
秋 晚 期 的 某 些 青铜 釜 惊 人 地 相似 。 希 罗 多 德 提 到 置 于 “ 苦 泉 ” 
地 方 的 一 个 巨大 的 青铜 丛 , 他 说 ; 


对 于 那些 没有 见 过 这 件 铜 器 的 人 ,我 只 要 告诉 他 :这 个 可 
义 轻易 容纳 五 千 加 仓 ( 按 :现代 容量 单位 ) 液体 的 息 西 安 人 的 
大 签 有 六 指 厚 ,他 就 会 明白 了 。 据 当地 人 说 ,这 个 大 容器 是 用 
箭头 冶 铸 成 的 。 


这 个 青铜 釜 的 尺寸 可 能 是 被 夺 大 了 ;然而 , 息 西安 人 掌握 有 青铜 冶 
铸 技 术 , 却 是 有 考古 实 据 的 。 在 讨论 古代 中 原 汉语 中 含有 大 量 的 
北方 诸 族 语言 成 分 时 "* ,我 曾经 指出 :北方 诸 族 是 出 自 中 原 地 区 
的 。 而 “草原 青铜 文化 ”与 “ 商 周 青铜 文化 ” 间 的 相似 , 则 揭示 了 另 
一 个 事实 ;北方 诸 族 可 能 是 带 着 冶金 术 从 中 原 出 走 的 。 
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I MA, 


-a fe 


a 乌 里 扬 诺 夫 斯 克 附 近 0soka 溪 
边 沙滩 中 出 土 的 青铜 釜 , 高 53.2 厘米 ,直径 31.2 厘 

米 , 重 17.7 公斤 。 

取 自 : Otto J. Maechen-Helfen, The World of the 

Huns, University of California Press, Berkeley, 1973, 


pp. 316—317. 
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图 十 :匈牙利 Tortel 地 方 (Pest 县 ) 出 土 的 青 钢 釜 ,高 89 
厘米 ,直径 50 厘米 。 

取 自 :Otto ]，Maechen-Helfen ， The World of the Huns, U- 
niversity of California Press, Berkeley, 1973, pp. 309. 
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二 、 美 地 亚 人 (Mede) 


“ 美 地 亚 ”( Media) 就 是 今天 的 阿 萨 拜 桥 地 方 。 希 罗 多 德 的 时 
代 ,一 个 叫 Mede , 即 “ 美 地 亚 ”的 游牧 部 落 盘 据 着 这 片 牧场 ,地 名 
Media 即 是 出 自 这 个 族 名 。 公 元 前 709 年 , 美 地 亚 人 领导 的 起 义 ， 
导致 了 亚 述 王朝 的 衰落 。 其 后 , 它 又 征服 了 波斯 叙利亚 和 小 亚 细 
亚 西部 地 区 ,从 而 成 为 与 希腊 城邦 对 峙 的 近东 强权 。 

尽管 ,没有 关于 美 地 亚 人 的 由 来 的 确 茧 记载 ;然而 ,根据 与 美 
地 亚 人 同类 的 息 西 安 人 \ 奇 米利 安 人 都 是 穿越 高 加 索 出 脉 而 来 的 
史实 ,可 推测 美 地 亚 人 也 是 从 南 俄 草 原 进 入 近东 地 区 的 。 在 记述 
了 息 西安 人 入 侵 美 地 亚 时 , 希 罗 多 德 说 ; 


息 西 安 王 Madyas 率 一 支 大 军 ,追赶 被 逐 出 欧罗巴 的 奇 米 
利安 人 ,而 侵入 了 亚细亚 ,来 到 了 美 地 亚 人 的 领地 。 

从 亚 速 海 到 Phasis 河和 Colehi 人 住 的 地 方 ,轻装 要 走 三 
十 和 天。 从 Colchi 人 那里 再 走 不 远 , 便 可 进入 美 地 亚 ,因为 中 间 
只 阳 着 Saspire 人 的 地 方 ,过 了 那里 就 是 美 地 亚 了 。 


息 西 安 人 的 领地 是 在 顿 河 一 亚 速 海 以 西 , Colchi 和 Saspire 部 
落 应 在 北 高 加 索 地 区 ; 那 条 Phasis 河 ,可 能 就 是 库 班 河 的 支流 Psis 
河 。Colchi 人 和 Saspire 人 的 背景 ,自然 也 是 认识 邻 族 美 地 亚 人 的 
相关 信息 。 但 是 , 希 罗 多 德 对 它们 没有 作 更 多 的 描述 ,因此 我 们 也 
只 能 将 视 距 调 到 一 千 多 年 后 的 时 代 。 

公元 7 世纪 前 后 ,被 认为 是 Huns 的 后 代 的 Kurtrighur 和 Bul- 
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gar 部 落 ,定居 在 亚 速 海 周边 地 区 5 ,本 书 不 止 一 次 讨论 前 者 是 
“高 车 ”, 后 者 是 “ 仆 骨 ”的 可 能 性 。 那 时 , 男 一 支 “ 高 加 索 
Sabir 人 则 活动 在 北 高 加 索 地 区 ,阿拉 伯 文 献 记 之 为 
Suwar ,亚美尼亚 文献 为 Savirk ” ,它们 又 象 是 “鲜卑 "或 “ 室 韦 ”。 
看 来 , 希 罗 多 德 时 代 北 高 加 索 地 区 的 Colchi 和 Saspire 人 ,就 是 一 
了 千 多 年 后 的 Kurtrighur 和 Sabir 人 的 祖先 ;如 果 把 Bulgar 和 Mede 
算 在 内 的 话 , 它 们 是 来 自 东 方 的 “高 车 " “鲜卑”“ 仆 骨 ”、“ 葵 羯 ” 

继承 美 地 亚 人 的 霸业 的 ,是 居 鲁 士 (Cyrus) 领导 兴起 的 波斯 带 
国 。 居 和 鲁 士 是 美 地 亚 王 Astyages 和 希腊 城邦 吕 地 亚 公 主 的 外 孙 ， 
他 们 联姻 的 故事 ,起 因 于 公元 前 585 年 5 月 28 日 发 生 的 日 蚀 , 正 
在 搏 战 中 的 美 地 亚 人 和 吕 地 亚 人 受到 了 惊吓 ,就 地 结束 了 持续 了 
五 年 而 两 败 俱 伤 的 战争 。 记 载 说 ”: 


Huns” 


吕 地 亚 王 Alyattes 将 他 的 女儿 Aryenis 嫁 给 了 美 地 亚 王 
Cyaxares 的 儿子 Astyages, 因 为 他 们 意识 到 ,没有 保证 的 协议 
是 难以 持久 的 。 两 个 民族 按 希 腊 人 的 方式 发 芹 , 还 切 辟 互相 
哆 豚 了 对 方 的 鲜血 。 

后 来 ,Cyaxares 死 了 ，…… 他 的 儿子 Astyages 继承 了 王 


位 。 

Astyages 有 个 女儿 叫 Mandane。 他 做 了 个 怪 梦 :她 撤 了 一 
泡 尿 ,这 泡 尿 溢 满 全 城 ,而 旦 淹没 了 整个 亚细亚 。…… Man- 
dane 长 大 后 ,Astyages 害怕 梦 吵 会 应 验 , 没 有 把 她 许配 给 门 当 
户 对 的 美 地 亚 人 ,而 是 将 她 下 嫁 给 了 一 个 波斯 良家 子弟 Cam- 
byes……， 
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在 Mandane 和 Cambyes 结婚 的 头 年 里 ,Astyages 又 做 了 
一 个 怪 梦 : 她 的 子 官 里 长 出 了 葡萄 葛 , 这 串 葡 萄 蔓 覆 盖 了 整个 
亚细亚 。 他 把 这 个 梦 告 诉 了 点 梦 的 人 ,还 软禁 了 怀孕 的 文 儿 ， 
打算 杀 死 即将 出 生 的 婴儿 ,因为 占 梦 的 焉 师 预 言 这 个 婴儿 ,将 
要 自 夺 他 的 王位 。 


居 重 士 就 是 这 个 生 世 显赫 ,而 命运 多 外 的 无 囊 婴 儿 。 他 降生 
时 ,Astyages 命令 家 臣 Harpagus 将 婴儿 杀 死 。 但 Harpagus 将 婴儿 
托付 给 一 个 山 间 牧人 ,牧人 的 妻子 Cyno 把 他 扶养 成 人 。 居 和 鲁 士 很 
小 就 表现 出 领袖 才能 ;在 处 理 一 桩 孩童 纠纷 时 ,Astyages 在 居 鲁 士 
的 身上 察 党 到 自己 的 霸气 。 于 是 ,他 吾 来 了 牧人 和 Harpagus ,两 人 
招 出 了 实情 。Astyages 把 外 孙 还 给 了 他 的 父母 ;但 杀 死 了 Harmpa- 
gus 的 儿子 ,还 骗 他 食用 了 亲子 的 骨肉 。 若 干 年 后 ,怀恨 在 心 的 
Harpagus 帮助 居 和 鲁 士 推翻 了 他 的 外 祖父 ,自己 则 成 了 居 和 鲁 士 的 头 
号 谋 臣 ,帮助 他 征服 了 吕 地 亚 。 当 居 重 士 回 师 波 斯 时 ,他 和 男 一 个 
美 地 亚 人 Mazares ,镇 压 了 希腊 城邦 的 叛乱 。 

回 到 父母 身边 的 居 重 士 ,念念不忘 Cyno 的 养育 之 恩 : 


他 总 是 提 到 Cyno ,什么 事情 也 离 不 开 她 。 父 母 为 了 使 波 
斯 人 相信 和 居 和 便士 的 得 救 是 出 于 天 意 , 便 把 一 个 说 法 散播 出 去 ， 
说 他 在 被 遗弃 后 ， 曾 受到 一 只 母 狼 的 抚养 。 


希 罗 多 德 曾 不 止 一 次 提 到 息 西 安 人 谋杀 孩童 ,并 诱 其 亲人 食 
用 的 汇 恨 手段 ;而 美 地 亚 人 也 恰恰 有 此 恶俗 ; 母 狼 育 婴 而 终 成 伟人 
的 故事 ,也 是 在 中 国 北方 各 族 中 屡见不鲜 的 传说 ”。 我 们 虽然 无 
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从 查考 cyno(“ 居 奴 ”" ) 是 否 就 是 希腊 语 的 “ 母 狼 " 一 字 ; 然 而 chino 
(人 叱 奴 ”) 是 鲜卑 一 紫 古 语 中 的 狼 ` 字 ,个 是 确凿 有 据 的 。 这 些 
习俗 ,传说 和 语言 信息 ,无 疑 都 是 美 地 亚 人 具有 东方 背景 的 证 据 。 

在 美 地 亚 人 的 环境 中 长 大 的 居 和 便士, 最 亲信 的 也 多 是 些 美 地 
亚 人 ;与 其 说 他 是 个 波斯 人 ,还 不 如 他 是 个 美 地 亚 人 。 居 便士 统治 
波斯 近 三 十 年 ,最 后 在 与 Massagetae 人 的 一 场 恶 战 中 战 死 , 战 前 
Massagetae 女王 的 使 者 还 称 他 为 美 地 亚 王 ”” 。 希 罗 多 德 所 记 
载 的 几 个 美 地 亚 人 , 亦 都 有 着 是 远东 民族 常用 的 名 字 。 如 : 


英 译 希腊 原文 应 译作 

Astyage(s) “AoTvayso 阿 济 格 ( 满 语 " 小”) 
Cyaxare (s) Kvatant 可 萨 、 昌 萨 、 贵 霜 
Cyno Kvvo 叱 奴 ( 蒙 语 " 狼 ”) 
Harpagu( s) ‘ApTrayot 阿 巴 嘎 ( 满 语 “ 天”) 
Mazare( s) Matapea 和 忒 羯 、 麻 察 、 马 扎 儿 


除 “ 叱 奴 ” 是 地 道 的 蒙古 字 外 ;“ 阿 济 格 "“ 阿 巴 骂 ”“ 麻 察 ”等 ,都 
是 后 世 满 . 蒙 两 族 中 常见 的 男子 名 ,它们 本 是 源 自 通 古 斯 语 的 。 这 
些 人 名 的 鲜明 东方 语言 特征 更 表明 :Mede 就 是 通古斯 族 名 “ 狼 

源 自 亚洲 北方 的 游牧 民族 , 曾 多 次 入 侵 种 族 极为 复杂 的 近东 
地 区 ;波斯 帝国 和 中 华帝 国 一 样 ,也 曾经 长 期 被 异族 统治 ,而 最 早 
可 以 追溯 到 美 地 亚 人 。 除 去 波斯 民族 外 ,小 亚细亚 的 希腊 人 \ 两 河 
流域 的 亚 述 人 以 及 亚美尼亚 的 祖先 ,可 能 都 参与 了 与 美 地 亚 人 的 
融合 , 居 和 鲁 十 的 多 重 血缘 就 反映 了 这 一 融合 的 过 程 。 
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三 、Massagetae 人 和 阿兰 尼 人 


关于 居住 在 里 海 以 东 的 Massagetae 人 的 族 类 和 和 习俗 ,后 世 的 
历史 有 不 少 记载 ;现代 西方 学 者 更 有 许多 讨论 。 希 罗 多 德 说 : 


据说 Massagetae 人 局 众多 和 勇 武 善战 ,他 们 住 在 Araxes 
河 以 东 的 与 Issedones 人 相 邻 的 地 方 。 有 人 说 他 们 与 息 西安 
人 同族 。 

Massagetae 人 的 衣着 和 生活 与 息 西安 人 相同 ……* 他 们 在 
一 切 器 物 上 都 使 用 黄金 和 青铜 ,矛头 箭头 、 战 体 等 都 是 用 再 
铜 制 成 的 ,头盔 、 腰 带 、 胸 四 上 的 饰物 则 是 用 黄金 制 成 的 。 他 
们 在 马 的 胸部 配置 青铜 护 甲 ;而 马 勒 、 马 衡 和 颈 甲 则 是 用 黄金 
做 的 。 


Massagetae 人 大 量 使 用 黄金 和 青铜 占 物 的 记载 ,表明 他 们 是 息 西 
安 文明 的 载体 。 从 中 国 历史 的 角度 来 看 , Massagetae 人 可 能 是 一 
支 南下 的 “ 塞 种 "部落 。 

希 罗 多 德 说 Araxes 河 的 水 量 可 与 多 瑙 河 相 比 ,因此 它 必 是 现 
代 中 亚 的 “ 阿 姆 河 "无 疑 。《 地 理 志 》 的 作者 斯 届 波 说 : 


i Massagetae 人 ,有 些 住 在 山区 ,有 些 住 在 平原 ,有 些 
住 在 沼泽 地 带 的 岛屿 上 ,他 们 说 这 片 地 区 大 多 是 被 Araxes 河 
浸没 的 ,这 条 河 分 流 成 许多 支流 后 ,大 多 注入 北方 的 另 一 个 海 
( 按 : 即 威海 ), 只 有 一 条 流入 Hyrcanian 湾 ( 按 : 即 里 海 )。 
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这 片 地 方 ,很 象 是 同时 代 的 《史记 》 所 记载 的 “ 妫 水 ”( 阿 姆 河 ) 流 
域 的 “安息 国 ”, 和 “大 泽 ”( 威 海 ) 附近 的 “ 态 蔡 国 ”“! 《后 汉 书 》 
的 两 则 记载 '“” ,或 许 是 辨析 “安息 ”和 “ 奋 茜 ”部 落 族 源 的 有 用 信 
息 : 

安息 王 满 届 复 献 师 子 及 条 支 大 鸟 。 

态 获 国 改名 阿兰 聊 国 。 


人 名 "“ 满 届 " 可 能 就 是 通古斯 人 名 * 满 住 ”4; 而 “安息 "“ 棕 莹 ” 
和 “阿兰 聊 " 则 分 别 与 满 语 、 女 真 语 和 甸 牙 利 语 的 “ 金 " 字 " 爱 新 ”、 
“ 按 出 ”或 arany 对 应 。 因 此 , “安息 ”和 “在 莹 ”可 能 就 是 自命 “ 金 
族 ” 的 通古斯 部 落 。 

“查禁 ”又 名 “阿兰 聊 ” ,因此 有 人 猜测 他 们 与 4 世纪 在 南 俄 草 
原 抵抗 Hun 人 的 “阿兰 尼 ” 人 ( Alani, 亦 译 “ 阿 兰 人 ”) 有关。 而 记 
载 这 段 战事 的 Ammianus Marcellius 恰恰 又 指称 呈 : :“ 阿 兰 尼 ”人 就 
是 Massagetae 人 。 这 反 证 了 :当初 在 Araxes 河 叶 与 居 鲁 士 恶战 的 
Massagetae 人 ,就 是 “ 寿 蔡 ”或 “安息 ”部落 的 祖先 。Ammianus 还 
说 : 


几乎 所 有 的 阿兰 尼 男 子 都 高 大 端庄 ,他 们 的 头发 略 带 黄 
色 , 眼 神 凶 敏 ;轻便 的 盔甲 使 他 们 行动 迅捷 ;在 各 个 方面 他 们 
都 与 Hun 人 相似 ,只 是 在 食物 和 生活 方式 上 稍 文明 一 些 。 他 
们 动 猫 于 亚 速 海 和 奇 米利 安 地 坪 一 带 , 有 时 则 入 侵 亚 美 尼 亚 
和 美 地 亚 。 
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经 过 长 期 的 融合 ,4 世纪 时 的 阿兰 尼 人 看 来 已 经 形似 印 欧 种 人 了 。 
在 说 到 阿兰 尼 人 无 住 屋 .不 农耕 .食肉 酷 、 以 车 为 家 的 习俗 时 ,Am- 
mianus 还 提 到 他 们 ”将 车 子 围 成 一 个 圆圈 ”而 聚居 的 生活 ,这 恰 是 
蒙古 人 的 用 车 扎营 的 “ 古 列 延 " ;Ammianus 说 阿兰 尼 人 珍惜 与 匹 ， 
自 幼 接 受 骑 蕊 和 严守 纪律 的 战士 训练 ;还 说 他 们 视 死 如 归 , 战 死者 
享有 荣光 ,终老 病 栅 或 死 于 非 命 者 则 不 齿 人 间 。 

阿兰 尼 人 的 归宿 是 , 约 在 370 年 , 它 被 Hun 人 征服 ,许多 族人 
与 注 达 尔 (Vandal) 和 斯 维 比 (Suebi) 人 结伴 西 逃 ,406 年 进入 高 卢 
地 区 。 尽 管 部 分 阿兰 尼 人 定居 在 奥尔良 和 瓦 伦 斯 等 地 ,但 大 多 数 
与 汪 达 尔 人 一 起 进 人 北非 …… 据 说 ,那些 在 Hun 人 统治 下 的 阿兰 
尼 人 ,是 现代 高 加 索 地 区 沃 塞 梯 ( 0ssete) 人 的 祖先 。'“ 

4 .5 世纪 时 的 “阿兰 尼 ” 人 ,已 是 一 个 血缘 非常 混杂 的 民族 ， 
Massagetae 人 可 能 是 它 的 重要 先世 , Ossete 人 是 其 一 部 多 敬 ;而 
“安息 ” “查获 "或 “阿兰 聊 ”, 则 是 它 铭 刻 在 中 国 历史 上 的 相关 族 
名 。 若 人 们 能 注意 到 高 车 也 有 个 氏族 名 * 阿 肉 ”” 的话 ;先后 族 名 
Massagetae .Alani 和 Ossete , 与 “二 羯 >“ 阿 蛤 ”和 “死者 " 间 的 关 
联 , 强 刻 地 暗示 了 这 个 屡 经 播 迁 的 民族 具有 远东 祖 源 的 可 能 性 。 


四 、 日 耳 曼 尼 亚 和 东欧 地 区 的 游牧 民族 


“日 耳 曼 尼 亚 ”( Germania) 是 地 中 海 文明 诸 国 对 莱茵 河 以 东 ， 
多 瑙 河 以 北 地方 的 概 称 。 公 元 1 世纪 罗马 史家 塔 西 伦 , 在 《日 耳 
曼 尼 亚 志 》 一 书 中 ,记载 了 该 地 的 诸多 “蛮族 "部落, 其 中 主体 的 部 
分 是 血缘 很 纯 的 印 欧 人 种 土著 ,他 说 "”: 
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我 同意 把 日 耳 曼 尼 亚 的 居民 , 视 为 世界 上 一 种 未 曾 因 通 
婚 而 保持 了 纯净 、 特 殊 而 且 与 其 他 民族 不 同 的 血统 的 种 族 。 
因此 ,他 们 的 人 口 虽然 很 多 ,而 体格 却 完全 一 样 :他 们 都 长 着 


记载 表明 ,他 们 是 定居 ,农耕 .婚姻 稳定 和 性 俗 严 谨 的 民族 。 但 是 ， 
现代 日 耳 曼 民族 的 重要 祖先 “ 哥 特 人 "进入 这 片 土地 ,还 是 几 百 年 
后 的 事情 ;因此 ,要 将 当时 有 日耳曼 尼 亚 的 印 欧 人 种 部 落 ,与 尔后 的 
日 耳 曼 民族 等 同 起 来 ,也 是 不 妥当 的 。 

另 一 方面 ,由 于 日 耳 曼 尼 亚 是 欧 亚 草原 的 地 域 延 伸 , 人 们 自然 
地 会 联想 :在 日 耳 曼 尼 亚 诸 族 中 ,是否 也 渗透 了 来 自 东方 的 蒙古 人 
种 部 落 ? 斯 屈 波 比 塔 西 伦 更 早 记 载 过 一 个 叫做 ”斯 维 比 ”〈Suebi 
或 Suevi) 的 部 落 :1 ， 


斯 维 比 人 是 最 大 的 一 个 民族 ,因为 它 分 布 在 从 莱 黄 河 到 
易 北 河 之 间 的 大 片 地 区 。-……: 其 他 的 一 些 部 落 都 被 驱逐 到 易 
北河 的 彼岸 去 了 。 这 片 地 方 的 百姓 ( 按 : 指 斯 维 比 人 ) 的 共同 
特征 是 都 易于 迁徙, 他 们 物质 极度 匮乏 ,而且 不 知 耕 作 积 著 ; 
住 着 极为 简陋 的 临时 桶 会 ,今日 不 黎明 天 的 事情 ;与 游牧 民族 
一 样 ,他 们 食 硅 的 都 是 牲畜 之 所 出 ,还 效仿 着 游牧 民族 用 车 辆 
载 着 家 私 , 了 驱赶 牧 群 四 方 漫游 ,哪里 好 就 到 那里 去 。 


这 种 游牧 生活 与 亚洲 民族 很 相似 ,而 与 日 耳 曼 人 的 定居 生活 截然 
相反 。 据 罗马 文献 记载 ,居住 在 今天 奥 匈 和 南 德 地 区 的 古代 洗 
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诺 尼 亚 人 ”, 就 食用 一 种 叫做 Kamos 的 饮料 ;从 语音 上 看 ,Ka- 
mos 必 是 “ 忽 迷 思 ”。 蒙 古 民 族 的 祖先 部 落 看 来 很 早 就 深入 了 中 欧 
地 区 ,而 斯 维 比 人 可 能 是 他 们 中 间 的 一 个 重要 部 分 。 

斯 屈 波 还 提 到 几 个 斯 维 比 人 的 从 属 部 落 : Lugii、 Zumi、Buto- 
nes .Mugilo-nes 、Sibi-ni、Semno-nes。 其 中 Lugii、 Buto、 Mugilo、 Sibi 
与 “如 甲 "“ 泊 哟 " “ 蒜 羯 “锡伯 ”等 远东 族 名 都 非常 近似 。 

在 塔 西 伦 的 著述 中 ， 斯 维 比 " 也 是 一 个 非常 重要 的 部 落 。 他 
说 到 斯 维 比 人 有 一 种 类 似 于 人 们 熟知 的 满族 男子 脑 后 辫 发 的 发 
起! 下 ， 


斯 维 比 人 所 特有 的 一 个 标记 是 将 头发 抹 在 脑 后 , 绾 成 一 
个 结 。 这 是 他 们 不 同 于 日 耳 曼 人 其 他 部 落 的 标志 ,，…… 


中 国 南 北朝 时 《南齐 书 》 称 鲜 和 摆 民 族 为 “ 索 头 "555 ;《 梁 书 》 则 说 和 柔 
然 部 落 是 “办 发 "的" 。 

出 现在 罗马 帝国 历史 中 的 斯 维 比 兽 长 Sido 和 他 的 兄弟 Van- 
gio 之 名 "中 ,是 日 耳 曼 尼 亚 的 两 个 部 落 名 Sitones 和 Vangiones 的 字 
根 。 可 相 比 较 的 是 ,北魏 鲜卑 姓氏 “ 书 突 "2 ,女真 姓氏 “ 石 
敦 ”1 ,以 及 匈牙利 姓氏 Suto ,都 与 Sido 对 应 ;而 女真 族人 名 * 凡 
妾 "或 “ 攀 察 ” ”| 又 与 Vangio 一 致 ,它们 应 是 女真 部 名 * 王 甲 " 的 变 


本 
已 


后 来 ,斯 维 比 人 参与 了 Hun 人 入 侵 所 触发 的 欧洲 民族 大 迁 
徙 。 公 元 后 406 年 除夕 之 夜 ,一 支 斯 维 比 人 ,伙同 汪 达 尔 人 、 阿 兰 
尼 人 和 孝 民 第 人 (Burgundians) 越 过 冰 封 的 莱茵 河 , 嗓 蹦 了 大 片 高 
卢 的 土地 ;409 年 夏 , 一 些 斯 维 比 人 、 注 达尔 人 、 阿 兰 尼 人 翻越 比 里 
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和 牛 斯 山 驴 ,进入 伊比 利 亚 半岛 ,并 瓜分 了 这 个 罗马 的 “西班牙 行 
省 ”, 斯 维 比 人 所 得 的 是 半岛 西北 多 山 贫 状 的 “加 利 奇 亚 ”( Gali- 
cia) ,估计 那 时 他 们 总 计 不 过 二 万 五 千 人 ;但 是 自 411 年 开始 ,他 
们 奖 强 地 维持 着 一 个 孤寂 的 小 朝廷 ,直到 585 年 才 被 西 哥 特 人 兼 
并 了 去 。 

从 族 名 来 看 , Suebi 象 是 “鲜卑 ”, Suevi 更 似 “ 室 韦 ”。 在 中 国 
历史 上 “鲜卑 "就 是 “ 室 韦 ”; 而 “ 鲜 些 语 ”是 “蒙古 语 ” 的 祖先 。 尽 
管 ,我 们 没有 “斯 维 比 ”的 出 源 的 直接 记载 ;但 是 ,这 些 间 接 的 信息 
表明 他 们 是 东方 民族 之 高 。“ 斯 维 比 "人 可 能 是 比 “ 息 西 安 ” 人 来 
得 更 早 , 却 又 走 得 更 远 的 “鲜卑 ”民族 。6 世纪 末 , 当 他 们 的 一 支 余 
脉 ,最 终 淹 灭 在 网 亚 大 陆 最 西端 的 时 候 , 他 们 至 少 已 在 欧洲 生存 了 
一 千 几 百年 ;他 们 祖先 的 东方 血缘 ,已 经 在 西方 民族 的 汪洋 中 稀释 
了 几 十 代 了 。 

《日 耳 曼 尼 亚 志 》 记 载 的 波罗的海 东 岸 Aestii 人 的 情况 ,也 
是 比较 和 追 济 斯 维 比 人 种 属 的 重要 信息 : 


在 斯 维 比 海 东 岸 住 着 Aesti 人 , 他 们 的 风俗 习惯 和 服装 
是 属于 斯 维 比 人 的 ,但 他 们 的 语言 却 非常 象 不 列 颠 语 。 他 们 
崇拜 诸 神 之 母 , 这 种 迷信 的 标 帜 为 一 只 特 野 猪 的 形象 。 


波罗的海 东 岸 地 区 , 正 是 现代 爱沙尼亚 、 拉 脱 维 亚 、 立 陶 究 三 国之 
地 ;而 Aestii 正 是 “爱沙尼亚 ”( Eesti) 的 别 写 。“ 爱沙尼亚 ”是 一 个 
语言 特异 的 欧洲 民族 。 旧 俄 时 代 , 它 被 称 为 Chudj'”。 与 通古斯 
族 名 对 比 ,Eesti 就 是 “无 者 ”之 源 音 “ 载 抽 "或 “ 认 斥 ”;Chudj 就 是 
“ 女 直 "” 的 源 音 “ 胶 机 ”或 “ 泪 渠 ”。Aestii 人 迷信 牧野 猪 的 风俗 ,又 
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与 通古斯 民族 将 野猪 作为 神 验 的 巫 俗 “ 相 一 致 。 

爱沙尼亚 语 、 芬 兰 语 、 匈 牙 利 语 ,与 车 干 西西 伯 利 亚 地 区 的 纯 
蒙古 人 种 的 部 落 语 言 有 着 近 缘 联系 ,西方 语言 学 界 将 它们 归属 为 
“乌拉 尔 语 系 " 。 其 中 ,匈牙利 语 与 通古斯 语 和 蒙古 语 有 着 非常 紧 
密 的 关联 ,许多 学 者 认为 “乌拉 尔 语系 ”与 “阿尔 泰语 系 ”是 同宗 
的 。 尽管 ,爱沙尼亚 语 和 芬兰 语 比 匈牙利 语 更 早 脱离 了 东方 ,而 且 
东方 语言 本 身 无 疑 也 曾 发 生 过 重要 的 变化 ;然而 ,在 爱沙尼亚 语 和 
阿尔 泰 诸 语 间 , 仍 然 有 相当 数量 的 可 比 语素 ,如 : 


爱沙尼亚 语 通古斯 一 满 语 蒙古 语 突厥 语 


大 avar amba( 按 巴 ) 

十 .地 maa na 《 那 ) 

手臂 kasi kala 

冰 jaa juhe( 朱 合 ) 

箭 nool niru( 牛 录 ) 

头 juht wuja( 无 术 ) 

水 vesi us( 乌 苏 ) 

狗 koer . nohoi 

心 suda zurh 

驾驭 juhtima getmek ( 丘 豆 


伐 ) 


现代 爱沙尼亚 语 的 亚洲 语言 属性 ,古代 Aesti 人 的 通古斯 式 的 习 
俗 ,是 推定 Aestii 人 是 爱沙尼亚 人 的 祖先 的 一 个 依据 ;而 塔 西 伦 关 
于 斯 维 比 人 与 Aestii 人 同 俗 的 简略 记载 , 则 启示 我 们 进一步 确认 
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“斯 维 比 " 就 是 东方 族 名 ”鲜卑 。 

除 Suebi( 鲜 捍 ) 和 Aestii( 匹 者 ) 外 , 塔 西 伦 人 《日耳曼 尼 亚 志 》 中 
记载 的 日 耳 曼 尼 亚 请 多 族 名 ,不 少 是 与 中 国 北方 诸 族 可 比 的 ,如 : 
Buri( 颇 里 ),Cheru-sci( 比 勒 ) ,Daci( 达 稽 ) ,Helusii( 殷 娄 ) ,Lugii 
(如 甲 ),Nervii( 纳 尾 、 纳 会 鸡 ), Nemetres( 纳 谋 鲁 ) , 0si( 丝 奚 ) ， 
Oxion-es( 乌 孙 ), Rugii( 如 甲 ) , Siton-es ( 己 突 、 石 敦 ) ,Suion-es 
( 匈 ) ,Tungri( 唐 古 ) ,Ubii( 丝 便 ) ,Vangion-es( 王 甲 )。 其 中 ,Nervii 
不 仅 与 辽 代 契 丹 部 名 “ 纳 尾 "“ 纳 会 鸡 "'“; ,而 且 与 现代 黑龙 江 下 
游 族 名 Nivkh ”极为 相似 。 

塔 西 伦 述 及 的 Sarmatae(“ 萨 尔 马 泰 " ) 人 ,就 是 希 罗 多 德 笔下 
的 Sauromatae 人 “: ;由 这 个 族 名 引申 出 来 的 地 名 Sarmatia ,是 从 东 
欧 到 中 亚 的 广大 草原 地 区 的 泛称 ; 希 罗 多 德 则 把 它 叫 做 Scythia。 
西方 学 界 是 这 样 认识 和 概述 “ 萨 尔 马 泰 " 人 的 族 属 和 始末 的 : 


公元 前 6 至 4 世纪 闻 , 从 中 亚 迁 至 乌拉 尔 山地 区 ,最 后 定 
居 在 南 俄 和 巴尔 干 东 部 地 区 的 一 种 源 自 于 伊朗 人 种 的 民族 。 

公元 前 5 世纪 , 萨 尔 马 秦 人 居留 在 鸟 拉 尔 山 和 闫 河 之 间 
地 区 ,公元 前 4 世纪 时 他 们 渡 过 了 顿 河 ,进入 息 西 安 人 的 领 
地 ;前 2 世纪 时 ,他 们 已 经 取代 了 息 西 安 人 ,成 为 整个 南 俄 地 
区 的 统治 者 。 在 尼 罗 统 治 的 期 间 ,他 们 曾经 入 侵 罗 马 帝 国 的 
下 梅 西亚 (Moesia, 今 保加利亚 ) 行 省 ;直至 公元 后 1 世纪 , 萨 
尔 马 秦 人 和 日 耳 曼 人 的 联盟 ,对 罗马 构成 了 长 期 可 怕 的 威胁 。 
在 萨 尔 马 泰 人 存在 的 最 后 的 几 个 世纪 中 ,他 们 入 侵 过 达 契 亚 
(Dacia, 今 罗马 尼 亚 ) 和 多 瑙 河 下 游 ;3 世纪 时 他 们 曾 被 哥 特 
人 征服 ,因此 许多 人 曾 参 与 至 特 人 对 西欧 的 入 侵 活动 。 公 无 


东亚 民族 对 西方 世界 的 早期 入 侵 ”279 
后 370 年 ,Hun 人 来 到 南 俄 地 区 以 后 , 萨 尔 马 泰 人 衰败 了 ; 幸 
存 者 们 有 些 归 上 顺 同 化 ,有 些 则 逃亡 到 西方 继续 抵抗 Hun 人 和 
哥 特 人 。 到 6 世纪 时 ,他 们 的 族 名 在 史册 中 消失 了 。 


从 中 国 历史 来 看 ,Sarma-tae 显然 就 是 中 国 历史 中 的 族 名 ” 悉 
万 丹 " 和 * 深 未 个 ””' 。 它 的 字 根 Sarma, 与 族 名 “ 乞 伏 ”、“ 石 抹 ”， 
中 原 姓氏 “司马 ” “西门 ” ,匈牙利 姓氏 Szima 等 ,都 是 相关 的 。 西 
方 学 者 断言 Sarma-tae 也 是 “伊朗 人 种 ”, 那 是 因为 他 们 对 古代 东 
方 民族 的 了 解 太 过 陌生 了 。 

塔 西 伦 还 记载 了 今 俄 罗斯 中 、 北 部 地 区 的 Peucini、Veneti 和 
Fenni 人 ,并 将 他 们 与 “日 耳 曼 人 ”和 “ 萨 尔 马 泰 人 ”进行 了 对 照 。 
这 些 古代 分 类 描述 对 现代 比较 人 类 学 的 研究 ,依然 具有 的 重要 的 
学 术 价值 。 他 说 ; 


我 不 知道 究竟 应 该 把 Peucini 人 、Veneti 人 和 Fenni 人 算 
作 是 日 耳 曼 人 呢 ? 还 是 算 作 萨 尔 蕊 泰 人 。 

Peucini 人 有 时 也 叫 Bastarnae 人 ,他 们 的 语言 、 生 活 方式 、 
定居 习惯 以 及 习俗 都 与 日 耳 曼 人 很 相似 ;他 们 人 人 都 一 样 地 
脑 脏 , 茜 领 们 都 很 懒 情 。 互 相通 婚 致使 他 们 有 着 萨 尔 马 素 人 
的 那 种 令 人 不 悦 的 长 相 。 

Veneti 人 大 许多 萨 尔 马 泰 人 的 习俗 ,他 们 在 Peucini 和 
Fenni 人 之 间 的 山林 中 出 没 , 支 掠 为 生 。 但 是 ,应 该 把 他 们 算 
作 是 日 耳 曼 人 ,因为 他 们 有 固定 的 栖身 之 所 ,也 有 护 身 的 盾 ， 
而 且 喜 欢 步 行 , 矫 捷 善 走 ; 这 些 都 和 萨 尔 马 泰 人 完全 相反 。 萨 
尔 马 泰 人 则 是 以 马 背 或 车 辆 为 家 的 。 
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Fenni 人 则 极端 地 野 变 和 出 奇 地 贫 密 ,他 们 没有 兵 跨 、 马 
匹 和 住宅 ; 食 野草 、 衣 兽 皮 、 究 土地 ;一 切 都 仰 给 于 弓箭 ,因为 
没有 铁 , 他 们 在 箭头 上 装 的 是 肯 忽 。 妇 女 与 男子 一 道 打 猫 ,一 
样 池 分 享 猎物 。 他 们 只 会 用 树 校 编 成 一 个 单子 ,来 保护 契 孩 ， 
使 之 免 于 野兽 和 风雨 的 侵害 。 


Fenni 人 是 “芬兰 人 ”的 祖先 ; Veneti 人 是 “斯 拉夫 人 ”的 别 
称 "" ; 唯 Peucini 人 血缘 混杂 ,因而 难 断 他 们 的 先世 或 后 裔 。 从 行 
文 来 看 , 塔 西 伦 是 以 “定居 ”或 “游牧 ”, 来 区 分 “日 耳 曼 人 ”和 *“ 萨 
尔 马 泰 人 ”的 。 亚 洲 游牧 民族 多 用 车 辆 ,以 “ 马 背 或 车 辆 为 家 ”的 
萨 尔 马 泰 人 ,应 该 是 出 自 东 北 亚 的 蒙古 人 种 ; 而 所 谓 “ 萨 尔 马 泰 人 
的 那 种 令 人 不 悦 的 长 相 ” ,也 恰恰 正 是 欧洲 人 对 蒙古 人 种 形象 的 
偏见 。 

Fenni 人 是 以 射 猎 为 生 的 民族 。 他 们 的 利器 是 弓箭 ;“ 箭 " 字 
在 芬兰 语 中 为 nuoli, 爱沙尼亚 语 为 noof, 匈 牙 利 语 为 nyii; 它们 都 
与 满 语 的 niru(“ 牛 录 ”) 一 致 。 看 来 ,在 塔 西 伦 的 时 代 , 东欧 森林 
地 带 乃 至 极 北 地 区 ,已 经 有 东方 民族 盘 跨 在 那里 ,他 们 是 带 着 坚 马 
利 箭 离 开 远东 地 区 的 通古斯 猎人 部 落 。 

最 后 , 希 罗 多 德 还 提 到 一 种 Hellusii 人 和 一 种 Oxiones 人 ,他 
说 : 


其 后 ,是 关于 Hellusii 人 和 Oxiones 人 的 传言 , 听 说 他 们 
长 着 人 类 的 面孔 和 野兽 的 肢体 。 对 于 这 些 无 夭 之 谈 ,我 则 无 
可 奉 告 。 
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Hellu 和 Oxion 可 能 就 是 “ 扎 类 ”和 “ 乌 孙 ” 。 传 言 他 们 长 着 “野兽 
的 肢体 ”, 可 能 是 因为 在 一 些 欧洲 人 的 心目 中 , 某 些 蒙古 人 种 显得 
四 肢 短 粗 且 上 身 顾 长 的 原因 。 中 国 古 籍 对 北方 民族 也 有 一 些 相当 
类 似 的 无 知 描述 。 如 《淮南 子 ， 荃 形 训 》 说 :北方 ,其 人 使 形 短 
颈 , 大 肩 下 周 ; 其 人 春 轧 ,禽兽 而 寿 。 

希 罗 多 德 . 斯 屈 波 、 塔 西化 等 西方 经 典 作家 ,关于 日 耳 曼 尼 亚 、 
潘 诺 尼 亚 、. 达 契 亚 ,波罗的海 沿岸 以 及 俄罗斯 草原 一 森林 地 带 的 诸 
多 民族 的 记载 , 隐 含 了 东方 民族 在 欧洲 地 区 活动 的 宝贵 信息 。 根 
据 这 些 历 史 一 人 类 学 早期 记载 ,我 们 可 以 得 到 这 样 的 一 个 结论 :以 
印 欧 人 种 为 主体 的 西方 人 类 的 祖先 ,曾经 不 断 地 融入 了 来 自 东 方 
的 蒙古 人 种 的 血缘 。 

事实 上 ,现代 德国 姓氏 就 包容 了 数量 可 观 的 东北 亚 族 名 ”。 


如 : 
Aiching( 爱 新 ) Alten( 阿 勒 坦 ) 
Abich .Ebbeke( 阿 巴 嘎 ) Aubitz( 阿保 机 ) 
Anderach( 安达 尔 奇 ) Atz( 阿 跃 ) 
Barr( 把 ) Bugher、Bulger( 仆 骨 ) 
Chur( 乔 ) Dagher、Dahler( 达 输 尔 ) 
Lane( 兰 ) Mager( 蒜 竭 ) 
Mahnke( 蒙 古 ) Nacke( 纳 葛 ) 
Niedig( 纳 吉 ) Nuessli( 女 奚 烈 ) 
Schmel( 石 抹 ) Schone( 匈 ) 
Schub( 须 卜 ) Sieb( 锡伯 ) 


Schwer( 室 韦 ) Sieben( 背 班 ) 
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Siegel( 厘 狄 ) Todt( 拓 特 ) 
Topfer( 拓 拔 ) Uhlig、Urich( 乌 洛 浑 ) 
Wehe( 回 给 ) Utz( 元 者 ) 


尽管 ,我 们 无 法 逐个 准确 推定 这 些 氏 族 融 人 西方 民族 的 时 代 ， 
也 无 法 保证 所 有 上 述 的 对 应 都 是 准确 无 误 的 ;然而 ,它们 无 疑 为 东 
西方 人 类 在 欧洲 地 区 的 互相 融合 提供 了 线索 和 证 据 。 


五 、 结 束 语 


关于 祖先 的 由 来 的 探索 ,是 人 类 永恒 的 生动 的 课题 。 对 本 文 
涉及 的 欧 亚 大 陆 人 类 学 课题 的 研究 ,西方 学 者 有 着 可 敬 的 热情 和 
无 旦 的 勇气 , 却 难免 玻 于 对 中 国史 料 和 东方 民族 的 深入 了 解 ; 相 
反 , 中 国史 学 虽然 拥有 无 与 伦比 的 丰富 史料 , 却 又 对 外 部 世界 和 现 
代 研究 方法 ,缺乏 应 有 的 兴趣 。 因 此 长 期 以 来 , 面 对 西方 学 者 无 数 
虽 不 尽 正确 , 然 勇 于 创新 的 “ 大胆 假 设 ”, 中 国史 学 往往 只 有 一 些 
严守 传统 ,而 苍白 无 力 的 “小 心 求证 ”。 

20 世纪 的 后 半期 ,中 国 新 疆 地 区 出 土 了 甚至 可 以 追 湖 到 四 千 
多 年 前 的 欧洲 人 种 的 大 量 干尸 及 其 器 物 , 这 些 考古 成 就 已 使 中 国 
学 界 开始 关注 史前 期 欧洲 人 种 通过 中 亚 进入 东方 的 可 能 性 。 同 
时 ,西方 学 界 也 在 不 断 反 省 前 人 的 结论 。 例 如 ,最 近 一 位 英国 人 类 
学 家 认为 ,公元 175 年 被 软 马 帝国 派 去 保卫 不 列 颠 行 省 的 五 千 
五 百名 “ 萨 尔 马 秦 ”人 ,与 13 世纪 成 吉 思 汗 的 骑兵 一 样 ,是 同属 于 
蒙古 民族 的 ;而 英国 “亚瑟王 ”的 传奇 则 是 脱胎 于 他 们 的 事迹 。 这 
些 双向 的 反思 的 重要 意义 在 于 : 唯 有 客观 开放 和 握 弃 偏见 的 学 术 
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勇气 , 才 是 认 知 世间 真理 的 出 发 点 。 

尽管 ,蒙古 人 种 迟 于 印 欧 人 种 到 达 亚 洲 中 部 地 区 ;但 是 他 们 的 
那 种 集 生活 、 军 事 为 一 统 的 游牧 生产 方式 ,使 得 进入 文明 期 的 波 
斯 .印度 .罗马 等 欧 亚 帝国 与 中 华帝 国 一 样 ,都 无 法 抵御 他 们 长 达 
数 千年 的 入 侵 活动 。 他 们 在 寒带 的 无 与 伦比 的 适 存 能 力 , 又 赋予 
他 们 在 森林 地 带 和 极 北 地 区 的 迁徙 以 坚韧 不 拔 的 力量 。 蒙 古人 种 
在 整个 欧 亚 大 陆 , 力 至 美洲 大 陆 的 渗透 ,都 是 不 容 怀疑 的 事实 。 

本 文 论证 ,公元 前 6 捞 纪 到 公元 后 1 世纪 间 ,出 现在 欧洲 各 近 
东 地 区 的 息 西安 、 美 地 亚 、 萨 尔 马 泰 、 斯 维 比 、 阿 兰 尼 等 游牧 民族 ， 
都 是 沿 欧 亚 草原 骑马 射箭 而 来 的 蒙古 人 种 部 落 。 在 一 个 漫长 的 历 
史 时 期 内 ,这 些 具 有 远东 祖 源 的 人 类 集团 ,全 方位 地 融 人 到 各 个 重 
要 的 西方 和 近东 的 “ 印 欧 人 种 ”民族 中 去 了 。 
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关于 若干 问题 的 注 记 


在 应 该 结束 本 书 的 时 候 , 却 仍 有 ” 言 独 未 尽 "之 感 。 但 我 意识 
到 ,最 好 由 新 一 代 的 历史 、 语 言 学 者 来 继续 这 些 问题 的 讨论 。 因 
此 ,我 说 将 一 些 曾 经 思索 过 的 问题 , 作 几 则 注 记 如 下 。 


一 、 “通古斯 ”和 “桃花 五 ”的 意义 


本 书 以 大 量 的 篇 幅 讨 论 了 “通古斯 ”民族 及 其 语言 。 

17 世纪 ,俄罗斯 人 发 现 西 伯 利 亚 地 区 使 用 突 语 语 的 “ 雅 库 特 
人 ”, 称 “鄂温克 ”人 为 “通古斯 "。 因 此 ,“ 通 古 斯 ”也 就 成 了 关于 
“十 慎 ”、“ 勿 吉 ”、“ 轩 鞭 ”"”、“ 女 真 、“ 满 "等 先后 或 近 绿 民族 及 其 语 
言 的 学 名 。 至 于 “通古斯 ”一 字 的 源 意 , 却 没 有 准确 的 解释 。 

我 认为 “通古斯 ”就 是 突厥 语 “ 九 ” 字 dokuz 或 tiokuz'" , 作 族 名 
则 是 “ 九 姓 部 落 " 的 意思 。 这 个 想法 是 受 波斯 著作 《 史 集 》 的 一 段 
记载 的 启发 : 


古代 , 蜂 匹 儿 诸 部 的 驻地 这 些 河流 ( 按 : 指 色 楞 格 河 及 
其 诸多 支流 ) 沿岸 、 山 里 和 平原 上 。 治 着 十 条 河流 居住 的 , 称 
为 auun 各 元 儿 , 而 住 在 九 河 [ 地区] 的 , 称 为 tughuz 县 无 儿 。 
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其 实 ,突厥 语 中 tughuz 和 auun 分 别 是 数 词 * 九 ”和 “十 ”(on); 因 此 
“tughuz 恢 元 儿 ” 和 “auun 用 无 儿 ” ,不 是 “ 九 河 回 终 ”和 “十 河 回 
给 ”, 而 是 “ 九 姓 回 终 ” 和 “十 姓 回 终 ” ,两 者 可 能 有 祖 属 的 区 别 ， 
“ 九 姓 回 终 " 也 许 就 是 “通古斯 系 回 给 "。 

中 西历 史 都 有 突厥 语 民族 称 中 国 或 汉人 为 “桃花 石 " 的 记载 。 
关于 “桃花 石 "一 字 的 意义 有 许多 诠释 ,其 中 以 法 国人 阿 仆 尔 ' 惑 
织 塞 的 “东胡 说 ”, 和 伯 希 和 的 “ 拓 拨 说 "影响 较 大 ,但 反对 者 很 多 ， 
因此 至 今 也 没有 定 说 2 。 我 以 为 “桃花 石 ”就 是 “通古斯 ”。 

据 不 俄 费 拉 克 图 斯 的 记载 ,公元 598 年 西 突厥 使 者 递交 给 
拜占庭 的 国 书 , 曾 述 及 柔 然 “ 丛 众 奔 亡 入 Taugas” 的 事情 。1021 
年 ,长 春 真人 ” 抒 处 机 赴 中 亚 见 成 吉 思 汗 ,途中 遇 到 的 中 亚 土著 
称 汉 人 为 “桃花 石 ”5 。15 世纪 西班牙 使 者 克拉 维 约 出 使 帖 木 儿 
汗 国 ,在 他 的 回忆 录 中 说 到 “i，; 


中 国 皇 帝 名 Cayis 汗 , 其 意 为 :“ 统 有 九 邦 之 大 帝 ”。 扶 邯 
人 则 称 之 为 Tanguz, 其 意 为 人 嗜 食 系 肉 之 人 。 


一 个 来 去 匆匆 的 西方 人 ,要 弄 懂 东方 的 事情 是 不 容易 的 。 从 上 下 
文 来 看 ,克拉 维 约 之 亩 “ 薰 粗 人 ”, 是 突厥 化 了 的 中 亚 蒙 古 后 裔 ; 
Tanguz 就 是 九 邦 ”, 而 与 “ 哮 食 系 肉 之 人 "没有 关系 。 中 亚 突厥 请 
谓 “ 中 国 "为 Tanguz, 即 是 “桃花 石 ” 或 “通古斯 "。 伯 和 希 和 等 的 猜 
测 是 没有 道理 的 。 

突厥 语系 民族 将 “汉人 ”和 “女真 " 系 民族 混 称 为 “ 九 姓 ”, 必 
有 深远 的 历史 原因 。 这 或 许可 以 追溯 到 远古 时 期 , 那 时 " 九 姓 - 
(通古斯 系 ) 部 落 在 中 原 就 已 经 占 了 强势 地 位 ,因此 先行 离开 中 原 
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图 十 一 :20 世纪 初 ,黑龙 江 下 游 的 一 个 通古斯 一 那 力 族 家 庭 。 
它 的 一 些 成 员 穿 的 是 鱼 皮 制 作 的 外 衣 ; 前 排 两 男子 间 放 置 的 
和 中 排 右 二 者 头 带 的 斗 等 ,都 是 用 桦 树 皮 制 成 的 ;中 排 右 一 中 
年 妇 人 手持 旱 烟 简 。 

取 自 :J. Forsyth, A History of the Peoples of Siberia, Cambridge 
University Press, 1992, p. 213. 美国 自然 历史 博物 馆藏 底片 
号 41614。 
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的 罕 厄 语 民族 , 视 中 原 为 " 九 姓 之 地 ”; 而 女真 一 圣旨 系 民族 则 是 
于 “汉语 ”未 形成 前 ,从 中 原 出 走 的 “ 九 姓 " 部落 。 中 国 自 谓 “ 九 
州 ,或 许 也 是 源 于 这 个 意思 。 


二 、 突 厥 姓氏 阿 史 那 ， 


关于 突厥 民族 的 始 源 有 许多 说 法 , 它 和 它 的 核心 氏族 “ 阿 史 
那 * 之 名 ,在 后 魏 、 隋 唐 前 的 各 代 历 史 中 都 没有 出 现 过 。 而 象 “ 突 
厥 者 , 盖 铭 奴 之 别 种 , 姓 阿 史 那 氏 ” “这样 的 记载 ,又 过 于 笼统 。 
秦汉 时 ,匈奴 "是 “ 北 狄 " 和 “西戎 "的 代名词 ;说 它 是 “匈奴 之 别 
种 ” ,无 非 指 其 为 北方 诸 族 的 成 员 而 已 ;而 识别 " 阿 史 那 "氏族 的 族 
源 , 或 许 才 有 一 些 具体 的 意义 。 

唐人 对 于 姓名 、 地 名 译音 , 常 以 “ 那 " 字 表示 结尾 的 -n 音 。 我 
们 可 以 找到 不 少 例 据 , 如 玄 装 在 《大 唐 西域 记 》 第 一 卷 中 曾 记载 ， 
在 他 去 程 中 经 过 一 个 叫做 “ 焚 衍 那 ”( 又 作 “ 山 延 ” 或 “ 犯 引 ”等 ) 的 
族 国 ,说 在 它 的 都 城 近 侧 有 一 尊 “ 大 佛像 ”"。 据 此 ,该 城 必 为 著名 
的 “ 巴 米 安 ”(Bamian) 地 方 ;而 玄 盯 在 第 十 二 卷 中 ,是 将 这 个 地 名 
记 为 ” 护 艺 那 ” 的 。 

以 “ 那 ” 字 替代 结尾 -n 音 的 古文 字 现象 ,可 能 是 受 当时 很 时 竖 
的 栖 语 或 焚 文 的 影响 而 产生 的 ;但 也 可 能 是 人 类 发 音 的 一 种 泛 见 
现象 ,有 人 说 China(“ 支 那 ") 是 从 Chin(“ 秦 ”) 字 变 来 的 ,很 能 附 
会 这 种 想法 。 

因此 ,“ 阿 史 那 ”, 0-si-na 或 A-si-na, 很 可 能 是 0-sin 或 A-sin 
的 入 写 , 它 就 是 族 名 “ 乌 孙 ”或 “ 爱 新 ”。 突 厥 民族 的 首领 氏族 源 于 
通 吉 斯 系 民 族 的 背景 ,也 不 是 很 难 理解 的 事情 ;不 久 前 ， 爱 新 氏 
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还 曾 是 中 华帝 国 的 皇族 呢 。 


三 、 “再 里 这 与 “上 日耳曼” 


金 . 元 时 代 东 北 亚 族 名 “ 吉 里 迷 ” 的 先世 后裔 及 播 迁 ,在 本 书 
各 篇 中 散 见 有 一 些 讨论 。 古 今 中 原 地 名 “即墨 ”; 西域 地 名 “ 且 
末 ” “局 密 ” ; 魏 姓 “ 撕 称 陵 ”""”; 降 代 北 狄 之 “ 九 离 伏 ”"”, 唐 
代 突 厥 之 “处 密 ”“” ,五 代 奚 族 之 “ 咀 米 "请 ] ,蒙古 民族 之 “所 马 儿 
区 ”1 等 部 落 名 ;以 及 今 内 蒙 政 区 “ 哲 里 木 ”, 和 哈萨克 斯 坦 地 名 
“ 奇 姆 肯特 ”( Chimkent) 等 。 可 能 都 是 这 个 出 自 黄河 流域 , 远 徙 于 
欧 亚 大 陆 的 民族 的 窗 族 和 遗迹 。 

关于 “ 吉 里 迷 ” 最 明确 的 记载 ,出 自 《 金 史 ' 地 理 志 》 的 起 句 
“ 金 之 壤 地 封疆 , 东 极 吉 里 迷 、 天 的 改 诸 野 人 之 境 ……” 这 无 疑 表 
明 , 当 时 还 有 一 支 “ 吉 里 迷 ” 部落 生活 在 乌 苏 里 江 以 东 地 区 。 

蒙古 语 在 读 或 1 时 ,常常 将 其 转化 为 rari 或 lavlii; 而 古代 汉 
语 又 因 行文 限 字 的 原因 ,往往 把 这 些 “ 尔 "“ 儿 ”“ 耳 "了 略 去 。 这 
就 是 “ 吉 儿 迷 ” 被 蒙古 人 叫 成 “ 吉 里 迷 ”、“ 哲 里 木 ” ,而 汉 籍 称 其 
“日 末 " 的 原因 。 若 将 这 个 族 名 的 发 音 构 作 :dje-r-me 或 Wji-rmi， 
应 该 是 可 取 的 。 

这 个 民族 的 信息 远 不 止 来 自 中国 历 史 ; 希 罗 多 德 记载 的 Cim- 
merian( 通 译 “ 奇 米 里 安 ” ) 民 族 至 少 于 公元 前 6、7 世纪 便 已 经 在 黑 
海北 岸 游牧 ,并 在 顿 河 一 亚 速 海 海口 遗留 了 一 个 著名 的 古 地 名 
“在 米 里 安 地 峡 ”( Cimmerian Strait) 。 其 实 ,我 们 将 Cimmer 比 译作 
“日 未 ”、“ 吉 迷 ” 或 “ 哲 木 "都 是 非常 恰当 的 。 

《罗斯 编 年 史 》 则 有 在 伏尔加 流域 的 保 加 尔 汗 国 中 有 一 个 
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Chalmata( 音 同 “ 扎 马 儿 歹 ”) 部 落 的 记载 '“。13 世纪 蒙古 军 “ 渡 
亦 扎 勒 河 、 扎 牙 黑河 ,直抵 乞 瓦 绵 、 客 儿 绵 等 地 ”中 。 现 代 东 北方 
言 还 称 “ 客 人 ”为 “上 且 ”,《 说 文 》) 则 日 :“ 客 , 寄 也 ”" 。 若 依照 这 些 
读 法 ,“ 客 儿 绵 ” 当即 是 “ 且 儿 绵 " 或 " 寄 儿 编 ”。 今 伏尔加 河 一 卡 
玛 河 合 流 处 的 Chermis 族 '” , 当 是 Chalmata 或 “ 客 儿 编 ” 的 后 裔 。 

德意志 国名 、 族 名 或 语 名 是 很 多 样 的 ,这 反映 它 历史 的 流 长 和 
血缘 的 复杂 。 其 中 , 日耳曼 ”( German) “德意志 ”( Duteh) “ 普 
鲁 士 "(Prussia) “ 哥 特 ”( Goths) 等 广为人知 ;然而 ,法 国人 和 西 班 
牙 人 却 叫 它 Allemand 或 Alemin; 斯 拉夫 人 和 匈牙利 人 又 称 之 为 
Nemet(s) ;芬兰 语 和 爱沙尼亚 语 则 谓 之 Saksa( n) (“ 撤 克 森 ”) 。 
它们 大 都 可 以 追溯 到 一 些 古 代 部 落 名 ,其 中 又 以 * 哥 特 ”( Goths) 
最 著名 ; 唯 German 一 字 , 是 出 自 纪 元 前 后 罗马 希腊 历史 一 地 理 
作家 记载 的 地 名 Germania( "日耳曼 尼 亚 ” ) ,这 一 地 名 之 由 来 却 无 
人 知晓 ,只 做 “ 诗 族 地 方 ” 来 理解 。 现 代 历 史 、 语 言 、 考 古 学 家 对 
German 一 字 , 作 了 往复 的 研究 ,结果 却 都 不 得 要 领 。 

这 个 地 名 问题 ,无 疑 必 须 从 世界 历史 的 角度 来 解决 。 东 欧 广 
大 地 区 曾 在 希 罗 多 德 的 时 代称 为 Scythia, 后 来 又 改称 Sarmatia, 罗 
马 尼 亚 地 区 又 长 期 被 称 为 Dacia ,这 些 地 名 统统 与 来 自 东方 的 游牧 
民族 的 族 名 相关 。 因 此 , 地 名 Germania 很 可 能 与 早 于 Scythian 人 
到 达 欧洲 的 Cimmerian 民族 有 关 ,Cerman 一 字 可 能 就 是 东方 游牧 
民族 族 名 “ 吉 儿 迷 ” 或 “ 寄 儿 绵 ”。 

事实 上 ,南部 德国 的 若干 地 名 ,是 否 与 东方 民族 的 族 名 相关 ， 
也 是 非常 值得 讨论 的 历史 地 理 问题 。 如 : Memmingen (“ 迷 密 ? 或 
“ 狂 未 ”) , Miinchen(“ 蔷 其 ”) , Schwabisch(“ 室 韦 ”)， Wangen(“ 王 
甲 ”) , Wurttemburg(“ 乌 漂 ? 或 “< 和田”) 等 。 
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图 十 二 :俄罗斯 伏尔加 河中 游 地 区 的 两 个 Cheremis 族 妇 女 
(T，Evsevev 摄 于 1919 年 , 藏 于 芬兰 国家 博物 馆 )。 

取 自 :T. Vuorela, The Finno-Ugric Peoples ，Indiana University, 
1964, p. 259. 

按 : 这 两 位 Cheremis 族 妇女 表现 出 较 明显 的 亚洲 人 种 体征 。 


天 于 若干 问题 的 注 记 297 


二 要 到 


图 十 三 :俄罗斯 伏尔加 河中 游 地 区 的 一 个 Cheremis 族 家 庭 
(T，Evsevev 摄 于 1919 年 , 藏 于 芬兰 国家 博物 馆 ) 。 

取 自 :T. Vuorela, The Finno-Ugric Peoples, Indiana University, 
1964, p. 258. 

按 : 这 位 Cheremis 族 男子 及 儿童 表现 出 较 明 显 的 欧洲 人 种 体 


征 。 
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四 、 关 于 “十 二 生肖 ”的 问题 


中 原 民 族 以 十 二 兽 纪 年 始 于 何 时 ? 已 不 可 考 。 一 般 认为 它 是 


起 于 东汉 。 
《 周 书 ， 宇 文 护 传 》 就 说 :“ 生 汝 兄弟 ,大 者 属 鼠 , 次 者 属 免 , 汝 
身 属 蛇 。” 


清 代 赵 可 《 陀 猎 丛 考 》 说 :” 汉 时 呼 韩 邪 网 塞 人 居 五 原 , 与 齐 民 
相 杂 "，“ 北 俗 初 无 所 谓 子 丑 实 卯 之 十 二 压 , 但 以 鼠 牛 虎 免 之 类 分 
纪 岁 时 , 浸 寻 流传 于 中 国 , 遂 相沿 不 废 耳 。 

蒙古 民族 用 “十 二 兽 ” 为 纪年 , 则 分 别 多 见于 《蒙古 秘史 》 和 
《 史 集 》。 俄 罗斯 东欧 部 分 的 楚 瓦 什 等 民族 , 亦 有 这 种 传统 的 动物 
纪年 习俗 。 

与 “十 二 兽 ” 相 对 应 的 “十 二 地 支 ”: 子 ( 鼠 ) \ 丑 ( 牛 )、 寅 ( 虎 )、 
卯 ( 兔 ) . 辰 ( 龙 )、 已 ( 蛇 )、 午 ( 马 ) ,未 ( 羊 )、 申 ( 猴 )、 西 ( 鸡 ) .成 
( 狗 ) . 交 ( 猪 ) ,其 实在 金 文 甲骨 中 就 已 经 出 现 。 如 果 , 将 “十 二 
兽 ” 名 及 相应 的 “十 二 地 支 ”名 ,与 蒙古 语 比 较 : 


tuula 


3 


对 五 
B. 


天 于 若干 问题 的 注 记 299 


图 十 四 :20 世纪 初 ,发 现 于 哈萨克 斯 坦 Akmolinsk 南 Kara-Agach 
地 方 的 有 ” 龙 ” 头 装饰 的 金 器 。 在 俄罗斯 欧洲 部 分 南部 的 
Stavropol 地 方 也 有 雷同 的 器 物 出 土 。 

取 自 :Otto J， Maechen-Helfen, The World of the Huns, University 
of California Press, Berkeley, 1973, p. 304. 


按 : 有 考古 学 家 认为 它们 是 4、5 世纪 Hun 人 的 和 遗物。 实际 上 ， 
它们 更 可 能 是 Scythian 人 留 下 的 , 希 罗 多 德 对 黑海 北岸 Scythian 
人 的 金 制 饰物 有 许多 记载 。 中 国 十 二 动物 纪年 中 的 唯一 图 腾 
兽 一 一 龙 ,古代 欧 亚 草原 上 的 诸 游 牧民 族 或 部 落 亦 皆 有 之 ， 
这 是 它们 出 自 黄 河流 域 的 证 据 。 
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我 们 不 仅 可 以 发 现 ， 免 ”"“ 龙 " “ 马 "“ 羊 "四 字 与 紫 古 语 是 同 源 
的 ,而 “ 申 ”、“ 北 ”两 地 支 名 ,又 恰恰 是 蒙古 语 中 的 “ 猴 ”samz 和 
“ 猪 ”gahai 的 缩 音 。 因 此 ,这 种 “ 兽 历 ”并非 由 北方 传人 中 原 ,或 
由 中 原 流 去 北方 ;十 二 兽 ” 与 “十 二 地 支 ”的 对 应 也 不 象 是 后 人 的 
撮合 , 它 是 中 原先 民 的 创造 ,也 是 后 世 北 方 诸 族 和 中 华 民 族 的 共同 
文化 遗产 。 


五 、“ 阿 姆 河 ” 与 “阿穆尔 河 ” 


现代 中 亚 “ 阿 姆 河 ”( Amu Darya),《 史 记 》 和 《 汉 书 》 作 “ 妫 
水 "5 《 魏 书 》 作 “ 乌 许 水 ”“  《 北 史 》 改 隋 书 》 和 《 唐 书 》 作 ” 乌 
浒 水 ”” 《 大 唐 西域 记 》 则 记 为 “ 缚 刍 水 “” ,它们 均 与 该 河 之 古 
代 希 腊 名 Oxus 有 关 。 译 名 “ 乌 游 水 "或 “ 缚 刍 水 ”, 较 尊重 其 希腊 
语 的 源 音 ; 而 " 妫 水 " 则 显然 是 借 自 一 条 中 原 河 名 。 后 世 , 它 又 名 
“ 质 浑 河 "或 “ 细 浑 河 ” ,克拉 维 约 曾 有 下 述 记 载 “) : 


星期 四 , 行 至 阿 姆 河 (Abu Amu) 或 称 之 为 细 浑 河 (Cey- 
hun) 的 一 条 大 河 边 。 河面 宽 约 十 里 ,水 流 其 急 。 


“ 阿 姆 ” 和 “ 细 浑 "之 名 出 现在 中 亚 地 区 ,显然 与 东北 亚 民 族 的 不 断 
迁 和 有关, 那里 有 许多 与 满 蒙 地 名 相关 的 地 名 。 鄂 温 克 族 称 黑龙 
江 为 “阿穆尔 " 河 ,而 金 代 女真 族 把 它 叫 作 “ 石 黑 罕 " 河 “ ;不 难看 
出 ,阿穆尔 " 和“ 石 黑 军 ” ,分别 就 是 “ 阿 姆 " 和 ”“ 细 浑 " 的 对 音 。 
《 魏 书 》 还 说 |: 

赤 伏 罗 国 ,去 代 三 万 一 千里 。 国 中 有 和 勿 征 城 。 城 北 有 盐 
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奇 水 , 西 流 。 有 白 象 ,并 有 阿 末 黎 ,木皮 中 织 作 布 。 土 宜 五 谷 。 
世宗 时 ,其 国王 伏 陀 未 多 遣 使 献 方 物 , 自 是 每 使 朝贡 。 


我 们 也 不 难看 出 :部落 名 “ 合 伏 罗 ” 即 东北 亚 族 名 “ 豆 莫 类 ”,“ 勿 
悉 ”" 即 “ 勿 吉 " 之 别 音 ;其 王 名 “ 伏 陀 末 ”, 则 是 “名 多 忽 " 或 胡 土 
虎 " 之 转 音 ;周边 “ 土 宜 五 谷 ” 的 “ 西 流 ” 大 河 , 必 是 流 经 巴里 黑 以 北 
平川 的 “ 阿 姆 河 ” , 其 名 “ 盐 奇 水 ”又 极 似 “ 掩 涛 水 ”或 “ 掩 施 
水 。 显 然 ,一 条 松 嫩 平 原 上 的 河 名 ,又 被 套用 在 这 条 中 亚 大 河 
的 头 上 了 。 

可 以 想象 ,无 数 来 自 东 北 亚 的 移民 部 落 ,都 各 行 其 是 地 将 自己 
祖居 地 的 美好 地 名 ,转嫁 到 这 片 宜 耕 宜 牧 的 乐土 上 ;而 “ 阿 姆 河 ”， 
就 正 是 这 样 一 个 历尽 淘汰 而 未 淹 灭 的 ,具有 鲜明 远东 特征 的 中 亚 
河 名 。 


六 、 满 清和 皇室 人 名 特征 '” 


北方 诸 族 之 人 名 ,很 多 是 与 族 名 、 部 落 名 有 关 的 ,本 书 以 此 为 
语言 信息 或 历史 线索 , 作 了 许多 讨论 ,获得 了 许多 结论 。 事 实 上 ， 
清 代 帝 室 人 名 也 是 尊 从 这 个 传统 的 。 不 过 , 初 人 关 时 这 种 现象 一 
目 了 然 ; 后 来 ,汉化 益 深 , 用 字 愈 个 ,因此 也 就 越 难 辨认 了 。 

努尔哈赤 有 十 六 子 : 褚 英 、 代 善 . 阿 拜 . 汤 古代 、 荆 古 尔 泰 . 阿 巴 
泰 . 阿 巴 嘎 ( 皇 太极 ) 、 巴 布 泰 、 德 格 类 、 巴 布 海 、 阿 济 格 、 赖 茶 布 、 多 
尔 罕 .多 铎 . 费 扬 果 。 皇 太极 有 十 一 子 : 诊 格 、 洛 格 、 洛 博 会 、 叶 布 
舒 、 硕 塞 . 高 塞 . 常 舒 . 福 临 . 氮 塞 、 博 穆 博 果 尔 等 。 这 些 名 字 基 本 都 
是 直译 音 ,因此 很 容易 识别 。 其 中 : 
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阿 拜 , 阿 巴 素 、. 叶 布 舒 即 “ 阿 巴 嘎 "或 “阿保 机 ”; 


汤 古 代 即 “ 唐 无 惕 "(“ 西 真 ” 之 别称 ); 
其 十 尔 泰 芭 “ 蒙 元 儿 惕 ”; 

德 格 类 即 “ 达 韩 尔 "或 “ 吐 火 罗 ”; 

多 尔 罕 即 “ 吐 [ 谷 ] 浑 ”; 

多 铎 即 “ 拓 特 ”; 

察 格 即 “ 乌 护 " 或 " 乌 古 ”; 

洛 格 即 “ 术 和 ”; 

博 果 尔 即 “ 仆 骨 ”; 

费 扬 果 即 “ 费 雅 喀 ”; 

福 临 即 “ 费 连 " 或 “ 贺 楼 ”。 


此 外 ， 硕 塞 可 能 就 是 厚 狄 ;高 塞 就 是 元 者 " ; 邦 塞 " 即 是 
“突厥 ” 。 而 ” 阿 济 格 ” 乃 是 通古斯 语 的 “小 " 字 。 

自 康 感 后 , 清 皇 室 从 汉 习 ,人 名 按 辈 分 限定 首 字 ,但 又 要 维护 
民族 的 传统 。 这 样 一 来 就 造成 名 字 虽 多 ,但 实质 重复 的 现象 。 如 
康 照 帝 三 十 五 子 的 名 字 , 以 “ 允 " 字 为 首 者 , 即 有 二 十 七 人 ,因此 这 
些 名 字 也 就 限制 在 有 限 的 氏族 名 中 了 。 如 将 “人 允 ” 读 如 “无”、 
“ 乌 " 等 音 , 便 一 切 释 清 。 如 : 


“元 者 : 允 禄 \ 允 社 、 允 禄 \、 允 社 、 允 被 、 允 窒 、 允 神 、 允 
视 、 允 神 、 允 慌 、 允 寝 ; 

“ 马 护 ”: 允 窟 、 允 被 、 允 褐 、 允 祥 、 允 社 、 允 福 、 允 禄 ; 

“人 铅 律 ”: 介 禄 、 允 礼 ; 
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“ 丝 买 "多 视 ,多 禧 ; 
“ 乌 孙 ”: 人 允 初 、 允 祥 ; 
“ 乌 潭 ": 。 多 福 , 允 神 ; 
“ 阿 巴 嘎 ”: 。 多 补 。 


雍正 十 子 (“ 弘 ”、“ 福 ” 字 蕴 ) ,乾隆 十 七 子 (“ 永 ” 字 辈 ) ,嘉庆 
五 子 (“ 绵 " 字 辈 ) ,道光 九 子 之 名 ,都 不 难 循 此 理 析 湾 清 。 清 末 , 同 
治之 名 “ 载 淳 "是 女真 "的 源 音 " 朱 里 真 `〈 读 朱 儿 真 ") ,光绪 之 
名 "* 载 泪 " 是 “契丹 ”, 尚 犹 可 辩 。 到 了 “溥仪 “ 溥 杰 " 辈 , 事 情 就 
不 那么 容易 了 。 汉 字 “ 允 ”“ 弘 ”"、“ 福 "”、“ 永 ”、“ 绵 ”"、“ 载 *“ 湾 ” 
等 的 读音 ,是 没有 什么 可 推 茂 的 ;须要 洞察 的 , 则 是 它们 所 隐喻 的 

康 照 第 四 子 名 “ 骨 祯 ”( 即 “雍正 ”) ,与 秦始皇 的 名 字 “ 启 政 ”， 
实际 就 是 《 金 国语 解 > 中 的 “ 金 日 “ 核 春 '” 一 字 。 这 是 “ 秦 ” 是 由 北 
狄 转化 来 的 西戎 部 落 的 一 个 证 据 。 还 该 提 一 下 咸丰 帝 的 近 臣 肃 
顺 ” 及 “ 端 华 ” 的 名 字 , 它 们 分 别 就 是 族 名 “ 肃 慎 ”" 和 ” 达 埋 尔 ”。 


七 、 “ 奕 ” 字 应 读 “ 著 ” 


“ 奕 ” 和 “ 弈 "是 两 个 同 义 的 形声 字 , 本义“ 下 棋 ”"。 这 个 字 在 
先秦 古籍 中 多 现 , 如 :“ 视 君 不 如 弈 棋 ”(《 左 传 * 襄公 二 十 五 
年 》) ;“ 今 夫 弈 之 为 数 "(《 孟 子 . 告 子 上 》) ;使 弈 秋 海 二 人 弈 ” 
(《 孟 子 * 告 子 上 》) 等 。 古 今 辞 书 都 说 它 读 “ 亦 (六 ) 声 "。 如 :《 说 
文 ) 日 :“ 围 棋 也 ,从 着 , 亦 声 。 论 语 口 不 有 博 斌 者 平 。 

事实 上 ,人 们 说 “下 棋 ” 是 “ 著 棋 ” ,没有 人 说 “ 亦 棋 "的; 人们 
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也 只 说 “ 妙 著 ” ,不 说 妙 亦 " 。 但 面 对 辞 书 造 成 既成 局 面 , 要 辩证 
该 字 的 正音 当然 是 非常 困难 的 事情 。 但 是 ,我 们 还 是 有 证 据说 
“ 弈 "或 “ 奕 ” ,的 确 是 读 “ 著 "的 。 如 《 魏 书 ， 吐谷浑 传 》 记载: 


吐谷浑 ,本 辽东 鲜 捍 徒 河 涉 归 子 也 。 涉 归 一 名 奔 洛 韩 ,有 
二 子 , 底 长 日 吐谷浑 , 少 日 车 洛 放 。 


人 名 " 弈 洛 韩 ”其实 就 是 "车 鹿 会 ”。 前 文中 我 兽 经 提 及 ,这 个 鲜卑 
字 可 能 就 是 现代 蒙古 语 中 的 chereej, 意 即 是 ”健壮 ” ,古代 则 兼 有 
“勇士 "和 "英雄 "的 意思 。 东 胡 一 鲜 摆 系 人 名 或 称呼 丘 力 届 ”、 
“就 六 眷 "“ 日 陆 眷 "“ 成 律 归 ”“ 电 落 河 " 等 , 皆 其 谐音 。 也 
惟 将 " 弈 " 字 或 “ 奕 ” 字 读 成 “ 著 ”, 方 能 顺理成章 。 许 愤 说 它 读 " 亦 
声 ” 是 不 对 的 。 

清 咸 丰 帝 “ 奕 证 ” ,其 八 个 兄弟 名 :“ 奕 纬 "、“ 奕 纲 ”、“ 奕 继 ”、 
这 些 “ 奕 ” 字 也 惟 读 “ 著 " 或 其 近 音 , 方 能 符合 人 名 从 部 落 名 的 习 
惯 。 如 : 


奕 纬 、 奕 谍 、 奕 谭 、 奕 绘 。” 即 “ 昭 武 ”; 

奕 诉 、 奕 谅 、 严 勋 、 奕 详 。 即 “ 朱 里 真 ; 

奕 继 即 “ 女 直 ” 的 源 音 “ 主 儿 扯 ”; 

奕 该 即 “ 吉 里 迷 " 之 缩 音 “ 且 末 ”或 “ 拘 


弥 "。 
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和 八 、 先 秦 中 原 人 名 的 几 个 例子 


先秦 文献 记载 的 人 名 一 般 都 无 姓氏 ,汉族 姓氏 如 “ 张 "、“ 王 
“ 李 ”"、“ 赵 "等 的 全 面 出 现 和 使 用 ,是 从 汉 朝 才 开 始 的 。 其 原因 之 
一 是 , 秦 朝 统一 中 国 后 ,中 原 民众 采用 原 庄 修 国名 作为 姓氏 ,来 表 
明 自 己 的 籍贯 。《 史 记 》 记 载 的 人 名 ,与 北方 诸 族 的 部 落 名 相关 
的 ,不 可 胜 计 。 这 既是 北方 诸 族 出 自 中 原 的 重要 例证 ,也 是 有 关中 
华 民族 祖 源 的 重要 信息 。 为 吁 请 人 们 的 注意 ,我 再 举 几 个 非常 重 
要 的 例子 。 

《史记 “孔子 世家 》 说 ; 


孔子 生 和 鲁 昌 平 乡 限 昌 ,其 先 宋 人 也 ,日 孔 防 未。 防 叔 生 作 
夏 , 伯 夏 生 权 梁 绕 。 丝 与 颜 氏 女 野 合 而 生 和 孔子 。 


孔子 的 祖先 是 “ 商 族 ” 的 后 宵 “ 宋 人 ”( 按 ,“ 宁 ”应 即 “ 商 ”之 衍生 
字 ); 而 后 世 的 “ 孔 ” 姓 ,可 能 是 始 于 “ 孔 丘 ”之 名 ;说 孔子 的 祖先 就 
姓 “ 孔 ”, 恺 怕 是 不 实 之 词 。 其 祖上 三 代 人 名 ,以 “ 叔 梁 给 ”最 易 闪 
认 。 上 古今 蒙古 语 都 是 将 “高 丽 ” 称 为 “ 肃 良 合 ”( Solongho ) 的 ;而 
清 代 文 献 则 又 称 “ 鄂温克 ” 族 为 “ 索 伦 ” 部 '” 。 虽 然 构 成 上 述 事 实 
的 原因 不 很 清楚 ,但 “ 叔 粱 给 "或 “ 肃 良 合 " 是 个 古代 部 落 或 族 国名 
则 是 无 疑 的 。 

《孔子 世家 》 还 说 到 一 个 “和 鲁 大 夫 孟 厘 子 ”;《 秦 本 纪 》 记 载 过 
一 个 重要 的 人 物 “ 百 里 便 ”( 拟 读 “ 陌 里 从 6”)。 实 际 上 ,这 两 个 人 
名 就 是 后 世 屡见不鲜 的 北方 族 名 " 篮 里 乞 "。 
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《 赵 世 家 》 说 到 “ 赵 穿 狼 灵 公 而 立 襄公 弟 黑 丑 ” 一事 。 人 名 “ 黑 
辟 " 是 不 可 能 用 字义 来 解释 的 , 它 必 定 就 是 古代 族 名 “ 乌 漂 ” ,古今 
中 原 地 名 ”邯郸 ”, 西 域 地 名 ”和田 "等 ,可 能 尼 出 自 于 此 族 名 。 

《 魏 志 家 》 记 载 的 名 人 “ 信 陵 君 无 忌 " ;《 周 本 纪 》 记 载 的 邮 部 
落 之 始祖 "后 稳 ” ;以 及 《太史 公 自 序 》 记 载 的 司马 迁 的 祖父 名 "无 
泽 " 等 ,就 是 后 志 通 击 斯 系 族 名 " 开 者 。 

《 楚 世 家 》 记 有 楚 部 落 的 先 人 “ 吴 回 "者 和 “公子 弃 疾 ”者 。 
“ 吴 回 ”和 “ 弃 疾 ”, 当 是 北方 族 名 “ 回 终 ” 和 “ 赤 狄 "之 音 。 

《蒙恬 列传 》 说 “ 恬 大 父 蒙 警 "和 ” 警 子 日 武 , 武 子 日 恬 "”。 “ 蒙 
萄 "和" 蒙 武 ” ,其 实 就 是 后 世族 名 “ 蒙 大 "。 尽 管 , “蒙古 ”或 “ 蒙 
元 ”作为 族 名 很 晚 才 出 现 ,但 作为 人 名 它 很 早 就 存在 了 。 这 或 许 
是 历史 的 芍 忽 。 

《苏秦 列传 》 言 及 苏秦 曾 受 业 于 一 位 ” 鬼 谷 先 生 “。 将 人 名 购 
谷 " 拟 为 “ 魏 古 ”, 即 * 回 十” 或 “ 回 丝 ” 是 很 合理 的 。 事 实 上 , 商 代 
甲骨 记载 的 “ 鬼 方 " 也 就 是 “ 回 丝 "。《 集 解 》 和 《 索 隐 /说 ,在 扶风 、 
颖 川 都 有 叫 “ 彼 谷 " 的 地 方 ;这 也 说 明 ” 回 给 "的确 是 出 自 中 原 的 北 
方 部 落 。 

后 世 有 不 少 仿古 的 人 名 ,如 宋代 有 “辛弃疾 ” ;现代 有 “ 柳 无 
尽 ”"。 它 们 可 能 是 分 别 取 了 “不 患 疾病 ”和 “ 百 无 禁 咏 ”的 美意 ;而 
那些 “无 泽 " 和 " 黑 屠 "之 类 有 寡 恩 或 移 俗 之 嫌 的 ,也 就 无 人 效法 
了 。 

先秦 中 原 人 名 与 后 世 北 方 诸 族 族 名 的 对 应 ,为 中 原 汉语 的 
“上 上 古音 ”找到 了 一 面 镜 子 ,这 种 比较 的 结果 表明 :“ 上 古音 ”与 汉 
代 以 后 的 “中 古音 ”的 差别 可 能 不 是 很 大 的 。 或 许 ,有 人 会 以 质疑 
这 种 人 名 一 族 名 的 对 应 ,来 否定 这 种 方法 及 其 结论 。 为 此 ,我 们 不 
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妨 再 举 几 个 族 名 一 族 名 间 的 直接 对 应 ,进一步 来 肯定 这 一 事实 。 
《 赵 世 家 》 说 : 


的 在 有 河 宗 , 至 于 休 涧 诸 络 ， 南 伐 署 别 , 北 灭 黑 姑 。 


其 中 ， 休 油 ”“ 洱 " 音 “ 陌 ”) 显然 就 是 后 世 的 族 名 “ 悉 万 "或 “ 石 
抹 ” ,而 “ 黑 姑 " 就 是 护 古 "或 “ 乌 古 ”。 


九 、 西 夏 民 族 的 族 源 


西夏 民族 ,中 原 皇朝 叫 它 ”党 项 或 党 项 羌 ,突厥 碑 铭 记 之 
为 “ 唐 古 特 ” ,西方 文献 称 之 Tangut ;吐蕃 却 又 叫 它 “ 弥 药 "。 他 
们 在 宋代 建立 了 自 号 “大 夏 “” 的 政权 ,西夏 帝国 疆域 的 中 心 在 今 
陕 甘 宁 青 地 区 。 

学 术 界 至 今 对 它 的 起 源 争 论 不 休 , 说 它 是 藏 系 民族 的 依据 ,无 
非 是 因为 “ 羌 * 字 出 现在 它 的 族 名 中 ;说 它 是 鲜 拒 系 的 根据 ,也 只 
因 其 核心 氏族 是 “ 拓 拔 氏 "。 很 少 有 人 设想 他 们 是 ”西戎 之 毅 。 
从 族 名 来 看 ”党 项 ”就 是 “东胡 ”;“ 弹药 "就 是 “ 闲 鞠 "。《 隋 书 ， 
党 项 传 》 说 它 “ 自称 猕猴 种 ”,“ 猕猴 "也 是 “ 粤 葛 ”之 异 音 。 看 来 ， 
西夏 民族 的 祖先 是 来 自 北 方 的 通古斯 .鲜卑 系 部 落 。 

《 唐 书 .党 项 传 》 说 它 的 属 部 ;“ 细 封 氏 、 费 听 氏 、 往 利 氏 、 颇 超 
氏 , 妓 醉 氏 , 房 当 氏 , 米 擒 氏 、 拓 拨 氏 ,而 拓 拨 最 为 强 族 。” 其中“ 拓 
拨 氏 ”出自 鲜 卡 自 不 待 说 ;“ 野 辞 氏 ” 和 “ 米 擒 氏 ”分 别 是 “无 者 ” 
(或 “ 刘 者 ” ) 和 "“ 蒜 羯 “或 “ 篮 里 乞 ”) ,也 一 目 了 然 。 同 传 所 谓 “ 野 
利 越 诗 、. 野 利 龙 儿 、 妓 利 厥 律 , 儿 黄 . 野 海 . 野 等 "六 州 部 落 ”, 亦 
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尼 北 方 诸 族 之 族 名 ,其 如 ; 


越 诗 
龙 儿 
太 律 
儿 黄 , 野 海 
野 察 
野 利 


即 “给 要 "; 
即 “ 术 和 ”; 
即 “ 救 坦 " 
即 * 乌 护 " 
即 “区 者 "; 
即 “ 乌 洛 浑 "或 “ 解 律 ”。 


又 谓 居 夏 州 者 号 为 平 夏 部 落 ”,“ 平 夏 ” 当即 族 名 “ 钵 和 ”。 

《 唐 书 . 党 项 传 》 记载 的 党 项 人 名 ,如 "* 拓 拔 赤 酬 "“ 拓 拔 思 
恭 "” 拓 拔 思 谏 " ， 折 拔 乞 梅 " “折磨 布 落 "“ 野 利 秃 罗 "“ 野 利 
刚 ” 等 ,也 是 北方 诸 族 的 族 名 和 人 名 。 如 : 


赤 秤 

思 谏 

乞 梅 . 折 遍 
野 利 刚 
野 利 秃 罗 
布 落 


即 “ 赤 狄 ”; 

即 “ 厚 狄 ”; 

即 “ 拾 妇 ” 或 “ 什 翼 键 ”; 
即 “ 吉 里 迷 ” 或 “ 目 末 ”; 
即 “ 侧 律 金 ”; 

即 “ 解 律 ' 同 罗 ”; 

即 “ 步 六 "或 “ 拨 略 ”。 


西夏 仁宗 朝 有 名 臣 “ 坦 道 冲 ”者 ,祖籍 灵 武 ,世代 为 国史 编 修 
官 。 血 学 功底 精深 , 夏 汉 两 文 兼 通 , 曾 译 《4 论 语 注 》 ,并 扎 有 《周易 


签 断 》《 论 语 小 义 》 等 书 。 


我 曾经 指出 , 魏 姓 * 郁 都 甄 ”, 契 丹 
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人 名 "“ 胡 突 莉 ” , 女 真人 名 “ 温 迪 罕 ” , 西 史记 载 的 Hun 人 人 名 0dol- 
gan ,或 “突厥 " 碑 铭 中 的 山名 Oukan ( 汉 籍 作 “ 于 都 斤 ”或 “ 乌 都 
区 ” ) 等 ,就 是 《 金 国语 解 ) 之 “ 阿 徒 罕 , 采 薪 之 子 ” 一 字 。“ 堤 道 
冲 ” ,显然 亦 即 是 该 字 。 

《 宋 史 》 说 西夏 称 “ 可 汗 "为 “无 卒 "59 《 史 集 》 则 说 西夏 语 的 
“大 "” 字 为 “ 绀 地 ” 呈 ] ,两 字 绒 同 通古斯 一 满 语 。 今 银川 一 青铜 峡 
间 , 遗 留 至 明代 的 西夏 地 名 !3] 也 都 是 些 鲜卑 系 或 通古斯 系 族 名 : 


惧 靖 即 “ 诅 渠 ; 
王 狂 、 王 潭 即 “ 元 者 ”; 
魏 信 即 “ 乌 孙 ”; 
唐 铎 即 “ 拓 特 ”; 
许 旺 即 “ 室 韦 ”。 


19 世纪 流亡 俄 属 中 亚 的 陕 甘 宁 青 “ 东 干 族 ” ,应 该 是 西夏 民族 之 后 
裔 ; 东 干 "应 即 "党 项 "或 唐 古 特 之 谐音 。 

据说 ,中 西学 者 对 于 西夏 文字 的 识别 颇 有 成 绩 ,而 对 其 语音 
构 拟 却 未 能 有 所 突破 ;有 字 有 据 的 西夏 语言 的 语 属 , 况 无 头绪 。 这 
种 为 难 的 局 面 ,可 能 与 学 界 未 能 先 辩 明 西 夏 民族 之 祖 源 有 关 。 我 
以 为 , 若 果 能 从 通古斯 语 和 蒙古 语 着 手 , 解 读 西 复 文 字 ; 西 夏 民族 
的 族 源 和 语 属 的 确认 ,将 指日可待。 

20 世纪 初 , 俄 人 科 兹 洛 夫 于 今 内 蒙 额济纳 旗 (”“ 黑 水 城 ) 发 
现 了 大 量 的 西夏 文献 。 其 中 , 有 刊印 于 乾 佑 二 十 一 年 (1190 ) 的 ， 
西夏 学 者 骨 勒 茂 才 编 纂 的 《 番 汉 合 时 掌中 珠 》 一 书 。 该 书 是 一 本 
西夏 文 一 汉文 音义 对 照 的 简易 词典 , 它 对 于 研究 西夏 语言 文字 、 
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文法 和 有 释 读 西夏 文献 ,有 无 与 伦比 的 价值 。 利 用 它 进行 西夏 语言 
与 北方 诸 族 语言 的 比较 研究 , 却 至 今 尚 未 展开 。 

下 面 的 列表 将 《掌中 珠 》 中 较 易 识别 的 一 些 基 本 词汇 ,与 通 十 
斯 一 女真 一 满 语 语词 (主要 采 自 各 种 版 本 的 《女真 译 语 》) 和 藏 语 
”语词 ,进行 了 并 非 严 格 的 语音 比较 ,一 些 两 可 的 现象 也 了 予 并 列 保 
留 。 但 我 们 仍然 会 注意 到 :对 于 西夏 语 来 说 ,通古斯 语 和 藏 语 有 不 
相 上 下 的 影响 。 如 果 将 蒙古 语 、 罕 友 语 ,以 及 与 通古斯 语 近 缘 的 铭 
牙 利 语 ,芬兰 语 、 爱 沙 尼 亚 语 也 参与 比较 的 话 ,西夏 语言 与 北方 诸 
族 语言 关联 的 结论 也 就 更 加 明确 。 


西夏 语 ”女真 语 藏 语 其 他 语言 


天 鱼 骨 阿 瓜 naam 6 (匈牙利 语 ) 
太阳 又 孙 nyimer 
日 子 ”能 能 吉 nyimer 
土地 ” 勒 纳 saa 
树木 ” 西 英 、 莫 西 shiin 
河流 麻 必 刺 gukdju moron ( 蒙古 语 ) 
说 su (突厥 语 ) 
需 虹 疾 嚼 拙 勒 莫 dja 
马 领 木 楼 taa 
吗 苏 录 (日 马 ) 16 (匈牙利 语 ) 


和 后 各 委 罕 long 

羊 野 贺 泥 luu jamaa (蒙古 语 ) 
猪 率 元 尖 paapa 

狗 届 因 管 忽 khi 


践 巷 浴 


蜂 


共 洲 六 


[wd 


| 习 强 司 谋 和 靶 记 妆 遍 


十 才 册 全 有 


关 麻 洪 


拙 
以 兰 
顺 扎 
宁 住 
庄 
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Tekoon 
nya 


Ppang 


nyendjoo 
nerquu 
tshe 

shi 


sa-apa 


mebhilainen/ mesil- 
ane (芬兰 / 爱 沙 尼 
亚 语 ) 


fog (匈牙利 语 ) 


shine (蒙古 语 ) 


egy (匈牙利 语 ) 


on (突厥 语 ) 


312 中国 北 方 诸 族 的 源流 


信和 人 TT 
由 乞 筑 雪 A 是 于 贡 守 


plate 3 
本 条 路 汉 省 六 共 pe 3 


人 加 届 及 加 区 村 到 害 丽 妆 
部 戎 有 册 关 电 梦 角 人 


牙关 称 柴 有 并 视角 并 站 去 


中 受奖 和 PE 


a 
散人 入 Le 2 和 雪 裤 ， 
二 
图 十 五 :西夏 骨 勤 茂 才 著 《 番 汉 合 时 掌中 珠 》 之 一 页 。 原 
条 和 更 人 内 可 各 滑 区 全 汶 多 庆 (放大 本 天 现 
藏 俄罗斯 科学 院 东 方 学 研究 所 圣彼得堡 分 所 。 经 黄 振 
华 、 暴 鸿 音 、 史 金波 教授 整理 ,该 书 1989 年 由 宁夏 人 民 出 
版 社 出 版 。 


Ze 
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西夏 语 复杂 的 语源 现象 表明 , 陕 甘 宁 青 的 西夏 民族 的 内 涵 和 
祖 源 也 是 复杂 的 ,他 们 的 先祖 必定 是 与 北方 诸 族 有 关 的 “西戎 ”。 
这 些 问 题 的 认识 ,对 于 厘清 古代 “ 周 "、“ 秦 ”等 部 落 的 族 属 有 重大 
的 意义 。 而 且 , 随 着 西戎" 即 " 北 儿 的 结论 的 到 来 ， 月 氏 ”“、 乌 
孙 ”“ 大 宽 ” “大 夏 ”, 力 至 “昭武 九 姓 "之 谜 , 亦 将 迎刃而解 。 另 
一 方面 ,西夏 语言 的 藏 缅 语 特征 ,不仅 与 藏 缅 系 民族 的 融和 人 有关， 
必然 也 与 中 原 汉 民族 及 汉语 的 影响 有 关 。 西 夏 语 的 某 些 藏 缅 语 特 
征 , 是 我 们 探讨 北方 汉语 的 形成 过 程 的 又 一 面 可 借鉴 的 镜子 。 


注释 
[1] R. Akdikmen, Standard Turkish Dictionary, New York, Langenschei- 


dt, 1986. 5S. Mamedov, Azerbaijiani, New York, Hippocrene Books, 
1995. 

[2] 拉 施 特 主 编 《 史 集 》 第 一 卷 ,第 一 分 册 , 余 大 钧 译 , 商务 印 书馆 ， 
1986 ,页 240。 

[3] 干 志 耿 、 孙 秀 仁 《4 黑 龙 江 古代 民族 史 纲 ) ,黑龙 江 人 民 出 版 社 , . 
1986 ,页 58 一 75。 

[4] ” 沙 罚 《 西 突厥 史料 》, 冯 承 钩 译 , 中 华 书局 ,1958 ,页 220 一 221。 

[5] 《长 春 真 人 西游 记 》, 摘 自 杨 建 新 主编 4 古 西行 记 》, 宁 夏 人 民 出 版 
社 ,1987, 页 203。 

[6] 杨 兆 钓 译 《克拉 维 约 东 使 记 》, 商 务 印 书馆 ,1997, 页 127。 

[7] 《 周 书 》 卷 五 十 《异域 . 突厥 传 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 907。 

[8] 《 汉 书 》 卷 九 十 六 《西域 传 》 ,中 华 书局 ,点 校本 ,页 3897; 

《 魏 书 》 卷 一 百 二 ,《 西 域 传 》 ,中 华 书局 ,点 校本 ,页 2262。 

[9] 《 魏 书 》 卷 一 百 二 《西域 传 》, 页 2270。 
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日 : “局 密 国 ,都 局 密 城 ,在 悉 万 斤 西 ,去 代 二 万 二 千 八 百 二 十 
八里 。” 

按 : 同 书 《 官 氏 志 》 有 “ 勿 局 氏 , 后 改 为 于 氏 ” 的 记载 。“ 勿 己 ” 
应 即 “ 勿 吉 ”,“ 己 密 ” 应 即 “ 吉 [里 ] 迷 ”, 故 “ 避 ” 应 读 “ 丑 ”、 


i = 
Fi 日 o 


[10] 《 魏 书 》 卷 一 百 一 十 三 必 官 氏 志 》, 页 3006。 

[11] 《 隋 书 》 卷 八 十 四 ,《 铁 勒 传 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 1880。 

[12] 《 旧 唐 书 》 卷 一 百 九 十 四 《突厥 传 》, 中 华 书 局 ,点 校本 ,页 5179。 
日 :“ 西 突 原 …… 其 人 杂 有 都 陆 及 絮 失 毕 、 歌 逻 禄 、 人 处 月 、 人 处 
密 , 伊 吾 等 诸 种 。” 
按 ; 除 " 处 密 " 即 “ 吉 [ 里 ] 迷 "外 ， 都 陆 " 即 " 同 罗 "， 歌 逻 
禄 " 即 解 律 ”， 处 月 " 即 “昭武 ， 伊 可 " 就 是 乌 护 "。 弩 
失 毕 ”与 “昭武 九 姓 ” 国 名 “ 那 色 波 ”可比 它们 与 《4 辽 史 》 记 载 
的 契丹 族 名 “ 芮 法 "有 关 ,也 可 能 就 是 通古斯 族 名 女权 烈 ”。 

[13] 《新 五 代 史 》 卷 七 十 四 《四 夷 附录 第 三 》, 中 华 书局 ,点 校本 ,页 

909 。 


日 :“ 奚 ,…… 分 为 五 部 ,一 日 阿 蕉 部 ,二 日 吗 米 部 ,三 日 粤 质 
部 ,四 日 奴 角 部 ,五 日 黑 旋 支 部 。” 
按 : 上 述 部 名 , 除 “ 吸 米 " 显然 是 “ 吉 里 迷 " 外 ， 阿 荟 “ 即 ” 乌 
护 ”,“ 奴 蕴 ” 即 “ 纳 割 ”或 “ 纳 吉 ”, 而 “ 粤 质 ”和 “ 黑 旋 支 " 同 
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附录 一 : 


《人 金 史 “' 金 国语 解 》 


今 文 《尚书 ) 辞 多 奇 梁 , 盖 亦 当世 之 方言 也 。《 金 史 》 所 载 本 国 
之 语 , 得 诸 重 译 , 而 可 解 者 何 可 阙 看。 若 其 臣 僚 之 小 字 , 或 以 贱 , 或 
以 疾 , 犹 有 古人 尚 质 之 风 , 不 可 文 也 。 国 姓 为 某 , 汉 姓 为 某 , 后 魏 才 
文 以 来 已 有 之 侨 。 存 诸 篇 终 , 以 备考 索 。 


官 称 
都 勃 极 烈 ,总 治 官 名 , 狐 汉 云 芝 字 。 
说 版 勃 极 烈 , 官 之 尊 且 贵 者 。 
国 论 勃 极 烈 , 尊 礼 优 崇 得 自由 者 。 
胡 重 勃 极 烈 ,统领 官 之 称 。 
移 责 勃 极 烈 ,位 第 二 日 " 移 责 。 
阿 买 勃 极 烈 , 治 城 坚 者 - 
乙 室 勃 极 烈 , 迎 邪 之 官 。 
札 失 哈 勃 极 烈 , 守 官署 之 称 。 
民 勃 极 烈 ,阴阳 之 官 。 
挝 勃 极 烈 , 停 融 之 职 。 
猛 安 ,千夫 长 。 谋 克 , 百 夫 长 也 。 
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诸 纪 “ 详 稳 ”, 边 成 之 官 。 
诸 “ 移 里 鞋 ” ,部落 墟 疯 之 首领 。 
详 稳 、 移 里 至 ,本 辽 语 , 金 人 因 之 而 稍 异 同 需 。 
秃 里 , 掌 部 落 词 讼 , 察 非 违 者 。 
乌 鲁 十 , 牧 国之 官 。 
坦 里 打 ,官府 治 事 之 所 。 


人 事 
李 沦 出 ,胚胎 之 名 。 
阿 胡 迭 ,长子 。 骨 藏 , 季 也 。 攻 阳 温 , 幼 子 。 
益 都 ,次 第 之 通称 。 第 九 日 “ 乌 也 ”, 十 六 日 “ 女 鲁 欢 ”。 
按 答 海 , 客 之 通称 。 
山 只 昆 , 舍 人 也 。 
散 亦 地 , 奇 男子 。 
撒 答 ,老人 之 称 也 。 
什 十 万 ,将 人 。 
撒 合 棕 , 黎 黑 之 名 。 
阿里 孙 , 貌 不 扬 也 。 
阿 徒 罕 , 采 薪 之 子 。 
答 不 也 , 耘 田 者 。 
阿 士 古 , 善 采 捕 者 。 阿 里 喜 , 围 猎 也 。 
拔 里 速 , 角 特 戏 者 。 
阿 离合 溃 , 臂 鹰 鹏 者 。 
胡 鲁 刺 , 户 长 。 阿 合 ,人 奴 也 。 
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开 术 , 引 头 。 炸 军 , 心 也 。 时 可 , 牙 , 又 曰 吾 亦 可 。 
盘 里 合 , 将 指 。 

三 合 ,人 之 丘 也 。 

牙 吾 塔 , 疡 疮 。 

薄 刺 都 , 目 杰 而 讶 也 。 

石 哥 里 ,省 疾 。 

齐 都 词 , 痴 睹 之 谓 。 

谋 良 虎 ,无 赖 之 名 。 蕴 不 美 之 称 也 。 

与 人 同 受 福 日 “ 忽 都 "。 以 力 助 人 日 “ 阿 息 保 ”。 
辞 不 失 , 酒 醒 也 。 

奴 申 ,和 了 睦 之 义 。 

认 出 虎 ,宽容 之 名 也 。 

赛 里 ,安乐 。 

迪 古 万 ,来 也 。 

撒 八 ,迅速 之 义 。 

乌 古 出 ,方言 日 再 休 , 犹 言 再 不 复 也 。 

凡事 之 先 者 日 “ 石 伦 ”。 以 物 与 人 已 然 日 “阿里 白 ”。 
寿 里 补 , 畜 积 之 名 。 

习 失 ,狂人 云 常 川 也 。 

凡 市 物 已 得 百 “ 开 带 ", 取 以 名 子 者 ,狂言 货 取 如 物 然 也 。 


物象 
无 典 ,明星 。 
阿 邻 , 山 。 太 神 , 高 也 。 山 之 上 锐 者 日 “ 哈 丹 ”, 坡 陀 日 “ 阿 懒 ”， 


大 而 峻 日 “ 斜 鲁 ”。 
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武 邻 , 海 也 。 沙 名 带 , 舟 也 。 

生铁 日 “ 替 论 ” , 签 日 “ 阅 母 " , 刃 日 “ 斜 烈 ”。 

婆 卢 火 者 楼 也 。 

金 日 校 春 。 

银 术 可 , 珠 也 。 

布吉 日 “ 萍 户 浑 ”, 例 日 “阿里 虎 ”, 色 日 “ 活 女 ”。 
乌 烈 , 草 康 也 。 

沙 刺 ,衣襟 也 。 

活 腊 胡 , 色 之 赤 者 也 。 

胡 刺 , 灶 突 。 


物 类 
桓 端 , 松 。 阿 虎 里 ,松子 。 就 要 , 送 也 。 活 离 罕 ,六 。 合 喜 , 犬 子 。 
认 古 乃 , 厂 之 有 文 者 。 斜 哥 , 锋 鼠 。 薄 阿 , 山 鸡 。 窜 谋 罕 , 鸟 久 
也 。 


姓氏 

完 颜 , 汉 姓 旦 王 。 乌 古 论 昌 商 。 丝 石 烈日 高 。 徒 单 日 杜 。 女 奚 
烈 百 郎 。 天 颜 日 朱 。 蒲 察 日 李 。 颜 费 日 张 。 温 迪 罕 日 温 。 石 抹 
日 萧 。 奥 电 日 萌 。 李 术 鲁 日 鲁 。 移 刺 日 刘 。 验 勒 日 石 。 纳 刺 日 
康 。 夹 谷 日 全 。 裴 满 日 麻 。 尼 忙 古 日 鱼 。 替 准 日 赵 。 阿 典 晶 
雷 。 阿 里 侃 日 何 。 温 敦 日 空 。 吾 鲁 日 惠 。 抹 颜 日 孟 。 痢 烈日 
强 。 散 答 日 骆 。 呵 不 了 唆 日 田 。 乌 林 管 晶莹。 个 散 日 林 。 术 虎 晶 
董 。 古 里 甲 日 汪 。 

其 后 氏族 或 因 人 变易 ,难以 遍 举 , 姑 载 其 可 知 者 云 。 


语 解 终 。 


附 


录 


329 


330 ”中 国 北方 诸 族 的 源流 
附录 二 : 


《 金 史 》 卷 五 十 五 “ 百 官 志 ”( 摘要 ) 


凡 白 号 之 姓 , 完 颜 , 温 迪 军 、 夹 谷 、 陀 满 , 仆 散 、 术 虎 、 移 刺 苔 、 坪 
勒 圩 准 、 把 、 阿 不 罕 、 卓 鲁 、 回 特 , 黑 罕 、 会 兰 , 沈 谷 、 塞 苹 里 .至 古 
孙 、 石 敦 、. 卓 陀 、 阿 厢 准 ` 匹 独 思 、 潘 术 古 、 谱 石 刺 、 石 古 苦 、 缓 罕 、 光 
吉 刺 , 丝 封 金 源 那 。 蓝 满 , 徒 单 , 温 敦 , 雹 林 藻 、 阿 典 \ 丝 石 烈 \ 纳 闲 、 
李 术 和 鲁 、 阿 勒 根 . 纳 合 \ 石 覆 、 薄 鲜 、 上 古里 甲 . 阿 迭 、 蜂 摸 栾 、 抹 括 、 纳 
坦 、. 邢 撒 若 . 阿 鲜 把 十 ` 温 古 孙 、 远 刹 . 撤 合 烈 . 吾 塞 .和 速 嘉 .能 候 、 
阿里 班 , 天 里 坦 、 蕊 散 、 薄 速 烈 , 丝 封 广 平郡 。 吾 古 论 .无 颜 \ 女 爱 
烈 , 独 吉 、 黄 捆 、 颜 检 、 薄 古里 , 必 兰 、 输 雷 、 独 鼎 、 尼 在 窒 写 亦 作 古 、 拓 
特 、 栖 散 \、 撤 蔡 牙 阿 速 、 撒 划 \ 准 土 谷 、 纳 谋 鲁 、 业 速 布 、 安 归 烈 \ 爱 
申 、 拿 可 、 贵 益 昆 \ 温 撤 、 梭 罕 、 霍 域 , 丝 封 陇西 性 。 

黑 号 之 姓 , 唐 括 旧 书 作 同 古 、 蒲 察 , 术 甲 、 昆 古 、 萍 速 、. 粘 割 、 奥 屯 、 
斜 卯 、 准 葛 、. 谱 诗 、 独 虎 . 术 和 鲁 、 磨 禁 . 益 禁 、 帖 暖 , 苏 地 禁 , 篆 封 茧 城 
郡 。 
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附录 三 : 


《 魏 书 》 卷 一 百 一 十 三 “ 官 氏 志 ”( 摘 要 ) 


献帝 以 兄 为 给 骨 氏 ,后 改 为 胡 氏 。 
次 兄 为 普 氏 ,后 改 为 周 氏 。 
次 兄 为 拓 拔 氏 ,后 改 为 长 孙 氏 。 
弟 为 达 奚 氏 , 后 改 为 脆 氏 。 
次 弟 为 伊 娄 氏 , 后 改 为 伊 氏 。 
次 弟 为 乒 敦 氏 ,后 改 为 丘 氏 。 
次 弟 为 侯 氏 ,后 改 为 亥 氏 。 
七 族 之 兴 , 自 此 起 也 。 
又 命 权 父 之 角 日 乙 族 氏 , 后 改 为 叔 孙 氏 。 
又 命 玖 属 日 车 烛 氏 ,后 改 为 车 氏 。 
凡 与 帝 室 为 十 姓 ,百世 不 通婚 。 太 和 以 前 ,国之 丧葬 祠 礼 , 非 十 族 
不 得 与 也 。 高 祖 革 之 ,各 以 职 司 从 事 。 


神 元 皇帝 时 , 饼 部 诸 姓 内 入 者 。 
丘 穆 陵 氏 ,后 改 为 稳 氏 。 
步 六 孤 氏 ,后 改 为 陆 氏 。 
贺 赖 氏 , 后 改 为 贺 氏 。 
独孤 氏 , 后 改 为 刘 氏 。 
贺 楼 氏 ,后 改 为 楼 氏 。 


332 ”中 国 北方 诸 族 的 源流 


勿 己 于 氏 , 后 改 为 于 氏 。 
是 连 氏 ,后 改 为 连 氏 。 
仆 立 氏 ,后 改 为 仆 氏 。 
若干 氏 ,后 改 为 苟 氏 。 
拨 列 氏 ,后 改 为 梁 氏 。 
拨 略 氏 ,后 改 为 略 氏 。 
若 口 引 氏 ,后 改 为 宕 氏 。 
叱 罗氏 ,后 改 为 罗氏 。 
普 陋 茹 氏 ,后 改 为 茹 氏 。 
贺 葛 氏 ,后 改 为 葛 氏 。 
是 责 氏 ,后 改 为 封 氏 。 
阿 伏 于 氏 ,后 改 为 阿 氏 。 
可 地 延 民 ,后 改 为 延 氏 。 
阿 鹿 西 氏 , 后 改 为 鹿 氏 。 
他 骆 拔 氏 ,后 改 为 骆 氏 。 
薄 奚 氏 , 后 改 为 薄 氏 。 
乌 丸 氏 , 后 改 为 桓 氏 。 
素 和 氏 ,后 改 为 和 氏 
吐谷浑 氏 , 依 旧 吐 谷 浑 天 。 
胡 古 口 引 氏 ,后 改 为 侯 氏 。 
贺 若 氏 ,依旧 贺 若 氏 。 
谷 浑 氏 , 后 改 为 浑 氏 。 
匹 类 氏 , 后 改 为 娄 氏 。 
俊 力 伐 氏 ,后 改 为 饱 氏 。 
吐 伏 卢 氏 , 后 改 为 卢 氏 。 


册 去 氏 ,后 改 为 云 氏 。 
是 云 氏 ,后 改 为 是 氏 。 
比 利 氏 ,后 改 为 利 氏 。 
副 吕 氏 ,后 改 为 副 氏 。 
那 氏 ,依旧 那 氏 。 

如 罗氏 ,后 改 为 如 氏 。 
乞 扶 氏 ,后 改 为 扶 氏 。 
阿 单 氏 ,后 改 为 单 氏 。 
俊 几 氏 ,后 改 为 儿 氏 。 
锅 叶 氏 , 后 改 为 几 氏 。 
吐 惨 氏 ,后 改 为 古 氏 。 
出 连 氏 ,后 改 为 毕 氏 。 
康 氏 ,依旧 康 氏 。 

贺 拔 氏 ,后 改 为 何 氏 。 
叱 吕 氏 ,后 改 为 如 氏 。 


莫 那 娄 氏 ,后 改 为 莫 氏 。 
买 斗 卢 氏 , 后 改 为 索 卢 氏 。 


莫 芦 氏 ,后 改 为 芦 氏 。 


没 路 真 氏 ,后 改 为 路 氏 。 
筷 地 于 氏 , 后 改 为 鹿 氏 。 


莫 和 与 氏 , 后 改 为 身 氏 。 
给 干 氏 ,后 改 为 干 氏 。 


俊 伏 厅 氏 ,后 改 为 伏 氏 。 


是 楼 氏 , 后 改 为 高 氏 。 
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己 突 氏 , 后 改 为 届 氏 。 

囊 户 氏 , 后 改 为 省 氏 。 

喝 石 阙 氏 , 后 改 为 石 氏 。 

解 枇 氏 ,后 改 为 解 氏 。 

奇 厅 氏 ,后 改 为 奇 氏 。 

须 卜 氏 , 后 改 为 下 氏 。 

丘 林 氏 , 后 改 为 林 氏 。 

大 莫 于 氏 , 后 改 为 分 氏 。 

余 骸 氏 ,后 改 为 峰 氏 。 

盖 楼 氏 ,后 改 为 盖 氏 。 

渴 单 氏 ,后 改 为 单 氏 。 

壹 斗 眷 氏 ,后 改 为 明 氏 。 

叱 门 氏 , 后 改 为 门 氏 。 

宿 六 斤 氏 ,后 改 为 宿 氏 。 

重 子 氏 , 后 改 为 秃 氏 。 

土 难 氏 ,后 改 为 山 氏 。 

屋 引 氏 , 后 改 为 房 氏 。 

树 洛 于 氏 ,后 改 为 树 氏 。 

乙 弗 氏 , 后 改 为 乙 氏 。 

东方 宇文 . 莫 容 氏 , 即 宣帝 时 东部 ,此 二 部 最 为 强盛 , 别 自 有 
传 。 

南方 有 茂 眷 氏 ,后 改 为 茂 氏 。 

宥 连 氏 ,后 改 为 云 氏 。 

次 南 有 给 豆 陵 氏 ,后 改 为 赛 氏 。 
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侯 莫 陈 氏 ,后 改 为 陈 氏 。 
太 洛 移 氏 ,后 改 为 移民。 
柯 拔 氏 ,后 改 为 柯 氏 。 
西方 尉迟 氏 , 后 改 为 尉 氏 。 
步 鹿 根 氏 ,后 改 为 步 氏 。 
破 多 罗氏 ,后 改 为 潘 氏 。 
叱 于 氏 ,后 改 为 薛 氏 。 
做 奴 氏 ,后 改 为 俊 氏 。 
思 迟 氏 ,后 改 为 展 氏 。 
费 连 氏 , 后 改 为 费 氏 。 
其 连 氏 ,后 改 为 蔡氏 。 
去 斤 氏 ,后 改 为 艾 氏 。 
淘 修 氏 , 后 改 为 纸 氏 。 
叱 卢 氏 ,后 改 为 祝 氏 。 
和 稽 氏 ,后 改 为 缓 氏 。 
冤 赖 氏 , 后 改 为 就 氏 。 
唱 盆 氏 ,后 改 为 温 氏 。 
达 勃 氏 , 后 改 为 赛 氏 。 
独孤 浑 氏 ,后 改 为 杜氏 。 
凡 此 诸 部 ,其 渠 长 皆 自 统 众 ,而 尉迟 已 下 不 及 咒 兰 诸 部 氏 。 

北方 贺 兰 ,后 改 为 贺 氏 。 
郁 都 杜氏 ,后 改 为 杜氏 。 
丝 权 氏 ,后 改 为 移 氏 。 
越 勒 氏 ,后 改 为 越 氏 。 
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比 奴 氏 , 后 改 为 狼 氏 。 
渴 烛 浑 氏 ,后 改 为 味 氏 。 
库 福 官 氏 , 后 改 为 库 氏 。 
马 洛 兰 氏 ,后 改 为 兰 氏 。 
一 那 次 氏 ,后 改 为 闭 氏 。 
羽 弗 氏 , 后 改 为 羽 氏 。 
凡 此 四 方 诸 部 , 岁 时 朝贡 , 登 国 初 , 太 祖 散 诸 部 落 , 始 同 为 编 民 。 
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附录 四 : 


《 隋 书 了 》 卷 八 十 四 “ 北 狄 . 铁 勒 ”( 摘要 ) 


铁 勒 之 先 , 匈 奴 之 苗 裔 也 ,种 类 最 多 。 自 西海 之 东 ,依据 山谷 ， 
往往 不 绝 。 独 洛 河北 有 仆 骨 、 同 罗 、 韦 丝 、 拔 也 古 、 覆 罗 并 号 做 斤 ， 
蒙 陈 \ 吐 如 终 、 斯 结 、 浑 、 解 苹 等 诸 姓 , 胜 兵 可 二 万 。 伊 吾 以 西 , 亚 兽 
之 北 , 傍 白山 , 则 有 契 弊 、 薄 落 职 `. 乙 唾 、 苏 法、 那 易 、 乌 襄 、 给 骨 、 也 
蚂 、. 于 尼 订 等 , 胜 兵 可 二 万 。 金 山西 南 ,有 薛延陀 、 咋 勒 儿 、 十 如 、 达 
奥 等 ,一 万 徐 兵 。 康 国 北 , 傍 阿 得 水 , 则 有 启 吧 、 昂 截 , 拨 忽 、 比 干 、 
县 海 、 易 比 悉 、 何 虹 、 苏 拨 、 也 未 、 淘 达 ( 中 华 书局 点 校本 率 作 :“ 何 
赚 苏 \ 拨 也 未 澳 达 " ) 等 ,有 三 万 许 兵 。 得 妖 海 东西 ,有 苏 路 、 掩 三 、 
索 咽 ( 中 华 书局 点 校本 诡 作 :“ 苏 路 羯 、 三 索 咽 ”) 、 茧 促 、 隆 忽 等 诸 
姓 , 八 千 和 你 。 指 秩 东 则 有 恩 届 .阿兰 、 北 福 、 九 离 伏 、 唱 红 ( 中 华 书 
局 点 校本 认 作 :“ 北 社 九 离 . 伏 唱 香 ”) 等 , 近 二 万 人 。 北 海南 则 都 
波 等 。 昌 姓氏 各 别 , 总 谓 为 铁 勒 。 并 无 君 长 ,分 属 东 、 西 两 突 邦 。 
庆 无 恒 所 , 随 水 草 流 移 。 人 性 凶 忍 ,善于 骑 射 , 贪 禁 尤其 ,以 寇 抄 为 
生 。 近 西边 者 , 颇 为 艺 植 ,多 牛 羊 而 少 马 。 自 突 距 有 国 ,东西 征 讨 ， 
皆 资 其 用 ,以 制 北 荒 。 


按 : 上 述 族 名 中 , 拔 也 十 ( 伯 症 看 ) 、 覆 罗 、 斯 结 ( 厘 狄 》、 浑 、 负 薛 ( 晶 
萨 ) 、 契 浆 ( 契 汞 ) 、 那 晶 ( 纳 葛 ) 薛延陀、 至 勒 儿 ( 救 勒 ) . 达 契 ( 达 
稽 ) . 因 届 ( 按 出 ) 阿兰 ( 阿 肉 ) ,都 波 ( 都 播 ) 等 凤 易 辨认 ; 父 者 亦 
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乙 坚 、 也 坚 、 订 坚 、 负 截 \ 何 洋 。 即 “ 元 者 ”; 

韦 丝 、 乌 谨 、 唱 和 昏 、 丝 肯 邵 “ 回 丝 "或 “ 护 肯 ”; 
苏 婆 、 苏 拨 \ 十 哥 即 “ 鲜 插 " 或 “ 须 卜 ”; 
蒙 陈 、 茂 促 即 ” 轩 羯 ”; 

薄 落 职 、 北 福 即 拨 略 ; 

仆 肯 、 拨 乱 即 “ 仆 固 ”; 

于 尼 训 即 “ 鸟 罗 泽 ”; 

叶 如 纤 即 “ 同 罗 ”; 

隆 忽 即 “ 术 和 ”; 

易 比 悉 、 也 未 邵 滥 巴 锡 或 " 阿 巴 噶 
九 离 伏 即 “ 且 末 ” 或 “ 吉 里 迷 ”; 
竟 达 即 “ 渴 单 ”; 

慈 三 邵 “ 退 散 " 或 “ 诸 申 ; 
具 海 即 昭武 。 


此 外 ， 比 二 "可 能 就 是 魏 姓 “ 敌 悄 ””“ 苏 路 " 即 笋 姓 ” 素 笋 ”、 索 
咽 “或 许 同 魏 姓 “是 引 "。 此 三 族 名 不 常见 。 
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附录 五 : 


《新 唐 书 》 卷 二 百 一 十 九 
“ 北 狄 列传 室 书 、 黑 水 蒜 甘 、 渤 海 ” 


室 韦 , 疤 丹 别 种 ,东胡 之 北边 , 盖 丁 零 苗 裔 也 。 地 据 黄龙 北 , 傍 
独 越 河 , 直 京 师 东 北 七 和 干 里 , 东 黑 水 蒜 鞠 , 西 突厥 , 南 契 丹 , 北 濒 海 。 
其 国 无 君 长 , 惟 大 芮 , 皆 号 ” 莫 贺 吊 ”, 摄 先 其 部 而 附 于 突厥 。 小 或 
千 户 ,大 数 千 户 , 滨 散 川 谷 , 逐 水 草 而 处 ,不 税 敛 。 每 尺 猎 即 相 哺 
聚 , 事 毕 去 ,不 相让 制 , 故 虽 猛 悍 喜 战 ,而 卒 不 能 为 强国 。 乔 木 为 
犁 ,人 挽 以 耕 , 田 获 其 福 。 其 气候 多 寒 , 夏 和 雾 璀 , 冬 箱 徐 。 其 俗 , 富 
人 以 五 色 珠 垂 领 ,婚嫁 则 男 先 佣 女 家 三 岁 ,而 后 分 以 产 ,与 妇 共 载 ， 
鼓舞 而 还 。 夫 死 , 不 再 嫁 。 每 部 共 构 大 棚 , 死 者 置 尸 其 上 , 丧 期 三 
年 。 土 少 金 铁 , 率 资 于 高 丽 。 器 有 角 妃 、 楷 和 失 , 人 尤 善 射 。 每 海 夏 ， 
西 保 俱 勃 \ 次 对 二 山 。 山 多 草木 鸟 兽 , 然 苦 飞 蚊 , 则 曲 居 以 避 。 机 
帅 死 ,以 子弟 继 ,无 则 推 豪 保 立 之 。 率 乘 牛 车 , 蓝 蕉 为 室 , 度 水 则 束 
薪 为 杯 ,或 以 皮 为 舟 。 马 皆 草 蒜 、 绳 虹 鸥 。 所 居 或 皮 蒙 室 ,或 届 木 
以 蓝 萨 覆 , 徙 则 载 而 行 。 其 畜 无 羊 少 马 ,有 牛 不 用 ,有 巨 系 食 之 , 韦 
其 皮 为 服 若 席 。 其 语言 , 茜 章 也 。 

分 部 凡 二 十 多。 日 岭 西 部 、 山 北部 、 黄 头 部 , 强 部 也 ;大 如 者 
部 、 小 如 者 部 、 婆 艺 部 . 讷 北 部 `、 骆 丹 部 : 悉 处 柳城 东北 , 近 者 三 干 ， 
远 六 千里 而 赢 。 最 西 有 乌 素 固 部 ,与 回 丝 接 , 当 俱 伦 泊 之 西南 。 自 
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泊 而 东 有 移 塞 没 部 ; 稍 东 有 塞 易 支 部 ,最 强 部 也 , 居 咀 河 之 阴 , 亦 日 
蒸 支 河 ; 益 东 有 和 解 部 、 乌 罗 护 部 、 那 礼部 \ 岭 西部 , 直 北 日 讷 比 支 
部 。 北 有 大 山 , 山 外 日 大 室 韦 ,濒于 室 建 河 。 河 出 俱 伦 , 造 而 东 ; 河 
南 有 蒙 瓦 部 ,其 北 落 坦 部 ;水 东 合 那 河 . 忽 汗 河 , 又 东 贯 黑 水 蒜 竭 ， 
故 蒜 鞠 跨 水 有 南北 部 ,而 东 注 于 海 。 独 越 河东 南 亦 与 那 河 合 , 其 北 
有 东 室 韦 , 盖 乌 刀 东南 鄙 多 人 也 。 

贞观 五 年 , 始 来 贡 丰 巍 , 后 再 人 朝 。 长 寿 二 年 闫 ,将 军 李 多 神 
击 定 之 。 景 龙 初 , 复 朝 献 ,请 助 讨 突厥 。 开 元 、 天 宝 间 , 凡 十 朝 献 ， 
大 历 中 十 一 。 贞 元 四 年 ,与 奚 共 寇 振 武 , 节 度 使 唐 朝 臣 方 郊 劳 天 子 
使 者 , 惊 而 走 军 , 室 韦 执 诏 使 ,大 杀 掠 而 去 。 明 年 ,使 者 来 谢 。 大 和 
中 三 朝 献 。 大 中 中 一 来 。 威 通 时 ,大 商 蛋 烈 与 奚 皆 遗 使 至 京师 , 然 
非 显 夷 后 ,史官 失传 。 

黑 水 奈 刘 居 肃 慎 地 , 亦 日 扎 类 ,元 魏 时 日 勿 吉 。 直 京师 东北 六 
千里 , 东 涉 海 , 西 属 突 厥 , 南 高 丽 , 北 室 书 。 离 为 数 十 部 , 首 各 自治 。 
其 著者 日 票 未 部 , 居 最 南 , 的 太白 山 , 亦 日 徒 太 山 ,与 高 丽 接 , 依 标 
未 水 以 居 , 水 源 于 山西 , 北 注 它 泼 河 ; 稍 东北 日 泪 吊 部 ;又 次 日 安居 
骨 部 ; 益 东 日 拂 涅 部 ; 居 骨 之 西北 日 黑 水 部 ; 票 末 之 东 日 白山 部 。 
部 间 远 者 三 四 百 里 , 近 二 百 里 。 

白山 本 臣 高 丽 , 王 师 取 平壤 ,其 众多 人 唐 , 泪 响 ` 安 居 骨 等 澡 奔 
散 , 窒 征 无 闻 列 , 遗 人 进入 瀚海 。 唯 黑 水 完 强 , 分 十 六 落 , 以 南北 
称 , 盖 其 居 最 北方 者 也 。 人 劲 健 , 善 步 战 , 常 能 患 它 部 。 俗 编发 , 缀 
野 系 牙 , 揪 维 尾 为 冠 饰 , 自 别 于 诸 部 。 性 忍 悍 , 善 射 猫 ,无 忧 感 , 贵 
壮 贱 老 。 居 无 室 庐 , 负 山水 坎 地 , 粱 木 其 上 , 覆 以 土 , 如 丘 冢 然 。 夏 
出 随 水 草 , 冬 人 处 。 以 溺 钼 面 , 于 夷 狄 最 浊 秽 。 死 者 埋 之 ,无 档 樟 ， 
杀 所 乘 马 以 祭 。 其 疯 昌 大 莫 拂 瞒 吊 , 世 相 承 为 长 。 无 书 契 。 其 矢 
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石 钞 ,长 二 寸 , 盖 梅 知 遗 法 。 畜 多 对 ,无 牛 羊 。 有 车 马 , 田 耦 以 耕 ， 
车 则 步 推 。 有 杰 才 。 土 多 狠 鼠 , 白 免 . 白 鹰 。 有 盐 泉 , 气 蒜 薄 , 盐 凝 

武 德 五 年 , 渠 长 阿 固 郎 始 来 。 太 宗 贞 观 二 年 ,万 臣 附 , 所 献 有 
常 ,以 其 地 为 燕 州 。 帝 伐 高 丽 , 其 北部 反 , 与 高 丽 合 。 高 惠 真 等 率 
众 援 安 市 ,每 战 , 蒜 昔 常 居 前 。 帝 破 安 市 , 执 惠 真 , 收 蒜 鞠 兵 三 二 
余 , 悉 坑 之 。 

开元 十 年 ,其 酋 倪 属 利 稽 来 朝 ,玄宗 即 拜 勃 利 州 刺史 。 于 是 安 
东 都 护 薛 泰 请 置 黑 水 府 , 以 部 长 为 都 督 , 刺 史 ,朝廷 为 置 长 史 监 之 ， 
赐 府 都 督 姓 李 氏 , 名 日 献 诚 , 以 云 岩 将 军 领 黑 水 经 略 使 , 素 幽 州都 
督 。 旋 帝 世 , 朝 献 者 十 五 。 大 历 世 凡 七 , 贞 元 一 来 ,元 和 中 再 。 

初 , 黑 水 西北 又 有 思 幕 部 , 益 北 行 十 日 得 都 利 部 ,东北 行 十 日 
得 窜 说 部 , 亦 号 屈 设 , 稍 东 南 行 十 日 得 莫 奥 皆 部 ,又 有 拂 诠 、 虞 娄 、 
越 喜 、 铁 利 等 部 。 其 地 南 距 渤海 , 北 、 东 际 于 海 , 西 抵 室 韦 ,南北 衰 
二 千里 ,东西 千里 。 拂 涅 、 铁 利 \ 店 类 , 越 襄 时 时 通 中 国 , 而 郡 利 , 届 
设 、 莫 遇 皆 不 能 自 通 。 今 存 其 朝 京 师 者 附 左 方 。 

， 拂 涅 , 亦 称 大 拂 涅 ,开元 天宝 间 八 来 , 献 鲸 睛 、 蟹 鼠 ` 白 免 皮 ; 
铁 利 ,开元 中 六 来 ; 越 喜 ,七 来 , 贞 元 中 一 来 ;处 娄 , 贞 观 问 再 来 , 贞 
元 一 来 。 后 渤海 感 , 蒜 芷 皆 役 属 之 ,不 复 与 王 会 任 。 

渤海 ,本 栗 末 蒜 鞠 附 高 丽 者 , 姓 大 氏 。 高 丽 灭 , 率 众 保 扎 类 之 
东 牢 山 , 地 直 营 州 东 二 千里 , 南 比 新 罗 , 以 泥 河 为 境 , 东 穷 海 , 西 契 
丹 。 筑 城郭 以 居 ,高 丽 通 残 稍 归 之 。 

万 岁 通天 中 ,契丹 尽忠 杀 营 州都 督 赵 朔 反 , 有 售 利 乞 乞 仲 象 
者 ,与 蒜 革 商务 四 比 羽 及 高 丽 余 种 东 走 , 度 辽 水 , 保 太 白山 之 东北 ， 
阻 奥 类 河 , 树 壁 自 固 。 武 后 封 乞 四 比 羽 为 许 国 公 , 乞 乞 仲 象 为 震 国 
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公 , 赦 其 罪 。 比 羽 不 受命 ,后 诏 玉 铃 卫 大 将 军 李 楷 固 、 中 郎 将 案 做 
击 斩 之 。 是 时 仲 象 已 死 , 其 子 昨 荣 引 残 妆 通 去 , 构 固 穷苦 , 度 天 门 
岭 。 补 荣 因 高 丽 、 黑 鞠 兵 拒 楷 固 , 楷 固 败 还 。 于 是 碳 丹 附 突厥 , 王 
师 道 绝 ,不 克 讨 。 神 荣 即 并 比 羽 之 众 , 竺 荡 远 , 力 建国 , 自 号 震 国 
王 , 遗 使 交 突 厅 , 地 方 五 千里 , 户 十 从 万 , 胜 兵 数 万 。 颇 知 书 契 , 尽 
得 扶 多 、 沃 泪 、 分 韩 、 朝 鲜 海北 诸 国 。 中 宗 时 ,使 侍 御 史 张 行 发 招 
奈 , 神 荣 遗 子 人 侍 。 容 宗 先 天 中 ,但 使 拜 神 荣 为 左 卫 卫 大 将 军 、 渤 
海 郡 王 , 以 所 统 为 忽 汗 州 , 领 忽 汗 州都 督 。 自 是 始 去 蒜 章 号 , 专 称 

玄宗 开元 七 年 , 昨 荣 死 ,其 国 私 谥 为 高 王 。 子 武艺 立 , 斥 大 土 
字 , 东 北 诸 夷 畏 臣 之 , 私 改 年 日 仁 安 。 帝 赐 典 册 黎 王 并 所 领 。 未 
几 , 黑 水 蒜 鞠 使 者 人 朝 , 帝 以 其 地 建 黑 水 州 , 置 长 史 临 总 。 武 艺 理 
其 下 谋 日 :“ 黑 水 始 假 道 于 我 与 唐 通 , 蜡 时 请 吐 屯 于 突 胰 ,和 皆 先 千 
我 , 今 请 唐 官 不 吾 告 ,是 必 与 唐 族 缘 攻 我 也 。 乃 遗 弟 门 艺 及 粤 任 
雅 相 发 兵 击 黑 水 。 门 艺 尝 质 京师 , 知 利害 , 谓 武 艺 日 :“ 黑 水 请 吏 
而 我 击 之 ,是 背 唐 也 。 唐 ,大 国 , 兵 万 倍 我 ,与 之 产 怨 , 我 且 亡 。 音 
高 丽 盛 时 ,十 三 十 万 , 抗 唐 为 敌 ,可 谓 雄 强 , 唐 兵 一 临 ,扫地 尽 矣 。 
今 我 众 比 高 丽 三 之 一 ,王将 违 之 ,不 可 。” 武艺 不 从 。 兵 至 境 ,又 以 
书 固 谏 。 武 艺 怒 , 遗 从 兄 壹 夏 代 将 , 召 门 艺 ,将 杀 之 。 门 艺 惧 ,公路 
自 妇 , 诅 拜 左 驹 卫 将 军 。 武 艺 使 使 暴 门 艺 罪恶 ,请 诛 之 。 有 诏 处 之 
安西 ,好 报 日 :“ 门 艺 穷 来 妇 我 , 谊 不 可 杀 , 已 投 之 恶 地 。” 并 留 使 者 
不 遗 , 别 诏 鸿 肪 少 巍 李 道 簿 、 源 复 论 叶 。 武 艺 知 之 ,上 书 斥 言 : 陛 
下 不 当 以 亡 示 天 下 ”, 意 必 杀 门 艺 。 帝 怒 道 选 、 复 漏 言 国事 , 皆 左 
除 ,而 阳 斥 门 艺 以 报 。 

后 十 年 ,武艺 遗 大 将 张 文 休 率 海 贼 攻 登 州 , 帝 驰 遗 门 艺 发 网 州 
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鞭 击 之 。 使 太 仆 婴 金 思 兰 使 新 罗 , 督 兵 攻 其 南 。 会 大 寒 , 雪 普 天， 
士 冻 死 过 半 , 无 功 而 还 。 武 艺 望 其 弟 不 已 , 募 客 和信 东 都 狙 刺 于 道 。 
门 艺 格 之 ,得 不 死 。 河 南 捕 刺 客 , 悉 杀 之 。 

武艺 死 ,其 国 私 谥 武王 。 子 钦 茂 立 , 改 年 大 兴 , 有 诏 喘 王 及 所 
领 , 钦 茂 因 是 赦 境 内 。 天 宝 末 , 钦 茂 徒 上 京 , 直 旧 国 三 百 里 忽 汗 河 
之 东 。 旋 帝 世 , 朝 献 者 二 十 九 。 宝 应 元 年 , 诏 以 渤海 为 国 , 钦 茂 王 
之 , 进 检 校 太 尉 。 大 历 中 ,二 十 五 来 ,以 日 本 舞女 十 一 献 诸 朝 。 贞 
元 时 ,东南 徙 东京 。 钦 茂 死 , 私 谥 文王 。 子 宏 临 早死 , 族 弟 元 义 立 
一 岁 , 猜 虐 , 国 人 杀 之 。 推 宏 临 子 华 瑟 为 王 , 复 还 上 京 , 改 年 中 兴 。 
死 , 谥 日 成 王 。 

钦 茂 少子 党 邻 立 , 改 年 正 历 ,有 诏 授 右 驱 卫 大 将 军 , 闫 王 。 建 
中 、 贞 元 间 凡 四 来 。 死 , 诞 康 王 。 了 于 元 瑜 立 , 改 年 永 德 。 死 , 谥 定 
王 。 弟 言 义 立 , 改 年 原 涛 ,并 袭 王 如 故事 。 死 , 谥 信 王 。 弟 明 忠 立 ， 
改 年 太 始 , 立 一 岁 死 , 谱 简 王 。 从 父 仁 秀 立 , 改 年 建 兴 ,其 四 世祖 野 
勃 , 补 荣 弟 也 。 仁 秀 颇 能 讨伐 海北 诸 部 , 开 大 境 宇 ,有 功 , 诏 检 校 司 
空袭 王 。 元 和 中 , 凡 十 六 朝 献 ,长 庆 四 , 宝 历 凡 再 。 大 和 四 年 , 仁 
秀 死 , 谥 宣王 。 于 新 德 重 死 , 孙 茵 震 立 , 改 年 威 和 。 明 年 , 诏 歼 辟 。 
终 文 宗 世 来 朝 十 二 ,会 昌 凡 四 。 耕 震 死 , 弟 虑 晃 立 。 死 , 女 锡 立 。 
威 通 时 ,三朝 献 。 

初 ,其 王 数 遗 诸 生 雍 京 师 太 学 , 习 识 古今 制度 ,至 是 遂 为 海 东 
盛 国 ,地 有 五 京 ` 十 五 府 ` 六 十 二 州 。 以 肃 慎 故 地 为 上 京 ,已 龙泉 
府 , 领 龙湖 、 渤 三 州 。 其 南 为 中 京 , 悍 显 德 府 , 领 庐 . 显 、 铁 \ 汤 这、 
兴 六 州 。 独 猴 故 地 为 东京 ,日 龙 原 府 , 亦 日 顶 城府 , 领 庆 、 盐 、 穆 、 资 
四 州 。 沃 沁 故 地 为 南京 ,日 南海 府 , 领 沃 、 睛 、 椒 三 州 。 高 丽 故 地 为 
西京 ,日 岗 肖 府 , 领 神 \ 植 \ 丰 、 正 四 州 ;日 长 岭 府 , 领 瑕 \ 河 二 州 。 拱 
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饼 故 地 为 扶 多 府 , 常 屯 劲 兵 盾 自 丹 , 领 捧 、 仙 二 州 ; 郭 富 府 领 部 、 高 
二 州 。 抱 类 故地 为 定理 府 , 领 定 、 潘 二 州 ; 安 边 府 领 安 , 琼 二 州 。 率 
宾 故 地 为 率 宾 府 , 领 华 . 益 、 建 三 州 。 拂 涅 故地 为 东平 府 , 领 伊 . 蒙 、 
沦 、 黑 、 比 五 州 。 铁 利 故 地 为 铁 利 府 , 领 广 , 汾 、 蒲 \ 海 \ 义 , 归 六 州 。 
越 喜 故地 为 怀远 府 , 领 达 , 越 , 怀 ` 纪 富美 . 福 . 那 .和 九州 ; 安 远 府 
领 宁 忆 . 茶 、 常 四 州 。 又 骂 、 铜 . 梁 三 州 为 独奏 州 。 湾 州 以 其 近 湾 
沫 江 , 盖 所 谓 栗 末 水 也 。 龙 原 东 南 濒 海 ,日 本 道 也 。 南 海 , 新 罗 道 
也 。 芍 党 ,朝贡 道 也 。 长 岭 , 营 州 道 也 。 扶 多 , 贺 丹 道 也 。 

俗 谓 王 日 “可 毒 夫 ” ,已 “ 圣 王 ” ,日 “ 基 下 ”。 其 命 为 * 教 "。 王 
之 父 日 “ 老 王 ”, 母 * 太 妃 ”, 事 “ 贵妃”, 长子 日 “ 副 王 ”, 诸 子 日 “ 王 
子 ”。 官 有 宣 启 省 , 左 相 、 左 平 章 事 、 侍 中 、 左 常 侍 、 谏 议 居 之 。 中 
台 省 , 右 相 、 右 平 章 事 、 内 史 、 诏 庄 舍 人 居 之 。 政 堂 省 ,大 内 相 一 人 ， 
居 左 右 相 上 : 左 、 右 司 政 各 一 , 居 左 右 平 章 事 之 下 ,以 比 付 射 ; 左 , 右 
介 比 二 孙 。 左 六 司 , 忠 \ 仁 、 义 部 各 一 昨 , 居 司 政 下 , 支 司 如 、 仓 、 腾 
部 ,部 有 郎中 .员外 ; 右 六 司 , 智 、 礼 、 信 部 , 支 司 戎 `. 计 \ 水 部 , 卿 、 郧 
准 左 :以 比 六 官 。 中 正 台 ,大 中 正 一 , 比 御 史 大 夫 , 居 司 政 下 ; 少 正 
一 。 又 有 殿中 寺 、 宗 属 寺 ,有 大 令 。 文 籍 院 有 监 。 令 、 监 告 有 少 。 
太 常 . 司 宾 、 大 农 寺 , 寺 有 卿 。 司 藏 . 司 腾 寺 , 寺 有 邻 、 系 。 骨 子 鉴 有 
监 长 。 埠 伯 局 有 常 舍 等 官 。 其 武 员 有 左右 猛 南 ,能 卫 \ 黑 卫 , 南 左 
右 卫 , 北 左右 卫 ,各 大 将 军 一 将 军 一 。 大 抵 宪 象 中 国 制度 如 此 。 
以 品 为 秩 , 三 秩 以 上 服 紫 ,政委 、 金 鱼 。 五 秩 以 上 服 绯 , 牙 委 、 银 鱼 。 
六 秩 .七 秩 浅 绯 衣 , 八 秩 绿 衣 , 皆 木 盘 。 

俗 所 贵 者 ,日 太白 山 之 艺 , 南 海 之 昆布 , 栅 城 之 区 ,扶余 之 鹿 ， 
部 颜 之 系 , 率 宾 之 马 , 显 州 之 布 , 沃 州 之 编 , 龙 州 之 细 , 位 城 之 铁 , 访 
城 之 稻 , 泥 沱 湖 之 鲫 。 果 有 九 都 之 李 , 乐 游 之 梨 。 饼 俗 与 高 丽 、 奥 
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再 略 等 。 幽 州 节 度 府 与 相 聘 问 , 自 营 、 平 距 京师 盖 八 千里 而 远 。 后 
贡 至 否 , 史 家 失传 , 故 叛 附 无 考 硕 。 
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附录 六 : 


《 汉 书 ) 卷 二 十 八 “ 地 理 志 下 ”( 摘 要 ) 


武 都 郡 ,武帝 元 占 六 年 早 。 医 日 乐平 。 户 五 万 一 于 三 百 七 十 六 , 口 二 
十 三 万 五 千 五 百 六 十 。 县 九 : 武 都 ,东汉 水 受 氏 道 水 ,一 名 酒 ,过 江夏 , 谓 之 
夏 水 ,入 江天 池 大 洋 在 县 西 。 萍 口 循 崩 。 上 禄 ,故道 , 莽 日 善治 . 河池。 泉 街 
水 南 至 诅 人 汉 , 行 五 百 一 十 里 。 项 口 乐平 亭 。 平 乐 道 , 洱 ,泪水 出 东 狼 谷 , 南 至 沙 痰 
南 和 信 江 ,过 孝 五 , 行 四 千里 , 帮 州 川 。 嘉 陵 道 , 循 成 道 ,下 辩 道 。 菲 日 杨 德 。 

陇西 郡 , 秦 置 。 辣 日 大 戎 . 户 五 万 三 千 九 百 六 十 四 , 口 二 十 三 万 
六 于 八 百 二 十 四 。 有 铁 官 盐 官 。 其 十 一 : 狄 道 , 白 石山 在 东 。 菲 日 操 房 。 
大 道 ,{ 禹 页 ) 养 水 所 出 ,至 武 都 为 汉 。 闫 日 亭 送 。 首 阳 ,《 策 贡 》 乌 鼠 同 穴 山 在 丁 
南 , 谓 水 所 出 , 东 至 船 届 空 人 河 ,过 郡 四 , 行 千 八 百 七 十 里 , 讼 州 涟 。 子 道 , 非 日 德 道 。 
大 夏 , 养 日 顺 夏 。 羌 道 , 羌 水 出 塞外 , 南 至 阴平 人 白水 ,过 郡 三 , 行 六 百 里 。 圳 武 ， 
莽 蛋 相 和 桓 。 临 涨 ,泪水 出 西 芜 中 , 北 至 攀 罕 东 入 河 。《 基 页 》 西 项 山 在 县 西 ,南部 都 导 
治 也 。 西 。《 台 贡 》 峰 家 山 ,西汉 所 出 , 南 人 广汉 白水 ,东南 至 江 州 人 江 ,过 郡 四 , 行 二 
千 七 百 六 十 里 。 莽 日 西 治 。 

金城 郡 ,昭帝 始 元 六 年 置 。 闫 日 西海 。 户 三 万 八 千 四 百 七 十 , 口 十 四 
万 九 千 六 百 四 十 八 。 县 十 三 :人 允 吾 ,和 乌 亭 着 水 出 参 街 谷 , 东 至 枝 阳 人 和 人 沥 。 拜 
日 修 远 。 浩 喜 , 洁 误 水 出 西 塞外 , 东 全 人 允 吾 入 温水 。 估 日 兴起 。 令 居 , 润 水 出 西北 
塞外 ,至 县 西南 ,入 郑 伯 津 。 莽 口 罕 卡 。 枝 阳 ,金城 , 养 日 全 屏 。 榆 中 , 攀 罕 , 白 
石 , 离 水 出 西 塞外 , 东 至 攀 军 人 河 。 菲 日 顺 砾 。 河 关 , 积 石山 在 西南 羌 中 。 河 水 行 
塞外 ,东北 人 塞 内 , 至 章 武人 海 , 过 都 十 六 , 行 九 千 四 百 里 。 破 羌 ,宣帝 神 盟 二 年 置 。 
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安 夷 ,人 允 街 ,宣帝 神 毁 二 年 置 。 莫 日 修 远 。 临 落 。 西 北 至 塞外 ,有 西 王 母 石室 、 仙 
海 ,盐池 。 北 则 沥水 所 出 , 东 至 允 吾 入 河 。 西 有 须 抵 池 ,有 弱 水 .昆仑 山 祠 。 菲 日 盐 羌 。 

天 水 郡 ,武帝 元 端 三 年 置 。 莽 日 填 戒 。 明 帝 改 日 汉阳 。 户 六 万 三 百 七 
十 , 口 二 十 六 万 一 千 三 百 四 十 八 。 县 十 六 : 平 囊 , 磊 日 平 相 。 街 泉 , 戎 
邑 道 , 闫 加 填 戎 享 。 望 垣 , 非 日 望 享 。 罕 开 , 绵 诸 道 , 阿 阳 , 略 阴道 , 黄 ， 
《 务 贡 》 原 图 山 在 县 南 柯 中 聚 。 莽 日 费 治 。 勇 士 ,属国 都 慰 治 满 福 。 医 日 纪 德 。 成 
纪 ,清水 , 暮 日 识 睦 。 奉 捷 , 陇 , 狂 道 , 骑 都 尉 治 密 艾 亭 。 兰 干 。 匡 日 兰 盾 。 

武威 千 , 故 匈奴 休 居 王 地 。 武 帝 太 初 四 年 开 。 莽 日 张 撤 。 户 万 七 千 五 百 
八 十 一 ,日 七 万 六 千 四 百 一 十 九 。 县 十 : 姑 跨 ,南山 , 谷 水 所 出 , 北 至 武威 
人 海 , 行 七 百 刀 十里， 张掖 , 武威 , 休 屠 泽 在 东北 ,古文 以 为 猪 野 泽 。 体 屠 , 莽 日 
曼 然 。 都 慰 治 能 水 摩 。 北 部 都 计 治 休 屠 城 。 揪 次 , 菲 日 播 德 。 论 乌 , 扑 刘 , 硬 日 
数 虏 。 娼 围 , 苍 松 ,南山 , 松 陕 水 所 出 , 北 至 捕 次 入海 。 医 日 射 楚 。 宣 威 。 

张掖 郡 , 故 匈奴 昆 那 王 地 ,武帝 太初 元 年 开 。 荆 日 设 屏 。 户 二 万 四 千 三 
百 五 十 二 , 口 八 万 八 千 七 百 三 十 一 。 县 十 : 负 得 ,千金 村西 至 东 消 人 泽 
中 。 羌 谷 水 出 羌 中 ,东北 至 居 延 人 海 , 过 郡 二 , 行 二 千 一 百 里 。 莫 日 官 式 。 昭 武 , 菲 
日 洪武 。 删 丹 , 桑 钦 以 为 道 弱 水 自 此 , 西 至 酒泉 合 黎 。 莽 日 贯 虏 。 
针 池 , 医 日 否 式 。 屋 兰 , 菲 日 传 武 。 日 勒 ,都 尉 治 泽 索 谷 。 莽 日 勤 治 。 骊 童 , 医 
日 揭 房 。 番 和 , 农 都 尉 治 。 医 日 罗 虏 。 居 征 , 居 延 泽 在 东北 ,古文 以 为 流沙 。 都 计 
治 , 菲 日 居 成 。 显 美 。 

酒泉 郡 ,武帝 太初 元 年 开 。 莽 日 辅 平 。 户 万 八 千 一 百 三 十 七 , 口 七 万 
六 千 七 百 二 十 六 。 上 县 九 : 禄 福 , 呼 蚕 水 出 南 羌 中 ,东北 至 会 水 人 羌 谷 。 非 日 显 
德 。 表 是 , 葬 日 载 武 。 乐 演 , 莽 日 乐 享 。 天 辽 , 玉 门 , 非 日 辅 平 享 。 会 水 , 北 
部 都 剧 治 优 泉 障 。 东 部 都 尉 治 东部 障 。 基 日 靖 武 。 池 头 , 绥 弥 , 乾 齐 。 西 部 都 导 
治 西部 障 。 茵 日 测 房 。 

敦煌 郡 ,武帝 后 元 年 分 酒泉 置 。 正 西关 外 有 白 龙 堆 沙 ,有 蒲 昌 海 。 茵 日 教 德 。 
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户 万 一 千 二 百 , 口 三 万 八 千 三 百 三 十 五 。 县 六 :敦煌 ,中 部 都 尉 治 步 广 
候 官 。 村 林 以 为 古 瓜 州 地 , 生 美 瓜 ， 医 日 敦 德 。 丑 安 , 南 籍 端 水 出 南 芜 中 ,西北 入 其 
泽 ,流民 田 。 效 裔 , 渊 泉 , 广 至 , 宜 儿 都 言 治 昆 仑 麻 。 项 日 广 杜 。 龙 勒 。 有 有 阳 
关 、 玉 门 关 , 避 都 尉 治 。 氏 置 水 出 南 羌 中 ,东北 入 泽 , 溉 民 田 。 

安定 禾 ,武帝 元 瞻 三 年 置 。 户 四 万 二 千 七 百 二 十 五 , 口 十 四 万 三 
千 二 百 九 十 四 。 县 二 十 一 :高 平 , 茵 日 铺 暑 。 复 累 , 安 像 , 抚 夷 , 养 日 托 
宁 。 朝 那 ,有 端 名 祠 十 五 所 , 胡 巫 祝 , 又 有 泊 渊 祠 。 泾 阳 ,开头 山 在 西 《 策 贡 ) 泾 水 
所 出 ,东南 至 阳 陵 入 渭 ,过 禹 三 , 行 千 六 十 里 , 蛮 州 川 。 临 泾 , 荞 日 监 泽 。 讽 ,温水 出 
西 。 鸟 氏 , 乌 水 出 西 , 北 和 人 河 。 都 卢 山 在 西 。 莽 日 乌 亭 。 阴 密 ,《 尘 》 密 人 国 。 有 器 
安 训 。 安 定 , 参 缕 , 主 晴 都 时 治 。 三 水 ,属国 都 尉 治 。 有 盐 官 。 医 白 广 延 亭 。 阴 
艇 , 安 武 , 磋 日 安 柱 。 祖 厉 , 磊 日 乡 礼 。 爱 得 , 易 卷 ,河水 别 出 为 河沟 , 东 至 富 
平 北 入 河 。 彭 阳 , 竟 阴 ,月 氏 道 。 匡 日 月 顺 。 

北 地 郡 , 秦 置 。 基 日 威 成 。 户 六 万 四 千 四 百 六 十 一 , 口 二 十 一 万 
六 百 八 十 八 。 县 十 九 : 马 领 ,直路 , 洱 水 出 西 , 东 入 洛 。 灵 武 , 茵 口 威 成 享 。 
富平 ,北部 都 尉 治 神 泉 障 。 浑 怀 都 尉 治 塞外 活 怀 障 。 医 日 特 武 。 灵 州 , 惠 带 四 年 
置 。 有 河 奇 苑 、 号 非 范 。 莫 日 令 周 。 易 衡 , 方 渠 , 除 道 , 莽 日 通道 。 五 街 , 非 晶 
吾 街 。 鹊 孤 , 归 德 , 洛 水 出 北 蛮夷 中 ,和 人 河 。 有 堵 苑 白马 苑 。 回 获 , 略 上 昱 道 , 闫 
马 延 年 道 。 泥 阳 , 养 日 泥 阴 。 郁 邮 , 泥水 出 北 蛮夷 中 。 有 牧师 将 官 。 莽 日 功 著 。 
义 渠道 , 荞 日 义 沟 。 飞 届 ,有 盐 官 。 大 要 , 廉 。 乍 移 山 在 西北 。 匡 日 西河 亭 。 

上 上 郡 , 秦 置 ,高 帝 元 年 更 为 翟 国 ,七 月 复 故 。 匈 归 都 计 治 塞外 匈 归 障 。 属 并 州 。 
户 十 万 三 千 六 百 八 十 三 , 口 六 十 万 六 千 六 百 五 十 八 。 县 二 十 三 : 肤 
施 , 有 五 龙山 . 帝 .原水 ,黄帝 祠 四 所 。 独 乐 ,有 盐 民 。 阳 周 , 桥 山 在 南 , 有 黄帝 家 。 
莽 日 上 陵 暑 。 木 禾 , 平 都 ,浅水 , 莱 日 广 信 。 京 室 , 茵 白 积 于。 洛 都 , 医 日 提 
页。 白土 ,而 水 出 西 ,东信 河 。 基 日 黄 十 ， 训 洛 , 莫 日 上 党 享 。 原 都 , 漆 垣 , 莫 
日 漆 墙 。 奢 延 , 莽 晶 者 节 。 膨 阴 , 推 藻 , 养 日 排 炙 ， 杭 林 , 关 日 桢 干 。 高 望 ， 
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北部 都 尉 治 。 荞 日 坚 富 。 雕 阴道 , 旬 兹 ,属国 都 尉 治 。 有 盐 官 。 定 了 ,高 奴 , 有 
清水 ,可 的。 医 日 利平 。 望 松 ,北部 都 尉 治 。 宜 都 。 闫 日 坚守 小 吧 。 

西河 郡 ,武帝 元 朔 四 年 置 。 南 部 都 层 治 塞外 贫 龙 、 塌 是 。 甘 日 轨 新 。 属 并 州 。 
户 三 万 六 千 三 再 九 十 , 口 六 十 九 万 八 千 八 百 三 十 六 。 县 三 十 六 : 
富 昌 ,有 盐 官 。 莽 日 富 成 。 骆 广 ,条 泽 ,平定 , 兰 日 阴平 亭 。 美 征 , 属国 都 尉 
治 。 中 阳 , 乐 街 , 匡 日 截 虏 。 徙 经 , 草 日 廉 秋 。 尝 狼 , 大 成 , 莽 日 好 成 。 广 
田 , 养 日 广 输 。 轩 阴 , 惠 帝 五 年 置 。 莽 日 方 阴 。 益 阑 , 茵 日 香山 。 平 周 , 鸿 门 ， 
有 天 封 范 火 井 祠 , 火 从 地 出 也 。 苦 ,宣武 , 非 日 讨 略 。 千 章 , 增 山 ,有 道 西 出 眩 雷 
塞 ,北部 都 时 治 。 图 阳 , 广 衍 , 武 车 , 状 日 桓 车 。 虎 猛 , 西 部 都 尉 治 。 离 石 , 席 
罗 , 武 泽 在 西北 ，。 饶 , 莫 日 侥 入 。 方 利 , 茵 日 广 德 。 限 成 , 医 日 慈 平 襄 。 临 水 ， 
莽 日 监 水 。 土 军 , 西 都 , 非 白 五 原 训 。 平 陆 , 阴 山 , 莽 日 山寺 。 航 是 , 闫 日 估 
艇 。 博 陵 , 莽 日 助 柱 。 盐 官 。 

朔方 郡 ,武帝 元 逆 二 年 开 。 西 部 都 言 治 腐 浑 。 匡 日 沟 搜 。 属 并 州 。 户 三 万 
四 千 三 百 三 十 八 , 口 十 三 万 六 千 六 百 二 十 八 。 县 十 :三 封 , 武 帝 元 疼 
三 年 城 。 朔 方 , 金 连 盐 泽 、 寿 盐 泽 皆 在 南 。 医 日 武 符 。 修 都 ,临河 , 医 日 监 河 。 
呼 道 , 褒 浑 ,有 道 西北 出 鸡 鹿 塞 。 居 申 泽 在 东 。 医 日 极 武 。 汇 搜 , 中 部 都 尉 治 。 
菲 日 沟 搜 。 沃 野 ,武帝 元 狩 三 年 城 。 有 盐 官 。 匡 日 绥 武 。 广 笋 ,东部 都 出 治 。 医 蝇 
盐 官 。 临 残 。 武 帝 元 朔 五 年 城 。 莽 日 椎 起 。 

五 原 郡 , 秦 九 原 郡 ,武帝 元 朔 二 年 更 名 。 东 部 都 尉 治 稻 阳 。 莽 日 获 降 。 属 并 
州 。 户 三 万 九 千 三 百 二 十 二 , 口 二 十 三 万 一 千 三 百 二 十 八 。 县 十 
六 : 九 原 , 养 日 成平。 固 陵 , 养 日 固 调 。 五 源 , 匡 日 填 河 亭 。 临 沃 , 非 日 振 武 。 
文 国 , 莫 日 繁 聚 。 河 阴 , 猜 泽 , 属国 都 讲 治 。 南 兴 ，, 草 日 南 利 。 武 都 , 莽 日 本 
都 。 宜 梁 , 曼 柏 , 莫 日 延 柏 。 成 宜 , 中 部 都 肢 治 原 高 ,西部 都 尉 治 田 必 。 有 盐 官 。 
匡 日 辫 虏 。 壬 阳 , 北 出 石门 障 得 光 禄 城 ,又 西北 得 支 就 城 ,又 西北 得 头 曼城 ,又 西北 
得 诬 河 城 ,又 西 得 宿 虏 城 。 基 日 固 了 朋 。 莫 四 ,西安 阳 , 闫 日 部 安 。 河 目 。 
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云 中 郡 , 秦 置 。 养 日 受降 。 属 并 州 。 户 三 万 八 千 三 百 三 , 口 十 七 万 
三 千 二 百 七 十 。 县 十 一 : 云 中 ,大 日 远 服 。 威 阳 , 莽 日 责 武 。 陶 林 ,东部 
都 尉 治 。 桢 苹 , 缘 胡 山 在 西北 。 西 部 都 尉 治 。 基 日 桢 陆 。 特 和, 沙 陵 , 莽 日 希 恩 。 
原 阳 , 沙 南 , 北 僵 ,中 部 都 尉 治 。 武 录 , 莽 日 顺 泉 。 阳 寿 。 荡 日 常 得 。 

定 囊 郡 ,高 帝 置 。 菲 日 得 降 。 属 并 州 。 户 三 万 八 千 五 百 五 十 九 , 口 十 
六 万 三 千 一 百 四 十 四 。 县 一 十 二 :成 乐 , 桐 过 , 荞 日 椅 桐 。 都 武 , 闫 日 
通 德 。 武 进 , 白 渠 水 出 塞外 , 西 至 沙 陵 人 河 。 西 部 者 尉 治 。 医 吾 伐 查 。 襄 阴 , 武 
举 , 营 干 水 出 塞外 , 西 至 沙 陵 入 河 。 中 部 都 尉 治 。 医 日 永 武 。 骆 , 闫 日 遮 页 。 定 
陶 , 医 日 迎 符 。 武 城 , 医 日 柜 就 。 武 要 ,东部 都 剧 治 。 茵 日 厌 胡 。 定 时 , 养 日 著 
武 。 复 陆 。 茵 日 闻 武 。 

雁 门 郡 , 秦 墅 。 句 注 山 在 阴 馆 。 莽 轧 填 狄 。 属 并 州 。 户 七 万 三 于 一 百 
三 十 八 , 口 二 十 九 方 三 千 四 百 五 十 四 。 县 十 四 : 善 无 , 闫 日 阴 馆 。 沃 
阳 , 盐 泽 在 东北 ,有 长 孙 。 西 部 都 尉 治 。 基 已 敬 阳 。 繁 畸 , 莫 百 当 要 。 中 院 , 养 电 
让 害 。 阴 馆 ,楼 上 烦 乡 。 景 帝 后 三 年 置 。 累 头 山 ,治水 所 出 , 东 至 泉州 人 海 ,过 郡 六 , 行 
千 一 百 里 。 茵 日 宣 代 。 楼 烦 ,有 盐 官 。 武 州 , 匡 日 枉 州 , 举 陶 , 剧 阳 , 荞 日 善 阳 。 
景 , 藉 日 丹 张 。 平 城 ,东部 都 尉 治 。 莽 日 平顺 。 二 ,大 日 填 狄 亭 。 乌 邑 , 菲 日 章 
昭 。 强 阴 。 诸 闻 泽 在 东北 。 医 日 伏 阴 。 

代 姥 , 素 置 。 医 日 厌 犹 。 有 五 原 关 、 常 山 关 。 属 山 州 。 户 五 万 六 于 七 百 
七 十 一 , 口 二 十 七 万 八 千 七 百 五 十 四 。 县 十 八 :又 乾 , 茵 日 安 德 。 道 
人 , 养 日 道 仁 。 当 城 ,高 柳 ,西部 都 尉 治 。 马 城 ,东部 都 导 治 。 班 氏 , 秦 地 图 书 
班 氏 。 莽 日 班 副 。 延 陵 , 狂 氏 , 养 日 狂 聚 。 且 如 ,于 延 水 出 塞外 , 东 至 宁 人 洛 。 中 
部 都 导 治 。 平 邑 , 匡 日 平 衣 。 阳 原 ,东安 阳 , 养 日 竟 安 。 参 合 , 平 舒 , 祁 夷 水 
北 至 桑 乾 入 沽 。 便 日 平 菩 。 代 , 菲 日 厌 狄 享 。 灵 于 , 淀 河 东 至 文安 入 大 河 ,过 郡 五 ， 
行 九 百 四 十 里 。 并 州 咱 。 广 昌 , 沫 水 东南 至 窜 城 人 河 , 过 郡 三 , 行 五 百 里 , 并 州 浸 。 
磊 白 广 屏 。 疯 城 , 谍 池 河东 至 参 户 入 谍 池 别 ,过 属 九 , 行 千 三 百 四 十 里 ,并 州 几 。 从 
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河东 至 文安 人 海 ,过 属 六 , 行 千 三 百 七 十 里 。 茵 日 鲁 盾 。 

上 谷 和 郡 , 秦 置 。 医 日 朔 酒 。 属 弗 州 。 户 三 万 六 千 八 , 口 十 一 万 七 千 
七 百 六 十 二 。 县 十 五 : 温 阳 ,大 日 肖 明 。 泉 上 , 莽 日 塞 泉 。 潘 , 养 日 树 武 。 
军 都 , 温 徐 水 东 至 路 , 南 信 沽 ， 居 庸 , 有 关 。 鲍 普 , 址 禹 , 莽 日 朔 调 亭 。 宁 , 西 
部 都 时 治 。 莽 日 博康 。 昌 平 , 莫 日 长 虽 。 广 宁 , 状 日 广 康 。 涿 鹿 , 医 日 搞 陆 。 且 
届 , 阳 乐 水 出 东 , 南 入 沽 。 莽 日 久居 。 药 , 菲 日 融 武 。 女 祁 ,东部 都 尉 治 。 医 日 祁 。 
下 落 。 匡 日 下 忠 。 

渔 阳性 , 秦 置 。 荞 日 通路 。 属 师 州 ， 户 六 万 八 和 王八 百 二 , 口 二 十 六 
万 四 于 一 百 一 十 六 。 县 十 二 : 渔 阳 , 洁 水 出 塞外 。 东 南 至 泉州 人 海 , 行 七 百 
五 十 里 。 有 铁 官 。 基 日 得 渔 。 狐 奴 , 菲 曰 举 符 。 路 , 菲 日 通路 享 。 雍 奴 ,泉州 ， 
有 盐 官 。 莽 曰 泉 调 。 平 谷 ,安乐 , 厚 楷 , 匡 日 敦 德 。 儿 平 , 菲 日 平 久 。 要 阳 ， 
都 尉 治 。 茵 日 要 术 。 白术, 池水 出 北齐 夷 。 滑 盐 。 基 日 匡 德 。 

右 北 平郡 , 秦 置 。 莽 日 北 顺 。 属 师 州 。 户 六 万 六 千 六 百 八 十 九 , 口 
三 十 二 万 七 百 八 十 。 县 十 六 : 平 刚 ,无 终 ,， 故 无 终 子 国 。 肖 水 西 至 雍 奴 人 
海 ,过 郡 二 , 行 六 百 五 二 里。 石 成 , 延 陵 , 医 晶 铺 武 。 俊 靡 ,温水 南 至 无 终 东 和 信康。 
医 日 俊 麻 。 蓉 ,都 尉 治 。 菲 日 真 上 陆 。 徐 无 , 菲 日 北 顺 亭 。 字 , 榆 水 出 东 。 土 根 ， 
白 狼 , 硬 日 估 狄 。 儿 阳 ,有 铁 官 。 莽 日 儿 了 明 。 昌 城 , 若 日 淑 武 。 骊 成 ,大 揭 石山 
在 县 西南 。 基 日 揭 石 。 广 成 , 莫 晶 平房 。 诊 阳 ,昔日 笃 睦 ， 平 明 。 磊 日 平阳 。 

辽西 郡 , 秦 置 。 有 小 水 四 十 八 ,并行 三 千 四 十 六 里 。 属 幽 州 。 户 七 万 二 千 
六 百 五 十 四 , 口 三 十 五 万 二 千 三 百 二 十 五 。 县 十 四 : 且 虑 ,有 高 庙 。 
医 日 组 庶 。 海 阳 , 龙 鲜 水 东信 封 大 水 。 封 大 水 , 缓 虚 水 绢 南 人 海 。 有 盐 官 。 新 安 
平 。 夷 水 东信 塞 外 。 柳 城 , 马 首 山 在 西南 。 参 柳 水 北 入 海 。 西 部 都 尉 治 。 令 支 ， 
丰 孤 竹 城 。 莫 日 令 氏 亭 。 肥 如 , 玄 水 东 人 清水 。 涌 水 南 人 海 阳 。 又 有 卢 水 , 南 人 玄 。 
荞 日 肥 而 。 宾 从 , 莽 日 勉 式 。 交 黎 , 渝 水 首 受 塞外 , 南 入 海 。 东 部 都 尉 治 。 茵 日 禽 
虏 。 阳 乐 , 狐 苏 , 庸 就 水 至 徒 河 人 海 ， 徒 河 , 医 日 河 福 。 文 成 , 荞 日 言 邸 。 蜂 
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渝 , 渝 水 首 受 白 狼 , 东 入 塞外 ,又 有 侯 水 , 北 和 人 渝 。 基 日 冯 德 。 下 官 水 南 人 海 。 又 有 揭 
石 水 、 宾 水 , 皆 南 入 官 。 茵 日 选 臣 。 

辽东 歼 , 秦 绚 。 属 类 州 。 户 五 万 五 干 九 百 七 十 二 , 口 二 十 七 万 二 
千 五 百 三 十 九 。 共 十 八 : 襄 平 。 有 牧师 官 。 医 日 昌平 。 新 遇 ,无 虑 ,西部 
都 尉 治 。 望 平 ,大 过 水 出 塞外 , 南 至 安 市 信 海 。 行 于 二 百 五 十 里 。 茵 日 长 说 。 房 ， 
候 城 , 中 部 都 尉 治 。 辽 队 , 硬 日 顺 睦 。 辽 阳 ,大 梁 水 西南 至 辽阳 和信 辽 。 基 日 辽 阴 。 
险 污 , 居 就 , 室 伪 山 , 室 伪 水 所 出 , 北 至 吉平 入 梁 也 。 高 显 , 安 市 , 武 次 ,东部 都 
尉 治 。 医 日 框 次 。 平 郭 , 有 铁 官 . 盐 官 。 苯 安平 , 莽 晶 北 安平 。 文 , 医 日 文 训 。 
看 汗 , 沛 ,水 出 塞外 ,西南 人 海 。 理 氏 。 
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本 书 探讨 了 若干 与 中 国 北方 诸 族 相 关 的 重要 问题 : 即 寻 找 它 
们 的 ” 源 " 和 辩 析 它们 的 “ 流 。 北 方 诸 族 迁 徙 的 能 动力 是 无 与 伦 
比 的 ;然而 ,许多 它们 的 征伐 活动 都 被 移 接 到 其 他 人 种 一 民族 的 名 
下 去 了 。 纪 元 前 出 现在 东欧 和 中 近东 地 区 的 Cimmerian、Seythian、 
Sarmatae 人 ,被 说 成 是 "伊朗 人 种 的 游牧 部 落 ” ;甚至 那些 出 自 河西 
走廊 的 “月 氏 ” 和 “ 乌 孙 ”民族 也 被 指认 为 “ 印 欧 人 种 ”。 我 从 语言 
线索 出 发 ,为 这 些 甚至 在 史前 期 就 远 徙 四 方 的 人 类 集团 找到 了 源 
头 : 他 们 是 出 自 中 原 的 北方 诸 族 ; 不 仅 中 华 民族 ,世界 上 许多 民族 
多 融 有 他 们 血缘 基因 。 

所 谓 “ 民 族 ”, 实 有 “血族 ”和 “语族 ”之 分 。 远 古 时 ,由 于 部 落 
隔绝 、 人 口 稀少 和 近亲 遗传 ,使 人 类 的 体征 、 语 言 ,或 种 属 发 生 分 
离 。 语 言 则 是 在 血缘 集团 中 内 向 地 发 育 完备 的 , 因此 那个 时 代 
“血族 "和 "语族 "可 能 是 基本 一 致 的 。 直 到 了 人 类 生产 、 迁 徙 能 力 
增强 时 ,血缘 才 开 始 在 较 大 范围 内 交叉 。 外 向 的 远 缘 繁 殖 使 人 类 
体质 和 智力 发 生 飞 路 。 而 在 某 些 “ 强 势 部 落 ” 和 “强势 语言 "的 影 
响 下 ,一 些 大 规模 的 "民族 ”一 一 实 为 “语族 "开始 形成 ,而 “血族 ” 
的 概念 则 渐渐 淡漠 。 如 “汉族 ” 就 只 是 一 个 “语族 "而已, 其“ 血 
缘 ”" 则 星 已 无 法 辨析 。 概 言 之 , 人 类 之 初 可 能 主要 是 处 于 “ 离 析 ” 
的 状态 ,而 后 世 则 处 在 “融合 ”的 趋势 中 。 
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在 基因 科学 如 此 进步 的 今天 ,人 类 生理 ,病理 和 遗传 等 艰深 问 
题 的 解决 ,都 是 指日可待 的 了 ;而 人 类 对 自身 由 来 的 认识 , 却 依然 
遥遥 无 期 。 近 一 万 年 人 类 的 活动 只 是 它 的 历史 的 最 后 几 页 ,而 我 
们 对 它 的 理解 却 是 千 头 万 绪 。 从 生命 科学 的 成 果 来 看 ,不 同人 类 
种 属 间 的 基因 区 别 极其 微小 ,而 且 这 种 微弱 差异 又 被 人 类 融合 的 
过 程 稀释 到 难以 察觉 的 程度 。 因 此 ,那些 包括 传说 在 内 的 历史 记 
载 ,必然 包含 了 解决 上 述 课题 的 语言 线索 ;人 文科 学 在 自然 科学 的 
强势 进展 面前 ,仍然 保有 它 的 不 可 与 缺 的 一 席 之 地 。 

我 一 向 对 这 些 动人 的 问题 有 着 浓厚 的 兴趣 ,然而 脑子 里 有 的 
也 只 是 一 片 混 沌 的 概念 ,而 且 从 来 也 没有 解决 这 些 问 题 的 打算 。 
一 次 偶然 的 机 会 ,将 我 引 上 了 深入 这 项 研究 的 不 归 之 路 。1996 年 
夏天 ,为 识 得 一 个 蒙古 字 之 读音 , 打 电 话 给 蒙古 国 驻 美国 大 使 馆 求 
教 ,商务 参赞 纳 兰 胡 ( 意 为 “太阳 之 子 ” ) 先生 竞 与 我 用 聊 了 两 个 多 
钟头 。 纳 兰 胡 先生 之 父 是 长 期 驻 节 原 苏联 外 交 官 , 因 此 他 自 幼 长 
在 俄罗斯 , 受 业 于 国立 莫斯科 大 学 外 文系 , 英 俄 两 语 俱 佳 ;其 岳父 
又 是 蒙古 著名 的 鲜 摆 史 专 家 ,耳濡目染 ,对 于 史学 亦 颇 有 见解 。 他 
告诉 我 匈牙利 语 与 紫 古 语 很 接近 ,还 说 匈牙利 国内 年 轻 的 一 代 , 正 
在 与 传统 势力 斗争 ,认为 他 们 的 祖先 是 来 自 蒙古 的 。 

纳 兰 胡 先 生 寄 来 载 于 1995 年 2 月 6 日 (华盛顿 邮 报 》( Wash- 
ington Post) 的 一 篇 题 为 Hungry of Their Roots 的 文章 ,说 的 就 是 匈 
牙 利 年 轻 一 代 “ 饥 渴 地 寻根 ”的 热潮 。Hungary( 匈牙利 ) 与 Hungry 
( 饥 渴 ) 仅 一 字 之 差 ,该 标题 实际 是 一 个 英文 文字 游戏 。 这 篇 《4 饥 
渴 ) 文 章 说 : 


在 共产 主义 的 年 代 里 ,苏联 学 者 支持 邹 牙 利 人 和 芬兰 人 
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是 源 自 于 苏联 境内 的 岛 拉 尔 山 地 区 ,因为 这 个 假设 或 多 或 少 
有 利于 将 匈牙利 套 在 苏联 的 轨道 上 。 但 是 ,新 的 研究 已 经 开 
始 质疑 这 个 假设 , 邹 牙 利 人 正在 朝 更 远 的 东方 去 寻找 他 们 的 = 
文化 之 源 。 


这 篇 文章 还 是 引起 了 我 的 好 奇 。 公 道 地 说 ,前 苏联 学 者 的 纯 
学 术 态 度 是 高 尚 的 。 匈 牙 利 和 芬兰 民族 的 祖先 发 源 于 乌拉 尔 山 的 
理论 ,是 源 于 一 些 西 欧 学 者 的 早期 研究 ,后 来 才 为 芬兰 学 者 所 认 
同 ,而 目前 为 一 些 匈牙利 和 西方 学 者 所 坚持 。 对 于 这 个 学 术 观 点 ， 
前 苏联 学 者 也 并 没有 表现 出 比 西方 学 者 更 高 的 热情 。 美 国 传媒 精 
于 的 “突出 政治 ” “无限 上 纲 ” 的 “冷战 "型 报道 则 是 众 所 箔 知 的 。 

比如 ,在 美国 印第安 纳 大 学 任教 的 , 匈 裔 犹太 人 学 者 Denis Si- 
nor ,很 早 便 移 居 国 外 ,但 他 是 上 述 观点 的 “权威 "支持 者 之 一 。 匈 
牙 利 罗兰 (Eotvos Lorand ) 大 学 的 Gy，Kara 教授 ,以 及 《大 英 百科 
全 书 》 也 都 在 鼓吹 这 种 理论 。 如 果 说 这 都 是 在 为 前 苏联 的 政治 服 
务 , 显 然 是 荒废 的 。 窜 观 一 点 说 ,《 邮 报 》 是 用 “ 戴 红 帽子 ”的 方法 ， 
为 匈牙利 的 一 代 新 人 发 泄 他 们 对 行将 逝去 的 一 代 学 术 专制 的 她 
念 ,顺便 也 捞 上 一 把 政治 油水 。 

《 饥 淘 》 一 文 描绘 了 一 群 匈牙利 大 学 生 学 习 “ 中 亚 学 ”的 热潮 ， 
和 罗兰 大 学 里 西藏 语 和 蒙古 语 的 课堂 爆满 的 情景 。 这 篇 报道 表现 
美国 大 报 记者 善于 速成 的 聪明 才智 , 它 不 失 精 确 地 介绍 了 公元 
896 年 左右 , Magyar 人 从 东方 问 进 喀 尔 巴 陡 盆 地 的 那 段 已 知 的 历 
史 , 以 及 种 种 关于 Magyar 人 未 知 的 祖 源 的 说 法 。 它 说 : 


在 中 断 了 七 十 九 年 后 ,最 近 的 研究 重新 又 开始 于 1986 
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年 ,中 国政 府 允 许 匈牙利 学 考 回 到 乌鲁木齐 以 东 三 十 英里 处 
的 墓地 进行 研究 ,这 个 位 于 中 国 西北 部 的 新 疆 党 的 墓地 ,是 在 
1907 年 为 匈牙利 探险 家 斯 坦 因 所 发 现 的 。 匈 牙 利 学 者 们 在 
那里 发 据 了 一 千 二 百 座 慕 药 , 他 们 发 现 这 些 出 土 的 文物 与 9 
至 10 世纪 间 的 匈牙利 墓 昔 物 相似 , 募 中 陪 葛 武器 的 排列 , 捷 
埋 的 方式 ,以 及 文字 书写 的 形式 均 相 一 致 。 著 名 的 匈牙利 民 
族 学 者 基 斯 利 (Istvan Kiszely) 说 :“ 这 些 地 方 亮 埋藏 了 人 们 从 
未 领 咯 过 的 秘密 。 

在 离 莫 地 不 远 的 地 方 ( 按 : 实 际 是 在 甘肃 省 ) , 基 斯 利和 
其 他 学 者 们 碰 到 了 一 个 人 数 很 少 的 ,在 中 国 被 称 为 “裕固 的 
民族 , 它 与 新 疆 地 区 也 使 用 突厥 语 的 维吾尔 族 有 所 不 同 。 科 
学 家 们 发 现 ,这 个 人 数 仅 九 千 人 的 裕固 族 的 七 十 三 首 民歌 ,都 
是 五 音阶 的 ;那些 被 世界 著名 的 作曲 家 B. 巴 托 克 普及 了 的 
匈牙利 民歌 也 都 是 用 五 音阶 作成 的 。( 按 :这 个 结果 是 中 国 
音乐 学 家 杜 亚 礁 教授 首先 发 现 的 。) 

基 斯 利 说 :“ 我 们 找到 了 最 后 一 个 会 唱 这 些 民 歌 的 妇女 ， 
她 唱 得 就 和 我 们 邹 牙 利 人 一 模 一 样 "。 基 斯 利 还 说 ,裕固 族 
在 若干 个 世纪 以 前 就 弧 依 了 伊斯兰 教 , 却 依然 保存 了 萨满教 
的 巫 医治 病 的 传统 。( 按 :裕固 族 不 信 伊 斯 兰 教 。) 他 们 所 慰 
的 念 网 语 的 方式 ,在 11 世纪 以 前 尚未 接受 基督 教 的 匈牙利 也 
很 普遍 。 基 斯 利 说 :“ 我 们 认为 我 们 已 经 寻 到 了 自己 的 根 ,但 
是 我 们 必须 回来 反复 的 确证 它 ” 。 基 斯 利 说 ,他 认为 十 匈 牙 
利 人 不 迷 于 5 世纪 才 离 开 新 疆 地 区 ,以 后 则 一 路 走 走 停 停 , 经 
过 了 几 个 世纪 ,中 途 又 融入 了 古 芬兰 人 ,演变 了 他 们 原先 的 语 
言 ,最 后 才 到 达 他 们 今天 欧洲 的 家 。 
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文章 还 说 : 


一 个 名 叫 尤 迪 特 ， 色 椤 格 (Judit Szelenge) 的 专修 蒙古 语 
的 女 学 生 , 曾 在 儿 年 前 去 蒙古 ,因为 她 感到 两 种 人 民间 有 一 种 
无 形 的 联系 。 她 在 蒙古 首都 鸟 兰 巴 托 结 识 了 她 后 来 的 丈夫 ， 
他 们 一 起 回 到 布达佩斯 ,都 在 该 大 学 里 做 研究 。 她 说 : ”我 知 
道 邹 牙 利 人 不 是 欧洲 人 ,我 们 有 许多 与 亚洲 人 共同 的 东西 , 特 
别 是 与 蒙古 人 。 


她 的 一 段 话 ,就 成 了 这 篇 《 饥 渴 》 报 道 的 “副标题 ”: 


T know that Hungarians are not a European people. 
We have a lot in common with Asian people, 


especially with the Mongolians. 


Magyar 人 的 先祖 肯定 是 从 东方 迁移 来 的 一 个 民族 集团 。 如 
果 他 们 还 是 一 副 亚洲 人 的 样子 , 癌 题 可 能 会 变 得 索然 无 味 。 也 正 
是 因为 他 们 的 那 种 “西方 人 ”的 外 形 ,和 "东方 人 "的 内 涵 , 及 曾经 
游牧 于 欧 亚 草原 的 无 可 奉 告 的 历史 ,使 得 假设 可 以 更 为 大 胆 ,而 求 
证 则 必须 甚 为 小 心 。 然 而 ,除去 科学 性 以 外 ,还 往往 牵涉 人 们 的 感 
情 。 蓝 色 的 多 瑙 河畔 的 人 们 ,是 否 会 苦 思 这 样 一 个 难题 :难道 我 们 
会 是 来 自 苦 早 的 蒙古 高 原 的 吗 ?” 难 道 我 们 的 祖先 是 那些 高 额 坊 鼻 
的 蒙古 人 吗 ? 

《 饥 渴 报道 的 是 若干 争论 。 基 斯 利 教授 说 “裕固 族 ” 的 祖先 
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可 能 是 他 们 的 根 ; 而 色 楞 格 女 上 则 更 认同 “蒙古 人 ”。 裕 固 族 是 
“ 回 丝 "的 后 代 ,他 们 从 蒙古 高 原 中 部 迁徙 到 甘肃 地 区 ,是 公元 840 
年 后 的 事 ; 而 蒙古 民族 是 12、13 世纪 间 ,以 成吉思汗 的 蒙古 部 为 核 
心 融合 成 的 。 匈 牙 利 人 在 9 世纪 末 进 和 人 中欧 地 区 之 前 ,还 曾 在 欧 
亚 草原 上 游 萝 了 几 百 年 。 如 果 “ 回 终 是 其 祖先 ,他 们 则 应 出 自 
“蒙古 高 原 ” ;如 果 “ 蒙 古 ” 是 其 所 宗 , 他 们 则 应 来 自 呼伦贝尔 一 大 
兴安 岭 地 方 。 

经 此 番 启 迪 , 我 兴致 大 发 。 只 用 了 几 个 月 的 时 间 , 就 比较 完了 
半 本 “ 英 匈 字典 ”和 “ 英 蒙 字典 ”, 轻 而 易 举 地 发 现 了 数 百 个 几乎 完 
全 相同 的 对 应 词汇 ,当时 我 几乎 已 经 认定 匈牙利 人 必 是 源 自 蒙古 
族 , 并 准备 要 写 一 篇 论文 发 表 了 。 然 而 又 一 偶然 事件 改变 了 我 的 
思路 和 结论 。 

1996 年 感恩 节 , 我 去 洛杉矶 省 亲 , 在 蒙特 利 公 园 市 的 一 家 中 
国 书 店 中 , 掘 得 一 部 4 金 史 》。 说 来 也 巧 , 老 板 唐 一 国 先生 是 家 姐 
朱 学 文 女 十 在 北京 大 学 历史 系 的 高 班 同学 ,大 家 相 见 甚 欢 。《 金 
史 》 的 最 后 一 编 为 《 金 国语 解 》, 其 中 罗列 了 七 十 七 个 金 代 女真 语 
词汇 。 回 到 家 中 ,经 过 几 个 星期 的 揣 摸 和 比较 ,发 现 女真 语 竟 比 莹 
古语 还 要 更 接近 匈牙利 语 。 我 开始 意识 到 :匈牙利 的 族 名 和 国 号 
Magyar( 读 作 “马扎 尔 ”) ,或 许 就 是 女真 一 满族 的 祖 名 “ 蒜 葛 “( 亦 
作 * 蒜 羯 ”) ,而 Magyar 人 与 满族 是 同 源 的 。 以 后 又 进一步 发 现 了 
支持 这 个 结论 的 大 量 证 据 ,终于 于 1997 年 夏 , 作 就 了 平生 第 一 篇 
史学 论文 《Magyar 人 的 远东 祖 源 》。 

文章 写成 后 ,首先 寄 给 了 著名 华人 史学 家 唐 德 刚 先生 , 德 刚 先 
生 道德 文章 闻名 天 下 ,年 过 八 旬 而 又 谐 趣 风 生 。 据 其 夫人 说 ,他 在 
接 到 文章 后 的 当天 ,一 口气 把 它 读 完 了 。 唐 先生 在 电话 里 ,用 极 重 
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的 合肥 话 与 我 长 谈 ,他 说 : 你 的 文章 是 一 篇 绝 好 博士 论文 ”, 他 说 
他 也 曾 有 过 Magyar 即 " 蒜 对 ”的 想法 ,可惜 没有 深入 下 去 。 遗 性 的 
是 ,至 今 我 还 未 有 与 唐 先生 谋面 。 

受 此 鼓励 ,又 把 文章 寄 给 国内 杂志 ,然而 却 遭 遇 了 重重 的 困 
难 。 非 议 如 :不 合体 例 ， 未 曾 听 说 ” ;或 " 某 字 拼 法 有 误 ”， 匈 
牙 利 会 有 什么 反映 ”",“ 洋 人 有 如 何 看 法 "云云 ; 怕 见 笑 于 世界 , 受 
训 于 学 界 。 总 之 ,无 自信 乃 我 民族 之 劣质 也 。 很 荣幸 ,中国 社 会 科 
学 院 历史 研究 所 中 亚 问 题 专家 余 太 山 教授 , 颇 能 接受 我 的 观点 、 方 
法 和 结论 ,不仅 予 我 许多 鼓励 ,还 竭力 四 方 推荐 。 回 想起 他 的 热情 
和 真挚 , 令 人 感 佩 。 

自然 科学 家 要 敏锐 些 , 老 朋 友 赵 忠 贤 教授 ( 中 国 科学 院 院 士 ， 
超 导 电 体 物 理学 家 ) 得 悉 我 的 文章 得 不 到 发 表 , 颇 为 叹 异地 说 了 
一 件 事 :他 有 一 位 研究 生 , 发 现 了 一 个 经 验 公 式 , 只 需 有 某 种 物质 
的 几 个 数据 , 便 可 大 致 确定 其 是 否 可 能 有 高 温 超 导 性 ,在 有 所 人 铭 取 
后 ,再 行 实验 , 既 省 钱 又 省 事 。 该 生 投 稿 《 中 国 科学 》, 竟 被 以 ” 理 
论 不 完善 ”为 由 而 拒 用 。 他 不 得 已 而 转投 著名 的 美国 《应 用 物理 》 
杂志 , 却 立即 被 录用 。 现 在 这 个 公式 已 被 寻找 高 温 超 导体 的 各 国 
同行 广泛 使 用 。 
学 弟 陈 良 范 博 士 小 我 七 、 八 岁 , 我 在 做 “博士 后 ”时 ,他 尚未 结 
业 。 他 极 干练 忠厚 ,对 学 问 和 世事 又 见地 极 深 。 回 国 后 以 诸多 成 
就 , 荣 任 复旦 大 学 首席 教授 之 一 ,后 又 担任 该 校 信息 工程 学 院 院 
长 。 他 为 鼓励 我 继续 探索 ,于 万 忙中 将 这 篇 数 万 字 的 文章 输 和 人 电 
脑 ,还 寄 来 中 文 软件 ,使 我 从 此 走 上 了 电脑 写作 之 路 。 后 来 见 到 漂 
亮 的 版 面 时 , 才 想 及 德 刚 先生 当初 读 我 手 抄 本 时 的 艰辛 。 

总 算 , 中 国 社会 科学 院 民族 研究 所 所 长 郝 时 远 博士 主编 的 
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《世界 民族 》 杂 志 , 于 1998 年 第 二 期 刊登 了 这 篇 长 文 ,可 惜 所 有 的 
附录 都 被 略 去 了 。 后 来 《 欧 亚 学 刊 》《 西 北 民族 研究 》《 满 语 研 
究 》 等 杂志 ,也 都 刊 出 了 我 的 若干 后 续 文 章 。1999 年 ,由 芬兰 . 土 
耳 其 和 韩国 学 者 主编 的 ,在 汉城 出 版 的 《国际 中 亚 研 究 》( Inierna- 
tional Journal of Central Asian Studies ) 用 相当 大 的 篇 幅 , 全 文 发 表 
了 它 的 英文 稿 。 近 年 来 ,我 在 中 国 社会 科学 院 民族 所 、 黑 龙 江 省 博 
物 馆 .辽宁 省 社 科 院 .中 山大 学 西北 民族 学 院 、 华 东 师 范 大 学 . 吉 
林 师 范 大 学 进行 了 学 术 交 流 ,我 的 方法 和 结论 引起 相关 学 界 的 注 
意 。2001 年 ,在 布达佩斯 讲演 更 引起 了 匈牙利 学 界 的 高 度 重 视 ; 
是 年 底 该 国 TURAN 杂志 又 将 它 详 成 匈牙利 语 后 全 文 刊 出 。 我 想 
任何 学 术 成 果 的 认识 和 传播 ,都 是 要 消磨 时 间 和 耐心 的 。 

中 国 敦 煌 吐鲁番 学 会 秘书 长 .中华 书 局 汉学 编辑 室 主 任 柴 剑 
虹 教 授 ,很 早 就 与 我 约 稿 成 书 。 但 线索 一 旦 展开 ,课题 迅速 发 展 到 
通古斯 .鲜卑 民族 及 语言 ,西域 族 国名 和 北方 汉语 的 起 源 等 问题 ， 
思潮 如 涌 ,很 不 容易 收敛 ;有 的 文章 杀青 了 ,又 言 犹 未 尽 。 所 以 拖 
到 今天 才 终于 决心 "打住 ” ,给 自己 留 了 一 条 “出 路 。 

在 豪 无 警觉 中 ,人 生 已 经 在 风 风 十 雨中 度 过 了 六 十 个 年 头 ; 蒸 
祥 的 母亲 早早 地 逝去 了 ;我 少 小 离 家 , 却 陪 侍 了 父亲 生前 最 后 的 八 
年 ,享受 了 他 对 我 的 风 烛 之 爱 。 世 界 著名 力学 家 ,中 国 科 学 院 谈 馆 
生 (H. S. Tan) 院士 是 我 的 导师 ,他 对 我 有 过 真挚 的 期 许 ; 中 学 时 
代 李 锦 珍 女士 和 施 嘉 惠 先生 教授 我 数学 和 英文 ,他 们 的 人 格 ,学 养 
和 风度 始终 是 我 人 生 的 楷模 ,他 们 也 都 期 待 过 我 有 所 建树 。 有 盼望 
本 书 能 旱 日 出 版 ,我 将 亲手 奉献 给 这 些 形 同 父母 的 师表 们 。 

在 整整 的 五 年 中 , 拉 赫 玛 尼 诺 夫 (Rachmaninov ) 的 钢琴 协 奏 
曲 ,始终 陪伴 着 我 ;感谢 这 些 永 恒 人 闻 的 起 伏 旋 律 , 况 在 孤独 平庸 
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的 趾 绪 中 澜 起 了 激情 波澜 。 


2002 年 10 月 20 日 补充 订正 
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